
Приложение 1 к приказу 
№ ПИЯ-13-315/5 от 29.05.2025

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (недельный)
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения начальной школы 

«Прогимназия» на 2025/2026 учебный год 1-2 классы) 
_________________________ (пятидневная учебная неделя)___________________________

Предметные области Учебные предметы/ 
классы

Количество часов в 
неделю

Всего

Форма
промежуто

чной
аттестации 

(2 класс)
I II

Обязат ельная часть
Русский язык 
и литературное 
чтение

Русский язык 5 5 10 тест

Литературное чтение 4 4 8 тест

Иностранный язык Английский язык - 2 2 тест
Математика 
и информатика Математика 4 4 8 контрольна 

я работа
Обществознание 
и естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 4
тест

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

- - -

Искусство
Изобразительное
искусство 1 1 2 тест

Музыка 1 1 2 тест
Технология Труд (технология) 1 1 2
Физическая культура Физическая культура 2 2 4 тест
Итого: 20 22 42
Часть, формируемая участ никами  
образоват ельных отнош ений

1 1 2

Физическая культура Физическая культура * 1

Математика 
и информатика Математика ** 1

Итого: 21 23 44

Учебные недели 33 34 67

Всего часов

653
(с учётом 
16 часов в 
сентябре­
октябре)

782 1435
(с учётом 
16 часов в 
сентябре­
октябре)

Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная действующими 
санитарными правилами и гигиеническими 
нормативами

21
(16  часов в 
сентябре­
октябре)

23 44

* Час, предусмотренный частью учебного плана, формируемый участниками образовательных отношений распределён на 
изучение физической культуры;
** Час, предусмотренный частью учебного плана, формируемый участниками образовательных отношений распределён на 
изучение математики.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (недельный)
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения начальной 

школы «Прогимназия» на 2025/2026 учебный год (3-4 класс) 
____________________(пятидневная учебная неделя)____________________

Предметные области Учебные предметы/ 
классы

Количество часов 
в неделю Всего

Форма
промежуточ

ной
аттестацииIII IV

О бязат ельная часть
Русский язык 
и литературное 
чтение

Русский язык 5 5 10 тест

Литературное чтение 4 3 7 тест

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке

Родной язык и (или) 
государственный 
язык республики РФ

0,5 0,5 1
тест

Литературное чтение 0,5 0,5 1 тест
Иностранный язык Английский язык 2 2 4 тест
Математика 
и информатика Математика 4 4 8 контрольная

работа
Обществознание 
и естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 4
тест

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

- 1 1
тест

Искусство
Изобразительное
искусство 1 1 2 тест

Музыка 1 1 2 тест

Технология Технология 1 1 2 защита
проекта

Физическая культура Физическая культура 2 2 4 тест
Итого: 23 23 46
Часть, формируемая участ никам и  
образоват ельных отнош ений

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке

Родной язык 
(русский)
Литературное чтение 
на родном языке 
(русском)

* *

Учебные недели 34 34 68
Всего часов 782 782 1564
Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная действующими 
санитарными правилами и гигиеническими 
нормативами

23 23 46

*Час, предусмотренный частью учебного плана, формируемый участниками образовательных отношений распределён на изучение родного 
(русского) языка -  0,5 ч. и литературного чтения на родном (русском) языке -  0,5ч.
**3 час физической культуры в 3-4-х классах реализуется через посещение обучающимися спортивных секций.
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