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   1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа (далее - РП) группы старшего дошкольного (5-6 лет) №2 муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения начальная школа «Прогимназия» (далее – МБОУ НШ «Прогимназия») определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности в группе, обеспечивает развитие личности детей старшего возраста в различных видах деятельности и общения, с учетом их 

возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей и созданных условий (психолого-педагогических, 

материально-технических и др.).  

Программа разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(далее – ФГОС ДО), Федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее – ФОП ДО), основной 

общеобразовательной программой – образовательной программой дошкольного образования МБОУ НШ «Прогимназия», особенностями 

образовательного учреждения, региона и муниципалитета, образовательных потребностей обучающихся и запросов родителей (законных 

представителей).  

Рабочая программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный и одним из основных её 

компонентов является федеральная рабочая программа воспитания.  

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. Обязательная часть Программы предполагает 

комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях: социально -

коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Объем обязательной части программы составляет не менее 60% от ее общего объема. Объем части программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, не более 40% от ее общего объема. Данная часть программы учитывает образовательные 

потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов.  Программа предполагает оценивание достижения целей в форме 

педагогической и психологической диагностики развития детей. Реализуется на государственном языке Российской Федерации. 

Срок реализации программы – 1 год. 

 

1.1.1. Цель и задачи реализации РП (соответствуют ФГОС ДО п.п. 1.6, 2.1. и ФОП п.п.14.1, 14.2) 

Целью РП является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций.  

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 
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семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Цель программы достигается через решение следующих задач: 

1). обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной программы 

ДО; 

2). приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, 

права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

3). построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных 

особенностей развития; 

4). охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

6). обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-

творческих способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

7). обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

9). обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места 

жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья);  

10). обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ 

дошкольного и начального общего образования;  

11). создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и 

склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром;  

12). объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  

13). формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирования предпосылок учебной деятельности;  
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14). обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, 

возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния 

здоровья детей;  

15). формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 

особенностям детей. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию РП (опора на ФГОС ДО п.п. 1.2-1.4, ФОП п.14.3) 

Программа построена на следующих принципах:      

Принципы и подходы к формированию Программы 

Принципы, установленные ФГОС ДО Основные принципы дошкольного образования 

1). поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности 

детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - 

понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без 

всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что 

этот период есть период подготовки к следующему периоду;  

2). личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 

Организации) и детей;  

3). уважение личности ребенка;  

4). реализация Программы в формах, специфических для детей данной возрастной 

группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской 

деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-

эстетическое развитие ребенка; 

5). признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

6). учет индивидуальных потребностей ребенка, связанных с его жизненной 

ситуацией и состоянием здоровья, определяющих особые условия получения им 

образования, индивидуальные потребности отдельных категорий детей, в том числе 

с ограниченными возможностями здоровья;  

7). учет возможности освоения ребенком Программы на разных этапах ее 

реализации. 

1). полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского 

развития;  

2). построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным 

в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования 

(далее - индивидуализация дошкольного образования);  

3). содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  

4). поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

5). сотрудничество Организации с семьей;  

6). приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

и государства;  

7). формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности;  

8). возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития);  

9). учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Рабочая программа состоит из двух частей: 

 обязательная часть,  

 часть, формируемая участниками образовательных отношений.  

Обе части являются взаимодополняющими друг друга, составлены в соответствии с требованиями ФГОС ДО. 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации РП характеристики 
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Описание индивидуальных особенностей воспитанников группы старшего дошкольного возраста № 2 

МБОУ НШ «Прогимназия» группу № 2 посещает 29 детей, из них 15 девочек и 14 мальчиков, из них:  

        - детей, на опеке и попечительстве – 0  

        - детей из неблагополучных семей – 0  

        - детей инвалидов – 0  

        - семей иностранных граждан (мигрантов) – 0  

        - детей с I группой здоровья – 22 

        - детей с II группой здоровья – 7 

        - детей с III группой здоровья – 0                                                           

        - детей, состоящих на Д-учете – 0 

 Познавательное развитие. У детей достаточный уровень познавательной активности и общей осведомленности. На занятиях дети 

активны, с удовольствием осваивают новые знания, любят задавать вопросы и находить решения проблемных ситуаций, устанавливать  

причинно-следственные связи.  

Социально-коммуникативное развитие детей находится на достаточном уровне. У них сформированы навыки самообслуживания.  Дети 

с удовольствием дежурят, помогают взрослым и сверстникам. Детьми освоены элементарные правила безопасного поведения на улице и в 

транспорте, элементарные правила дорожного движения.  

В свободной и самостоятельной деятельности дети играют небольшими группами, объединяясь по интересам.   

Большинство детей уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое 

взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные 

отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в 

различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей 

могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором 

выделяются смысловой «центр» и «периферия». Действия детей в играх становятся разнообразными. 

Речевое развитие. Большинство детей имеют достаточный уровень речевого развития. У детей продолжает совершенствоваться речь, в 

том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический 

слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов, в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. Дети могут пересказывать 

небольшие рассказы, сказки, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. Некоторые дети испытывают трудности с 

пересказом и заучиванием стихотворений наизусть; 1 ребёнок занимается у логопеда. 

Художественно-эстетическое развитие. Дети очень любят рисовать, конструировать, лепить, создавать аппликации. Динамично 

развивается изобразительная деятельность детей. Дети способны создать рисунки разные по содержанию: это и жизненные впечатления 

детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто 
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встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека 

становится более детализированным и пропорциональным. У 10 человек рисунки представляют собой схематичные изображения различных 

объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения. 

В основном, всеми усвоены сенсорные эталоны (величина, цвет, размер). Многие умеют работать кистью, карандашом, углём, 

мелками, гуашью, акварельными красками, гелевыми ручками. С удовольствием дети работают пластилином и тестом, создают изображения 

путём наклеивания готовых форм. В совместной деятельности отрабатываются технические навыки изобразительной деятельности. Дети 

принимают активное участие в творческих выставках и конкурсах разного уровня. 

Физическое развитие детей соответствует возрастной норме. Улучшилась координация движений, дети стали более выносливыми, 

быстрыми, гибкими. Развиваются сила, скорость, ловкость движений, меткость.  

Ко всем воспитанникам в работе применяется дифференцированный подход, большое внимание в нашей группе уделяется развитию 

речи и коммуникативным навыкам детей через индивидуальную работу, организованную деятельность во взаимодействии с воспитателем на 

занятиях и самостоятельной деятельности детей со сверстниками. 

Воспитанники группы дополнительно занимаются в различных кружках, секциях, изостудии, бассейне. 

В группе - 2 детей с диагнозом ОВЗ, с которыми ведётся дополнительная работа согласно рекомендациям ПМПК. Воспитатели 

взаимодействуют с психологом, учителями-логопедами; имеется папка с заданиями на закрепление пройдённого с ними материалом. Для 

более эффективной работы ведется работа с родителями детей с ОВЗ: беседы, родительские встречи с психологом, учителями-логопедами, 

раздаются брошюры и памятки с играми, с заданиями. Поэтому работу, направленную на развитие речи детей, считаем наиболее актуальной. 

Необходимо обогащение активного и пассивного словаря, развитие у воспитанников диалогической и связной речи, развитие речевого 

творчества. Мы как педагоги стараемся добиваться от детей развернутого ответа, использовать разнообразную лексику, побуждать к 

активному выстраиванию грамотной монологической речи. 

 

         1.2. Планируемые результаты освоения РП (конкретизирующие требования ФГОС ДО к целевым ориентирам по ФОП стр. 5-17 п.15) 

Результаты планируются на основе программы дошкольного образования «От рождения до школы», под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой. В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства не позволяет требовать от ребенка дошкольного 

возраста достижения конкретных образовательных результатов и обуславливает необходимость определения результатов освоения РП в 

виде целевых ориентиров. Результаты освоения РП в виде целевых ориентиров дошкольного образования представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка. Это ориентир для педагогов, родителей (законных представителей), обозначающий 

направленность воспитательной деятельности взрослого. 

Планируемые результаты к пяти годам: 

ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для 

достижения результата, испытывает потребность в двигательной активности; 
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ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, 

активно и с интересом выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием 

играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь 

внимание взрослого в случае недомогания; 

ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации; 

ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам и мнению, стремится к познавательному, 

интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, 

замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста»; 

ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагога может договориться с детьми, стремится к 

самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной жизни; 

ребенок самостоятелен в самообслуживании; 

ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает эти представления в играх; 

ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы объяснительной речи, речевые контакты 

становятся более длительными и активными; 

ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и речевой выразительности; 

ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого составляет описательные рассказы и 

загадки; 

ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные тексты, воспроизводит текст; 

ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был создан; 

ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной деятельности, осуществляет обмен 

информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается 

высокой активностью и любознательностью; 

ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия; 

объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность экспериментирования, использует 

исследовательские действия, предпринимает попытки сделать логические выводы; 
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ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в 

мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ОО, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, 

некоторых памятных местах; 

ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, их особенностях, свойствах объектов 

неживой природы, сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно 

относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, 

беречь их; 

ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением непосредственно сравнивать предметы по форме и 

величине, различает части суток, знает их последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», 

ориентируется от себя в движении; использует математические представления для познания окружающей действительности; 

ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на отраженные в произведениях искусства 

действия, поступки, события; 

ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности, используя выразительные и 

изобразительные средства; 

ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной деятельности, с желанием участвует в 

культурно-досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные материалы, владеет техническими и 

изобразительными умениями; 

ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно использует предметы-заместители, предлагает 

игровой замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании 

игровой обстановки; 

ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с 

игрушками, комментирует их «действия» в режиссерских играх.  

К шести годам: 

ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет интерес к новым и знакомым 

физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления 

о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, 

ловкость, координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных 

комбинаций из знакомых упражнений; 
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ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других детей и организовать знакомую 

подвижную игру; 

ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе ознакомления с видами спорта и достижениями 

российских спортсменов; 

ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, 

безопасное поведение и другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет 

сдержанность по отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и 

правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует 

уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ОО; 

ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается 

на просьбу помочь, в оценке поступков опирается на нравственные представления; 

ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бережно относится к предметному миру 

как результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со 

сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного поведения в разных видах деятельности, 

демонстрирует умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного 

общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учитывать права других людей, проявляет 

инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или 

образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными 

приемами аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и 

понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям определенной тематики 

и жанра; 

ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути 

решения проблем, имеет представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок устанавливает закономерности причинно-

следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет любознательность; 

ребенок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего мира; способен к произвольным 

умственным действиям; логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя 

предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 
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ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил 

безопасного обращения с ними; 

ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает некоторые сведения о его 

достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, её государственные символы; 

ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может классифицировать объекты по разным признакам; 

имеет представление об особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает 

правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним; 

ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью; 

различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие 

способности; 

ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-

досуговых мероприятий; 

ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает образы и композиционные 

изображения, интегрируя освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, 

комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познавательным играм, в играх с готовым 

содержанием и правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов (Перечень оценочных материалов (педагогическая 

диагностика индивидуального развития детей), с указанием методов и источников диагностики, ее авторов по каждому направлению 

развития детей в соответствии с ФГОС ДО и требованиями ФОП п.16) 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его 

интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет 

выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются требованиями ФГОС ДО (пункты 3.2.3. и 4.3.). 

При реализации Программы проводится оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики.  
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Цель диагностики - оценка эффективности педагогических действий и их дальнейшее планирование на основе полученных 

результатов. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов обусловлена следующими 

требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют 

собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не 

являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих 

образовательных задач:  

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или 

профессиональной коррекции особенностей его развития); 

- оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоения ребенком образовательной программы в зависимости от 

времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной 

группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период 

пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику 

развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме на основе 

малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При необходимости 

педагог может использовать специальные методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для наблюдения являются возрастные 

характеристики развития ребёнка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного 

детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, 
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познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и 

на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности 

проявления ребёнком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, 

поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и 

инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в карту развития ребенка. Педагог отражает показатели возрастного развития ребенка и 

критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволяет педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на 

определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития 

ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения дополняются беседами с детьми в свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие 

интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности осуществляется на основе изучения рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и другого. Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно дополняют результаты 

наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с 

детьми, организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-

психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводит 

педагог-психолог. Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания адресной 

психологической помощи. 

1.4. Часть, формируемая участниками образовательных отношений по выбранному направлению  

Рабочая программа включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. Обе части 

являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Проектирование программы группы старшего дошкольного возраста №2 (от 5 до 6 лет)                                                                                 
Направления 

развития ребенка 

Реализуемые программы 

Обязательная часть  Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает программы: 



14 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Федеральная 

образовательная программа 

дошкольного образования 

 

Для детей дошкольного возраста (от 3 до 7(8) лет).  

Основные положения парциальных программ: 

1. Парциальная программа «Развитие речи детей дошкольного возраста» автор Ушакова О.С. (от 3 до 7 лет); 

2. Авторская программой Кузина А.В., Коновалова Н.В., Скаржинского Н.С. «Феникс» по обучению детей игре в 

шахматы (от 4 до 7 лет); 

3. Парциальная программа «Социокультурные истоки» под редакцией И.А. Кузьмина (от 3 до 7 лет); 

4. Парциальная программа патриотического воспитания детей 3-7 лет «Юный патриот», автор Ерофеева Т.Н., 

Марич Е.М., Сухова Е.А. 

Художественно-

эстетическое развитие 

Познавательное 

развитие 

Речевое развитие 

Физическое развитие 

 

Цель парциальной программы «Развитие речи детей дошкольного возраста»: развитие у дошкольников речевых умений и навыков, 

формирование у них представлений о структуре связного высказывания, а также о способах связи между отдельными фразами и его 

частями. 

Задачи программы: 

овладение речью как средством общения и культуры;  

обогащение активного словаря;  

развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи, а также речевого творчества;  

развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, 

понимание на слух текстов различных жанров детской литературы;  

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

Цель авторской программы «Феникс»: создание интеллектуально-спортивной среды для развития социально-коммуникативных и 

познавательных личностных свойств ребенка. 

Задачи программы:  

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

формирование безопасных основ поведения в социуме; 

развитие навыков общения и взаимодействия ребенка со сверстниками в соревновательной деятельности; 

развитие любознательности и познавательной мотивации; 

формирование навыков сознательных действий посредством «действий в уме». 

Цель парциальной программы «Социокультурные истоки»: привнесение в отечественное образование духовно-нравственной 

основы, способствующей выходу на целостное развитие личности.  

Задачи программы:  
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формирование духовно-нравственной основы личности, а также присоединение ребенка и его родителей к базовым духовным, 

нравственным и социокультурным ценностям России; 

приобщение всех участников образовательных отношений (дети, родители (законные представители), педагоги) к вечным 

непреходящим духовно-нравственным ценностям через совместную деятельность; 

организация взаимодействия детей и взрослых, развитие единого контекста воспитания в семье и дошкольной организации, 

формирование активной педагогической позиции родителей;  

развитие социального партнёрства всех участников образовательных отношений;  

создание условий для развития познавательной сферы ребенка, где лейтмотивом выступает формирование бережного и созидательного 

отношения к окружающему миру;  

формирование социальной активности детей дошкольного возраста, способности получать значимые социокультурные результаты;  

создание условий для первичной социализации ребёнка в окружающем мире;  

обеспечение преемственности в работе дошкольной организации и школы.  

Цель парциальной программа патриотического воспитания детей 3-7 лет «Юный патриот»: патриотическое, духовно-

нравственное воспитание дошкольников, формирование у них основ гражданской идентичности на основе российских традиционных 

ценностей, приобщение детей к отечественному культурному наследию. 
Задачи программы: 

воспитание у ребенка любви к своей семье, дому, детскому саду, улице, городу;  

формирование бережного отношения ко всему живому, к природе родного края;  

формирование навыков экологически грамотного поведения в природе; 

формирование навыков безопасного поведения в социуме; 

воспитание уважения к труду;  

развитие интереса к отечественным традициям, народно-художественным промыслам, литературе, искусству, науке;  

формирование и развитие представлений о городах России;  

знакомство детей с символами государства (герб, флаг, гимн);  

развитие чувства гордости за достижения страны; 

воспитание уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, людям старшего поколения; 

знакомство с жизнью замечательных людей, показавших примеры служения Отчизне, милосердия и сострадания; 

формирование элементарных знаний о правах человека, воспитание уважения к правам другого человека; 

формирование толерантности, чувства уважения к другим народам, их традициям; 
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приобщение детей к таким традиционным российским ценностям, как: жизнь, достоинство, права человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь, взаимоуважение, историческая память, единство народов России; 

формирование опыта участия в различных видах деятельности, направленной на благо общества (в соответствии с возрастом детей). 

 

Планируемые результаты освоения Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений 

Планируемые результаты освоения парциальной программы «Развитие речи у детей дошкольного возраста» автор Ушакова О.С. 

Возраст 

детей 

Планируемые результаты освоения Программы 

5 лет - проявляет инициативу и активность в общении; решает бытовые и игровые задачи посредством общения со взрослыми и сверстниками; узнает новую 

информацию, выражает просьбу, жалобу, высказывает желания, избегает конфликта; без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит 

«спасибо» и «пожалуйста»;  

- инициативен в разговоре, отвечает на вопросы, задает встречные. Проявляет интерес и самостоятельность в использовании простых форм 

объяснительной речи;  

- все звуки произносит чисто, пользуется средствами эмоциональной и речевой выразительности; - самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, с 

небольшой помощью взрослого составляет описательные и сюжетные рассказы, сочиняет загадки;  

- проявляет словотворчество, интерес к языку, различает понятия «слово» и «звук»; - вычленяет первый звук в слове, слышит слова с заданным первым 

звуком. Различает на слух гласные и согласные звуки. 

6 лет - активно общается со сверстниками и взрослыми, проявляет познавательную активность;  

- инициативен и самостоятелен в придумывании сказок, рассказов, не повторяет рассказов других, пользуется разнообразными средствами 

выразительности; - с интересом относится к аргументации, доказательству и широко ими пользуется;  

- проявляет инициативу в общении – делится впечатлениями со сверстниками, задает вопросы, привлекает к общению детей. Замечает речевые ошибки 

сверстников, доброжелательно исправляет их;  

- имеет богатый словарный запас. Безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями. Речь чистая, грамматически правильная, выразительная;  

ребенок владеет средствами звукового анализа слов, определяет основные качественные характеристики звуков в слове, место звука в слове.  

 

Планируемые результаты освоения авторской программы Кузина А.В., Коновалова Н.В., Скаржинского Н.С. «Феникс» по 

обучению детей игре в шахматы (от 4 до 7 лет)  

Планируемые результаты освоения Программы детьми соотнесены с основными требованиями ФГОС ДО к целевым ориентирам на 

этапе завершения дошкольного образования, которые должны выступать гарантом и основанием преемственности дошкольного и 

начального общего образования ребенка. Исходя из этого, для различных целевых групп (детей, педагогов, родителей) планируются 

следующие результаты освоения Программы. 

Ребенок - приобретает потребность в действиях в уме и начальную мотивацию к интеллектуальной деятельности; проявляет 

индивидуальный интерес к различным аспектам шахматной игры (соревнование, решение задач, иное); владеет умениями и навыками 

сотрудничества со сверстниками и взрослыми, в том числе на основе образно-символических и нормативно-знаковых материалов. 
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Педагог/воспитатель - создает интеллектуально-состязательную среду для развития социально-коммуникативных и познавательных 

личностных свойств ребенка; укрепляет сотрудничество всех участников образовательного процесса «ребенок-семья-образовательное 

учреждение». 

Родитель - получает инструмент эмоционально здоровой коммуникации с детьми в виде интеллектуально-состязательной игры в 

досуговое время; расширяет диапазон ответственности за выбор интеллектуального предпрофессионального развития своего ребенка на 

раннем этапе его социализации. 

5-6 лет - владение первоначальными навыками игры шахматными фигурами (как ходят, как бьют и пр.).  

Существенными факторами, определяющими возможность достижения детьми с ОВЗ планируемых результатов освоения программы, 

является также качество: 

 используемых образовательных и специальных образовательных программ; 

 образовательной деятельности ОУ (дошкольные группы) по их реализации; 

 созданных в учреждении условий реализации программы; 

 взаимодействия учреждения и семей воспитанников. 

 

Планируемые результаты освоения парциальной программы «Социокультурные истоки» под редакцией И.А. Кузьмина 

▪ физически, психически и нравственно (в соответствии с возрастными особенностями) развитый, сознательно относящийся к 

сохранению и укреплению здоровья. 

▪ любознательный, активный. Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и 

своем внутреннем мире). Бережно и созидательно относится к природе и к окружающему миру. 

▪ эмоционально отзывчивый. Откликается на эмоции сверстников и взрослых. Сопереживает близким и окружающим его людям, 

персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально проявляет свои чувства при восприятии произведений изобразительного искусства, 

музыкальных, художественных произведений и мира природы; 

▪ овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребенок адекватно использует 

вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и 

взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Имеет опыт позитивного и 

эффективного взаимодействия, умеет присоединяться к партнёру по общению, видеть, слышать, чувствовать другого человека. Терпимый к 

иному, отличному от своего, мнению; 

▪ способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, 

соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения. Поведение ребенка преимущественно определяется не 

сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том, 
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“что такое хорошо и что такое плохо”. Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. 

Соблюдает общепринятые в семье, группе, обществе правила поведения на улице и в общественных местах; 

▪ способный определять главное в жизни, решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту. Ребенок 

может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения готовых задач (проблем), поставленных как 

взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребенок способен 

предложить собственный замысел, отразить свои знания, чувства и социокультурный опыт в художественно – творческой деятельности и 

воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.; 

▪ имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе. Ребенок имеет представление о себе, 

собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; о составе семьи, родственных отношениях и 

взаимосвязях, распределении семейных обязанностей; об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему, о 

мире. Ребёнок приобщён к базовым социокультурным ценностям Российской цивилизации, уважает традиции своего народа; 

▪ овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности — умениями работать по правилу и по образцу, слушать 

взрослого и выполнять его инструкции. Умеет управлять собственной деятельностью и деятельностью группы, работать в паре, 

микрогруппе, структурировать время, приходить к согласию. 

▪ овладевший необходимыми умениями и навыками. У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления 

различных видов детской деятельности. 

Возраст детей Планируемые результаты 

от 5 до 6 лет Способность к эмоциональной децентрации.  

Прочувствованное восприятие ценностей внутреннего мира человека (Вера, Надежда, Любовь, Мудрость). 

 

Планируемые результаты освоения парциальной программы патриотического воспитания детей 3-7 лет 

Возраст 

детей 

Усвоение норм и ценностей, принятых в 

обществе, включая моральные и 

нравственные ценности 

Формирование представлений о себе, чувства 

принадлежности к своей семье, представлений о малой 

родине и Отечестве, о социокультурных ценностях 

нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках 

Формирование основ безопасного 

поведения в быту, социуме, природе 

 

 

 

от 5 до 7 

лет 

Знает и соблюдает элементарные правила 

поведения в ОО, в транспорте.  

Испытывает потребность в общении со 

сверстниками, налаживает позитивный 

контакт, используя вербальные и 

невербальные средства общения.  

Умеет выбирать роль в соответствии с 

сюжетом в игре со сверстниками, 

воспроизводит социальную модель, отбирает 

атрибуты для игры, передает эмоциональное 

Называет свои фамилию, имя, отчество, дату рождения, 

адрес, имена, отчества родителей, бабушек, дедушек, 

профессию родителей, устанавливает родственные связи.  

Имеет представления о России как огромной, 

многонациональной стране.  

Знает:  

- состав своей семьи, родственные отношения, 

распределения семейных обязанностей; 

- свой адрес, название родного города (села), страны, ее 

столицы; 

Знает и соблюдает правила дорожного 

движения, правила поведения на улице, в 

транспорте, различает сигналы светофора.  

Отличает проезжую часть дороги от 

пешеходной, подземный пешеходный переход, 

пешеходный переход «зебра».  

Понимает, что в определенных опасных 

ситуациях надо обращаться за помощью к 

взрослому, вызывать на помощь «скорую 

помощь», пожарных, полицию.  
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состояние персонажа. Осознанно использует 

в игре средства эмоциональной 

выразительности.  

В конфликтной ситуации со сверстниками 

умеет с ними договариваться.  

Адекватно реагирует на просьбы и 

поручения взрослого, способен подчиниться 

общепринятым правилам.  

Осознает свои эмоции, способен 

сопереживать, эмоционально откликается на 

переживания другого человека.  

Первым здоровается и прощается, 

обращается к воспитателям и сотрудникам 

ОО, с которыми знаком, по имени и 

отчеству.  

Способен оценить с морально-нравственной 

точки зрения свои поступки и поступки 

своих товарищей.  

Выполняет посильные домашние поручения, 

участвует в подготовке к семейным 

праздникам и торжествам.  

Имеет представления о правилах поведения 

в общественных местах (в парке, магазине, 

поликлинике, театре, библиотеке, в 

общественном транспорте).  

Может: 

-выполнять поручения взрослых, 

распределять и координировать свои 

действия при выполнении обязанностей 

дежурных по столовой, ухода за животными 

и растениями в группе и на территории 

детского сада, поддержания порядка в 

групповых помещениях; 

-планировать свои действия, направленные 

на достижение конкретной цели, в том числе 

планировать свою трудовую деятельность 

(отбирать материалы, необходимые для 

занятий и игр, и т. д.); 

-самостоятельно действовать (в 

повседневной жизни, в различных видах 

детской деятельности); 

-правильно вести себя на занятии (давать 

полный ответ, задавать вопросы и т. п.).  

- кто кому приходится в своей семье (родственные 

отношения); 

- семейные праздники и участвует в них.  

Имеет представления: 

-о себе, составе семьи, родственных отношениях, 

распределении семейных обязанностей, семейных 

традициях; 

-домашней хозяйственной деятельности взрослых; 

-школе, библиотеке; 

-государстве и принадлежности к нему; 

-об обществе и его культурных ценностях; 

-о родном крае и его достопримечательностях; 

-флаге, гербе, мелодии гимна. 

-наиболее важных событиях в истории страны (годы войны, 

День Победы и др.).  

 

Имеет представления об опасных ситуациях 

в бытовой и информационной среде.  

Знает о правилах личной безопасности.  
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях: 

- социально - коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно - эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

(Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по пяти образовательным областям в ракурсе всех возрастных групп с 

перечнем необходимых для воспитательно-образовательного процесса методических пособий) в соответствии с п.п. 17-22 ФОП). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренное для 

освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные 

на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач приводится в Программе воспитания. 

Социально-коммуникативное развитие (от 5 лет до 6 лет). 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1).  в сфере социальных отношений: 

обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных ситуациях в семье и ДОО; 

содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний, и переживаний, овладению способами 

эмпатийного поведения в ответ на разнообразные эмоциональные проявления сверстников и взрослых; 

поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию действий между собой и заинтересованности в 

общем результате совместной деятельности; 

обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в группе, понимание детьми последствий 

несоблюдения принятых правил; 

расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе; 

2). в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных национальностей, проживающим на территории России, их 

культурному наследию; 
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знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями празднования, развивать патриотические чувства, 

уважение и гордость за поступки героев Отечества, достижения страны; 

поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, эмоциональный отклик на проявления красоты в различных 

архитектурных объектах и произведениях искусства, явлениях природы; 

3). в сфере трудового воспитания: 

формировать представления о профессиях и трудовых процессах; воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам 

их труда; развивать самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному 

труду и конструированию, труду в природе; 

знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать первоначальные представления о финансовой 

грамотности; 

4). в области формирования безопасного поведения: 

формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе, в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» (далее - сеть Интернет) и способах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям; 

знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми ресурсами, исключая практическое использование 

электронных средств обучения индивидуального использования. 

Содержание образовательной деятельности. 

1). В сфере социальных отношений. 

Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные потребности и желания, воспитывает 

самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает достижения ребёнка. Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о 

расширении форм поведения и действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым дома и в группе, сочувствие и поддержка детей с 

ОВЗ в ДОО; забота и поддержка младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в мимике, пантомимике, действиях, интонации речи. 

Анализирует с детьми причины и события, способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта детей, 

произведений литературы и изобразительного искусства, кинематографа и мультипликации. Учит детей понимать свои и чужие 

эмоциональные состояния, разговаривать о них, демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы 

регуляции эмоциональных состояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены семьи, ближайшие родственники по линии матери и 

отца. Способствует пониманию того, как поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, совместный 
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отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к 

пожилым членам семьи. Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания посильной помощи больному члену семьи. 

Педагог поддерживает стремление ребёнка быть членом детского коллектива: иметь ближайшее окружение и предпочтения в 

общении; стремиться к деловому сотрудничеству; в совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и сверстника. 

Способствует овладению детьми умений совместной деятельности: принимать общую цель, договариваться о способах деятельности и 

материалах, в процессе общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в достижении результата, выражать свое 

отношение к результату и взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и самостоятельное преодоление конфликтных ситуаций, 

уступки друг другу, уточнения причин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми групповых форм совместной деятельности со 

сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление правил взаимодействия в группе, способствует 

пониманию детьми последствий несоблюдения принятых правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе. Обогащает словарь детей 

вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать порядок и чистоту в группе, преобразовывать 

пространство в зависимости от предстоящих событий (праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и 

оборудованию ДОО. Включает детей в подготовку мероприятий для родителей (законных представителей), пожилых людей, младших детей 

в ДОО. Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от проведенных мероприятий. 

2). В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Расширяет представления о государственных символах 

России - гербе, флаге, гимне, знакомит с историей их возникновения в доступной для детей форме. Обогащает представления детей о том, 

что Россия - большая многонациональная страна, воспитывает уважение к людям разных национальностей, их культуре. Развивает интерес к 

жизни людей разных национальностей, проживающих на территории России, их образу жизни, традициям и способствует его выражению в 

различных видах деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям народов, которые 

проживают на территории малой родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День народного единства, День Государственного 

флага Российской Федерации, День Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Всемирный 

день авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием праздника, с традициями празднования, памятными местами в населенном 

пункте, посвященными празднику. Воспитывает уважение к защитникам и героям Отечества. Знакомит детей с яркими биографическими 

фактами, поступками героев Отечества, вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает любознательность по отношению к родному краю; интерес, 

почему именно так устроен населенный пункт (расположение улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); знакомит со смыслом 
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некоторых символов и памятников населенного пункта, развивает умения откликаться на проявления красоты в различных архитектурных 

объектах. Поддерживает проявления у детей первичной социальной активности: желание принять участие в значимых событиях, 

переживание эмоций, связанных с событиями военных лет и подвигами горожан (чествование ветеранов, социальные акции и прочее). 

3). В сфере трудового воспитания. 

Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей дошкольного возраста с разными видами 

производительного (промышленность, строительство, сельское хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера культуры, 

медицина, торговля) труда. Создает образовательные ситуации по ознакомлению детей с конкретными профессиями взрослых, 

демонстрирует возможные связи между профессиями, обращает внимание детей на содержание каждой профессии в соответствии с общей 

структурой трудового процесса (мотив, цель, инструменты и оборудование, содержание действий, выбор трудовых действий в соответствии 

с целью, результат): продавец продает товар покупателю, рабочий на фабрике изготавливает товар, шофер развозит товар по магазинам, 

грузчик разгружает товар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе цифровой, её разнообразии, создает образовательные 

ситуации для знакомства детей с конкретными техническими приборами, показывает, как техника способствует ускорению получения 

результата труда и облегчению труда взрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, рассказывает о назначении рекламы для распространения 

информации о товаре, формирует представление о финансовой грамотности человека, обсуждает с детьми назначение денег и их участие в 

процессе приобретения товаров или услуг, организует проблемные и игровые ситуации для детей, развивает умения планировать расходы на 

покупку необходимых товаров и услуг, формирует уважение к труду родителей (законных представителей). 

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания в группе (убрать постель 

после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений 

выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей (законных представителей) с целью 

создания дома условий для развития умений реализовывать элементы хозяйственно- бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть 

пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и тому подобное. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений во время дежурства, учит детей распределять 

между собой трудовые поручения для получения единого трудового результата. 

4). В области формирования безопасного поведения. 

Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах безопасного поведения в быту, на улице, в природе, в 

общении с людьми, в том числе в сети Интернет. Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои попадают в опасные ситуации, 

побуждает детей к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы избежать опасности, обговаривает вместе с детьми алгоритм безопасного 

поведения. Рассматривает с детьми картинки, постеры, где раскрывается связь между необдуманным и неосторожным действиями человека 

и опасными последствиями разрешения ситуации (наступил на люк - чуть не провалился в шахту, толкнул ребёнка на горке - мальчик упал 



24 

 

на острый лед и тому подобное). Инициирует проблемными вопросами желание детей рассказать о том, как можно было избежать опасной 

ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, представленным на картинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было бы применить навыки безопасного поведения: 

организует игровые и проблемные ситуации, решая которые ребёнок может закрепить правила безопасного поведения. Инициирует вместе с 

детьми создание общих правил безопасного поведения в группе, на улице, в природе, в общении с людьми, поощряет интерес детей к данной 

теме, поддерживает их творческие находки и предложения. Читает с детьми художественную литературу, инициирует обсуждение с детьми 

тех эпизодов книги, где герои попадают в опасную ситуацию, активизирует проблемными вопросами желание детей рассказать, как нужно 

было себя вести в подобной ситуации, чтобы избежать опасности. 

Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми ресурсами. 

Познавательное развитие (от 5 лет до 6 лет).  

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1). развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в его разнообразных проявлениях и 

простейших зависимостях; 

2). формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их безопасного использования; 

3). развивать способность использовать математические знания и аналитические способы для познания математической стороны 

окружающего мира: опосредованное сравнение объектов с помощью заместителей (условной меры), сравнение по разным основаниям, счет, 

упорядочивание, классификация, сериация и тому подобное); совершенствовать ориентировку в пространстве и времени; 

4). развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего окружения в познавательной деятельности, расширять 

самостоятельные действия различной направленности, закреплять позитивный опыт в самостоятельной и совместной со взрослым и 

сверстниками деятельности; 

5). расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, среде обитания и образе жизни, в разные 

сезоны года, их потребностях; продолжать учить группировать объекты живой природы; 

6). продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания объектов живой и неживой природы и их 

свойств и качеств; 

7). продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать 

положительное отношение ко всем живым существам, желание их беречь и заботиться. 

Содержание образовательной деятельности. 

1). Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и 

холодные оттенки; расширяет знания об известных цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-

зеленый, сиреневый); развивает способность различать и называть геометрические фигуры, осваивать способы воссоздания фигуры из 
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частей, деления фигуры на части; выделять структуру плоских геометрических фигур, использовать сенсорные эталоны для оценки свойств 

и качеств предметов. Посредством игровой и познавательной мотивации педагог организует освоение детьми умений выделять сходство и 

отличие между группами предметов, сравнивать предметы по 3-5 признакам, группировать предметы по разным основаниям 

преимущественно на основе зрительной оценки; совершенствует приемы сравнения, упорядочивания и классификации на основе выделения 

их существенных свойств и отношений. Формирует представления о том, как люди используют цифровые средства познания окружающего 

мира и какие правила необходимо соблюдать для их безопасного использования; 

педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов познавательной деятельности, осуществления контроля, 

самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, поощряет проявление 

наблюдательности за действиями взрослого и других детей. В процессе организации разных форм совместной познавательной деятельности 

показывает детей возможности для обсуждения проблемы, для совместного нахождения способов её решения, поощряет проявление 

инициативы, способности формулировать и отвечать на поставленные вопросы. 

2). Математические представления: 

в процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десяти педагог совершенствует счетные умения детей, 

понимание независимости числа от пространственно-качественных признаков, знакомит с цифрами для обозначения количества и 

результата сравнения предметов, с составом чисел из единиц в пределах пяти; подводит к пониманию отношений между рядом стоящими 

числами; 

педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, различающихся по размеру, в возрастающем и 

убывающем порядке в пределах десяти на основе непосредственного сравнения, показывает взаимоотношения между ними; организует 

освоение детьми опосредованного сравнения предметов по длине, ширине, высоте с помощью условной меры; обогащает представления и 

умения устанавливать пространственные отношения при ориентировке на листе бумаги и временные зависимости в календарных единицах 

времени: сутки, неделя, месяц, год. 

3). Окружающий мир: 

педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о населенном пункте, его истории, его особенностях 

(местах отдыха и работы близких, основных достопримечательностях). Закрепляет представления о названии ближайших улиц, назначении 

некоторых общественных учреждений — магазинов, поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. Развивает познавательный интерес к родной 

стране, к освоению представлений о её столице, государственном флаге и гербе, о государственных праздниках России, памятных 

исторических событиях, героях Отечества. Формирует представления о многообразии стран и народов мира; 

педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных национальностей - особенностей их внешнего вида, одежды, 

традиций; развивает интерес к сказкам, песням, играм разных народов; расширяет представления о других странах и народах мира, 

понимание, что в других странах есть свои достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы. 

4). Природа: 
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педагог формирует представления о многообразии объектов животного и растительного мира, их сходстве и различии во внешнем 

виде и образе жизни поведении в разные сезоны года; совершенствует умения сравнивать, выделять признаки, группировать объекты живой 

природы по их особенностям, месту обитания, образу жизни, питанию; направляет внимание детей на наличие потребностей у животных и 

растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); создает ситуации для понимания необходимости ухода за растениями и животными 

относительно их потребностей; 

педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для ознакомления детей со свойствами объектов неживой 

природы, расширяя представления об объектах неживой природы, как среде обитания животных и растений (вода, почва, воздух, горы). 

Уточняет представления о признаках разных времен года (погодные изменения, состояние деревьев, покров, изменений в жизни человека, 

животных и растений); о деятельности человека в разные сезоны года (выращивание растений, сбор урожая, народные праздники и 

развлечения и другое); 

способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя понимание ценности живого, воспитывает желание защитить и 

сохранить живую природу. 

Речевое развитие (от 5 лет до 6 лет). 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1). Формирование словаря: 

обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии (каменщик, тракторист, швея); названия 

техники (экскаватор, комбайн); прилагательные, обозначающие признаки предметов; наречия, характеризующие отношение людей к труду 

(старательно, бережно); глаголы, характеризующие трудовую деятельность людей. Упражнять детей в умении подбирать слова со сходными 

значениями (синонимы) и противоположными значениями (антонимы); 

активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу употреблять в речи существительные, прилагательные, 

глаголы, наречия, предлоги, использовать существительные с обобщающим значением (строитель, хлебороб). 

2). Звуковая культура речи: 

закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; умение различать на слух и отчетливо произносить 

часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять место звука в слове. Продолжать развивать фонематический слух. Отрабатывать 

интонационную выразительность речи. 

3). Грамматический строй речи: 

совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные с числительными, существительные с 

прилагательным, образовывать множественное число существительных, обозначающих детенышей животных. Развивать умения 

пользоваться несклоняемыми существительными (метро); образовывать по образцу однокоренные слова (кот-котенок-котище), 

образовывать существительные с увеличительными, уменьшительными, ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в значении слов; 
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познакомить с разными способами образования слов. Продолжать совершенствовать у детей умение составлять по образцу простые и 

сложные предложения; при инсценировках пользоваться прямой и косвенной речью. 

4). Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять умения поддерживать непринужденную беседу, 

задавать вопросы, правильно отвечать на вопросы педагога и детей; объединять в распространенном ответе реплики других детей, отвечать 

на один и тот же вопрос по-разному (кратко и распространенно). Закреплять умение участвовать в общей беседе, внимательно слушать 

собеседника, не перебивать его, не отвлекаться. Поощрять разговоры детей по поводу игр, прочитанных книг, просмотренных фильмов. 

Продолжать формировать у детей умение использовать разнообразные формулы речевого этикета, употреблять их без напоминания; 

формировать культуру общения: называть взрослых по имени и отчеству, на «вы», называть друг друга ласковыми именами, во время 

разговора не опускать голову, смотреть в лицо собеседнику, не вмешиваться в разговор взрослых. Развивать коммуникативно-речевые 

умения, умение связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, рассказы) без 

помощи вопросов педагога, выразительно передавая диалоги действующих лиц, характеристики персонажей, формировать умение 

самостоятельно составлять по плану и образцу небольшие рассказы о предмете, по картине, набору картинок, составлять письма (педагогу, 

другу); составлять рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые события. Формировать умение составлять небольшие рассказы 

творческого характера по теме, предложенной педагогом. 

5). Подготовка детей к обучению грамоте: 

формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой структуры, выделять словесное ударение и определять его 

место в структуре слова, качественно характеризовать выделяемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий согласный, ударный 

гласный, безударный гласный звук), правильно употреблять соответствующие термины. Познакомить детей со словесным составом 

предложения и звуковым составом слова. 

6). Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о животных, волшебные сказки) и 

художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, стихотворения); 

развивать интерес к произведениям познавательного характера; формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с 

продолжением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и художественной литературы, поддерживать 

инициативу детей в выборе произведений для совместного слушания (в том числе и повторное); 

формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых особенностях произведений: поговорка, загадка, 

считалка, скороговорка, народная сказка, рассказ, стихотворение; 
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углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы 

поведения и другие средства раскрытия образа; ритм в поэтическом тексте; рассматривание иллюстраций разных художников к одному и 

тому же произведению); 

совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение наизусть потешек, прибауток, 

стихотворений; выразительное чтение по ролям в инсценировках; пересказ близко к тексту); 

развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста образные единицы, понимать их значение; составлять 

короткие рассказы по потешке, прибаутке). 

Содержание образовательной деятельности. 

1). Формирование словаря: 

педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и 

характерах людей; за счет слов, обозначающих: названия профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, техники, помогающей в 

работе, трудовые действия и качество их выполнения; личностные характеристики человека, его состояния и настроения, внутренние 

переживания; социально-нравственные категории, оттенки цвета, тонкое дифференцирование формы, размера и других признаков объекта; 

названия обследовательских действий, необходимых для выявления качеств и свойств предметов. Педагог закрепляет у детей умение 

обобщать предметы: объединять их в группы по существенным признакам. 

2). Звуковая культура речи: 

педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематический слух, способствует освоению правильного 

произношения сонорных звуков ([л], [л'], [р], [р']); упражняет в чистом звукопроизношении в процессе повседневного речевого общения и 

при звуковом анализе слов; формирует умение использовать средства интонационной выразительности при чтении стихов, пересказе 

литературных произведений, в процессе общения (самостоятельное изменение темпа, ритма речи, силы и тембра голоса в зависимости от 

содержания). 

3). Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в речи: несклоняемые существительные, слова, имеющие 

только множественное или только единственное число, глаголы «одеть» и «надеть», существительные множественного числа в родительном 

падеже; образовывать слова, пользуясь суффиксами, приставками. 

4). Связная речь: 

педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умение замечать и доброжелательно исправлять ошибки в 

речи сверстников, обогащает представления детей о правилах речевого этикета, развивает умение соблюдать этику общения в условиях 

коллективного взаимодействия, поддерживает интерес детей к рассказыванию по собственной инициативе, поощряет использование в 

диалоге разных типов реплик; 
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педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, столового, гостевого этикета, этикет взаимодействия в 

общественных местах; использовать невербальные средства общения (мимика, жесты, позы); принятые нормы вежливого речевого общения; 

участвовать в коллективных разговорах, использовать разные виды деятельности и речевые ситуации для развития диалогической речи; 

педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые диалоги; пересказывать литературные произведения 

по ролям, по частям, правильно передавая идею и содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью педагога определять и 

воспроизводить логику описательного рассказа; в описательных рассказах о предметах, объектах и явлениях природы использовать 

прилагательные и наречия; сочинять сюжетные рассказы по картине, из личного опыта; с помощью педагога строить свой рассказ в 

соответствии с логикой повествования; в повествовании отражать типичные особенности жанра сказки или рассказа; 

педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к самостоятельному сочинению, созданию разнообразных видов 

творческих рассказов: придумывание продолжения и окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по плану педагога, по модели. 

Педагог закрепляет у детей умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, замечать речевые ошибки и доброжелательно 

исправлять их; использовать элементы речи - доказательства при отгадывании загадок, в процессе совместных игр, в повседневном 

общении, помогает детям осваивать умения находить в текстах литературных произведений сравнения, эпитеты; использовать их при 

сочинении загадок, сказок, рассказов. 

5). Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог помогает детям осваивать представления о существовании разных языков, термины «слово», «звук», «буква», «предложение», 

«гласный звук» и «согласный звук», проводить звуковой анализ слова, делить на слоги двух-, трехслоговые слова; осуществлять звуковой 

анализ простых трехзвуковых слов: интонационно выделять звуки в слове, различать гласные и согласные звуки, определять твердость и 

мягкость согласных, составлять схемы звукового состава слова; составлять предложения по живой модели; определять количество и 

последовательность слов в предложении. Педагог развивает мелкую моторику кистей рук детей с помощью раскрашивания, штриховки, 

мелких мозаик. 

Художественно-эстетическое развитие (от 5 лет до 6 лет). 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1). приобщение к искусству: 

продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, интерес к искусству; умение 

наблюдать и оценивать прекрасное в окружающей действительности, природе; 

развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, произведениях искусства и собственных творческих 

работах; способствовать освоению эстетических оценок, суждений; 

формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с различными видами искусства духовно-нравственного 

содержания; формировать бережное отношение к произведениям искусства; активизировать проявление эстетического отношения к 

окружающему миру (искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); 
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развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать искусство и осваивать изобразительную и 

музыкальную деятельность; 

продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего народа через творческую деятельность; 

продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произведения по видам искусства (литература, музыка, 

изобразительное искусство, архитектура, балет, театр, цирк, фотография); 

продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства; продолжать знакомить детей с архитектурой; 

расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, художественных промыслах; развивать интерес к 

участию в фольклорных праздниках; 

продолжать формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности 

средства выразительности разных видов искусства, знать и называть материалы для разных видов художественной деятельности; 

уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые работают в том или ином виде искусства; 

поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и собственной творческой деятельности: 

самостоятельность, инициативность, индивидуальность, творчество. 

организовать посещение выставки, театра, музея, цирка; 

2). изобразительная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности; 

развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской деятельности; 

обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, осязание, вкус; 

закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы; 

развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту окружающего мира; 

в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что 

похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение; 

формировать умение у детей передавать в изображении не только основные свойства предметов (форма, величина, цвет), но и 

характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга; 

совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать художественно-творческие способности; 

развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; 

поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, помогать осваивать новые, по собственной инициативе 

объединять разные способы изображения; 

обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами познавательного и социального развития детей; 
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инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, общественных и природных явлениях (воскресный день в 

семье, группа на прогулке, профессии близких взрослых, любимые праздники, средства связи в их атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, 

лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок и мультфильмов); 

продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством (Городецкая роспись, Полховско-майданская роспись, 

Гжельская роспись), расширять представления о народных игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, матрешка, бирюльки); 

развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); поощрять детей воплощать в художественной форме свои 

представления, переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало; 

формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимое для занятий; работать аккуратно, 

экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок; 

3). конструктивная деятельность: 

продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, что они видят в окружающей 

жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции; 

поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие; 

4). музыкальная деятельность: 

продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать жанры музыкальных произведений (песня, 

танец, марш); 

развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, музыкальные инструменты; 

формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и современной музыкой; накапливать 

представления о жизни и творчестве композиторов; 

продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее; 

продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух; 

развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами художественной выразительности; 

способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, игры и импровизации мелодий на детских 

музыкальных инструментах; творческой активности детей; 

развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности; 

5). театрализованная деятельность: 

знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, балет, опера и прочее); 

знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так далее); 

развивать интерес к сценическому искусству; 

создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребёнка; развивать личностные качеств (коммуникативные 

навыки, партнерские взаимоотношения; 
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воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; 

развивать навыки действий с воображаемыми предметами; способствовать развитию навыков передачи образа различными способами 

(речь, мимика, жест, пантомима и прочее); 

создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживать инициативу изготовления декораций, элементов 

костюмов и атрибутов; 

6). культурно-досуговая деятельность: 

развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. Формировать основы досуговой культуры во время игр, 

творчества, прогулки и прочее; 

создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также их использования в организации своего досуга; 

формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; 

знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное отношение к народным праздничным традициям и обычаям; 

развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание принимать участие в подготовке помещений к ним 

(украшение флажками, гирляндами, цветами и прочее); 

формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время праздничных мероприятий (поздравлять, приглашать на 

праздник, готовить подарки и прочее); 

воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями народов страны; воспитывать интерес и желание 

участвовать в народных праздниках и развлечениях; 

поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного образования в учреждении и вне его. 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

1). Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, народному искусству, воспитывать бережное отношение к 

произведениям искусства. Развивает у детей эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений 

искусства, формирует умение выделять их выразительные средства. Учит соотносить художественный образ и средства выразительности, 

характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной художественной деятельности. 

Формирует у детей умение выделять, называть, группировать произведения по видам искусства: литература, музыка, изобразительное 

искусство, архитектура, театр, цирк. 

2). Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных традиций через творческую деятельность 

(изобразительную, музыкальную, театрализованную, культурно-досуговую). 

3). Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с различными видами искусства духовно-

нравственного содержания; 
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4). Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами изобразительного искусства: графика, декоративно-прикладное 

искусство, живопись, скульптура, фотоискусство. Педагог продолжает знакомить детей с основными жанрами изобразительного искусства: 

натюрморт, пейзаж, портрет. Формирует у детей умение выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной 

деятельности средства выразительности разных видов искусства, называть материалы для разных видов художественной деятельности. 

5). Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, И.И. Левитан, В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский 

и другими), изображением родной природы в картинах художников. Расширяет представления о графике (ее выразительных средствах). 

Знакомить с творчеством художников- иллюстраторов детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. Чарушин, И.Я. Билибин и другие). 

Знакомит с творчеством русских и зарубежных композиторов, а также детских композиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. 

Чайковский, М.И. Глинка, С.С. Прокофьев, В.Я. Шаинский и другими). 

6). Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о том, что существуют различные по назначению 

здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и другое. Обращает внимание детей на сходства и различия архитектурных сооружений 

одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения - декор и так далее). Подводит детей к пониманию зависимости 

конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и так далее. Развивает у детей наблюдательность, учит внимательно 

рассматривать здания, замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей. При чтении 

литературных произведений, сказок обращает внимание детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих 

ножках), дворцов. 

7). Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и художественных промыслах. Педагог знакомит детей 

с видами и жанрами фольклора. Поощряет участие детей в фольклорных развлечениях и праздниках. 

8). Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности как по собственному желанию, так и под руководством 

взрослых. 

9). Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их значении, особенностях: художник, композитор, музыкант, 

актер, артист балета и другие. Педагог закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, музеях, театре, цирке, кино, библиотеке; 

формирует желание посещать их. 

Изобразительная деятельность. 

1). Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Выявляет задатки у детей и развивает на их основе 

художественно- творческие способности в продуктивных видах детской деятельности. Педагог обогащает сенсорный опыт детей; закрепляет 

знания об основных формах предметов и объектов природы. Развивает у детей эстетическое восприятие, учит созерцать красоту 

окружающего мира. Развивает у детей способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их 

изменения (например, как изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается 

вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени). В процессе восприятия предметов и явлений развивает у 

детей мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, 
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выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщения. Развивает у детей чувство формы, цвета, пропорций, учит передавать 

в изображении основные свойства предметов (форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, 

высоте, расположению относительно друг друга. Педагог продолжает совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, 

лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять выразительные решения изображений. 

Предметное рисование: педагог продолжает совершенствовать у детей умение передавать в рисунке образы предметов, объектов, 

персонажей сказок, литературных произведений. Обращает внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; 

побуждает их передавать эти отличия в рисунках. Учит передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращает 

внимание детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа 

могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день - наклоняться и так далее). Учит детей передавать движения фигур. Способствует у 

детей овладению композиционным умениям: учит располагать предмет на листе с учётом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, 

располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по 

горизонтали). Закрепляет у детей способы и приемы рисования различными изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, 

акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и тому подобное). Вырабатывает у детей 

навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения 

не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с её спецификой (прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода 

одного цвета в другой). Учит рисовать кистью разными способами: широкие линии - всем ворсом, тонкие - концом кисти; наносить мазки, 

прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. Педагог закрепляет знания детей об уже известных 

цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. 

Учит детей смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду 

(при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учит передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном 

исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей жизни и на темы литературных 

произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и другие). Развивает у детей композиционные 

умения, учит располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу. Обращает внимание детей на соотношение по величине 

разных предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). Педагог 

учит располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично его 

загораживающие и тому подобное). 

Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить детей с изделиями народных промыслов, закрепляет и углубляет знания о 

дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; предлагает создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, 

знакомит с её цветовым строем и элементами композиции, поощряет детей за разнообразие используемых элементов. Продолжает знакомить 
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детей с городецкой росписью, её цветовым решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а 

оттенков), учит использовать для украшения оживки. Продолжает знакомить детей с росписью Полхов-Майдана. Педагог включает 

городецкую и полхов-майданскую роспись в творческую работу детей, помогает осваивать специфику этих видов росписи. Знакомит детей с 

региональным (местным) декоративным искусством. Учит детей составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской 

росписи: знакомит с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). Педагог учит создавать узоры на 

листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и другое). Для развития творчества в декоративной деятельности, 

педагог учит детей использовать декоративные ткани, предоставляя детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, 

свитер и другое), предметов быта (салфетка, полотенце), учит ритмично располагать узор. Педагог предлагает детям расписывать бумажные 

силуэты и объемные фигуры. 

2). Лепка: 

педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и пластической массы. Развивает у детей умение 

лепить с натуры и по представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные 

особенности. Педагог продолжает формировать умение у детей лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом. 

Закрепляет у детей умение лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинированным способами. Учит сглаживать поверхность 

формы, делать предметы устойчивыми. Учит детей передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в 

движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два 

жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и другие. Формировать у детей умения лепить по представлению героев литературных 

произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и тому подобное). Педагог развивает у детей творчество, 

инициативу. Продолжает формировать у детей умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, 

обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на одежде людей и тому подобное. Продолжает формировать у детей 

технические умения и навыки работы с разнообразными материалами для лепки; побуждает использовать дополнительные материалы 

(косточки, зернышки, бусинки и так далее). Педагог закрепляет у детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детей навык тщательно мыть 

руки по окончании лепки. 

Декоративная лепка: педагог продолжает знакомить детей с особенностями декоративной лепки. Формирует у детей интерес и 

эстетическое отношение к предметам народного декоративно-прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, животных, людей по типу 

народных игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и другие). Формирует у детей умение украшать узорами предметы 

декоративного искусства. Учит детей расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, использовать стеку. 

Педагог учит детей обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи 

образа. 

3). Аппликация: 
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педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать круги из 

квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат - в два - четыре треугольника, 

прямоугольник - в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов или 

декоративные композиции. Учит детей вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные 

изображения - из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и другое). С целью создания выразительного образа, педагог учит детей 

приему обрывания. Побуждает детей создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения. 

Педагог формирует у детей аккуратное и бережное отношение к материалам. 

4). Прикладное творчество: 

педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой 

выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). Закрепляет у детей умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист 

на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). Закрепляет умение детей делать игрушки, 

сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и 

другое), прочно соединяя части. Формирует умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, 

шапочки, салфетки и другое); сувениры для родителей (законных представителей), сотрудников ДОО, елочные украшения. Педагог 

привлекает детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, 

настольно-печатных игр. Закрепляет умение детей экономно и рационально расходовать материалы. 

Конструктивная деятельность. 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. Помогает детям анализировать сделанные 

педагогом поделки и постройки; на основе анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной постройки. 

Знакомит детей с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и другое. Учит 

детей заменять одни детали другими. Педагог формирует у детей умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного 

и того же объекта. Учит детей строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. Продолжает развивать 

у детей умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы 

будет выполнять. 

Музыкальная деятельность. 

1). Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш). Совершенствует у детей 

музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). 

Развивает у детей навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и 

струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 

2). Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» 

второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и 
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заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствует развитию у детей навыков 

сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. Педагог содействует проявлению у детей самостоятельности и творческому 

исполнению песен разного характера. Развивает у детей песенный музыкальный вкус. 

3). Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный текст. Учит детей сочинять мелодии различного 

характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

4). Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чувство ритма, умение передавать через движения характер 

музыки, её эмоционально- образное содержание. Учит детей свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие 

перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с 

музыкальными фразами. Педагог способствует у детей формированию навыков исполнения танцевальных движений (поочередное 

выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги 

вперед). Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжает развивать у детей навыки 

инсценирования песен; учит изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и другие) в разных 

игровых ситуациях. 

5). Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у детей танцевальное творчество; помогает придумывать 

движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно 

придумывать движения, отражающие содержание песни. Побуждает детей к инсценированию содержания песен, хороводов. 

6). Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных 

инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивает 

творчество детей, побуждает их к активным самостоятельным действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в повседневной жизни и различных видах досуговой 

деятельности для реализации музыкальных способностей ребёнка. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, балет, опера и прочее); 

расширяет представления детей в области театральной терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и так далее). Способствует развитию 

интереса к сценическому искусству, создает атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребёнка, поддерживает различные 

творческие группы детей. Развивает личностные качеств (коммуникативные навыки, партнёрские взаимоотношения. Способствует развитию 

навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее). Создает условия для показа результатов 

творческой деятельности, поддерживает инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов.  

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и пользой, реализуя собственные творческие потребности 

(чтение книг, рисование, пение и так далее). Формирует у детей основы праздничной культуры. Знакомит с историей возникновения 
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праздников, учит бережно относиться к народным праздничным традициям и обычаям. Поддерживает желание участвовать в оформлении 

помещений к празднику. Формирует внимание и отзывчивость ко всем участникам праздничного действия (сверстники, педагоги, гости). 

Педагог знакомит с русскими народными традициями, а также с обычаями других народов страны. Поощряет желание участвовать в 

народных праздниках и развлечениях.  

Физическое развитие (от 5 лет до 6 лет). 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной деятельности, развивая умения осознанно, 

технично, точно, активно выполнять упражнения основной гимнастики, осваивать спортивные упражнения, элементы спортивных игр, 

элементарные туристские навыки; 

развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику ориентировку в пространстве, равновесие, точность и 

меткость, воспитывать самоконтроль и самостоятельность, проявлять творчество при выполнении движений и в подвижных играх, 

соблюдать правила в подвижной игре, взаимодействовать в команде; 

воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвижных и спортивных играх, формах активного отдыха; 

продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать представления о разных видах спорта и достижениях российских 

спортсменов; 

укреплять здоровье ребёнка, формировать правильную осанку, укреплять опорно-двигательный аппарат, повышать иммунитет 

средствами физического воспитания; 

расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него влияющих, оздоровительном воздействии физических 

упражнений, туризме как форме активного отдыха; 

воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью окружающих, осознанно соблюдать правила здорового 

образа жизни и безопасности в двигательной деятельности и во время туристских прогулок и экскурсий.  

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает психофизические качества, обогащает двигательный опыт детей 

разнообразными физическими упражнениями, поддерживает детскую инициативу. Закрепляет умение осуществлять самоконтроль и оценку 

качества выполнения упражнений другими детьми; создает условия для освоения элементов спортивных игр, использует игры-эстафеты; 

поощряет осознанное выполнение упражнений и соблюдение правил в подвижных играх; поддерживает предложенные детьми варианты их 

усложнения; поощряет проявление нравственно-волевых качеств, дружеских взаимоотношения со сверстниками. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом образ жизни, начинает формировать элементарные 

представления о разных формах активного отдыха, включая туризм, способствует формированию навыков безопасного поведения в 

двигательной деятельности. Организует для детей и родителей (законных представителей) туристские прогулки и экскурсии, физкультурные 

праздники и досуги с соответствующей тематикой. 
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1). Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по гимнастической скамейке, направляя его рукой (правой и левой); 

прокатывание обруча, бег за ним и ловля; прокатывание набивного мяча; передача мяча друг другу стоя и сидя, в разных построениях; 

перебрасывание мяча друг другу и ловля его разными способами стоя и сидя, в разных построениях; отбивание мяча об пол на месте 10 раз; 

ведение мяча 5-6 м; метание в цель одной и двумя руками снизу и из-за головы; метание вдаль предметов разной массы (мешочки, шишки, 

мячи и другие); перебрасывание мяча из одной руки в другую; подбрасывание и ловля мяча одной рукой 4-5 раз подряд; перебрасывание 

мяча через сетку, забрасывание его в баскетбольную корзину; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с опорой на ладони и колени, на ступни и ладони, предплечья и 

колени), ползание на четвереньках по прямой, толкая головой мяч (3-4 м), «змейкой» между кеглями; переползание через несколько 

предметов подряд, под дугами, в туннеле; ползание на животе; ползание по скамейке с опорой на предплечья и колени; ползание на 

четвереньках по скамейке назад; проползание под скамейкой; лазанье по гимнастической стенке чередующимся шагом; 

ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким подниманием колен, приставным шагом в сторону (направо и 

налево), в полуприседе, мелким и широким шагом, перекатом с пятки на носок, гимнастическим шагом, с закрытыми глазами 3-4 м; ходьба 

«змейкой» без ориентиров; в колонне по одному и по два вдоль границ зала, обозначая повороты; 

бег: бег в колонне по одному, «змейкой», с перестроением на ходу в пары, звенья, со сменой ведущих; бег с пролезанием в обруч; с 

ловлей и увертыванием; высоко поднимая колени; между расставленными предметами; группами, догоняя убегающих, и убегая от ловящих; 

в заданном темпе, обегая предметы; мелким и широким шагом; непрерывный бег 1,5-2 мин; медленный бег 250-300 м; быстрый бег 10 м 2-3-

4 раза; челночный бег 2x10 м, 3x10 м; пробегание на скорость 20 м; бег под вращающейся скакалкой; 

прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно-ноги врозь; на одной ноге; подпрыгивание с 

хлопками перед собой, над головой, за спиной; подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед через начерченные линии, из кружка в 

кружок; перепрыгивание с места предметы высотой 30 см; спрыгивание с высоты в обозначенное место; подпрыгивание на месте 30-40 раз 

подряд 2 раза; подпрыгивание на одной ноге 10-15 раз; прыжки на двух ногах с продвижением вперед на 3-4 м; на одной ноге (правой и 

левой) 2-2,5 м; перепрыгивание боком невысокие препятствия (шнур, канат, кубик); впрыгивание на возвышение 20 см двумя ногами; 

прыжки в длину с места; в высоту с разбега; в длину с разбега; 

прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку (высота 3-5 см); перепрыгивание через скакалку с 

одной ноги на другую с места, шагом и бегом; прыжки через скакалку на двух ногах, через вращающуюся скакалку; 

упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, приставляя пятку одной ноги к носку другой; стойка на 

гимнастической скамье на одной ноге; поднимание на носки и опускание на всю стопу, стоя на скамье; пробегание по скамье; ходьба 

навстречу и расхождение вдвоем на лежащей на полу доске; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки (с поддержкой); приседание 

после бега на носках, руки в стороны; кружение парами, держась за руки; «ласточка». 
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Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, которые дети самостоятельно и творчески используют в 

игровой и повседневной деятельности. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через 

стороны вверх (одновременно, поочередно, последовательно); махи руками вперед-назад с хлопком впереди и сзади себя; перекладывание 

предмета из одной руки в другую впереди и сзади себя; поднимание рук со сцепленными в замок пальцами (кисти повернуть тыльной 

стороной внутрь); сжимание и разжимание кистей; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: поднимание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, 

касаясь её затылком, лопатками и ягодицами или лежа на спине; наклоны вперед, касаясь ладонями пола, наклоны вправо и влево; 

поднимание ног, сгибание и разгибание и скрещивание их из исходного положения лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: приседание, обхватывая колени руками; махи ногами; 

поочередное поднимание и опускание ног из положения лежа на спине, руки в упоре; захватывание предметов ступнями и пальцами ног и 

перекладывание их с места на место. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с разнообразными предметами (гимнастической палкой, обручем, 

мячом, скакалкой и другими). Подбирает упражнения из разнообразных исходных положений: сидя, лежа на спине, боку, животе, стоя на 

коленях, на четвереньках, с разным положением рук и ног (стоя ноги вместе, врозь; руки вниз, на поясе, перед грудью, за спиной). Педагог 

поддерживает инициативу, самостоятельность и поощряет комбинирование и придумывание детьми новых общеразвивающих упражнений. 

Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики и другие формы физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений (ритмической гимнастики) педагог включает в 

содержание физкультурных занятий, некоторые из упражнений в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного 

отдыха и подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в соответствии с общим характером музыки, в разном темпе, на 

высоких полупальцах, на носках, пружинящим, топающим шагом, «с каблука», вперед и назад (спиной), с высоким подниманием колена 

(высокий шаг) с ускорением и замедлением темпа легкий ритмичный бег на носках, различные виды галопа (прямой галоп, боковой галоп, 

кружение); подскоки на месте и с продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании с хлопками и бегом, кружение по одному и в парах, 

комбинации из двух-трех освоенных движений. 

Строевые упражнения: 

педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение по росту, поддерживая равнение в колонне, шеренге; 

построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг; перестроение в колонну по три, в две шеренги на месте и при передвижении; 

размыкание в колонне на вытянутые вперед руки, в шеренге на вытянутые руки в стороны; повороты налево, направо, кругом 

переступанием и прыжком; ходьба «змейкой», расхождение из колонны по одному в разные стороны с последующим слиянием в пары. 
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2). Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и совершенствовать основные движения детей в сюжетных и несюжетных 

подвижных играх, в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах, оценивает качество движений и поощряет соблюдение правил, 

помогает быстро ориентироваться в пространстве, наращивать и удерживать скорость, проявлять находчивость, целеустремленность. 

Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи и взаимовыручки, инициативы при организации игр с 

небольшой группой сверстников, младшими детьми; воспитывает и поддерживает проявление нравственно-волевых качеств, 

самостоятельности и сплоченности, чувства ответственности за успехи команды, стремление к победе, стремление к преодолению 

трудностей; развивает творческие способности, поддерживает инициативу детей в играх (выбор игр, придумывание новых вариантов, 

комбинирование движений). Способствует формированию духовно-нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности 

в подвижных играх. 

3). Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся в спортивном зале или на спортивной 

площадке в зависимости от имеющихся условий и оборудования, а также региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5-6 м) и полукона (2-3 м); знание 3-4 фигур. 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча правой и левой рукой; забрасывание мяча в корзину 

двумя руками от груди; игра по упрощенным правилам. 

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с педагогом. 

Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении; ведение мяча ногой между и вокруг предметов; 

отбивание мяча о стенку; передача мяча ногой друг другу (3-5 м); игра по упрощенным правилам. 

4). Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на 

свежем воздухе в зависимости от условий: наличия оборудования и климатических условий региона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, с торможением при спуске с горки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим шагом; повороты на месте (направо и налево) с переступанием; 

подъем на склон прямо «ступающим шагом», «полуёлочкой» (прямо и наискось), соблюдая правила безопасного передвижения. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с разворотом, с разной скоростью; с поворотами направо и 

налево, соблюдая правила безопасного передвижения. 

Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике и лежа в воде, держась за опору; ходьба по дну вперед и 

назад, приседая, погружаясь в воду до подбородка, до глаз, опуская лицо в воду, приседание под водой, доставая предметы, идя за 

предметами по прямой в спокойном темпе и на скорость; скольжение на груди, плавание произвольным способом. 

5). Формирование основ здорового образа жизни: педагог продолжает уточнять и расширять представления детей о факторах, 

положительно влияющих на здоровье (правильное питание, выбор полезных продуктов, занятия физкультурой, прогулки на свежем 

воздухе). Формировать представления о разных видах спорта (футбол, хоккей, баскетбол, бадминтон, плавание, фигурное катание, 

художественная и спортивная гимнастика, лыжный спорт и другие) и выдающихся достижениях российских спортсменов, роли физкультуры 



42 

 

и спорта для укрепления здоровья. Уточняет и расширяет представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности 

(при активном беге, прыжках, взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, 

предметами, пользовании спортивны инвентарем и оборудованием) и учит их соблюдать в ходе туристских прогулок. Продолжает 

воспитывать заботливое отношение к здоровью своему и окружающих (соблюдать чистоту и правила гигиены, правильно питаться, 

выполнять профилактические упражнения для сохранения и укрепления здоровья). 

6). Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, продолжительностью не более 1,5 часов). 

Содержание праздников составляют ранее освоенные движения, в том числе, спортивные и гимнастические упражнения, подвижные и 

спортивные игры. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем воздухе, продолжительностью 30-40 минут. 

Содержание составляют: подвижные игры, игры-эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и 

патриотическую тематику, посвящаться государственным праздникам, олимпиаде и другим спортивным событиям, включать подвижные 

игры народов России. 

Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день проводятся оздоровительные мероприятия и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей непродолжительные пешие прогулки и экскурсии с постепенно 

удлиняющимися переходами - на стадион, в парк, на берег моря и другое. Время перехода в одну сторону составляет 30-40 минут, общая 

продолжительность не более 1,5-2 часов. Время непрерывного движения 20 минут, с перерывом между переходами не менее 10 минут. 

Педагог формирует представления о туризме как виде активного отдыха и способе ознакомления с природой и культурой родного края; 

оказывает помощь в подборе снаряжения (необходимых вещей и одежды) для туристской прогулки, организует наблюдение за природой, 

обучает ориентироваться на местности, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения, осторожность в преодолении препятствий; 

организует с детьми разнообразные подвижные игры во время остановки 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Содержание Программы определяется в соответствии с направлениями развития ребенка, соответствует основным положениям 

возрастной психологии и дошкольной педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей. Содержание 

Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее – образовательные области): 

социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое 

развитие.  

Специфика дошкольного возраста такова, что достижения детей дошкольников определяются не суммой конкретных знаний, умений 

и навыков, а совокупностью личностных качеств, обеспечивающих психологическую готовность ребенка к школе. То есть, обучение 
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чтению и счету не является целью дошкольного образования. Дошкольное учреждение призвано помочь ребенку безболезненно перейти 

на новый уровень образования, эмоционально, коммуникативно, физически и психически развить ребенка, сформировать способности и 

желание учиться в школе. В тексте ФГОС ДО не употребляется слово «занятие», но это не означает переход на позиции «свободного 

воспитания» дошкольников. Процесс обучения остается. В современной теории и практике понятие «занятие» рассматривается как 

занимательное дело без отождествления его с занятием как дидактической формой учебной деятельности. Занятием – это специально 

организованная воспитателем специфическая детская деятельность, подразумевающая их активность, деловое взаимодействие и общение, 

накопление определенной информации об окружающем мире, формирование необходимых знаний, умений и навыков.  

Специфические детские виды деятельности детей дошкольного возраста (3-7 лет): 

игровая, включая сюжетно-ролевые игры, игры с правилами и др.; 

коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 

познавательно-исследовательская (исследование объектов окружающей среды и экспериментирование с ними); 

восприятие художественной литературы и фольклора; 

самообслуживание и элементарный бытовой труд; 

конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал; 

изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

музыкальная (понимание смысла музыкальных произведений, пение, игра на музыкальных инструментах, музыкально-ритмические 

движения); 

двигательная активность (овладение основными движениями). 

  Продолжительность занятий соответствует требованиям действующих СанПиН:  

для детей 5-го года жизни - не более 20 минут,  

для детей 6-го года жизни - не более 25 минут,  

В середине времени, отведенного на занятие, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами занятий не менее 10 минут.  

Индивидуальные занятия с детьми старшего дошкольного возраста могут осуществляться во второй половине дня после дневного 

сна, но не чаще 2-3 раз в неделю. Ее продолжительность должна составлять не более 20-30 минут в день. В середине занятия статического 

характера проводят физкультминутку.  

Ежедневное количество занятий определяется планом занятий согласно учебному плану. 

Формы образовательной деятельности.  

Образовательная деятельность в группе проходит через виды детской деятельности, приемлемые для детей 5-6 лет:  

- групповые, подгрупповые, индивидуальные занятия в совместной деятельности взрослого и детей с учетом интеграции 

образовательных областей; 

- образовательная деятельность в режимные моменты; 
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- самостоятельной игровой деятельности детей во взаимодействии с развивающей средой группы.  

Формы работы, соответствующие видам детской деятельности 

Виды детской 

деятельности 

Формы работы  

 

Двигательная  

 

Подвижные игры. Игровые упражнения. Спортивные соревнования. Динамический час. Физкультурные праздники и досуги. Физминутки. 

Самостоятельная двигательная деятельность детей. Интегрированные физкультурные занятия: с развитием речи, с познанием и музыкой.  

Игровая  Сюжетно – ролевые игры. Игры с правилами. Дидактические игры.  

Продуктивная  

 

Изготовление продуктов детской деятельности: рисование, лепка, аппликация, конструирование, творческие работы. Реализация проектов.  

Коммуникативная  

 

Беседа. Ситуативный разговор. Речевая ситуация. Сюжетные игры. Театрализация. Игры с правилами. Просмотр видеофильмов по правилам 

этикета и общения детей и взрослых.  

Трудовая  

 

Поручения. Дежурство. Задание. Реализация проекта. Совместный труд. Самообслуживание. Труд в природе, уход за растениями. Игра в 

профессии.  

Познавательно – 

исследовательская  

Наблюдение. Экскурсия. Решение проблемных ситуаций. Коллекционирование. Реализация проекта. Дидактические познавательные игры. Сбор 

информации об изучаемом объекте.  

Музыкально 

художественная  

Слушание. Исполнение. Импровизация. Экспериментирование. Подвижные игры с музыкальным сопровождением. Музыкально – дидактические 

игры. Танцевальные действия. Концерты.  

Чтение 

художественной 

литературы  

Чтение. Обсуждение. Разучивание. Пересказывание и рассказывание. Рассматривание книг. Ролевая игра «Библиотека». Развлечения и досуги по 

литературным материалам.  

При планировании следует учитывать интеграцию образовательных областей, комплексно-тематическое планирование, учитывать 

задачи 5 образовательных областей, формы работы по 8 видам детской деятельности. 

Проектирование воспитательно-образовательного процесса предусматривает и предполагает:  

1). Решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей. и самостоятельной деятельности 

детей не только в рамках занятий, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;  

2). Построение воспитательно-образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми в виде игр, бесед, чтения, 

наблюдений и др.  

3). Комплексно-тематический подход в построении образовательного процесса с учетом реализации принципа интеграции 

образовательных областей.  

Принципы организации воспитательно-образовательного процесса соотносятся с личностно-целевыми ориентирами, подходами в 

деятельности дошкольного образовательного учреждения.  

Принципы организации воспитательно-образовательного процесса:  

1). Принцип психологической комфортности, предполагающий психологическую безопасность, защищенность ребенка, обеспечение 

эмоционального комфорта, создание условий для активности, самореализации дошкольника (ценность жизни и здоровья, 

здоровьесберегающие технологии).  

2). Принцип активности, инициативности и субъектности в развития ребенка (развивающий, личностный, деятельностный подход).  



45 

 

3). Принцип выбора. Без выбора невозможно развитие индивидуальности и субъектности, самоактуализации способностей ребенка 

(индивидуальный, личностный, деятельностный подход). 

4). Принцип доверия и поддержки. Вера в ребенка, доверие ему, поддержка его устремлений к самореализации и самоутверждению 

(личностный подход, здоровьесберегающие технологии). 

Планирование ежедневной организация воспитательно-образовательного процесса 

Планирование ежедневной организация воспитательно-образовательного процесса включает время, отведенное на образовательную 

деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения), образовательную деятельность, осуществляемую в 

ходе режимных моментов, самостоятельную деятельность детей, взаимодействие с семьями воспитанников и учитывает равнодолевое 

соотношение основных направлений развития ребенка: физическое, социально-личностное, познавательно-речевое и художественно-

эстетическое.  

План образовательной деятельности  

План образовательной деятельности составлен с учетом равнодолевого соотношения основных направлений развития ребенка: 

физическое, социально-личностное, познавательно-речевое и художественно-эстетическое.  

Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению Программы осуществляется в двух основных моделях 

организации образовательного процесса:  

совместная деятельность взрослого и ребенка, которая осуществляется в ходе режимных моментов (решение задач сопряжено с 

одновременным выполнением функций по присмотру и уходу за детьми) и организации различных видов детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, трудовой, продуктивной и т.п.), а также создание условий для самостоятельной 

деятельности детей в группе;  

непосредственно-образовательная деятельность (не сопряжена с выполнением функций по уходу и присмотру за детьми).  

Способы и направления поддержки детской инициативы и индивидуальности  

В ходе реализации образовательных задач Программы осуществляется поддержка самостоятельности и детской инициативы ребенка. Под 

самостоятельной деятельностью понимается свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами развивающей предметно-

пространственной среды, обеспечивающей выбор каждым ребенком деятельности по интересам, позволяющей ему взаимодействовать со 

сверстниками или действовать индивидуально. Детская самостоятельность – это не столько умение ребенка осуществлять определенное действие 

без помощи посторонних и постоянного контроля со стороны взрослых, сколько инициативность и способность ставить перед собой новые задачи 

и находить их решения в социально приемлемых формах.  

Фундамент самостоятельности закладывается на границе раннего и дошкольного возрастов, дальнейшее развитие самостоятельности как 

личностного качества в период дошкольного детства связано, в первую очередь, с развитием основных видов детской деятельности – сквозных 

механизмов развития ребенка. 
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Вид деятельности  Содержание деятельности:  

Игровая  
 

- Игры дают возможность активному проявлению индивидуальности ребенка, его находчивости, сообразительности, воображения;  

- Игры, создаваемые самими детьми, - творческие (в том числе сюжетно-ролевые);  

- Игра как самостоятельная деятельность детей, способствующая приобретению ими опыта организации совместной деятельности на основе 

предварительного обдумывания, обсуждения общей цели, совместных усилий к ее достижению, общих интересов и переживаний. При 

организации игры педагог стремится к тому, чтобы дети могли проявить творческую активность и инициативу, помогает детям 

«погрузиться» в игровую ситуацию и решать возникшие вопросы самостоятельно.  

Познавательно-

исследовательская  
 

У дошкольников формируется арсенал способов познания:  

- Наблюдение и самонаблюдение; сенсорное обследование объектов; логические операции (сравнение, синтез, классификация, 

абстрагирование, сериация, конкретизация, аналогия); простейшие измерения; экспериментирование с природными (водой, воздухом, снегом 

и др.) и рукотворными (магнитами, увеличительными стеклами и т.п.) объектами; просмотр видеофильмов, телепередач, презентаций; поиск 

информации в сети Интернет, в познавательной литературе и др.  

Организация условий для самостоятельной познавательно-исследовательской деятельности детей:  

- постоянное расширение арсенала объектов, отличающихся ярко выраженной многофункциональностью;  

- предоставление детям возможности использовать самостоятельно обнаруженные ими свойства объектов в разнообразных видах 

деятельности (игре, конструировании, труде и пр.) и побуждение к дальнейшему их изучению.  

Педагог постоянно создает ситуации, удовлетворяющие потребности ребенка в познавательной деятельности и побуждающие активно 

применять свои знания и умения; ставит перед детьми все более сложные задачи, развивает волю, поддерживает желание преодолевать 

трудности, доводить начатое дело до конца, нацеливает на поиск новых творческих решений.  

Коммуникативная  
 

Развитию коммуникативной деятельности (общения в процессе взаимодействия со взрослыми и сверстниками) следует уделять особое 

внимание. Путь, по которому должно идти руководство развитием речи детей в целях формирования у них способности строить связное 

высказывание, ведет от диалога между взрослым и ребенком, в котором взрослый берет на себя руководящую роль, направляя ход мысли и 

способы ее выражения, к монологической речи самого ребенка.  

Для поддержки речевой активности педагог проводит беседы с детьми, направляющие их внимание на воплощение интересных событий в 

словесные игры и сочинение самостоятельных рассказов и сказок. В беседе ребенок учится выражать свои мысли в речи,  

слушать собеседника. Для «пробуждения» детской инициативы педагоги задают детям разнообразные вопросы- уточняющие, наводящие, 

проблемные, эвристические и пр.  

Детская инициативность и самостоятельность поддерживается педагогами и в процессе организации других видов деятельности 

(активности) – трудовой, конструктивной, изобразительной, музыкальной, двигательной, при восприятии художественной литературы и 

фольклора и др.  

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике дошкольного 

возраста, предполагают обеспечение эмоционального благополучия через:  

-непосредственное общение с каждым ребенком;  

-уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям.  

поддержку индивидуальности и инициативы детей через:  

-создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности;  

-создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;  
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-не директивную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, 

исследовательской, проектной, познавательной и т.д.).  

установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

-создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным 

национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) 

возможности здоровья;  

-развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками;  

-развитие умения детей работать в группе сверстников.  

построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, проявляющийся у ребенка в 

совместной деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной 

деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), через:  

- поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства;  

- организацию видов деятельности, способствующих интеллектуально-творческих способностей путем внедрения игровой технологии 

интеллектуально-творческого развития детей 3 – 8 лет.  

взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения 

их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе 

выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.  

Формировать активную, самостоятельную и инициативную позицию ребенка и поддерживать устойчивый познавательный интерес 

позволяет проектная, исследовательская деятельность, информационно-коммуникационные технологии и технология «Портфолио 

дошкольника».  

Проектная деятельность поддерживает детскую познавательную инициативу в условиях детского сада и семьи.  

Тема эта весьма актуальна по ряду причин: 

- во-первых, помогает получить ребенку ранний социальный позитивный опыт реализации собственных замыслов. Если то, что 

наиболее значимо для ребенка еще и представляет интерес для других людей, он оказывается в ситуации социального принятия, которая 

стимулирует его личностный рост и самореализацию;  

- во-вторых, все возрастающая динамичность внутри общественных взаимоотношений, требует поиска новых, нестандартных 

действий в самых разных обстоятельствах. Нестандартность действий основывается на оригинальности мышления; 

- в-третьих проектная деятельность помогает выйти за пределы культуры (познавательная инициатива) культурно-адекватным 

способом. Именно проектная деятельность позволяет не только поддерживать детскую инициативу, но и оформить ее в виде культурно-

значимого продукта.  
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Проектная деятельность, как педагогов, так и дошкольников существенно изменяет межличностные отношения между сверстниками 

и между взрослым и ребенком. Все участники проектной деятельности приобретают опыт продуктивного взаимодействия, умение слышать 

другого и выражать свое отношение к различным сторонам реальности.  

Новый виток интереса к проекту как способу организации жизнедеятельности детей объясняется его потенциальной 

интегративностью, соответствием технологии развивающего обучения, обеспечением активности детей в образовательном процессе.  

Исследовательская деятельность построена на принципах:  

- ориентации на познавательные интересы детей (исследование – процесс творческий, творчество невозможно навязывать извне, оно 

рождается только на основе внутренней потребности, в данном случае на потребности в познании;  

- опоры на развитие умений самостоятельного поиска информации;  

- сочетания репродуктивных и продуктивных методов обучения;  

- формирования представлений об исследовании как стиле жизни.  

Для её обеспечения используются приемы:  

- подведение детей к противоречию и предложение самостоятельно найти способ его разрешения; 

- изложение различных точек зрения;  

-предложение детям рассмотреть явления с различных позиций;  

-побуждение детей к сравниванию, обобщению, выводам из ситуации, сопоставлению фактов; 

- постановка проблемных задач.  

Технология «Портфолио дошкольника». Портфолио наглядно демонстрирует прогресс в развитии ребенка, может представляться на 

обсуждение с родителями и другими заинтересованными участниками образовательного процесса (логопедом, психологом, методистом 

детского сада). 

Портфолио старших дошкольников могут предъявляться будущим учителям начальной школы, что обеспечивает преемственность 

работы с ребенком в детском саду и школе.  

Особой ценностью портфолио обладает и для самого ребенка, который, разглядывая историю своей жизни в детском саду через 

собственные работы, формирует и укрепляет свою самооценку и стремление сравняться в знаниях и умениях со сверстниками.  

Любой документ детского портфолио является результатом умения ребенка довести начатое дело до конца и естественным образом, 

без специальных взрослых назиданий, приучает детей ценить сам труд и его результаты. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников.  

В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным общественным институтом, регулярно и 

неформально взаимодействующим с семьей, то есть имеющим возможность оказывать на неё определенное влияние.  

Основные направления и формы работы с семьей  
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Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский сад знаком с воспитательными возможностями семьи ребенка, 

а семья имеет представление о дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Это позволяет оказывать друг другу 

необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать имеющиеся педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания.  

Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного потенциала дают: специально организуемая социально-

педагогическая диагностика с использованием бесед, анкетирования; посещение педагогами семей воспитанников; организация дней 

открытых дверей в детском саду; разнообразные собрания-встречи, ориентированные на знакомство с достижениями и трудностями 

воспитывающих детей сторон.  

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:  

единый подход к процессу воспитания ребенка;  

открытость дошкольного учреждения для родителей;  

взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;  

уважение и доброжелательность друг к другу;  

дифференцированный подход к каждой семье;  

равно ответственность родителей и педагогов.  

На сегодняшний день в ОУ осуществляется интеграция общественного и семейного воспитания дошкольников со следующими 

категориями родителей:  

с семьями воспитанников;  

с будущими родителями.  

Приведя ребенка в ОУ, родители хотят, чтобы их детей не только готовили к школе, но и обеспечивали широкий спектр знаний, 

развивали умения, навыки общения, выявляли способности. Однако без тесного взаимодействия с семьей решить эти проблемы практически 

невозможно. Поэтому основной целью взаимодействия с родителями мы считаем возрождение традиций семейного воспитания и 

вовлечение семьи в воспитательно-образовательный процесс. 

Задачи:  

1). Формировать психолого-педагогические знания родителей;  

2). приобщать родителей к участию в жизни ОУ;  

3). оказывать помощь семьям воспитанников в развитии и воспитании детей;  

4). изучать и пропагандировать лучший семейный опыт.  

Система работы с родителями включает:  

ознакомление родителей с результатами работы ОУ на общих родительских собраниях, анализом участия родительской 

общественности в жизни ОУ;  
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ознакомление родителей с содержанием работы ОУ, направленной на физическое, психическое и социально-эмоциональное развитие 

ребенка;  

участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета; 

целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;  

обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-

практикумах, консультациях и открытых занятиях.  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, включает следующие программы: 

Для детей дошкольного возраста (от 3 до 7(8) лет).  

1. Парциальная программа «Развитие речи детей дошкольного возраста» автор Ушакова О.С. (от 3 до 7 лет); 

2. Авторская программа «Феникс». Шахматы для дошкольников: программа и методические рекомендации/ А.В. Кузин, Н.В. 

Коновалов, Н.С. Скаржинский. – М.: ООО «Финтрекс», 2017; 

3. Парциальная программа «Социокультурные истоки» под редакцией И.А. Кузьмина. – М.: Издательский дом «Истоки», 2016; 

4. Парциальная программа патриотического воспитания детей 3-7 лет «Юный патриот», автор Ерофеева Т.Н., Марич Е.М., Сухова 

Е.А., – М.:  ООО «Издательство «ВАРСОН», 2022.  

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации РП (в соответствии с ФОП п.23.6, 23.7, 23.8)   

Дошкольное образование может быть получено в дошкольной образовательной организации, а также вне ее - в форме семейного 

образования. Форма получения дошкольного образования определяется родителями (законными представителями) несовершеннолетнего 

обучающегося. При выборе родителями (законными представителями) несовершеннолетнего обучающегося формы получения дошкольного 

образования учитывается мнение ребенка. 

Образовательная организация может использовать сетевую форму реализации образовательных программ дошкольного образования 

и (или) отдельных компонентов, предусмотренных образовательными программами. Сетевая форма обеспечивает возможность освоения 

обучающимися образовательных программ дошкольного образования с использованием ресурсов нескольких организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, а также с использованием ресурсов иных организаций (организации культуры, физкультуры и спорта и 

другие организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления образовательной деятельности по соответствующим 

образовательным программам), с которыми устанавливаются договорные отношения. 

При реализации РП могут использоваться различные образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные 

технологии, электронное обучение, исключая образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. Применение 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с электронными средствами обучения при реализации 

Федеральной программы должны осуществляться в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

Согласно ФГОС ДО используются различные формы реализации Программы в соответствии с видом детской деятельности и 

возрастными особенностями детей: 
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в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и 

другие); 

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-

деловое, внеситуативно- деловое); 

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и монологическая речь); 

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; изобразительная деятельность (рисование, лепка, 

аппликация) и конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; 

двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы 

спортивных игр и другие); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно- бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на 

детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы используются следующие методы: 

организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам общественного поведения, упражнение, 

воспитывающие ситуации, игровые методы); 

осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение 

художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, практические) дополняются методами, в основу которых 

положен характер познавательной деятельности детей: 

1). при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, организуются действия ребёнка с объектом 

изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, 

рассказы педагога или детей, чтение); 

2). репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения представлений и способов деятельности, руководство 

их выполнением (упражнения на основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-

схематическую модель); 

3). метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути её решения в процессе организации 

опытов, наблюдений; 

4). при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача делится на части - проблемы, в решении 

которых принимают участие дети (применение представлений в новых условиях); 
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5). исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и 

опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование).  

Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он способствует развитию у детей 

исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. 

Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, умениях, потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и личностные особенности детей, педагогический 

потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач 

воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации Программы педагог может использовать различные средства, представленные совокупностью материальных и 

идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные;  

визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

естественные и искусственные;  

реальные и виртуальные. 

Средства, указанные в пункте 20.7 Федеральной программы, используются для развития следующих видов деятельности детей: 

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое); 

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое);  

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и оборудование для исследования и образно-

символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования); 

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от учета возрастных особенностей обучающихся, 

их индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное 

значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагогом учитываются субъектные проявления ребенка в деятельности: 

интерес к миру и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и 
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желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации 

объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации Программы, адекватных образовательным 

потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 

Педагогические технологии:  

Технологии на основе деятельностного подхода:  

технология – метод проектов; 

технология самостоятельной исследовательской деятельности детей;  

технология детского экспериментирования. 

Игровые педагогические технологии:  

технология «Блоки Дьенеша»;  

технология «Палочки Кьюзинера»;  

ЛЕГО – технологии. 

Технологии обучения и развития:  

технология, основанная на ТРИЗ;  

  технология формирования основ безопасной жизнедеятельности 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик (в соответствии с ФОП п.24)   

Образовательная деятельность включает: 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности; 

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

самостоятельную деятельность детей; 

взаимодействие с семьями детей по реализации Программы. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 

зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 

несколько вариантов совместной деятельности: 

1). совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он выполняет функции педагога: обучает ребенка 

чему-то новому; 

2). совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог - равноправные партнеры; 

3). совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника деятельности на всех этапах её 

выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 
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4). совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является 

участником деятельности, но выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 

самих детей; 

5). самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия педагога. Это могут быть 

самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, 

эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его субъектные проявления (самостоятельность, 

творчество при выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и 

желание заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за 

деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов организуются разные виды 

деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 

деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, 

поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в другие виды деятельности (например, 

коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной 

деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре 

закладываются основы личности ребёнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и 

инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, 

социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации жизни и деятельности детей, средство 

разностороннего развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 

Отсутствие или недостаток игры в жизни ребенка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и становления его личности, педагог максимально использует все 

варианты ее применения. 
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Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает использование особых форм работы в 

соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени 

состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни учреждения, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может включать: 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие); 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), 

рассматривание картин, иллюстраций; 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно- гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и 

норм поведения и другие); 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными растениями и другое); 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; 

продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка и другое); 

оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, 

гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, 

выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических 

событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и 

исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную деятельность с 

учётом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, 

содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении образовательной деятельности в рамках 

сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму организации образовательной 

деятельности. Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 
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наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, 

воспитание отношения к ней; 

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья 

детей; 

экспериментирование с объектами неживой природы; 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

элементарную трудовую деятельность детей на участке учреждения; 

свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать: 

элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного 

белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; 

концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие); 

опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и другое; 

чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее; 

слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций 

картин классиков и современных художников и другого; 

индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные центры активности (игровой, литературный, 

спортивный, творчества, познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, 

времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-

игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они расширяют социальные и практические 

компоненты содержания образования, способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 
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самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми 

самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение 

художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, 

способствует становлению разных видов детских инициатив: 

в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива); 

в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

в познавательно-исследовательской практике -как субъект исследования (познавательная инициатива); 

коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная инициатива); 

чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных практик детей дошкольного возраста 

(игровой, познавательно- исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей 

действительности или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества 

взрослого и детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы (в соответствии с п.25 ФОП)  

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную деятельность детей, основанную на детских 

интересах и предпочтениях. Появление возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия 

ребенка как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда 

ребёнок приходит в учреждение и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребенка в учреждении может протекать в форме самостоятельной инициативной деятельности, например: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 
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- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

1). уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, 

осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2). организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в деятельности, побуждающие детей к 

применению знаний, умений при выборе способов деятельности; 

3). расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые ребенок 

способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

4). поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, 

одобрения, похвалы; 

5). создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, направленные на тренировку 

волевых усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6). поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на важность стремления к 

качественному результату, подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до 

конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7). внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но 

стремиться к её дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка 

или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную 

активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8). поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и 

достижений каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

Дети 5-7 лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить 

внимание на те педагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог 

создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. 

Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, 

развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребенка за стремление к 

таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд способов и приемов. 
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1). Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному 

решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится 

к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2). У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям 

искать разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с 

решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве 

результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий. 

3). Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса семи лет: характерные для ребенка 

изменения в поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, 

уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года 

жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в 

своих силах. 

4). Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений организации своей деятельности и 

формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить 

свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах 

деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, 

наглядные модели, пооперационные карты. 

5). Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 

способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и 

проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6). Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициативности ребенка. В пространстве 

группы появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, 

детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые 

таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою 

точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

Перспективный план работы с группой старшего дошкольного возраста №2 на 2023-2024 учебный год 

Месяц Организационно-педагогическая работа 

Сентябрь 1. Развлечение «1 сентября – День знаний». 

Цель: показать детям общественную значимость праздника – День знаний.  

Задачи: доставить радость, создать веселое праздничное настроение; развивать самостоятельность и инициативу, художественно – эстетический вкус; 
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воспитывать аккуратность, дружелюбие. 

2. Демонстрация м/ф «Лягушка-путешественница». 

Цель: создать весёлое, доброе настроение у детей от встречи с персонажами м/ф.  

Задачи: продолжать учить детей воспринимать действия и оценивать поведение, поступки персонажей; развивать диалогическую и монологическую речь 

детей; воспитывать по средствам сказки у детей положительные нравственные качества. 

Октябрь 1. Показ воспитателем русской-народной сказки «Заяц-хваста». 

Цель: создать весёлое, доброе настроение у детей от встречи с персонажами сказки.  

Задачи: расширять и дополнять литературные знания детей; продолжать учить детей воспринимать действия и оценивать поведение персонажей; 

воспитывать по средствам сказки у детей положительные нравственные качества. 

2.   Развлечение «Загадки с овощной грядки». 

Цель: закреплять представление детей об овощах; расширять словарный запас по теме; закрепить певческие и двигательные умения и навыки. 

Ноябрь 1. «Поздравляем наших мам!» 

Цель: формировать условия для общения и взаимодействия детей и взрослых.  

Задачи: создать эмоциональный и психологический комфорт; развивать творческие и артистические способности дошкольников, воспитывать любовь и 

уважение к матери и бабушке. 

2.Развлечение «Учимся быть артистами». 

Цель: вызвать интерес к театрально-игровой деятельности. 

Задачи: продолжать учить детей в игре перевоплощаться с помощью развития языка жестов, мимики, пантомимики; развивать навыки совместной 

деятельности, воспитывать дружеские взаимоотношения. 

Декабрь 1.  Развлечение. Слушание записи сказки «Двенадцать месяцев» в исполнении артистов на диске. 

Цель: создать праздничное настроение от встречи с любимыми персонажами сказки. 

Задачи: расширять и дополнять литературные знания детей; воспитывать по средствам сказки у детей положительные нравственные качества; развивать 

диалогическую и монологическую речь детей. 

2.  Праздник «Новогодний карнавал с Дедом Морозом». 

Цель: способствовать доброй атмосфере для общения детей друг с другом и взрослыми. 

Задачи: создать эмоциональный и психологический комфорт; создать атмосферу праздника и домашнего уюта. 

Январь 1. Игра – драматизация по сказке Ш. Перро «Красная Шапочка». 

Цель: развивать речь и творческие способности детей. 

Задачи: продолжать развивать умение внимательно следить за ходом сказки и действиями сказочных персонажей; совершенствовать коммуникативную 

деятельность и двигательную активность. 

2. Демонстрация м/ф «Зима в Простоквашино»; «Когда зажигаются ёлки». 

Цель: cоздать весёлое, доброе настроение у детей от встречи с персонажами м/ф.  

Задачи: продолжать учить детей воспринимать действия и оценивать поведение персонажей; воспитывать по средствам сказки у детей положительные 

нравственные качества; поддерживать атмосферу уходящего новогоднего праздника. 

Февраль 1. Демонстрация м/ф «Сказка о военной тайне, Мальчише-Кибальчише и его твёрдом слове». 

Цель: продолжать учить детей воспринимать действия и оценивать поведение, поступки персонажей. 

Задачи: развивать диалогическую и монологическую речь у детей; воспитывать по средствам сказки у детей положительные нравственные качества. 

2. Музыкально-развлекательный досуг «Поздравляем наших пап!» 

Цель: формировать представление о празднике «День Защитника Отечества». 

Задачи: создать условия для общения родителей с детьми; эмоционального и психологического комфорта. Воспитывать любовь и уважение к отцу и 

дедушке. 

Март 1. Музыкально-развлекательный досуг «8 Марта – праздник мам». 
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Цель: формировать представление о празднике «8 марта - Международный Женский день». 

Задачи: создать условия для общения родителей с детьми, эмоционального и психологического комфорта; воспитывать любовь и уважение к матери, 

бабушке. 

2. Развлечение «Загадки весны». 

Цель: создать у детей радостное настроение, развивать познавательный интерес к окружающему миру природы, воспитывать чувство уважения к 

товарищам и партнерам по игре. 

Апрель 1. Музыкальное развлечение «Мы любим петь, играть и танцевать». 

Цель: создать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых действиях под музыку. 

2. Развлечение «Человеку друг огонь, только зря его не тронь!» 

Цель: закрепить знания о правилах пожарной безопасности и правилах поведения при пожаре. 

Задачи: формировать представление об огне; развивать способность правильно действовать в экстремальных ситуациях; воспитывать уважение к труду 

пожарных. 

Май 1. Музыкально-литературный вечер «Этот День Победы!» 

Цель: формировать представление о Великом празднике «9 мая - День Победы». 

Задачи: cоздать дошкольникам условия для общения и взаимодействия детей друг с другом и взрослыми; способствовать познавательному развитию 

детей, расширению их кругозора; воспитывать у дошкольников чувство гордости за свою Родину, патриотизм. 

2. Экологическая викторина «По лесной тропинке». 

Цель: закреплять знания детей о правилах поведения в природе; воспитывать любовь к природе и бережное отношение к ней. 

Июнь 1. «1 Июня – День защиты детей». 

Цель: расширить знания детей о празднике. 

Задачи: создать условия для общения и взаимодействия детей друг с другом и взрослыми, проявления творчества. 

2.  Конкурс детского рисунка на асфальте «Должны смеяться дети, и мирно в мире жить!» 

Цель: формировать у детей положительное отношение к жизни. 

Задачи: создать условия для общения и взаимодействия взрослых с детьми, проявления творчества; создать эмоциональный и психологический комфорт; 

воспитывать у детей веру в себя и свои силы. 

Июль 1. Развлечение «Праздник мыльных пузырей». 

Цель: развивать коммуникативные навыки у детей, активизировать творческие способности. 

2. «Всё начинается с любви!», посвящённый празднику семьи, любви и верности. 

Цель: просветить о значении праздника, его особенностях. 

Задачи: создать условия для общения и взаимодействия детей друг с другом и взрослыми, проявления творчества; создать эмоциональный и 

психологический комфорт; воспитывать у детей положительное отношение к институту семьи, любви к родителям; поддерживать стремление детей быть 

похожими на своих родителей. 

Август 1. Демонстрация м/ф «Паровозик из Ромашково». 

Продолжать учить детей воспринимать действия и оценивать поведение, поступки персонажей. Развивать диалогическую и монологическую речь у детей. 

Воспитывать у детей положительные нравственные качества. 

 

  2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся (отражение направлений в соответствии 

с ФГОС ДО, в соответствии с п.26 ФОП) 

В соответствии с ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогов с семьями обучающихся группы являются: 
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обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях МБОУ НШ «Прогимназия» и семьи; повышение 

воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные действия родителей (законных 

представителей) детей дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1). информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей МБОУ НШ «Прогимназия», общих 

для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в дошкольном отделении МБОУ НШ «Прогимназия»; 

2). просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности в 

вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3). способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи; 

4). построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с родителями (законными 

представителями) детей раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5). вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно придерживаться следующих принципов: 

1). приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребенка; 

2). открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная информация об особенностях 

пребывания ребенка в группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в МБОУ НШ 

«Прогимназия»; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития 

ребенка в учреждении и семье; 

3). взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и 

сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию как со 

стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4). индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного 

воспитания, потребности родителей (законных представителей) в отношении образования ребенка, отношение к педагогу и учреждению, 

проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 
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5). возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер 

отношений ребенка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогов группы по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: 

1). диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, её запросах в 

отношении охраны здоровья и развития ребенка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); а также планирование работы с семьей с учетом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

2). просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического развития детей раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и 

воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в области дошкольного 

образования, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях 

реализуемой в МБОУ НШ «Прогимназия» образовательной программы; условиях пребывания ребенка в группе; содержании и методах 

образовательной работы с детьми; 

3). консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных представителей) по вопросам их 

взаимодействия с ребенком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с особенными образовательными 

потребностями в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; возникающих 

проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми раннего и дошкольного возрастов; 

способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) обучающихся предполагает 

сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку 

образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 

образовательных проектов учреждения совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности учреждение уделяет повышению уровня компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах здоровьесбережения ребенка. 

Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений просветительской деятельности: 

1). информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое здоровье ребенка (рациональная организация 

режима дня ребенка, правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический 

микроклимат в семье и спокойное общение с ребенком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 

перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребенка; 
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2). своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями Национального календаря 

профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 

3). информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического воспитания детей на разных 

возрастных этапах их развития, а также о возможностях учреждения и семьи в решении данных задач; 

4). знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в МБОУ НШ 

«Прогимназия»; 

5). информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие детей систематического и 

бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы 

социализации и общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может быть повышена за счет привлечения к 

тематическим встречам профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

Направления деятельности педагогагов реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством различных 

методов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными представителями): 

1). диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические срезы, «почтовый ящик», педагогические 

беседы с родителями (законными представителями); дни открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей 

и так далее; 

2). просветительское и консультационное направления реализуются через групповые родительские собрания, конференции, круглые 

столы, семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, издаваемые 

МБОУ НШ «Прогимназия» для родителей (законных представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных 

представителей); сайты учреждения и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских 

работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и 

вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность целесообразно использовать специально 

разработанные (подобранные) дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) с 

детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в учреждении. Кроме того, необходимо активно 

использовать воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к 

участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и учреждением является диалог педагога и 

родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных 
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представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребенка, а также 

согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны учреждения и семьи для разрешения возможных проблем 

и трудностей ребенка в освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы взаимодействия с семьями 

обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества 

позволит педагогам устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно 

осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия учреждения с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста. 

План работы с родителями группы старшего дошкольного возраста №2 на 2023-2024 учебный год 

Месяц Форма работы Участники 

Сентябрь Родительское собрание: «Старший дошкольный возраст – какой он?» 

Анкетирование «Я и мой ребенок». 

Консультации: «Особенности развития ребенка 5-6 лет», «Роль семьи в воспитании дошкольников», «Что должен знать ребенок 5-

6 лет», «Витаминный календарь» (в уголок здоровья). 

Беседы: «Предупреждение плоскостопия у детей», «Влияние правильного выполнения бега и прыжков на сохранения здоровья», 

«Ребенок и родитель». 

Папка – ширма «Режим дня в детском саду и дома». 

Памятка: «Как одевать ребенка в садик?» 

Воспитатель, 

родители, дети 

Октябрь Консультации: Меры профилактики ГРИППА» (в уголок здоровья), «Что должен знать ребенок о грибах и ягодах», «Какие они, 

современные дети?» 

Беседы: «Не балуй!», «Одежда для занятий физкультурой». 

Папки-передвижки «Хлеб - всему голова!», «Вот и осень к нам пришла», «Возрастные особенности детей старшего дошкольного 

возраста». 

Мастерская добрых дел: «Кормушки своими руками». 

Информация в уголок здоровья: «Здоровье начинается со стопы» 

Развлечение «Осенняя сказка» 

Театральная гостиная Организационное занятие. Знакомство. Анкетирование родителей. 

Памятка «О воспитании детей» 

Воспитатель, 

родители, дети, 

учитель 

музыки 

Ноябрь Литературная викторина «Любимая сказка» 

Выставка детских рисунков 

Праздник «День матери» 

Театральная гостиная Изготовление атрибутов для театральной деятельности. Подбор наглядного материала. 

Консультации: «Правила поведения детей на улицах нашего дома», «Как создать родословную своей семьи», «Как провести 

выходной день с ребенком», «как сделать семью счастливой», «Как и что читать детям», «Театр в детском саду», «Как привить 

ребенку дисциплину». 

Создание альбома «Моя семья» 

Папка – передвижка «Здоровый образ жизни семьи» (в уголок здоровья), «День матери» 

Совместный труд на участке «Субботник» 

Памятка «Правила безопасности дома» 

Воспитатель, 

родители, дети, 

учитель 

музыки 
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Декабрь Родительское собрание «Речь в успешном развитии ребенка»- мастер-класс 

Конкурсы «Новогодняя игрушка своими руками». 

Консультации: «Всё о развитии детской речи», «Детские капризы», «Поощрять или наказывать?» «Часто ли лжет ребенок?» 

«Какие игрушки нужны вашим детям!», «Формирование КГН у детей», «Атмосфера педагогической безопасности ребенка», «Мой 

застенчивый ребенок». 

Театральная гостиная: изготовление костюмов для утренника 

Мероприятия к Новому году «Карнавал игрушек» Оформление группы 

Беседа: «Как помочь детям преодолеть чрезвычайные ситуации?», «Гиперактивность. Как с этим бороться». 

Памятка «Правила поведения при пожаре». 

Воспитатель, 

родители, дети, 

учитель 

музыки 

Январь Выпуск семейной газеты «Новогодние каникулы» 

Театральная гостиная Показ сказки «Добрые советы» (детям средней группы) 

Привлечь родителей к постройкам снежных фигур «В мире сказочных героев» 

Совместный конкурс рисунков взрослых и детей на тему «Зимние развлечения» 

Беседа «Гигиенические требования к детской одежде и обуви» 

Консультации «Как сделать зимнюю прогулку с малышом приятной и полезной», «Закаливание – одна из форм профилактики 

простудных заболеваний детей», «Играйте вместе с детьми – это улучшает взаимоотношения» 

Памятка «Правила поведения на улице» 

Воспитатель, 

родители, дети 

Февраль Спортивный праздник «Мама, папа, я спортивная семья» 

Консультации «Рекомендации родителям по укреплению здоровья детей», «Какой хороший папа!», «Секреты любви и 

взаимопонимания», «Леворукий ребенок-это нормально?», «Атмосфера педагогической безопасности ребенка», «Мой застенчивый 

ребенок». 

Памятка «Основы нравственных отношений в семье», «Как отвечать на детские вопросы» 

Выставка детских рисунков «Мой папа» 

Индивидуальные беседы с папами «Кого вы считаете главным в воспитании ребенка?» 

Анкета «Какова роль отца в семье?» 

Театральная гостиная. Мастер-класс «Театр своими руками» 

Воспитатель, 

родители, дети, 

учитель 

музыки 

Март Фотовыставка «Как мы отмечаем семейные праздники» 

Консультации: «Что делать, если случилась беда?», «Формируем навыки самообслуживания у ребёнка», «Как предупредить 

авитаминоз весной», «Игры на внимание» консультации «Как развивать память у детей», «Развитие творческих способностей 

ребенка». 

Конкурс поделок к 8 марта 

Памятка «Искусство наказывать и прощать» 

Беседа: «Если ребенок невнимателен» 

Предложить родителям принести смешные и забавные фото детей (для создания фотогазеты)  

Воспитатель, 

родители, дети, 

учитель 

музыки 

Апрель Проект «Мой родной город» 

Выпуск семейной стенгазеты «Здоровье малышей» 

Конкурс чтецов «Мое любимое стихотворение о весне» 

Консультация для родителей по правильному выполнению домашнего задания. «Если у ребенка нет друзей», «Чем и как занят 

ребенок», «Секреты воспитания вежливого ребенка». 

Статья «Красивая осанка - залог здоровья», «Лечим плоскостопие игрой». 

Памятка «Правила пожарной безопасности» 

Воспитатель, 

родители, дети 

Май Родительское собрание «О наших достижениях и успехах»- круглый стол Воспитатель, 
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Конкурс рисунков «День победы» 

Фотоотчёт «По таланту и успехи!» 

Консультации «Всё о компьютерных играх».  

 «Не предлагайте телевизор вместо друга», «Скоро лето», «Советы бабушкам и дедушкам по воспитанию внуков», «Развитие речи в 

умственном развитии ребенка», «Улыбайтесь на здоровье», «Безопасное поведение детей на дороге». 

 Папка - передвижка «День Победы» 

Театральная гостиная. Развлечение «Поиграем в театр» 

«Субботник» Акция «Пусть цветут наши клумбы!» 

родители, дети 

 

2.6. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития обучающихся (ФОП 

п.п.27-28) 

Коррекционно-развивающая работа (КРР) и (или) инклюзивное образование в МБОУ НШ «Прогимназия» направлено на обеспечение 

коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с особенными образовательными 

потребностями (ООП), в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их 

разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 

обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. 

КРР в учреждении осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя-дефектологи, учителя-логопеды и другие квалифицированные 

специалисты. 

ОУ имеет право и возможность разработать программу КРР в соответствии с ФГОС ДО, которая может включать:  

план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий;  

рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные ООП и стартовые условия освоения 

Программы;  

методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- развивающих и просветительских задач программы 

КРР.  

КРР включает:  

выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ (методик) психолого-педагогического 

сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными потребностями;  

организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, 

необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации;  

коррекцию и развитие высших психических функций;  

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую коррекцию его поведения;  
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развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их 

коммуникативной компетентности;  

коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений;  

создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной познавательной направленностью, 

высоким уровнем умственного развития или иной направленностью одаренности;  

создание насыщенной PППС для разных видов деятельности;  

формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей иностранных граждан в 

российское образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения);  

оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии 

информирования соответствующих структур социальной защиты; 

преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье 

во взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми;  

помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка.  

Задачи КРР на уровне учреждения: 

определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Программы и социализации в дошкольном учреждении; 

своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, обусловленными различными причинами; 

осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с учетом особенностей их 

психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого-

медико-педагогической комиссии или психолого-педагогического консилиума учреждения (далее - ППК); 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам 

развития и воспитания детей дошкольного возраста; 

содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и 

проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); на 

основании результатов психологической диагностики; на основании рекомендаций ППК. 

Коррекционно-развивающая работа в МБОУ НШ «Прогимназия» реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме 

организации, методов и технологий реализации определяется учреждением, исходя из возрастных особенностей и особыми 

образовательными потребностями обучающихся. 
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Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учетом его особых образовательных потребностей на основе 

рекомендаций ППК. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп обучающихся, для оказания им адресной 

психологической помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

1). нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2). обучающиеся с особыми образовательными потребностями: 

- с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством Российской Федерации; 

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании медицинского заключения (дети, 

находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной 

заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, 

приводящими к большому количеству пропусков ребенком в посещении учреждения; 

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, социальной адаптации; 

- одаренные обучающиеся; 

3). дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

4). дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

5). обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных проявлений (импульсивность, 

агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в МБОУ НШ «Прогимназия» осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех 

видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях группы, так и в форме коррекционно-развивающих 

групповых (индивидуальных) занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития (в 

познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения. 

Содержание КРР на уровне учреждения. 

В группе имеются дети с ОВЗ, по заключениям ПМПК. С целью выполнения рекомендаций ПМПК разработаны Адаптированные 

образовательные программы (АОП) для детей с тяжелыми нарушениями речи, с задержкой психического развития. Реализация АОП 

осуществляется с письменного согласия родителей.  

Коррекционно-развивающая работа в учреждении направлена на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий 

детей, оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей, социальной адаптации.  
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Проводится углубленное психолого-педагогическое обследование всех сфер деятельности детей с заключениями ПМПК. Результаты 

данного обследования выносятся на ППК ОУ с целью определения индивидуального образовательного маршрута.  

Диагностическая работа включает: 

своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении; 

раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в учреждении) диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей 

социальной адаптации; 

комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации от специалистов разного профиля; 

определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, 

выявление его резервных возможностей; 

изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и 

невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей обучающихся; 

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося;  

изучение направленности детской одаренности; 

изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, одаренности; 

мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого- педагогических проблем в их развитии; 

выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально- психологической адаптации, дифференциальная 

диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной 

среды и рисков образовательной среды; 

системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития обучающегося, а также за созданием 

необходимых условий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

Консультативная работа включает: 

разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для 

всех участников образовательных отношений; 

консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов КРР с ребёнком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает:  
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различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные материалы, электронные 

ресурсы), направленные на разъяснение участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного возраста 

форме), их родителям (законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и 

психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей (законных представителей) по разъяснению 

индивидуально- типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации. 

Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне образования: 

определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала 

развития. 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установление с ними отношений сотрудничества как 

обязательного условия поддержки и развития одаренного ребенка, как в учреждении, так и в условиях семенного воспитания; 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство 

собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 

сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных способностей и творческого потенциала как 

субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной среды в условиях учреждения, благоприятную для развития 

различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, испытывающими трудности с пониманием 

государственного языка Российской Федерации на дошкольном уровне образования: 

развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и 

желаниям; 

формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания в новую языковую и культурную среду 

(тревога, неуверенность, агрессия); 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку. 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, обучающихся в МБОУ НШ «Прогимназия» организуется 

с учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка персонально. 
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Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может осуществляться в контексте общей программы 

адаптации ребенка к учреждению. В случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребенка, его 

включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по 

запросу родителей (законных представителей) ребенка. 

При реализации Программы осуществляется профессиональная коррекция нарушений в развитии детей с ОВЗ с момента выявления 

особенностей в физическом и (или) психическом развитии и (или) отклонений в поведении детей до прекращения образовательных 

отношений, которые получают инклюзивное образование в группах общеразвивающей направленности.  

Для создания и реализации специальных образовательных условий (далее - СОУ) для ребенка с ОВЗ, разработки и реализации 

Адаптированной образовательной программы (АОП) в рамках его обучения и воспитания в учреждении в соответствии с рекомендациями 

территориальной психолого-медико-педагогической комиссии (далее - ТПМПК) действует психолого-педагогический консилиум (далее – 

ППк). В своей деятельности ППк руководствуется Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», федеральным и региональным законодательством об обучении и воспитании детей с ОВЗ, в том числе детей инвалидов, 

локальными нормативными актами, Уставом учреждения, договорами между учреждением и родителями (законными представителями) 

воспитанника и другими организациями и учреждениями в рамках сетевого взаимодействия, а также Положением о деятельности психолого-

педагогического консилиума МБОУ НШ «Прогимназия».  

Программы коррекционной деятельности специалистов, АОП воспитанников с ОВЗ, продолжительность периода сопровождения 

согласовываются с родителями, с руководителем ППк, заведующим учреждения и подписываются ими. 

Профессиональная коррекция отклонений в развитии детей с ОВЗ направлена на: 

- обеспечение коррекции нарушений в развитии детей с ОВЗ, оказание им квалифицированной психолого-педагогической и 

логопедической помощи в учреждении; 

- освоение детьми с ОВЗ АОП, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей и особых 

образовательных потребностей, социальной адаптации. 

Логопедическая помощь – это помощь в достижении детьми дошкольного возраста, имеющими первичные нарушения в развитии 

устной речи, уровня речевого развития, соответствующего возрастной норме, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательной программы дошкольного образования. Логопедическая помощь детям с ОВЗ предоставляется учителем-логопедом на 

безвозмездной основе. Содержание деятельности по оказанию логопедической помощи определяется после углубленного логопедического 

обследования детей и заполнения речевых карт. Учитель-логопед самостоятельно осуществляет выбор коррекционно-развивающих 

программ или разрабатывает коррекционно-развивающие программы, на основании которых им проектируется рабочая программа с учетом 

возрастных, психологических и (или) физиологических и индивидуальных особенностей воспитанников. 
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Основной формой логопедической помощи детям являются коррекционно-развивающие занятия (групповые, индивидуальные). Для 

проведения групповых занятий формируются группы (от 2 до 6 детей), с учетом вида и структуры речевых нарушений, возраста. 

Периодичность проведения коррекционно-развивающих занятий с детьми устанавливается учителем-логопедом от 1 до 3 занятий в неделю.  

Продолжительность занятий: 

- групповые занятия для детей 5-6 лет – 20-25 минут. 

В некоторых случаях, в зависимости от особенностей работоспособности ребенка, продолжительность занятия может быть 

сокращена. 

Логопедическая помощь оказывается в соответствии с расписанием коррекционно-развивающих занятий с детьми, составленным 

учителем-логопедом и утвержденным директором МБОУ НШ «Прогимназия».  

Учителем-логопедом учреждения осуществляется комплекс мероприятий по осуществлению связи с семьей и педагогами:  

- консультирование родителей (законных представителей) по выявленным проблемам;  

- педагогическое консультирование педагогов детей по выявленным проблемам; 

- динамическое наблюдение за эффективностью проводимых мероприятий семьей и педагогами.  

Психологическая помощь детям с ОВЗ включает следующую деятельность педагога-психолога:  

- проведение углубленной диагностики детей; 

- участие в разработке и реализации индивидуальных программ психологического сопровождения детей;  

- проведение групповых (индивидуальных) коррекционно-развивающих занятий с детьми; 

- консультирование педагогов и родителей (законных представителей) по вопросам воспитания, обучения, развития детей с ОВЗ;  

- контроль за динамическим развитием детей; 

- профдиагностика и профконсультирование педагогов и родителей (законных представителей) детей.  

Периодичность проведения коррекционно-развивающих занятий с детьми устанавливается педагогом-психологом с учетом 

индивидуально-личностных особенностей ребенка, но не менее 1-го занятия в неделю. Организация деятельности по оказанию 

психологической помощи осуществляется в соответствии с расписанием коррекционно-развивающих занятий с детьми, утвержденным 

приказом руководителя, а также с учетом режима дня и расписания непосредственно образовательной деятельности детей возрастных групп.  

Решение о прекращении или продолжении психологического сопровождения детей принимается на заседании психолого-медико-

педагогического консилиума учреждения на основании результатов контроля динамики развития ребенка с ОВЗ.  

Принципы и подходы к оказанию профессиональной коррекции нарушений в развитии детей 3-7 лет 

Система профессиональной коррекции нарушений в развитии детей строится на основе возрастного и культурно-исторического 

подходов к пониманию закономерностей развития психики и личности ребенка, рассмотрение речи и познавательных процессов как 

деятельности со всеми составляющими ее компонентами: игровой, трудовой, учебной, познавательной, творческой и коммуникативной (по 

Л.С. Выготскому).  
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Содержание профессиональной коррекции состоит в проектировании образовательной среды для детей с нарушениями в развитии, 

исходя из общегуманистических представлений о необходимости максимального раскрытия возможностей и личностного потенциала 

ребенка с учетом возрастных нормативов развития, основных новообразований дошкольного возраста как критериев адекватности 

образовательных воздействий в логике собственного развития ребенка, приоритетности его развития, целей и ценностей. 

Система профессиональной коррекции основывается на следующих принципах: 

 - принцип развития, который состоит в анализе объективных и субъективных условий формирования речевой и познавательной 

деятельности ребенка:  

- разностороннее обследование дошкольника с этих позиций позволяет выявить ведущий дефект и обусловленные им недостатки 

психического развития;  

- принцип системного подхода, который предполагает анализ взаимодействия различных компонентов речи и видов деятельности; 

- принцип взаимосвязи речи с другими сторонами психического развития, который раскрывает зависимость формирования отдельных 

компонентов речи от состояния других психических функций; 

- онтогенетический принцип, который утверждает, что психическое развитие на каждом возрастном этапе подчиняется определенным 

возрастным закономерностям, а также имеет свою специфику, отличную от другого возраста;  

- принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития;  

- принцип соответствия критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяет решать поставленные коррекционные цели и 

задачи с учетом реальных возможностей детей с ОВЗ, по возможности, обеспечивая равные стартовые возможности перед поступлением в 

школу); 

- комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса (комплексно-тематическое планирование 

образовательной деятельности).  

  Эффективность профессиональной коррекции определяется реализацией в полном объеме коррекционных и профилактических 

мероприятий для детей в период пребывания их в учреждении, правильным распределением нагрузки в течение дня, координацией и 

преемственностью в работе учителя-логопеда, педагога-психолога и воспитателей. 

Деятельность специалистов образовательного процесса в МБОУ представлена двумя направлениями: психолого-педагогическая и 

логопедическая коррекция и развитие ребенка. 

Цель психолого-педагогического сопровождения ребенка в учреждении – создание благоприятных условий для полноценного 

развития ребенка, формирование психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями. 

Задачи, направленные на достижение цели:  

- оказать помощь семье и ребенку в предупреждении и преодолении трудностей адаптационного периода;  

- проводить скрининговую и дифференциальную психолого-педагогическую диагностику в группах;  

- разработать и реализовать индивидуальные и групповые развивающие и коррекционно-развивающие программы;  
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- организовать просветительскую и консультационную работу с родителями и педагогами. 

 

Примерный порядок оказания психолого-педагогической и медико-социальной помощи воспитанникам, испытывающим трудности 

в освоении образовательной программы, своем развитии и социальной адаптации                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Этапы Мероприятия Ответственные 

1. Запрос на 

оказание помощи 

1. Родитель (законный представитель) воспитанника заполняет заявление на оказание психолого-

педагогической и медико-социальной помощи. 

1.1. В случае, если выявлены воспитанники с трудностями в освоении образовательной программы, своем 

развитии или социальной адаптации, а родители (законные представители) отказываются от предоставления 

помощи, заявление заполняется родителем (законным представителем) в пункте «отказ от оказания помощи». 

1.2. В случае отказа родителя от оказания психолого-педагогической и социальной помощи воспитаннику 

специалистами образовательной организации осуществляется диспетчерская и профилактическая деятельность. 

2. Заявление родителя регистрируется в Журнале регистрации заявлений о предоставлении психолого-

педагогической и социальной помощи воспитанникам, испытывающим трудности в освоении образовательной 

программы, развитии и социальной адаптации. При регистрации заявления родителю оказывается 

информационная поддержка по формам оказания помощи. 

Заместитель директора по 

УВР, родитель (законный 

представитель) 

2. Анализ запроса Цель: изучение первичной документации (заявления родителя), обозначение проблемы, сбор первичной 

информации. 

1. Заявление поступает к председателю ПМПк. 

2. Председатель ПМПк совместно со специалистами службы ППМС- сопровождения анализируют наличие 

трудностей у воспитанника и определяют состав специалистов для оказания помощи. 

3. Сбор первичной информации о воспитаннике (в зависимости от запроса родителей). 

4. Определение формы оказания помощи: 

- психолого-педагогическое консультирование родителей (законных представителей) и педагогических 

работников; 

- коррекционно-развивающие и компенсирующие занятия с воспитанником, логопедическая помощь; 

- реабилитационные и другие методические мероприятия; 

- социально-адаптивные занятия. 

Председатель ПМПк, 

Специалисты ППМС 

сопровождения 

(педагог-психолог, учитель-

логопед, социальный педагог, 

воспитатель) 

3. Принятие 

решения об 

оказании помощи 

воспитанникам 

Цель: информирование родителей (законных представителей) о предоставлении помощи воспитанникам, 

испытывающим трудности в освоении образовательной программы, своем развитии и социальной адаптации. 

Специалисты службы ППМС 

- сопровождения 

4. Диагностика Цель: сбор информации к заседанию ПМП консилиума. 

Информация о состоянии здоровья воспитанника. 

Углубленная диагностика психического развития. 

Диагностика речевого развития. 

Диагностика уровня социальной адаптации, бытовых навыков и умений. 

Педагогическая диагностика (выявление трудностей в освоении образовательной программы, определение 

уровня актуального развития, выявление личностного ресурса). 

Медицинский 

работник, педагог-психолог, 

учитель-логопед, 

учитель-дефектолог, 

социальный педагог, 

воспитатели 

5.Заседание ПМП 

консилиума. 

Цель: составление и утверждение индивидуальной программы сопровождения.  

1.Обсуждение представлений специалистов на воспитанника. 

Председатель 

ПМПк, 
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Ознакомление 

родителей с 

индивидуальной 

программой 

сопровождения 

2. Согласование взаимодействия специалистов, распределение ответственности. члены ПМП 

консилиума 

6.Реализация 

индивидуальной 

Программы 

сопровождения 

Цель: оказание ППМС помощи: 

- педагогическая помощь (воспитатели, специалисты); 

- психологическая помощь (педагог-. психолог); 

- логопедическая помощь (учитель- дефектолог, учитель-логопед); 

- диспетчерская помощь (специалисты других организаций и служб города. 

Председатель ПМПк, 

педагог-психолог, учитель-

логопед, учитель-дефектолог, 

медицинский работник, 

воспитатель и иные 

специалисты 

7. Мониторинг 

результативности 

оказания ППМС 

помощи 

Цель: динамическое наблюдение за эффективностью оказания ППМС помощи. 

1. Промежуточный мониторинг. 

2. Внесение корректив в индивидуальную программу сопровождения. 

3. Итоговый мониторинг результативности мер психолого-педагогической помощи (выход на дальнейшее 

сопровождение или прекращение работы). 

Председатель 

ПМПк специалисты 

ППМС сопровождения 

8. Ознакомление 

родителей с 

результатами 

оказания ППМС 

помощи 

Цель: информирование родителей (законных представителей) о результатах оказания ППМС помощи Специалисты ППМС 

сопровождения 

Данная РП не предназначена для воспитанников, нуждающихся в профессиональной коррекции нарушений развития, т.е. для 

воспитанников с ОВЗ. Для детей с ОВЗ и\или инвалидность, посещающего группу общеразвивающей направленности специалистами 

учреждения, разрабатывается адаптированная образовательная программа с учетом особенностей его психофизического развития, особых 

образовательных потребностей и индивидуальных возможностей.  

 

2.7. Программа воспитания (в соответствии с п. 29 ФОП) 

2.7.1. Пояснительная записка. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как высшая цель 

образования, нравственное (идеальное) представление о человеке.  

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и 

социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 

старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде. 
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Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности российского общества. 

Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к 

поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие 

гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского общества - жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной работы МБОУ НШ «Прогимназия», 

в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания. 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики возможных достижений ребенка, которые 

коррелируют с портретом выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в программе воспитания находит отражение 

взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Программы воспитания реализуется в социальном партнерстве с другими 

учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и организационный. 

Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания. 

2.7.2. Целевой раздел Программы воспитания. 

2.7.2.1. Цели и задачи воспитания (согласно п.29.2.1. ФОП). 

Общая цель воспитания - личностное развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1). формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и 

правилах поведения; 
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2). формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3). становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе 

нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания: 

1). содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2). способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, внутренней установке личности 

поступать согласно своей совести; 

3). создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и 

саморазвитию, самовоспитанию; 

4). осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей 

среды, создания воспитывающих общностей. 

2.7.2.2. Направления воспитания (в соответствии с п.29.2.2. ФОП). 

2.7.2.2.1. Патриотическое направление воспитания. 

1). Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у ребенка личностной позиции наследника 

традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2). Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка 

вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, своему краю, малой 

родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3). Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из 

культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4). Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство 

гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание 

чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в 

целом). 

2.7.2.2.2. Духовно-нравственное направление воспитания. 

1). Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

2). Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно- нравственного направления воспитания. 



79 

 

3). Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы дошкольников на основе творческого 

взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

2.7.2.2.3. Социальное направление воспитания. 

1). Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие 

дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

2). Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 

3). В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится 

действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в 

котором проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

4). Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных ценностей, формирование у него 

нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем 

поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

2.7.2.2.4. Познавательное направление воспитания. 

1). Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

2). Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3). В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны воспитательного процесса и является 

непременным условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и 

духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает 

и деформирует личностное развитие ребёнка. 

4). Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной картины мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

2.7.2.2.5. Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1). Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, 

овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2). Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 
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3). Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления здоровья детей, становления 

осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального 

благополучия человека. 

2.7.2.2.6. Трудовое направление воспитания. 

1). Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2). Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3). Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых 

поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 

2.7.2.2.7. Эстетическое направление воспитания. 

1). Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребенка ценностного отношения к красоте. 

2). Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3). Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в 

отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство 

делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная 

обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

2.7.2.3. Целевые ориентиры воспитания (в соответствии с п.29.2.3. ФОП). 

1). Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребенка. Поэтому планируемые результаты 

представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2). В соответствии с ФГОС ДО, оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной 

образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

2.7.2.3.1. Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране - России, испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 
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Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий традиционные ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; Самостоятельно различающий основные отрицательные 

и положительные человеческие качества, иногда прибегая к помощи взрослого в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; принимающий и уважающий различия между людьми. Владеющий 

основами речевой культуры. Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в самовыражении, в том числе творческом. Проявляющий 

активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. Обладающий первичной картиной мира на основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами укрепления здоровья - занятия физической культурой, 

закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и безопасного поведения и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным 

играм, стремление к личной и командной победе, нравственные и волевые качества. Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям труда, результатам их деятельности. Проявляющий 

трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности. 

2.7.3. Содержательный раздел Программы воспитания. 

2.7.3.1. Уклад в группе. 

Уклад группы №2 МБОУ НШ «Прогимназия» опирается на базовые национальные ценности, традиции региона и образовательного 

учреждения, задает культуру поведения сообществ, учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дня, соблюдение 

оптимального двигательного режима, разумное чередование и сочетание умственных, эмоциональных и физических нагрузок в специально 

организованной деятельности детей, совместной со взрослыми, а также самостоятельной деятельности. Обязательно выделено время для 

восприятия художественной литературы, утреннего и вечернего круга.  

Ключевыми элементами уклада группы значатся:  

безопасные условия организации воспитательного процесса,  

принятие действующих норм, правил поведения, этикета, нравственных ценностей во взаимодействии между детьми и педагогами, 

педагогами и родителями, между детьми, включая нормы общения участников образовательных отношений в социальных сетях,  
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атмосфера эмоционального комфорта и благополучия,  

организация различных видов детской деятельности (организованной, совместной), создание условий для самореализации 

обучающихся в самостоятельной деятельности, конкурсном движении, 

сложившиеся традиции ОУ, группы,  

созданная в группе развивающая предметно-пространственная среда, эстетика и дизайн оформления в повседневной жизни, к 

событийным мероприятиям,  

наличие интереса у взрослых и детей (сообщества),  

участие в творческих конкурсах, соревнованиях, фестивалях, мероприятиях, социально значимых акциях городского, окружного 

уровня.  

Принципы жизни и воспитания в группе:  

1). обеспечивают всестороннее развитие каждого ребенка, в том числе развитие социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка;  

2). реализуют принцип возрастного соответствия - содержания и методы дошкольного образования в соответствии с психическими 

законами развития и возрастными особенностями;  

3). сочетают принципы научной обоснованности и практической применимости - соответствуют основным положениям возрастной 

психологии и дошкольной педагогики;  

4). соответствуют критериям полноты, необходимости и достаточности - поставленные цели и задачи решают на необходимом и 

достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму»;  

5). объединяют обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе традиционных российских духовно-

нравственных и социокультурных ценностей;  

6). построены на принципах позитивной социализации детей на основе принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства;  

7). обеспечивают преемственность между всеми возрастными группами, между дошкольным отделением и начальной школой;  

8). реализуют принцип индивидуализации дошкольного образования, что означает построение образовательного процесса с учетом 

индивидуальных особенностей, возможностей и интересов детей; 

9). базируются на личностно-ориентированном взаимодействии взрослого с ребенком, что означает понимание (признание) 

уникальности, неповторимости каждого ребенка; поддержку и развитие инициативы детей в различных видах деятельности;  

10). предусматривают учет региональной специфики и особенностей;  

11). реализуется принцип открытости дошкольного образования;  

12). предусматривают эффектное взаимодействие с семьями воспитанников;  

13). используются возможности сетевого взаимодействия с местным сообществом; 
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14). предусматривают создание современной информационно-образовательной среды ОУ;  

15). создают условия для профессионального и личностного роста педагогов.  

2.7.3.2. Воспитывающая среда группы. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая среда включает совокупность 

различных условий, предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным 

ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям:  

«от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее ценностями и смыслами;  

«от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего 

смыслы и ценности воспитания;  

«от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и получает опыт позитивных достижений, 

осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым.  

Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к окружающему миру, другим людям, себе 

Для реализации процесса формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к окружающему миру, другим людям 

воспитатели и специалисты учреждения в своей работе используют разные виды деятельности:  

- игровая деятельность - дает ребенку почувствовать себя равноправным членом человеческого общества; 

- коммуникативная - объединяет взрослого и ребенка, удовлетворяет разнообразные потребности ребенка в эмоциональной близости с 

взрослым;  

- предметная - удовлетворяет познавательные интересы ребенка в определенный период, помогает ориентировать в окружающем 

мире;  

- изобразительная - позволяет ребенку с помощью работы, фантазии вжиться в мир взрослых, познать его и принять в нем участие;  

- наблюдение - обогащает опыт ребенка, стимулирует развитие познавательных интересов, закрепляет социальные чувства;  

- проектная - активизирует самостоятельную деятельность ребенка, обеспечивает объединение и интеграцию разных видов 

деятельности;  

- конструктивная - дает возможность формировать сложные мыслительные действия, творческое воображение, механизмы 

управления собственным поведением.  

Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с традиционными ценностями 

российского общества 

- ситуации бытового взаимодействия, культурные практики повседневной жизни;  

- самостоятельная игровая, коммуникативная, художественная деятельность детей;  
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- занятия (в том числе совместные занятия детей и родителей);  

- социокультурные праздники и досуговые мероприятия;  

- экскурсии и целевые прогулки;  

- встречи с интересными людьми - носителями культуры.  

Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и 

детско-детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество 

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать существующие социальные нормы и действовать 

в соответствии с ними) и активную (готовность принимать самостоятельные решения). Дошкольники получают позитивный социальный 

опыт создания и воплощения собственных замыслов. Дети чувствуют, что их попытки пробовать новое, в том числе и при планировании 

собственной жизни в течение дня, будут поддержаны взрослыми.  

С целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно создают ситуации, в которых дошкольники учатся: 

- при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками;  

- совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные способы фиксации их выбора);  

- предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.);  

- планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде;  

- оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде.  

Педагоги прилагают усилия, чтобы образовательное учреждение представляло для детей среду, в которой будет возможным 

приблизить воспитательно-образовательные ситуации к реалиям детской жизни, научить ребенка действовать и общаться в ситуациях, 

приближенных к жизни.  

В группе имеются центры патриотического воспитания, в которых находится материал по ознакомлению с городом, страной, 

государственной символикой, где дети в условиях ежедневного свободного доступа могут пополнять знания. 

Составляющей частью уклада является культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. Культура 

поведения взрослых направлена на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность 

планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей.  

Педагоги соблюдают кодекс нормы профессиональной этики и поведения:  

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым;  

- улыбка - всегда обязательная часть приветствия;  

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;  

- не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском саду; 

- тон общения педагога с детьми и другими взрослыми ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  
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- уважительно относится к личности обучающегося;  

- заинтересованно слушает собеседника и сопереживает ему; 

- умеет видеть и слышать обучающегося, сопереживать ему;  

- уравновешен и выдержан в отношениях с детьми;  

- быстро и правильно оценивает сложившуюся обстановку, но не торопится с выводами о поведении и способностях обучающихся;  

- сочетает мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  

- сочетает требовательность с чутким отношением к обучающимся;  

- знает возрастные и индивидуальные особенности обучающихся;  

- соответствует внешнему виду статуса педагогического работника.  

Воспитательный процесс осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка в ОУ. Педагоги обеспечивают единство 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, реализация которых осуществляется на развивающих занятиях, организованные 

педагогом (регламентировано учебным планом), совместной детско-взрослой деятельности (образовательное событие), самостоятельной 

деятельности в созданных условиях для детских игр. Освоение и закрепление детьми общепринятых норм и правил поведения 

осуществляется во время режимных моментов.  

Программа не предусматривает жесткого регламентирования воспитательного процесса, оставляя педагогам пространство для 

гибкого планирования их деятельности, исходя из условий, потребностей, возможностей и готовности, интересов и инициатив 

воспитанников и их семей, педагогов, с учетом современных тенденций дошкольного образования. Педагоги используют календарь 

образовательных событий, приуроченных к государственным и национальным праздникам Российской Федерации, памятным датам и 

событиям российской истории и культуры на учебный год от Минпросвещения России.  

Важной особенностью реализации воспитательного процесса, традицией группы является утренний, вечерний круг, который 

проводится в форме развивающего диалога.  

Утренний круг — это начало дня, когда дети собираются все вместе для того, чтобы вместе порадоваться предстоящему дню, 

поделиться впечатлениями, узнать новости (что интересного будет сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, договориться о 

правилах и т. д.  

Вечерний круг, который проводится в форме рефлексии – обсуждение с детьми наиболее важных моментов прошедшего дня. 

Вечерний круг помогает детям научиться осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся справедливости, 

взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга.  

Образовательный процесс осуществляется в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155. В связи с этим обучение и 

воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.  
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Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко используется как самостоятельная форма работы 

с детьми и как эффективное средство и метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет отдается 

творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и 

художественно деятельности) и игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.).  

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности обучающихся. Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта 

детей, запаса знаний, умений и навыков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских 

способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства. Организованное проведение этой формы 

работы обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны воспитателя.  

Индивидуальная работа с детьми проводится в свободные часы (во время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на 

свежем воздухе. Она организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных занятий с отдельными 

детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже усваивающими учебный материал 

при фронтальной работе и т.д.  

Воспитательный процесс в группе организуется в развивающей среде, которая образуется совокупностью природных, предметных, 

социальных условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного накопления, но и 

через улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и безопасности, 

открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. 

Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем его составляющим, 

умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и пользования материалами, 

оборудованием. 

Приоритетными в воспитательном процессе являются следующие направления развития дошкольников (физическое развитие, 

художественно – эстетическое развитие). Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части нравственного становления. 

Воспитательная деятельность направлена на формирование эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и навыков в 

различных видах труда, интереса к миру труда взрослых людей. Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный 

подходы к детской личности (учет интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при постановке 

трудовых заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского труда.  

Важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее 

привлекать семьи к участию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, консультации, беседы и 

дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, дни открытых дверей, просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, 

применяются средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и 

др.), привлекаются родители к проведению праздников, развлечений, экскурсий и др.  
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При реализации РП педагогами принимаются во внимание социально-исторические события региона, многонациональный состав 

населения города Сургута, ХМАО, их быт, культуру и традиции, а также климатически условия региона, с учетом контингента 

обучающихся, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей (законных представителей), социальный 

состав семей, их национальные особенности.  

2.7.3.3. Задачи воспитания в образовательных областях. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми старшего дошкольного возраста всех образовательных 

областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, 

социальным и трудовым направлениями воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и оздоровительным направлениями воспитания. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально- коммуникативное развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представителям), соседям, другим людям вне зависимости 

от их этнической принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, 

правдивом и ложном; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной личностной позиции. 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта 

милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 
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воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов 

России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий по 

сохранению природы. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура», «Красота», что предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на 

правильном, богатом, образном языке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным объектам и явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной культуры с 

целью раскрытия ценностей «Красота», «Природа», «Культура»; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего мира и 

внутреннего мира ребёнка; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения 

детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, 

поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и физической культуре; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным 

играм, закаливанию организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых качеств. 
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2.7.3.4. Формы совместной деятельности. 

2.7.3.4.1. Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей группы №2 строится на принципах ценностного единства и сотрудничества 

всех субъектов социокультурного окружения. 

Цель взаимодействия – объединение усилий педагогов ОУ и семьи по созданию условий для развития личности ребенка на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и правил, принятых в российском обществе.  

Задачи взаимодействия педагогов с семьями обучающихся:  

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах воспитания, развития и образования, охраны и укрепления здоровья;  

оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их физического и психического 

здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития;  

объединение усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством совместных мероприятий;  

создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, связанных с реализацией 

программы.  

Формат взаимодействия с родителями (законными представителями) должен заключаться в следующем: родители (законные 

представители) и воспитатели не «заказчик» и «исполнитель», а коллеги и партнеры, у которых общая задача — воспитание ребенка, при 

этом воспитатель, как профессионал, занимает экспертную позицию, а родитель прислушивается к мнению воспитателя и содействует ему 

по мере сил.  

Формы взаимодействия с родителями (законными представителями) в рамках решения поставленных задач:  

тестирование, опрос, анкетирование, интервьюирование;  

информационные стенды;  

консультации, беседы, рекомендации;  

онлайн-информирование на сайте учреждения; 

семинары – практикумы, «круглые столы» и пр.;  

образовательные проекты;  

совместные экскурсии;  

открытые просмотры мероприятий с участием детей;  

День открытых дверей;  

совместные досуги, праздники, концерты и пр.;  

творческие выставки, вернисажи;  

конкурсы;  
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экспозиции семейных реликвии, коллекций, традиций;  

благотворительные акции;  

участие в работе Совета родителей, Совета учреждения, родительских комитетов и др. 

Групповые формы работы с семьей:  

общие родительские собрания;  

групповые родительские собрания, Советы родителей;  

консультирование групп родителей (законных представителей) по общим темам;  

анкетирование;  

оформление информационных стендов;  

участие и организация выставок, смотров-конкурсов совместного творчества;  

участие в организации мини-музеев и тематических выставок в ОУ;  

приглашение родителей (законных представителей) обучающихся на детские концерты и праздники;  

участие в различных фестивалях, марафонах и акциях в течение года.  

Индивидуальные формы работы:  

работа специалистов по запросу родителей (законных представителей) для решения проблемных ситуаций, связанных с воспитанием 

ребенка дошкольного возраста; 

участие родителей (законных представителей) в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения острых проблем, 

связанных с воспитанием ребенка; 

участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в реализации проектов и мероприятий 

воспитательной направленности; 

индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью координации воспитательных усилий 

педагогического коллектива и семьи.  

Планируемые результаты сотрудничества с семьями воспитанников:  

сформированность у родителей представлений о сфере педагогической деятельности;  

владение родителями (законными представителями) практическими умениями и навыками воспитания и обучения детей дошкольного 

возраста;  

формирование устойчивого интереса родителей к активному включению в общественную деятельность.  

Взаимодействие педагогов с детьми обеспечивает атмосферу принятия, где каждый ребенок чувствует, что его ценят, принимают 

таким, какой он есть, всегда выслушают, поймут и помогут.  

Для успешной реализации Программы педагогам необходимо: 

1. Обеспечить Для этого педагог должен:  
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эмоциональное 

благополучие 

ребенка  

 

-  общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз;  

-  внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, помогать делиться своими переживаниями и мыслями;  

-  помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения;  

-  создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение к 

личностно-значимым для них событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду;  

-  обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой 

группе детей.  

2. Формировать 

доброжелательные,  

внимательные 

отношения  

Для формирования доброжелательного отношения педагогу следует:  

-  устанавливать понятные для детей правила взаимодействия;  

-  создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла;  

-  поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию новых норм и правил (когда дети совместно предлагают правила 

для разрешения возникающих проблемных ситуаций).  

3. Развивать  

самостоятельность  

Для формирования детской самостоятельности педагог должен выстраивать образовательную среду таким образом, чтобы дети могли:  

-  учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в том числе с растениями;  

-  изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возникающими игровыми ситуациями;  

-  быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений.  

- с целью поддержания детской инициативы педагогам следует регулярно создавать ситуации, в которых дошкольники учатся:  

- при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками;  

- совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные способы фиксации их выбора);  

-  предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.);  

-  планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде; 

- оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде.  

4. Создавать 

условия для 

развития 

свободной игровой 

деятельности  

 

С целью развития игровой деятельности педагог должен уметь:  

- создавать в течение дня условия для свободной игры детей;  

- определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь;  

- наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня отражаются в игре;  

- отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита слабо;  

- косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер (например, предлагать новые идеи или способы реализации детских идей). 

Спонтанная игра является не столько средством для организации обучения, сколько самоценной деятельностью детей.  

5. Создавать 

условия для 

развития 

познавательной 

деятельности  

 

Стимулировать детскую познавательную активность педагог может:  

- регулярно предлагать детям вопросы, требующие не только воспроизведения информации, но и мышления;  

- регулярно предлагать детям открытые, творческие вопросы, в том числе проблемно-противоречивые ситуации, на которые могут быть даны 

разные ответы;  

- обеспечить в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия;  

- позволять детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной ситуации;  

- организовывать обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по одному и тому же вопросу, помогая увидеть 

несовпадение точек зрения;  

- строить обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход дискуссии;  

- помогать организовать дискуссию;  

- предлагать дополнительные средства (двигательные, образные, в том числе наглядные модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно 

решить задачу.  

6. Создавать С целью развития проектной деятельности педагог должны:  
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условия для 

развития 

проектной 

деятельности  

 

- создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, стимулируют стремление к исследованию;  

- быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, регулярно предлагать проектные образовательные ситуации в 

ответ на заданные детьми вопросы;  

- поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать проектные решения;  

- помогать детям планировать свою деятельность при выполнении своего замысла;  

- в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживать их идеи, делая акцент на новизне каждого предложенного варианта;  

- помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, аргументировать выбор варианта.  

7. Создавать 

условия для 

самовыражения 

средствами  

искусства  

 

 

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог должен:  

- планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения;  

- создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами деятельности;  

- оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий техническими навыками;  

- предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, отражали их замысел;  

- поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых для этого средств;  

- организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на которых дошкольники могут представить свои произведения для детей разных 

групп и родителей.  

8. Создавать 

условия для 

физического 

развития  

 

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно:  

- ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться;  

- обучать детей правилам безопасности;  

- создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, способствующую проявлениям активности всех детей (в том числе и менее 

активных) в двигательной сфере;  

- использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать.  

9. Осуществлять 

построение 

вариативного 

развивающего 

образования  

Необходимо учитывать особенности участия педагога (занятия, организованные взрослым; обогащенные игры детей в центрах активности, 

созданных при помощи взрослого; образовательное событие, в процессе которого взрослый участвует с детьми; свободная игра детей, во время 

которой взрослый не вмешивается).  

 

2.7.3.4.2. События в группе старшего дошкольного возраста. 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к приобретению ребенком 

собственного опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 

раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, 

чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог 

продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не 

только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы учреждения, группы, ситуацией развития конкретного ребенка.  

Проектирование событий возможно в следующих формах:  
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разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, 

совместное конструирование, спортивные игры и др.); 

проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно-значимых 

культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России;  

создание творческих детско-взрослых проектов.  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей 

российского общества. Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с 

группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком.  

Основой реализации комплексно-тематического принципа построения рабочей программы воспитания являются примерные темы 

(праздники, события, проекты), которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены 

различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к:  

явлениям нравственной жизни ребенка;  

окружающей природе;  

миру искусства и литературы;  

традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям;  

событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка;  

сезонным явлениям;  

народной культуре и традициям.  

К традиционным мероприятиям МБОУ НШ «Прогимназия» относятся: День знаний, Праздник осени, Новый год, Спартакиада, 8 

Марта, День Победы, Выпускной бал, День защиты детей. Регулярно проходят выставки творческих работ, взрослые и дети принимают 

участие в конкурсных мероприятиях города и округа.  

В группе создаются проекты воспитательной направленности. Они могут быть долгосрочными, являясь системообразующей и 

структурообразующей идеей воспитательной работы в учреждении и семье, или краткосрочными. Проекты разнообразны по тематике, 

содержанию, организационным формам, при этом каждый проект ориентирован на ценность-доминанту. Презентации проектов 

воспитательной направленности проводятся в утреннее и вечернее время, гибко включаются педагогом в различные образовательные 

ситуации, в игровую и театрализованную деятельность детей. 

Правильно организованные праздники в группе - это эффективный инструмент развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздник 

проводился для детей, чтобы он стал захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждого ребенка.  

Первое условие - разнообразие форматов.  

Второе условие - участие родителей.  

Третье условие - поддержка детской инициативы.  
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Общие дела - это события ОУ, которые обязательно планируются, готовятся, проводятся и анализируются. Это комплекс 

коллективных, групповых и индивидуальных творческих дел, интересных и значимых для обучающихся, объединяющих их вместе с 

педагогами в единый коллектив. В ОУ такими являются: социальные и экологические акции, выставки, проекты, спортивные и 

оздоровительные мероприятия, конкурсы, выставки, творческие мастерские.  

В группе детского сада ежедневно проводятся утренний и вечерний круг, в форме развивающего общения (развивающего диалога). На 

утреннем круге зарождается и обсуждается новое приключение (образовательное событие), дети договариваются о совместных правилах 

группы (нормотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» проблемы (развивающий диалог) и т.д. Вечерний круг проводится в форме 

рефлексии — обсуждения с детьми наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям научиться осознавать и 

анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся справедливости, взаимному уважению, умению слушать и понимать  друг 

друга.  

Прогулка - обязательный элемент режима дня. Правильно организованная и продуманная прогулка помогает решать воспитательно-

образовательные задачи:  

- развивает умственные способности и наблюдательность: получают много новых впечатлений и знаний об окружающем; узнают об 

особенностях сезонных изменений в природе, подмечают связи между различными явлениями, устанавливают элементарную зависимость 

между явлениями в природе;  

- дает возможность знакомить детей с родным городом, его достопримечательностями, трудом взрослых, которые озеленяют его 

улицы, строят красивые дома, асфальтируют дороги и т.д.; 

- удовлетворяет естественную биологическую потребность ребенка в движении;  

- дети учатся преодолевать различные препятствия, становятся подвижными, ловкими, смелыми, выносливыми;  

- у детей вырабатывается двигательные умения и навыки, укрепляется мышечная система, повышается жизненный тонус;  

- на прогулке решаются задачи умственного, нравственного, физического, трудового и эстетического воспитания.  

Проводится прогулка два раза в день (в первую и вторую половину дня). 

Режимные моменты.  

Решение воспитательных задач осуществляется при проведении режимных моментов. Режим дня в первую очередь ориентирован на 

сохранение и укрепление здоровья детей. Успех воспитательной работы зависит от правильной организации режима дня, двигательного, 

санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других факторов.  

Правильный распорядок дня - это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха 

детей в течение суток. Основным принципом правильного построения распорядка является его соответствие возрастным 

психофизиологическим особенностям детей. Распорядок дня в группе старшего дошкольного возраста основан на определенном ритме и 

ритуалах, учит детей пониманию состояния своего здоровья, способности регулировать чередование активности и отдыха, концентрации и 
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релаксации. У каждого режимного момента есть собственные задачи. Некоторые моменты являются основными и имеют ведущее значение, 

а некоторые - переходными, связующими. Но в целом все они взаимосвязаны между собой.  

Утренняя встреча детей задает настроение ребенку на весь день. От того, как малыш попрощается с родителем, какое у него будет 

настроение утром, часто зависит, как в дальнейшем сложится его день. 

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры воспитывают у ребенка культуру гигиены, формируют гигиенические навыки.  

Завтрак, обед, полдник, ужин прививают основу режима питания, сбалансированного рациона, закладывают культуру приема пищи и 

нормы поведения за столом.  

Зарядка, гимнастика - повышают работоспособность, укрепляют здоровье.  

Подвижные коллективные игры учат коммуникации, согласованным действиям, развивают моторику, речь, внимание, память, 

ловкость и другие навыки.  

Игра - это основная образовательная деятельность в дошкольном учреждении.  

Задачи сна - разгрузить нервную систему, сменить деятельность с активной на отдых, который очень полезен для детского организма.  

Подготовка к прогулке, подготовка ко сну учат ребенка самостоятельности, аккуратности при одевании или раздевании, формируют 

дисциплину. Утренняя и вечерняя прогулка - учат наблюдать за природой, окружающим миром, расширяют кругозор, развивают 

пространственное мышление, укрепляют здоровье.  

Образовательная деятельность направлена на развитие знаний, умений и навыков детей в соответствии с возрастом, а также 

формирование универсальных учебных действий.  

Свободная игра - самостоятельная деятельность детей, где они используют все доступные им игровые средства, свободно 

объединяются и взаимодействуют друг с другом.  

Игра – это универсальное, незаменимое средство воспитания. Именно в игре проявляются и развиваются разные стороны личности 

ребенка, удовлетворяются многие его интеллектуальные и эмоциональные потребности, складывается характер. Именно в играх дети 

раскрывают свои положительные и отрицательные качества и педагог получает полную возможность влиять должным образом на всех 

вместе и на каждого в отдельности. Воспитательная роль игры состоит в том, что игры приучают детей жить и работать в коллективе, 

считаться с интересами товарищей, приходить им на выручку, соблюдать установленные правила, выполнять требования дисциплины.  

Свободная деятельность. Роль педагога в свободной деятельности очень важна.  

От него требуется:  

- обустроить предметно-пространственную среду так, чтобы она провоцировала ребенка на самостоятельные пробы; 

- взаимодействовать с ребенком так, чтобы он как можно больше наблюдал, размышлял, обыгрывал, чтобы через продуктивную 

деятельность осмыслял свой собственный опыт и содержание; 

- выделять время, чтобы ребенок успевал самостоятельно в своем режиме освоить пласт культуры, в который был введен взрослым; 

демонстрировать ценность детского замысла; 
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поддерживать ребенка в сложные моменты, когда ему необходима помощь.  

2.7.3.4.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях.  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и 

ребенка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка в учреждении. Педагоги 

используют основные виды организации совместной деятельности, воспитательный потенциал. 

Патриотическое направление воспитания  

Ценности: Родина, природа.  

Цель патриотического направления воспитания: воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения 

принадлежности к своему народу.  

Задачи:  

формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному наследию своего народа;  

воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного достоинства как представителя своего 

народа;  

воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим соотечественникам и согражданам, представителям всех 

народов России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности;  

воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства природы и людей и бережного 

ответственного отношения к природе.  

Содержание деятельности  

Воспитательная работа по патриотическому направлению воспитания связана со структурой самого понятия «патриотизм».  

Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные компоненты:  

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и культурных традиций и достижений 

многонационального народа России;  

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением к своему народу, народу России в целом;  

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных традициях своего народа, деятельность на 

основе понимания ответственности за настоящее и будущее своего народа, России.  

Виды и формы деятельности:  

ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа;  

организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к российским общенациональным традициям;  

организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, вставок и пр.;  
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формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям 

хозяйственной деятельности человека.  

Социальное направление воспитания  

Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество.  

Цель социального направления воспитания дошкольника: формирование его ценностного отношения к семье, другому человеку, 

развитии дружелюбия, создания условий для реализации в обществе.  

Задачи:  

формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в 

семье, образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах 

деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы;  

анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях;  

формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, 

заботы, ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила;  

развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной зрелости и преодоление детского эгоизма.  

Содержание деятельности  

В дошкольном детстве ребенок открывает личность другого человека и его значение в собственной жизни и жизни людей. Он 

начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы.  

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и 

детских общностях.  

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире профессий взрослых, появление к моменту 

подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как важному шагу взросления.  

Формы и виды деятельности:  

организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с правилами, традиционных народных игр и пр.;  

проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.;  

разработка и реализация проектов;  

воспитание у детей навыков поведения в обществе;  

обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в продуктивных видах деятельности;  

обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей;  

организация коллективных проектов заботы и помощи;  
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создание доброжелательного психологического климата в детском коллективе;  

использование возможностей социокультурной среды для достижения целей воспитания. 

Познавательное направление воспитания  

Ценность: знания.  

Цель познавательного направления воспитания: формирование ценности познания.  

Задачи:  

развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы;  

формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний;  

приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, дискуссии и др.).  

Содержание деятельности  

Содержание познавательного направления воспитания направлено на формирование целостной картины мира, в которой 

интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.  

Виды и формы деятельности:  

совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, проведения опытов (экспериментирования), 

организации походов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг;  

организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и исследовательской деятельности детей 

совместно со взрослыми;  

организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей иллюстрации, видеоматериалы, 

ориентированные на детскую аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования.  

Физическое и оздоровительное направление воспитания  

Ценность: здоровье.  

Цель физического и оздоровительного направления воспитания: сформирование навыков здорового образа жизни.  

Задачи:  

обеспечение физического воспитания детей (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и 

здоровьесберегающих технологий, обеспечение условий для их гармоничного физического и эстетического развития;  

закаливание детей, повышение их сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

укрепление опорно-двигательного аппарата детей;  

развитие их двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

формирование у детей элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни;  

организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня;  

воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности.  
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Содержание деятельности  

Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение бытовых 

обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок.  

Содержание деятельности по данному направлению направлено на формирование и развитие навыков здорового образа жизни, где 

безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего.  

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью воспитания у них культуры здоровья. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны формироваться на протяжении всего пребывания 

ребенка в ОУ. В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых ролей.  

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в тесном контакте с семьей.  

Виды и формы деятельности:  

организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных народных игр, дворовых игр на территории организации;  

реализация детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни;  

введение оздоровительных традиций в организации;  

использование здоровьесбергающих технологий;  

организация закаливания детей;  

формирование культурно-гигиенических навыков детей в режиме дня;  

формирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи;  

формирование у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

формирование у ребенка привычки следить за своим внешним видом;  

включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру.  

Трудовое направление воспитания  

Ценность: труд.  

Цель трудового направления воспитания: формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также их 

приобщение к труду.  

Задачи:  

ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положительного отношения к их труду;  

познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности взрослых и труда самих детей;  

формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание у них навыков организации своей работы, 

формирование элементарных навыков планирования;  
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формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи).  

Содержание деятельности  

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он 

выполняет в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное 

воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны.  

Формы и виды деятельности:  

демонстрация и объяснение детям необходимости постоянного труда в повседневной жизни;  

воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, педагогов, сверстников);  

предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, воспитание ответственности за собственные действия;  

воспитание у детей стремления к полезной деятельности, демонстрация собственного трудолюбия и занятости;  

формирование общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям;  

приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов (в т.ч. развивающих компьютерных игр) и средств 

воспитания детей дошкольного возраста;  

организация экскурсий для знакомства с различными профессиями;  

проведение конкурсов, выставок на тему труда;  

подготовка и реализации проектов;  

задействование потенциала режимных моментов в трудовом воспитании детей.  

Этико-эстетическое направление воспитания  

Ценности: культура и красота.  

Цель этико-эстетического направления воспитания: формирование ценностного отношения детей к культуре и красоте, 

формирование у них эстетического вкуса, развитие стремления создавать прекрасное.  

Задачи:  

формирование культуры общения, поведения, этических представлений;  

воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее влиянии на внутренний мир человека;  

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства, явлений жизни, отношений между 

людьми;  

воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и других народов;  

развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка действительности;  

формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, создавать его. 

Содержание деятельности  
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Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление 

нравственной и духовной составляющей внутреннего мира ребенка.  

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений.  

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных 

направлениях воспитательной работы:  

учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, интересами, удобствами;  

воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, 

умении вести себя в общественных местах;  

воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать других; 

говорить четко, разборчиво, владеть голосом;  

воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом; 

умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять, и заканчивать ее, после завершения привести в 

порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду.  

Виды и формы деятельности:  

выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с воспитательной работой через развитие 

восприятия, образных представлений, воображения и творчества;  

уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их произведений в жизнь организации;  

организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.;  

формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на русском и родном языке;  

реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным направлениям эстетического воспитания;  

воспитание культуры поведения.  

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в группе №2 можно отнести (в 

соответствии с ФОП, стр.186 п.29.3.5.3): 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта;  

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и 

чтение стихов наизусть;  

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов;  
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организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и тому подобное); 

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение спектаклей, выставок;  

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);  

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение 

(одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд).  

2.7.3.4.4. Организация предметно-пространственной среды.  

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды предусматривает совместную деятельность педагогов, 

обучающихся, других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе: 

знаки и символы государства, региона, населенного пункта и МБОУ НШ «Прогимназия»: стенды с символикой РФ, ХМАО, города 

Сургута; 

компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности социокультурных условий, в которых 

находится учреждение: географические карты, глобус, макеты достопримечательностей города, книги, альбомы по ознакомлению с 

народностями России, коллекция мини-кукол в национальных костюмах, предметы быта; 

компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность: географическая карта климатических зон, 

животного и растительного мира, глобус, энциклопедии, детская художественная литератур, иллюстрации о животном и растительном мире 

планеты, жизни людей разных стран, природы и пр., макет проезжей части, макет светофора, дорожных знаков, настольно-дидактические 

игры, пособия, фото проблемных ситуаций, атрибуты к сюжетно-ролевым играм, «Центр безопасности», «Центр природы»; 

компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной деятельности: игровая детская мебель для 

сюжетно-ролевых игр с необходимыми предметами-заместителями, виды театра, элементы для драматизации, театрализованных игр, 

ряженья, различные виды конструктора: напольный (мягкие модули) и настольный (деревянный, магнитный, модульный, пластмассовый, 

металлический и пр.), игровые центры с необходимым материалом по основным направлениям развития; 

компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей: материал для сюжетно-

ролевых игр, дидактические, настольно-печатные игры, открытки, иллюстрации, фото; 

компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира: предметы для 

опытно-экспериментальной деятельности – магниты, увеличительные стекла, весы, микроскоп, природный и бросовый материал, центр 

«Песка и воды», коллекции ткани, бумаги, камней, дидактические игры по экологическому воспитанию и пр., игровые наборы, игрушки, 

предметы-заместители для игровой деятельности, конструкторы с различными способами соединения деталей, мозаика, лото, домино 

различной тематики, демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей счету, развития представлений о величине и форме 

предметов, дидактические, логические игры, пазлы; 
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компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни 

человека и государства: картинки, схемы последовательности одевания, раздевания, выполнения трудовых действий, сервировки стола и 

др., уголки дежурства, наглядны пособиями, дидактическое пособие «Профессии», «Орудия труда», правила безопасности в группе, при 

выполнении трудовых действий в природе, самообслуживании, хозяйственно-бытовом и пр.; 

компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта: музыкально-спортивный зал, спортивная площадка на территории, инвентарь для выполнения основных 

движений, ОРУ, маты, инвентарь, оборудование для спортивных игр на территории, атрибуты для проведения подвижных игр, маски, 

включая народные игры, игры-эстафеты, картотеки спортивных, подвижных и народных игр; 

компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями традиций 

многонационального российского народа: подборка книг, репродукций, иллюстраций по истории города, страны, игры, наглядные пособия 

для ознакомления с культурой и бытом народов Поволжья, России, образцы (предметы, иллюстрации) предметов народного быта, 

национальных костюмов, альбомы, игрушки с различными росписями. 

Вся среда в группе №2 гармонична и эстетически привлекательна. При выборе материалов и игрушек для предметно-

пространственной среды администрация МБОУ НШ «Прогимназия» ориентируется на продукцию отечественных и территориальных 

производителей. Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и имеют 

документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

2.7.3.4.5. Социальное партнерство. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни открытых дверей, государственные и 

региональные, праздники, торжественные мероприятия и тому подобное); 

участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках дополнительного образования; 

проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций воспитательной направленности; 

реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными 

представителями) и педагогами с организациями-партнерами. 

Педагогический коллектив дошкольного отделения МБОУ НШ «Прогимназия» осуществляет деловое, практическое и научно-

консультативное сотрудничество с различными организациями. 

Департамент образования 

города Сургут 

Осуществление методического сопровождения ДОУ; координация деятельности проектной площадки; участие в 

методических мероприятиях на городском уровне  

СурГПУ Повышение квалификации педагогов ОУ 

ТПМПК Диагностика речевого и психического развития детей, выдача заключений  

Детская поликлиника №5 Обеспечение медицинского обслуживания обучающихся 

МБОУ НШ «Прогимназия»  Создание комплекса непрерывного образования, осуществление преемственности в обучении и воспитании детей  
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Другие ДОУ города Сургута Обмен опытом работы 

Детская библиотека  Приобщение детей к чтению: экскурсии, участие в мероприятиях  

ГИБДД Формирование безопасного поведения у детей дошкольного возраста по соблюдению мер безопасности на улице и создание 

системы непрерывного воспитания законопослушных участников дорожного движения.  

МБДОУ «Ясли-сад №143 

общеразвивающего типа 

города Макеевки»  

Помощь в интеграции в Российское образовательное и воспитательное пространство дошкольные образовательные 

учреждения Донецкой Народной Республики. 

МБОУ НШ «Прогимназия» взаимодействует с внешней средой, развивается, реагирует на запросы. 

2.7.4. Организационный раздел Программы воспитания. 

2.7.4.1. Нормативно-методическое обеспечение. 

Для реализации программы воспитания используется практическое руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в 

открытом доступе в электронной форме на платформе институтвоспитания.рф. В данном разделе представлены решения МБОУ по внесению 

изменений в должностные инструкции педагогических работников, ведению договорных отношений по сетевой форме организации 

образовательного процесса по сотрудничеству с другими организациями (в том числе с образовательными организациями дополнительного 

образования и культуры). 

Перечень локальных нормативных актов ОУ, в которые вносятся изменения в связи с утверждением рабочей Программы воспитания: 

Основная общеобразовательная программа – образовательная программа дошкольного образования МБОУ НШ «Прогимназия», план работы 

на учебный год. 

Вся информацию размещается на сайте детского сада в установленные сроки.  

2.7.4.2. Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

Рабочая Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с 

особыми категориями детей: 

1). направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в 

которых каждому ребёнку с особыми образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и 

средств; учитываются особенности деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2). формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с особыми образовательными потребностями, с 

учетом необходимости развития личности ребенка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3). создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории дошкольников, их позитивной 

социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4). доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребенка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, 

когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребенку с особыми образовательными потребностями; 
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5). участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка дошкольного возраста с особыми 

образовательными потребностями. 

Основными условиями реализации рабочей программы воспитания при инклюзивном образовании являются:  

полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение 

(амплификация) детского развития;  

построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным субъектом воспитания;  

содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений;  

формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности;  

активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Задачи воспитания детей с ОВЗ на уровне дошкольного образования:  

формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности;  

формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех участников образовательных отношений;  

обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в развитии и содействие повышению уровня 

педагогической компетентности родителей;  

обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в 

общество;  

расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об окружающем мире;  

взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ;  

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в т.ч. их эмоционального благополучия;  

объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей, и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.  

По своим основным задачам воспитательная работа в группе №2 не зависит от наличия (отсутствия) у ребенка особых 

образовательных потребностей. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребенка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития. 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации РП (в соответствии с п. 30 ФОП). 

Успешная реализация РП обеспечивается следующими психолого-педагогическими условиями: 

1). признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости личности каждого ребёнка, 

принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2). решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса образования (проектная деятельность, 

образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в 

рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При 

этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми 

одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3). обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в учреждении, в том числе 

дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение 

форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения 

учиться); 

4). учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся (использование форм и методов, 

соответствующих возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития); 

5). создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной среды, способствующей эмоционально-

ценностному, социально- личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в которой 

ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6). построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и 

возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7). индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его образовательной траектории) и оптимизация 

работы с группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8). оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических 

подходов, методов, способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования; 

9). совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов родительского и профессионального 

сообщества; 
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10). психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование родителей (законных представителей) 

в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11). вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной программы и построение отношений 

сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12). формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей 

(законных представителей) обучающихся; 

13). непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в процессе реализации 

Федеральной программы в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ; 

14). взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, физкультуры и спорта, другими 

социально- воспитательными субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально- значимой 

деятельности; 

15). использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства развития личности, 

совершенствования процесса её социализации; 

16). предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную 

деятельность, а также широкой общественности; 

17). обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования материалов, обеспечивающих её 

реализацию, в том числе в информационной среде. 

3.2. Описание особенностей организации развивающей предметно-пространственной среды (в соответствии с п.31 ФОП) 

РП учитывает требования к развивающей предметно-пространственной среде (РППС), в соответствии с ФГОС: 

- РППС обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства МБОУ НШ «Прогимназия», группы, а 

также прилегающей территории, или находящейся на небольшом удалении, приспособленной для реализации Программы (далее - участок), 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного 

этапа, охраны и укрепления их здоровья, учёта особенностей и коррекции недостатков их развития; 

- РППС обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, 

двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

- РППС обеспечивает реализацию Программ, с учетом возрастных особенностей детей, национально-культурных, климатических 

условий, в которых осуществляется образовательная деятельность. 

- РППС содержательно-насыщенна, трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна. 
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1) РППС соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы. Образовательное пространство должно быть 

оснащено  средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным 

игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарём (в соответствии со спецификой Программы). Образовательное 

пространство, материалы, оборудование и инвентарь (в здании и на участке) обеспечивают: игровую, познавательную, исследовательскую и 

творческую активность воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное 

благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; возможность самовыражения детей.  

2) Трансформируемость пространства предполагает  возможность изменений РППС в зависимости от образовательной ситуации, в том 

числе от меняющихся  интересов и возможностей детей; 

3) Полифункциональность материалов предполагает: возможность разнообразного использования различных составляющих 

предметной среды (детская мебель, мягкие модули  и т.д.); наличие в МБОУ НШ «Прогимназия», или группе полифункциональных (не 

обладающих жёстко закреплённым способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в 

разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

4) Вариативность среды предполагает: наличие в МБОУ НШ «Прогимназия» или группе различных пространств (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор 

детей; периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей. 

5) Доступность РППС предполагает: доступность для воспитанников, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов, всех помещений, где 

осуществляется образовательная деятельность; свободный доступ детей, в том числе детей с  ОВЗ, к играм, игрушкам, материалам,  

пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность и сохранность материалов и оборудования. 

6) Безопасность РППС предполагает соответствие всех её элементов требованиям по обеспечению надёжности и безопасности их 

использования. 

Все зоны развивающей среды в группе взаимосвязаны и объединены задачами, реализуемыми в программе:  

1.Удовлетворять потребность ребёнка в движении;                                                                                                                                                      

2. Формировать положительный эмоциональный настрой;                                                                                                                                                             

3.Побуждать детей к активной речи. 

Организация РППС в группе 

Образовательные 

области 

Название центра Оснащение центра 
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Социально-

коммуникативное 

развитие 

«Центр игры» 

 

Игровое оборудование для сюжетно-ролевых игр «Семья», «Магазин», «Прачечная», «Больница», «Автосалон», 

«Парикмахерская», «Банк», «Почта» и пр. 

Картотека сюжетно-роевых игр для детей старшего дошкольного возраста. 

Атрибуты для сюжетно-ролевых игр: различные куклы, коляски для кукол, колыбели, ванночки, утюги, детская плита, 

мойка, наборы кухонной и чайной посуды;  набор овощей и фруктов, кулинарных изделий;  аптечка; набор для 

парикмахера; грузовые и легковые машины, руль, наборы инструментов; касса; почтовый ящик, конверты, марки. 

Детские сюжетно-ролевые костюмы (почтальон, пожарный, полицейский и др.). 
Шахматный уголок: магнитная шахматная доска на стене, набор шахмат, магнитные фигуры шахмат, дидактические 

игры, портреты известных шахматистов). 

Уголок по финансовой грамотности: монеты и банкноты, пластиковые карты, калькулятор; картотека игр по финансовой 

грамотности; картотека загадок, пословиц и поговорок на экономическую тематику; пазлы.    

«Самообслуживания 

и 

самостоятельности» 

Плакаты «Культурно-гигиенические навыки». 

Картотека стихов, потешек и загадок о КГН. 

Дидактические куклы, ванночка, одежда для стирки и утюги для формирования необходимых навыков.   

«Центр труда» Наглядные пособия «Труд взрослых». Игровое оборудование для детского труда (оборудование для ухода за растениями 

(лейки, грабельки, совочки); тазы, тряпки, щетки, емкости для сбора мусора. 

Форма для дежурных, стенд дежурных. 

 «Центр 

безопасности» 

 

Иллюстрации, дидактические игры и пособия по безопасности: «Безопасность в природе», «Безопасность на дороге», 

«Безопасность собственной жизнедеятельности». Плакат по ПДД.  Макет светофора, дорожных знаков.  

Картотека сюжетно-ролевых игр по обучению детей правилам безопасности. 

Иллюстрации и предметы, изображающие опасные инструменты (ножницы, иголки и т. д.). 

Методическое пособие по теме: «Что делать, если…». 

Картотека бесед по профилактике травматизма с детьми в различных ситуациях.  

Познавательное 

развитие 

«Центр 

математики» 

 

Комплекты цифр и картинок с предметами; комплекты геометрических фигур разных размеров, разного цвета; 

геометрические тела (шар, куб, цилиндр, пирамида); иллюстрации с изображением плоских и объемных геометрических 

фигур; геометрическая мозаика; картинки по временам года и частям суток; предметы для счета– матрешки, грибочки, 

яблоки, лимоны и др.; счетные палочки; картотека математических загадок и пословиц, поговорок и считалок, задач-

шуток, головоломок и лабиринтов, заданий на сообразительность, подвижных игр, игр на нахождение сходства и 

различия, занимательных примеров; сказок о цифрах, числах и других математических понятиях. 

Игры на развитие ориентировки по схеме, модели, плану, условным знакам, сигналам: «Найди путь к домику», «Найди 

клад по схеме». Игры на составление целого из частей:  «Залатай коврик», «Пазлы», «Собери волшебный узор», «Часть 

целое», «Собери картинку». Игры на сравнение предметов по нескольким признакам: «Найди пять отличий, 

«Логический поезд». Игры на установление последовательности предметов по степени возрастания признака: «Разложи 

предметы по яркости цвета (по высоте и т. д.)».Однородные и разнородные предметы, различные по форме, длине, 

высоте, ширине.Пазлы. Блоки Дьенеша. 

«Центр познания и 

исследования» 

 

Лото, домино в картинках; тематические наборы картинок (одежда, обувь, мебель, посуда, овощи, животные, игрушки, 

транспорт, профессии); иллюстрации предметов бытовой техники, используемых дома и в детском саду (пылесос, 

мясорубка, стиральная машина и т.д.); картинки с изображением частей суток, времен года и их последовательности; 

иллюстрации, изображающие одежду  (зимнюю, демисезонную, летнюю), головные уборы, обувь,  транспорт, посуду 

(чайную, столовую, кухонную). 

Лэпбуки «В мире профессий», «Все профессии важны». 

 Геометрическая мозаика; «чудесные мешочки»; игры для интеллектуального развития; пособия для нахождения 
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сходства и различия; наборы разрезных картинок; пособия для составления целого из частей; пазлы; материалы на 

развитие мелкой моторики кистей рук; материалы для развития у детей графических навыков - схемы, модели слов и 

предложений; дидактические игры по обучению грамоте; касса букв с цветовым обозначением гласных, согласных, 

твердых и мягких звуков; настольно – печатные игры разнообразной тематики и содержания; тетрадки в клетку и в 

линию; циферблат часов, магнитная доска. 

Природный и бросовый материал (камни, песок, земля, ракушки, семена, листья, шишки, желуди, орехи, птичьи перья и 

т.д.); кусочки кожи, меха, ткани, бумага разного вида (обычная, картон, наждачная, гофрированная, копировальная, 

фольга);  

Микроскоп, увеличительное стекло, поднос, пипетки, деревянные палочки, шприцы (без игл), магниты. 

Набор для экспериментирования с водой и песком: емкости 2–3 размеров и разной формы, предметы-орудия для 

переливания и пересыпания, плавающие и тонущие игрушки и предметы. 

«Волшебный мешочек», «ящик ощущений»; мыльные пузыри, фонарик, компас, песочные часы, весы. 

Краски разной густоты, защитная одежда (фартуки). 

 «Центр 

патриотического 

воспитания» 

Портрет президента и символы государства. 

Дидактические игры с патриотической тематикой. 

Атрибуты народного творчества. 

Куклы в национальных костюмах. 

Открытки с видами г. Сургута. 

 «Центр книги» Детские книги: произведения русского фольклора (частушки, потешки, песенки, обрядовые песни и прибаутки, 

небылицы (народные и авторские), народные и литературные сказки, произведения русской и зарубежной классики, 

рассказы, стихи современных авторов, загадки.  

Азбука, букварь, книги из серии читаем по слогам; энциклопедии. 

Выставки: книги одного автора или одно произведение в иллюстрациях разных художников. 

Литературные игры, игры с грамматическим содержанием. Наглядно-дидактические пособия «Мои любимые сказки», 

«Расскажи сказку», «Рассказы по картинкам». 

Сюжетные картинки к произведениям. Книжки-раскраски. 

Картинки с изображением последовательности событий (иллюстрации к сказкам). 

Тематические выставки. Портреты писателей, поэтов. 

«Центр природы»  Игротека экологических развивающих игр, пазлы, разрезные картинки. 

Круговая диаграмма смены времён года, диаграмма смены дней недели; календарь погоды с изображением явлений 

природы (солнце, пасмурно, ветер, дождь, снег и др.). 

Иллюстрации с изображением признаков сезона. Дидактическая игра «Времена года», «Одежда по сезонам». 

Иллюстрации растений различных мест произрастания (комнатных, сада, огорода, цветника, луга, леса, парка) – кустов, 

деревьев, трав. Семена цветочных растений и овощей. 

Фигурки домашних и диких животных, птиц.  

Иллюстрации с изображением частей растений  (корень, стебель, листья, цветок, плод). 

Иллюстрации с изображением птиц (перелетных, зимующих, кочующих). 

Иллюстрации представителей животных и растений не только родного края, но и жителей степей, пустынь, Крайнего 

Севера и тундры, морей, океанов, тропиков и субтропиков. 

Энциклопедии на природоведческую тематику. 
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 «Центр 

конструирования» 

 

Разные виды конструктора: лего, напольный/настольный. Природный и бросовый материал. 

«Детская мастерская», с игровым инструментом и материалами. 

Для обыгрывания построек: фигурки людей, животных (наборы диких и домашних животных, птиц, рыбок, насекомых), 

транспортные игрушки. Образцы построек различной сложности. 

Крупные и мелкие объемные формы (бруски, кирпичики, призмы, цилиндры, геометрические фигуры, перекрытия).  

Тематические конструкторы (деревянный, пластмассовый, металлический). 

«Центр конструирования» располагается вблизи «Центра игры», чтобы можно было использовать постройки в играх.  

Весь строительный материал рассортирован в контейнеры по цвету и форме, чтобы дети могли быстро отбирать  

необходимые детали и при уборке упражняться в их классификации. 

Речевое развитие «Центр книги» Детские книги: произведения русского фольклора (частушки, потешки, песенки, обрядовые песни и прибаутки, 

небылицы (народные и авторские), народные и литературные сказки, произведения русской и зарубежной классики, 

рассказы, стихи современных авторов, загадки.  

Азбука, букварь, книги из серии читаем по слогам; энциклопедии. 

Выставки: книги одного автора или одно произведение в иллюстрациях разных художников. 

Литературные игры, игры с грамматическим содержанием. Наглядно-дидактические пособия «Мои любимые сказки», 

«Расскажи сказку», «Рассказы по картинкам». 

Сюжетные картинки к произведениям. Книжки-раскраски. 

Картинки с изображением последовательности событий (иллюстрации к сказкам). 

Тематические выставки. Портреты писателей, поэтов. 

«Центр 

коммуникации»  
 

Серии сюжетных картинок для составления рассказов; картинки по лексическим темам. 

Картотеки: по звуковой культуре речи, упражнений артикуляционной, дыхательной, пальчиковой гимнастики. 

Картотеки игр на развитие фонематического слуха. 

Картотека дидактических игр по развитию речи. 

Дидактические игры на развитие психических процессов. 

Подборка загадок, потешек, скороговорок. 

Алфавит. Пособия для чтения по слогам. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

«Центр 

художественного 

творчества» 

Тематические альбомы: «Русские матрешки», «Хохлома», «Жостовская роспись», «Гжель», «Народные костюмы». 

Произведения живописи, скульптуры, графики, фото и иллюстрации разных видов архитектуры. 

Полоски основных цветов и их тонов, контрастная гамма цветов. 

Заготовки для рисования, вырезанные по какой-либо форме (деревья, цветы и т. д.). 

Цветные карандаши, гуашь, акварель, фломастеры, пастель, восковые мелки. Палитры для смешения красок. 

Нетрадиционное оборудование по рисованию (губки, ватные палочки, тычки). Кисточки - тонкие и толстые, 

щетинистые, беличьи.  

Емкости для промывания ворса кистей от краски. Салфетки из ткани, хорошо впитывающей воду, для осушения кисти, 

салфетки для рук. Альбомы для раскрашивания.   

Пластилин, доски для лепки, стеки. 

Бумага, картон разного качества и размера. Обрезки цветной бумаги, ткани, иллюстрированные вырезки из журналов для 

создания коллажей.   

Магнитная доска для демонстрации рисунков детей. 
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«Центр 

музыкальной 

деятельности» 

Музыкальные инструменты (ксилофон, гармошка, дудочка, трещетки). 

В аудиозаписи: детские песенки, танцевальные мелодии, фрагменты детских классических музыкальных произведений, 

произведений народной музыки и песенного фольклора, колыбельных, записи звуков природы. 

Альбомы с изображением музыкальных инструментов. 

Дидактические пособия с портретами композиторов. 

Картотека стихов, загадок о музыке. 

Музыкально-дидактические игры. 

«Центр 

театрализованной 

деятельности»  

 

Разные виды театра: настольный, на ширме, на фланелеграфе, теневой, магнитный, пальчиковый,  перчаточный. 

Домик (избушка) для показа фольклорных произведений. 

Настольный театр: «Лиса и волк», «Маша и медведь», «Репка». 

Иллюстрации к сказкам. 

Маски, одежда для ряженья, атрибуты: ленты, бусы и пр. 

Физическое 

развитие 

«Центр здоровья и  

двигательной 

активности» 

 

Коврики для массажа ног после сна. 

Спортивное оборудование (скакалки, шары пластмассовые, мяч резиновый, корзина для метания мячей, кольцеброс, 

кегли, флажки, султанчики, гимнастические палки, обручи, мешочки с песком). 

Картотека народных, подвижных, хороводных игр. 

Наглядно-методические пособия:  «Виды спорта», «Олимпийские игры», «Здоровое питание». 

Организация РППС на прогулочном участке 

Название центра Оснащение центра 

«Центр игры» Выносной материал (сюжетные игрушки различной направленности, игрушки-транспорт разного вида и назначения, предметы-

заместители, ролевые атрибуты, модули игрового пространства и т.д.) 

«Центр социализации» Схемы – ориентиры по прогулочному участку 

«Центр труда» Игровое оборудование для детского труда (оборудование для ухода за растениями (лейки, грабельки, совочки). 

«Центр 

конструирования» 

Выносной материал: лего-конструктор. Сюжетные игрушки «Транспорт». Природный и бросовый материал Песочница. 

«Центр математики» Схемы – ориентиры по прогулочному участку игры, связанные с ориентировкой в пространстве; плакаты по математике; счетные 

палочки 

«Центр познания и 

исследования» 

Природный и бросовый материал. Оборудование для игр с водой и песком; лупа. 

Художественная литература для чтения и рассматривания на прогулке. 

Песочница.  

«Центр природы» Оборудование для ухода за растениями. Огород. Цветник. 

«Центр коммуникации» Игры на развитие мелкой моторики. Игры на дыхание. Дидактические игры, с целью обогащения словаря. Дидактические игры на 

развитие психических процессов. Игры на развитие фонематического слуха. 

Картотека стихов, потешек, загадок и пр. 

«Центр художественного 

творчества» 

Бумага обычная и цветная; карандаши; фломастеры; краски; пластилин, стеки, салфетки; цветные мелки; трафареты; раскраски. 

Бросовый материал для ручного труда. Дидактические игры.  

«Центр музыкального 

творчества» 

Музыкальные инструменты. Атрибуты. Музыкально дидактические игры. ТСО 

«Центр театрального 

творчества» 

Разные виды театра: пальчиковый, теневой, настольный и пр. Маски. 
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«Центр здоровья» Спортивное оборудование (скакалки, мячи, кольцеброс, кегли, флажки, султанчики, гимнастические палки). Оборудование для 

гимнастики. 

На прогулочном участке группы № 2 создана развивающая среда. Имеется уличное стационарное игровое оборудование: песочница с 

песком (с закрывающейся крышкой), горка, стол со скамейками, лестницы вертикальные в виде бабочки, жирафа; веранда. 

Выносной материал периодически обновляется, регулярно моется, и находится в исправном состоянии. 

Для обеспечения безопасности среды ежедневно контролируются все её объекты на предмет исправности, целостности и 

надежности. 
Детализированный перечь оснащения развивающей предметно-пространственной среды образовательных помещений, используемых 

при организации и осуществлении образовательной деятельности с воспитанниками группы, представлен в паспортах соответствующих 

образовательных помещений. 

3.3. Описание материально-технического обеспечения ООП ДО МБОУ в группе, обеспеченности группы методическими 

материалами и средствами обучения по ООП ДО МБОУ. 

 (в соответствии с п.32 ФОП, п.3.5. ФГОС ДО) 

Требования к материально-техническим условиям реализации Программы, в соответствии с ФГОС включают: 

1)  требования, определяемые в соответствии  с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами; 

2) требования, определяемые в соответствии с правилами пожарной безопасности; 

3) требования к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями развития детей; 

4) оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной средой; 

5) требования к материально-техническому обеспечению программы (учебно-методический комплект, оборудование, оснащение 

(предметы). 

Описание средств обучения по ООПДО МБОУ НШ «Прогимназия» в соответствии с  направлениями развития воспитанников, их 

возрастными особенностями, а также особенностями их психофизиологического развития, представлено в перечне игрового и учебно-

методического оборудования МБОУ НШ «Прогимназия», ежегодно разрабатываемом по состоянию на начало финансового года и 

утверждаемом приказом директора. 

3.4. Распорядок образовательной деятельности (в соответствии с п.35 ФОП) 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО, к структуре Программы и ее объему: 

1) обязательная часть Программы должна составлять не менее 60%; 

2) формируемая участниками образовательных отношений должна составлять менее 40%. 

Программа реализовывается в течение 12 часов пребывания детей с учетом режима дня и возрастных категорий детей. 

Продолжительность пребывания детей в МБОУ НШ «Прогимназия» 12 часов, режим работы с 07 до 19.00 часов. Программа реализуется в 

течение всего времени пребывания детей в МБОУ НШ «Прогимназия».  

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 

Показатель Норматив - возраст от 5 до 6 лет 

Требования к организации образовательного процесса 
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Начало занятий не ранее 8.00 

Окончание занятий, не позднее 17.00 

Продолжительность занятия для детей дошкольного возраста, не 

более 

25 минут 

 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки 

для детей дошкольного возраста, не более 

 

50 минут или 75 минут (при организации 1 занятия после дневного сна) 

Продолжительность перерывов между занятиями, не менее 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, не менее 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 4-7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не менее 4-7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее   для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активности, не менее все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не менее до 7 лет 10 минут 

 

Занятия по физической культуре в группах от 5 до 6 лет проводится 3 раза в неделю. Один раз в неделю занятия организуется при 

благоприятных погодных условиях на открытом воздухе. Ее проводят только при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и 

наличии спортивной одежды, соответствующей погодным условиям.  

При организации плавания детей используется бассейн, отвечающий санитарно-эпидемиологическим требованиям к плавательным 

бассейнам. Продолжительность нахождения в бассейне в зависимости от возраста детей составляет:  

- в старшей группе 25-30 мин. 

Прогулка детей после плавания в бассейне проводится не менее чем через 50 минут, в целях предупреждения переохлаждения детей. 

В летний период при благоприятных погодных условиях вся образовательная деятельность с детьми осуществляется на свежем воздухе, с 

этой целью увеличена продолжительность прогулки.  

Модель организации воспитательно-образовательного процесса с учетом соотношения частей Программы (обязательной и 

формируемой участниками образовательных отношений в течение дня)  
Режим дня Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Прием детей, игры, утренняя 

гимнастика, утренний круг 

Артикуляционная 

гимнастика, речевые игры 

и упражнения, 

пальчиковая гимнастика 

Артикуляционная 

гимнастика 

Игры  для 

развития 

моторики, 

слушание и 

повторение 

песенок и 

потешек 

Игры с предметами 

(дидактическими 

игрушками, кубиками, 

мозаикой, разрезными 

картинками) 

Игровые воспитывающие 

ситуации 
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Подготовка к завтраку, 

дежурство 

Формирование КГН Формирование 

КГН 

Формирование 

КГН 

Формирование КГН Формирование КГН 

Завтрак      

Самостоятельная деятельность, 

подготовка к занятию 

Игровая ситуация Игровая ситуация Игры в Центре 

воды и песка. 

Малоподвижные игры Подвижные игры 

коммуникативного 

направления 

Занятие 

Игры, наблюдения, труд Слушание и повторение 

песен и стихов 

Наблюдение за 

трудом младшего 

воспитателя 

Рассматривание 

картин и 

иллюстраций, 

альбомов 

Беседы Слушание и повторение 

песенок и потешек 

Подготовка к прогулке, прогулка - Наблюдение (погода, 

сезонные изменения); 

подвижные игры (лазание, 

прыжки, бег); 

- трудовые поручения; 

- самостоятельные игры 

детей с выносным 

материалом; 

- индивидуальная работа 

- Наблюдение 

(растительный 

мир); 

- подвижные 

игры (бросание, 

ловля, ходьба); 

- самостоятельны

е игры детей с 

выносным 

материалом; 

- индивидуальная 

работа 

- Наблюдение 

- (окружающий 

мир); 

- подвижные 

игры (метание, 

прыжки, бег); 

- самостоятельн

ые игры детей с 

выносным 

материалом; 

-индивидуальная 

работа 

- Наблюдение (за птицами) 

- подвижные игры (лазание, 

ходьба, бег); 

- трудовые поручения; 

-самостоятельные 

игры детей с выносным 

материалом; 

-индивидуальная работа 

 

- Наблюдение (за 

объектами не живой 

природы); 

- подвижные игры 

(подлезание, бег); 

- трудовые поручения; 

- самостоятельные игры 

детей с выносным 

материалом; 

- индивидуальная работа 

Возвращение с прогулки, игры, 

водные процедуры 

Чтение худ. литературы, 

сказок 

Чтение худ. 

литературы: 

потешки, 

прибаутки 

Чтение худ. 

литературы: 

стихотворения 

Чтение худ. литературы: 

сказки 

Чтение худ. литературы: 

фольклорные 

произведения 

Подготовка к обеду, дежурство, 

обед 

Словесные игры 

 

Пальчиковая 

гимнастика 

Словесные игры 

 

Словесные игры 

 

Словесные игры 

Подготовка ко сну, дневной сон  

Постепенный подъем, 

закаливающие, воздушные, 

водные процедуры, игры 

Закаливание Закаливание Закаливание Закаливание Закаливание 

Подготовка к 

полднику, полдник 

Пальчиковая 

гимнастика 

Пальчиковая 

гимнастика 

Пальчиковая 

гимнастика 

Пальчиковая 

гимнастика 

Пальчиковая 

гимнастика 

Игры, самостоятельная 

деятельность 

Интеллектуально-

творческие игры 

Имитационные 

игры. Народные 

игры 

Игры - 

упражнения по 

самообслужив. 

Конструктивные игры Продуктивная 

деятельность 

Игры, самостоятельная 

деятельность 

Игры дидактические, 

дидактические с 

элементами движения, 

Индивидуальная 

работа по ЗКР. 

Разучивание 

Игры 

психологические

, музыкальные, 

Театрализованные, игры-

драматизации. 

Игры-беседы на тему 

«Безопасность» 
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сюжетно ролевые чистоговорок хороводные 

Занятие 

Игры, самостоятельная 

деятельность, развлечения, 

индивидуальная работа 

Сюжетно-ролевые, 

подвижные, 

психологические игры. 

Индивидуальная работа 

Музыкальные, 

хороводные игры 

Индивидуальная 

работа по ЗКР. 

Шахматы 

 

Театрализованны

е игры. 

Индивидуальная 

работа по 

сенсорике 

Индивидуальная работа по 

музыкальному воспитанию. 

Самостоятельная 

художественная 

деятельность детей. 

Настольно-печатные игры 

(сенсорика) 

Совместные игры с 

предметами. 

Индивидуальная работа 

по лепке (аппликации, 

ИЗО) 

 

Подготовка к ужину, ужин Малоподвижные игры Заучивание 

стихов, потешек, 

скороговорок 

Рассказывание 

сказок 

 

Упражнения на развитие 

мелкой моторики 

Малоподвижные игры 

Игры, самостоятельная 

деятельность, вечерний круг, 

подготовка к прогулке, 

прогулка, встречи с родителями, 

уход детей домой 

Строительные игры 

Дидактические игры 

(музыка) 

Игровые ситуации 

 

Настольно-

печатные игры 

Настольный театр 

Самостоятельная 

художественная 

деятельность 

детей 

Сюжетно-

ролевые игры 

Игры 

драматизации 

 

Работа в уголке книги 

Настольно-печатные игры 

Коллективный труд 

Строительные игры 

Дидактические игры по 

развитию речи 

 

На основе данной модели педагоги группы  разрабатывают карту учета реализации образовательной программы (ежедневная план 

– программа) в соответствии с режимом дня, расписанием занятий. 

 

Карта учета реализации образовательной программы  

(ежедневная план – программа) 

          Дата. Тема недели                                                                                                                                                                                              

Д
ен

ь
 

н
е
д

ел
и

 Режим Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей 

(Р.Р; С-К. Р; П.Р; Х-Э. Р., Ф.Р.) 

Самостоятельная деятельность 

детей 

 Групповая, подгрупповая Индивидуал

ьная 

Образ-я  деят-ть в режим. 

моментах 

  

Утро:  

Игры 

Инд-я работа 

Гимнастика 

Завтрак 

Приём детей в группу. Утренняя гимнастика - 

Комплекс №   . Утренний круг. Сообщить тему 

недели, вести развивающий диалог, создать 

проблемную ситуацию, поделиться 

впечатлениями о прошедшем дне. Цель: 

Развивать речь, формировать навыки общения, 

поддерживать детскую инициативу. 

Д/и:   

Цель:  

Просмотр  

Цель:  

Настольно – печатные игры. 

 

Игры, занятия Занятие. Программное содержание.  

По желанию детей - рассматривание иллюстраций в детских книгах, настольно печатные игры, игры малой подвижности. 

Занятие. Программное содержание.  



117 

 

Второй 

завтрак 

Напомнить о культуре поведения за столом, о необходимости употреблять в пищу свежие фрукты и соки (витамины). 

Подготовка к 

прогулке. 

Прогулка. 

Возвращение 

с прогулки 

Наблюдение 

Цель: 

П/и: 

Цель: 

П/и  

Цель: 

Труд. поручения Игры 

Подготовка к 

обеду, обед 

Артикуляционная гимнастика  

Развиваем артикуляционный аппарат 

Гигиенические процедуры, дежурство, прием 

пищи. 

Д/и:  

Цель 

Чтение   

Подготовка ко 

сну, сон, 

гигиенические 

процедуры 

после сна. 

Закреплять навык выворачивать одежду, развивать навыки самообслуживания. Чтение перед сном – формирование интереса и 

потребности в регулярном чтении. Постепенный подъем детей, воздушные ванны, ходьба по тропе здоровья. Гимнастика после сна- 

Комплекс №    Игровое упражнение «Послушные пуговицы».  Способствовать формированию навыков самообслуживания; умения детей 

застёгивать крупные пуговицы, помогать друг другу. 

Подготовка к 

полднику, 

полдник 

Гигиенические процедуры, дежурство, прием пищи. 

Совместная и 

самостоятельн

ая 

деятельность, 

игры, занятия 

Занятие. Программное содержание.  

 

 

Вечерний 

круг, 

подготовка к 

ужину, ужин. 

Обсуждение наиболее важных моментов прошедшего дня, обсуждение проблемных ситуаций. Учить культуре диалога, создавать 

положительный эмоциональный настрой.  

Гигиенические процедуры, дежурство, прием пищи. Напомнить, что после еды надо поблагодарить, задвинуть стульчик. 

Вечер: 

Игры 

Совместная 

деятельность 

Прогулка 

Рассматривание иллюстраций к русским 

народным сказкам.  

Цель:  

Пальчиковая 

игра  

Цель:  

Игровая ситуация  

Цель: 

Игры со строительным 

материалом.  

Цель:  

12ч 

 

 

 

 

Режим дня группы старшего дошкольного возраста №2 (5-6 лет)  общеразвивающей направленности МБОУ НШ «Прогимназия» 

дошкольного отделения на 2023-2024 учебный год 
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Содержание Время 

Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность детей, утренняя гимнастика, подготовка к завтраку 7.00-8.25 

Завтрак 8.25-8.45 

Игры, занятия (по расписанию), самостоятельная и организованная деятельность детей, возвращение с прогулки 8.45-10.10 

Второй завтрак 10.10-10.20 

Игры, занятия (по расписанию), самостоятельная и организованная деятельность детей, подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки, подготовка к обеду 

10.20-12.20 

Обед 12.20-12.40 

Подготовка ко сну, сон 12.40-15.00 

Постепенный подъем детей, закаливающие процедуры 15.00-15.15 

Полдник 15.15-15.25 

Игры, занятия (по расписанию), самостоятельная и организованная деятельность детей, подготовка к ужину 15.25-17.20 

Ужин 17.20-17.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 17.40-19.00 

Уход домой до 19.00 

                                                                          Теплый период года 

 

Содержание Время 

Утренний прием детей на улице, игры, самостоятельная деятельность детей, утренняя гимнастика, подготовка к завтраку 7.00-8.25 

Завтрак 8.25-8.45 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, занятия (по расписанию), самостоятельная и организованная деятельность детей, возвращение с 

прогулки 

8.45-10.10 

Второй завтрак 10.10-10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, занятия (по расписанию), самостоятельная и организованная деятельность детей, возвращение с 

прогулки, подготовка к обеду 

10.20-12.20 

Обед 12.20-12.40 

Подготовка ко сну, сон 12.40-15.00 

Постепенный подъем детей, закаливающие процедуры 15.00-15.15 

Полдник 15.15-15.25 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, занятия (по расписанию), самостоятельная и организованная деятельность детей, подготовка к ужину 15.25-17.20 

Ужин 17.20-17.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 17.40-19.00 

Уход домой до 19.00 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима дня в учреждении соблюдаются следующие 

требования: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня физкультминуток во время занятий, 

гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств 

обучения; 
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- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные 

соревнования организуются с учетом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. МБОУ НШ «Прогимназия» 

обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по 

совокупности показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха). В 

дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой проводятся в зале. 

 

Образовательный (учебный) план 

Образовательный (учебный) план групп составлен с учетом климатических условий нашего города, включает учебный и летний 

периоды: учебный с 01 сентября по 31 мая; летний с 01 июня по 31 августа календарного года. В каждый период план имеет свои 

особенности: количество, виды занятий, периодичность.  

Нормативы времени, затраченного на реализацию образовательной программы 

(обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений) по возрастным категориям детей 

 
Формы работы В день В год 

Группа старшего дошкольного возраста (от 5 до 6 лет) 

Общий объем ООП ДО в часах не менее 9 ч. 40 мин.  не менее 1740 ч. 00 мин. 

Из них:    

Занятия 75 мин. 225 ч. 00 мин. 

В режимных моментах  не менее 4 ч. 33 мин. не менее 819 ч. 00 мин. 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  

не более 3 ч. 52 мин. не более 696 ч. 00 мин. 

 

 

Календарный образовательный (учебный) график  

групп общеразвивающей направленности МБОУ НШ «Прогимназия» (дошкольное отделение)  

на 2023-2024 учебный период и летний период 2024 года 

 

Содержание 
Возрастные категории групп 

Группы старшего дошкольного возраста (от 5 до 6 лет) 

                    УЧЕБНЫЙ ПЕРИОД 

Календарная продолжительность учебного периода, в том числе: 
01 сентября 2023 - 31 мая 2024 

37 недель  

- 1 полугодие 17 недель  

- 2 полугодие 20 недель  
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Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, в том числе: 6 ч. 15 мин. 

- в 1-ую половину дня 4 ч. 10 мин. 

- во 2-ую половину дня 2 ч. 05 мин. 

Сроки проведения мониторинга реализации ООП ДО В течение года в соответствии с циклограммой проведения мониторинга 

реализации ООП ДО 

                        ЛЕТНИЙ ПЕРИОД 

Календарная продолжительность летнего периода 01 июня 2024 – 31 августа 2024 

12 недель 3 дня 

Объем недельной образовательной нагрузки, в том числе: 4 ч. 10 мин. 

- в 1-ую половину дня 2 ч. 05 мин. 

- во 2-ую половину дня 2 ч. 05 мин. 

Праздничные дни: Праздничные дни: 04.11.2023; 01.01.2024 – 08.01.2024; 23.02.2024; 08.03.2024; 01.05.2024; 09.05.2024; 12.06.2024. 

 

Образовательный (учебный) план группы старшего дошкольного возраста на 2023-2024 учебный период и летний период 2024 года 

 
Возрастная категория  

групп 

 

 

Учебный период 

Группа старшего дошкольного возраста 

от 5 до 6 лет 

учебный период летний период* 

неделя год неделя год 

Познавательное развитие 

С дидактическим материалом - - - - 

Ребенок и окружающий мир - - - - 

Математическое развитие 2 74 - - 

Основы науки и естествознание 1 37 1 12 

Речевое развитие 

Расширение ориентир. в окружающем и развитие речи - - - - 

Развитие речи. Худ. литература - - - - 

Развитие речи, основы грамотности 2 74 2 24 

Художественно-эстетическое развитие 

Со строительным материалом - - - - 

Рисование 1 37 1 12 

Лепка/Конструирование - - 2 - 

Лепка, аппликация, ручной труд 1 37 1 12 

Музыкальное 2 74 2 24 

Физическое развитие 

Развитие движений - - - - 

Физкультурное 3 111 3 36 

Всего 12 444 10 120 

Образовательная деятельность с обучающимися в летний период осуществляемая в процессе организации различных видов деятельности* 
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Комплексно - тематическое планирование муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения начальная школа 

«Прогимназия» дошкольного отделения на 2023-2024 учебный период 

(для групп общеразвивающей направленности) 

Месяц, неделя Число Тема недели 

Сентябрь 

1-я неделя  04 – 08 Осень. Приметы осени. 

2-я неделя 11 – 15 Урожай. Овощи, фрукты. 

3-я неделя 18 – 22 Домашние животные и птицы и их 

детеныши. 

4-я неделя 25 – 29 Наш детский сад. 

Октябрь 

5-я неделя 02 – 06 Моя семья. Мой дом. 

6-я неделя 09 – 13 Неделя безопасности. Бытовые 

приборы. 

7-я неделя 16 – 20 Части тела. 

8-я неделя 23 – 27 Одежда. Обувь. 

Ноябрь 

9-я неделя 30 – 03 Мы Россияне. Мой город, моя страна. 

10-я неделя 07 – 10 Профессии. 

11-я неделя 13 – 17 Мебель. 

12-я неделя 20 – 24 Дикие животные и их детеныши. 

13-я неделя 27 – 01 Мамы всякие важны, мамы разные 

нужны! 

Декабрь 

14-я неделя 04 – 08 Зима. Приметы зимы. 

15-я неделя 11 – 15 Зимующие и перелетные птицы. 

16-я неделя 18 – 22 Посуда. 

17-я неделя 25 – 29 Новый год. Новогодние сюрпризы. 

 

 

Месяц, неделя Число Тема недели 

Январь 

18-я неделя 09 – 12 Зимние забавы. Русские обычаи. 

19-я неделя 15 – 19 Зимние виды спорта. 

20-я неделя 22 – 26 Неделя здоровья. 

21-я неделя 29 – 02 Хлеб. Продукты питания. 

Февраль 

22-я неделя 05 – 09 Транспорт. 

23-я неделя 12 – 16 Цветы. Комнатные растения. 

24-я неделя 19 – 22 Наша армия сильна!  

25-я неделя 26 – 01 Весна. Приметы весны. 

Март 

26-я неделя 04 – 07 8 марта – мамин день.  

27-я неделя 11 – 15 Игрушка. Народная игрушка. 

28-я неделя 18 – 22 Животные жарких стран и севера. 

29-я неделя 25 – 29 Труд людей весной. 

Апрель 

30-я неделя 01 – 05 Деревья. Кустарники. 

31-я неделя 08 – 12 Космос. 

32-я неделя 15 – 19 ЗОЖ. Береги свое здоровье! 

33-я неделя 22 – 26 Жители водоемов. 

34-я неделя 29 – 30 «Вода: сокровище нашей планеты» 

Май 

35-я неделя 06 – 10 День победы. 

36-я неделя 13 – 17 Насекомые. 

37-я неделя 20 – 24 Скоро лето! Изменения в природе. 
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Комплексно - тематическое планирование  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения начальная школа «Прогимназия» 

дошкольного отделения на 2023-2024 летний оздоровительный период 

(для групп общеразвивающей направленности) 

 

Месяц, неделя Число Тема недели 

Июнь 

1-я неделя* 03 – 07  Неделя сказок. 

3 дня 10 – 14 Патриотическая неделя. 

2-я неделя* 17 – 21 Неделя профессий. 

3-я неделя* 24 – 28 Экологическая неделя. 

Июль 

4-я неделя* 01 – 05 Неделя юного пешехода. 

5-я неделя* 08 – 12 Семейная неделя.  

6-я неделя* 15 – 19 Шахматная неделя. 

7-я неделя* 22 – 26 Морская неделя. 

8-я неделя* 29 – 02 Неделя безопасности. 

Август 

9-я неделя* 05 – 09 Книжная неделя. 

10-я неделя* 12 – 15 Спортивная неделя. 

11-я неделя* 19 – 23 Государственная неделя. 

12-я неделя* 26 – 30 До свиданья, лето! 
 

*- не учебные недели 

 

Расписание занятий группы старшего дошкольного возраста №2 (5-6 лет) на 2023-2024 учебный период 

Возрастная 

группа 
Понедельник Вторник Среда Четверг 

Пятница 

 

Количество занятий в неделю 
Образовательная 

нагрузка 
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№2 

Старший 

дошкольный 

возраст 

(от 5 до 6 лет) 

 

Физкультура 

(в бассейне) 

9.05-9.30/ 

9.40-10.05 

Основы науки и 

естествознания 

10.30-10.50 

Музыка (х/з) 

9.00-9.25 

 

 

Математическое 

развитие 

9.40-10.00 

Основы 

грамотности 

10.25-10.45 

 

Физкультура  

(в зале) 

10.55-11.20 

Физкультура  

(в зале) 

9.05-9.30  

 

Математическое 

развитие 

9.40-10.00 

Музыка (м/з) 

9.00-9.25  

 

 

Развитие речи 

9.40-10.00 
10/225 

мин. 

5/125 

мин. 

12/275 

мин. 

3/75 

мин. 

15/350 

мин. 

16/375 

мин. 

Рисование  

15.30-15.55 

Лепка, 

аппликация, 

ручной труд  

15.30-15.55 

Занятия* 

дополнительного 

образования 

16:00-16:25 

Занятия* 

дополнительного 

образования 

16:00-16:25 

Занятия* 

дополнительного 

образования 

16:00-16:25 

м/з - музыкальный зал 

х/з - хореографический зал 

* проведение занятий в рамках реализации дополнительных общеразвивающих программ (ДОПр) 

 

График проведения утренней гимнастики на 2023-2024 учебный год 

Группы/ 

время 

Помещения 

Музыкальный зал 

(комплекс упражнений без 

предметов) 

Спортивный зал 

(комплекс упражнений с 

предметами) 

Хореографический зал 

(комплекс упражнений без 

предметов) 

Зал сухого бассейна 

(комплексы упражнений с 

предметами и без предметов) 

Группа №2 

5-6 лет 

8.00 – 8.10 

 

Ноябрь 

Март 

 

Декабрь 

Апрель 

Сентябрь 

Январь 

Май 

Октябрь 

Февраль 

 

3.5. Описание особенностей традиционных событий, праздников, мероприятий  

(в соответствии с п. 36 ФОП, п. 2.11.3. ФГОС ДО) 

Реализация тематического планирования осуществляется через сложившиеся традиции ОУ. Традиционные события, праздники, 

мероприятия представляют собой годовой цикл мероприятий, проводимых в различных формах, направленных на реализацию Программы в 

основной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в период летней оздоровительной компании. 

Традиции  Содержание  

Утро радостных 

встреч  

 

Воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. Здоровается с ними. Выражает радость по поводу того, что они пришли.  

Утренний круг  

 

Перед началом дня воспитатель собирает детей в круг и проводит утренние приветствия (посредством игры, стихов с действиями), определяя 

тему дня и перечень занятий на текущий день.  

Вечерний круг  В конце дня воспитатель собирает детей в круг для подведения итогов прошедшего дня.  

Поздравление 

именинников  

В каждой группе принято поздравлять именинников. Организуются музыкальные поздравления, пожелания и подарки от детей.  
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Календарные и 

народные праздники  

Проводятся групповые и межгрупповые мероприятия: досуги, праздники, акции, флешмобы в соответствии с календарем значимых дат.  

Выставки совместного 

творчества  

Выставки рисунков и поделок. Сделанных руками детей, родителей и педагогов к значимым датам.  

Трудовой десант  Уборка и озеленение территории детского сада силами детей, родителей и педагогов.  

 

Федеральный календарный план воспитательной работы. 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном плане воспитательной 

работы 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) - День памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно). 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества.  

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра.  

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики.  

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

8 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры.  
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Июнь: 

1 июня: День защиты детей;  

6 июня: День русского языка;  

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности.  

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности;  

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

3 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России.  

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.  

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

4 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 
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12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

 

Календарный план воспитательной работы МБОУ НШ «Прогимназия» 
Направления 

воспитания  

Тематика мероприятия  

 

Сроки проведения  

 

Патриотическое 

(ценности Родины 

и природы) 

День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» 

Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Холокоста  

27 января  

День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве 2 февраля  

 

День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества  15 февраля  

 

День защитника Отечества  23 февраля  

День воссоединения Крыма с Россией  18 марта  

День Победы 9 мая 

День России  12 июня  

День города Сургут 12 июня 

День Государственного флага Российской Федерации  22 августа  

День окончания Второй мировой войны   3 сентября  

День Государственного герба Российской Федерации  30 ноября  

День неизвестного солдата  3 декабря  

День Героев Отечества  9 декабря  

День образования Ханты-Мансийского автономного округа 10 декабря 

День Конституции Российской Федерации  12 декабря  

Духовно-

нравственное 

День защиты детей 1 июня 

День памяти и скорби 22 июня 

День солидарности в борьбе с терроризмом  3 сентября  

Международный день пожилых людей  1 октября  

День защиты животных  4 октября  

День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов внутренних дел России  8 ноября  

 

Международный день инвалидов  3 декабря  

День добровольца (волонтера) в России  5 декабря  

Социальное 

(ценности 

человека, семьи, 

дружбы, 

сотрудничества) 

Колядки  7-19 января  

Масленица  начало марта  

Международный женский день  8 марта  

День смеха  1 апреля  

Международный день семьи 15 мая 

День детских общественных организаций России  19 мая  

День семьи, любви и верности  8 июля  
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Международный день дружбы  30 июля  

День отца в России  3-е воскресенье октября  

День народного единства 4 ноября 

День матери в России  последн ВС ноября  

Новый год  31 декабря  

Познавательное 

(ценность знания) 

День Российской академии наук 8 февраля 

Всемирный день водных ресурсов  22 марта  

День космонавтики  12 апреля  

День коренных и малочисленных народов Севера автономного округа «Вороний день» 2-я суббота апреля 

Международный день Земли  22 апреля  

Международный день хлеба  16 октября  

Физическое и 

оздоровительное 

(ценность 

здоровья) 

Всемирный день туризма  27 сентября  

Международный день врача 3-я неделя октября 

День зимних видов спорта в России  7 февраля  

Всемирный день здоровья  7 апреля 

Всемирный день детского футбола  19 июня  

Трудовое 

(ценность труда) 

День российской науки  8 февраля 

День пожарной охраны России 30 апреля 

Праздник Весны и Труда  1 мая 

День медицинского работника России 3-е воскресенье июня 

День физкультурника  12 августа 

День воспитателя и всех дошкольных работников  27 сентября  

День учителя  5 октября  

Всемирный день почты 2-я неделя октября 

Международный день повара 3-я неделя октября 

День полиции 10 ноября 

Международный день художника  8 декабря  

Эстетическое 

(ценности 

культуры и 

красоты) 

Праздник осени 2-я неделя октября 

Новый год 3-4-я неделя декабря 

Международный день родного языка  21 февраля  

Всемирный день театра  27 марта  

День славянской письменности и культуры  24 мая  

День русского языка  6 июня  

День российского кино  27 августа  

День знаний  1 сентября  

Международный день распространения грамотности  8 сентября  

Международный день музыки  1 октября  

IV. Приложение 

 

Перспективное планирование занятий по познавательному развитию «Математическое развитие»  
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группы старшего возраста (5-6 лет) 

№ 

занятия  

Тема Цели и задачи План Факт 

1 Число и цифра 1 

(один). 

Большой, поменьше, 

маленький. 

Колесникова Е.В. 

«Математика для 

детей 5- 6 лет» 

Закреплять: знания о числе и цифре 1; умение устанавливать соответствие между 

количеством предметов и цифрой; сравнивать знакомые предметы по величине 

(большой, поменьше, маленький), употреблять эти понятия в речи; выделять 

признаки сходства разных предметов и объединять их по этому признаку. 

Учить: писать цифру 1; понимать учебную задача и выполнять ее самостоятельно. 

Знакомить: с пословицами, в которых упоминается число один; названием первого 

осеннего месяца – сентябрь. Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

05.09  

2 Счет в пределах 5, 

геометрические 

фигуры, части суток. 

Закреплять навыки счета в пределах 5, совершенствовать умение различать и 

называть плоские и объемные геометрические фигуры, уточнить представления о 

последовательности частей суток. 

07.09  

3 Число и цифра 2 (два) 

Знаки «+», «-» 

Колесникова Е.В. 

«Математика для 

детей 5- 6 лет» 

1.Закреплять: - знания о числе и цифре 2; 

- умение писать цифру 1; 

- отгадывать математические загадки; 

- записывать решение загадки цифрами и математическими знаками; 

- ориентироваться на листе бумаги, обозначать словами положение геометрических 

фигур; 

- Знакомить с пословицами, в которых упоминается число два; 

- со знаками «+», «-», учить писать эти знаки; 

- соотносить форму предмета с геометрической фигурой. 

Учить: писать цифру 2. 

Формировать:- умение понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно; 

- навыки самоконтроля и самооценки 

12.09  

4 Счет в пределах 5, 

сравнение предметов, 

ориентировка в 

пространстве 

Упражнять в счете и отсчитывании предметов в пределах 5 с помощью различных 

анализаторов, закреплять умение сравнивать два предмета по двум параметрам 

величины, совершенствовать умение двигаться в заданном направление. 

14.09  

5 Числа и цифры 1,2,3. 

Квадрат. Колесникова 

Е.В. 

«Математика для 

детей 5- 6 лет» 

1.Закреплять: - умение устанавливать соответствие между количеством предметов, 

числом и цифрой; 

- выкладывать квадрат из счетных палочек; 

- рисовать квадрат и цветок в тетради в клетку. 

Учить:- писать цифру 3; 

-решать логическую задачу на установление закономерностей. 

19.09  
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Знакомить:- с тетрадью в клетку; 

-с пословицами, в которых упоминается число 3. 

Формировать:- умение понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно; 

- навыки самоконтроля и самооценки 

6 Счет до 5, сравнение 

предметом, части 

суток 

Совершенствовать навыки счета в пределах 5, упражнять в сравнении пяти 

предметов по длине, уточнить понимание слов: вчера, сегодня, завтра 

21.09  

7 Числа и цифры 4. 

Круг. Большой, 

поменьше, самый 

маленький 

Колесникова Е.В. 

«Математика для 

детей 5- 6 лет» 

Учить: - отгадывать математическую загадку, записывать решение задач с помощью 

знаков и цифр; 

- писать цифру 4; 

- устанавливать соответствие между количеством предметов и цифрой; 

- рисовать круги и неваляшку в тетради в клетку; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно. 

Закреплять умение писать цифры 2,3. 

Продолжать знакомить с тетрадью в клетку. 

Формировать навык самоконтроля и самооценки 

26.09  

8 Часть и целое, 

геометрические 

фигуры, ориентировка 

в пространстве 

Учить составлять множество из разных элементов, выделяя его части, закреплять 

представление о знакомых плоских геометрических фигурах, совершенствовать 

умение определять пространственное направление относительно себя. 

28.09  

9 Числа и цифры 

1,2,3,4,5 

Состав числа 5 из 

двух меньших. 

Большой, поменьше, 

самый маленький 

Колесникова Е.В. 

«Математика для 

детей 5- 6 лет» 

Учить:- отгадывать математическую загадку, записывать решение задач с помощью 

знаков и цифр; 

- писать цифру 5; 

- решать логическую задачу на установление несоответствия. 

Закреплять: - умение писать цифры 1,2,3,4. 

- понимать независимость числа от величины и пространственного расположения 

предметов. 

Знакомить: 

- с составом числа 5 из двух меньших чисел; 

- названием текущего месяца – октябрь; 

- крылатыми выражениями, в которых упоминается число 5.  

Формировать: -умение понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно; 

-  навыки самоконтроля и самооценки. 

03.10  

10 Счет до 6, объёмные 

геометрические 

Учить считать в пределах 6, показать образование числа 6 на основе сравнения двух 

групп предметов, продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по 

05.10  
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фигуры длине, закреплять представления о знакомых объемных геометрических фигурах. 

11 Число и цифра 6. 

Знаки «=», «+» 

Длинный, короче, еще 

короче, самый 

короткий 

Колесникова Е.В. 

«Математика для 

детей 5- 6 лет» 

Учить:- отгадывать математическую загадку, записывать решение с помощью знаков 

и цифр; 

- писать цифру 6; 

-порядковому счету в пределах 6, правильно отвечать на вопросы сколько? на 

котором по счету месте? 

- решать логическую задачу на установление закономерностей. 

Знакомить:- цифрой 6; 

- с составом числа 6 из двух меньших чисел.  

Формировать: -умение понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно; 

-  навыки самоконтроля и самооценки. 

10.10  

12 Счет до 7, 

образование, 

сравнение предметов. 

Учить считать в пределах 7, показать образование числа 7, продолжать развивать 

умение сравнивать до шести предметов по ширине, продолжать учить определять 

местоположение окружающих людей и предметов относительно себя. 

12.10  

13 Числа и цифры 4, 5, 6. 

Знаки < , > , = . 

Квадрат, треугольник 

Колесникова Е.В. 

«Математика для 

детей 5- 6 лет» 

Учить:- отгадывать математические загадки; 

- устанавливать соответствие между количеством предметов и цифрой; 

-выкладывать из счетных палочек треугольник, домик; 

- рисовать треугольники в тетради в клетку. 

Закреплять умение писать цифры 3,4,5,6. Знакомство со знаками <, > .  

Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

17.10  

14 Порядковый счет до 6, 

сравнение предметов, 

части суток 

Продолжать учить считать в пределах 6 и знакомить с порядковым значением числа 

6, продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по высоте, 

расширять представления о деятельности взрослых и детей в разное время суток. 

19.10  

15 Числа и цифры 4, 5, 6. 

Колесникова Е.В. 

«Математика для 

детей 5- 6 лет» 

Продолжать учить:- устанавливать соответствие между числом, цифрой и 

количеством предметов; 

- понимать поэтические сравнения, лежащие в основе загадки; 

- решать логическую задачу на установление закономерностей; 

- учебную задачу и выполнять ее самостоятельно. 

Знакомить с загадками, в которых присутствуют числа. 

Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

24.10  

16 Счет до 8, 

образование числа 8 

Учить считать в пределах 8, показать образование числа 8, упражнять в счете и 

отсчете предметов в пределах 7, совершенствовать умение двигаться в заданном 

направлении. 

26.10  

17 Числа и цифры 

1,2,3,4,5,0. 

Учить: -решать математическую задачу, записывать решение с помощью знаков, 

цифр; 

31.10  
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Знак «-» 

Колесникова Е.В. 

«Математика для 

детей 5- 6 лет» 

-решать логическую задачу на основе зрительного воспринимаемой информации; 

-писать цифру 0; 

- дорисовывать геометрические фигуры, преобразовывая их в изображение похожих 

предметов;  

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно. 

Знакомить: со знаком « - »; с цифрой 0. 

18 Счет до 9, 

ориентировка в 

пространстве 

Учить считать в пределах 9, показать образование числа 9, закреплять представление 

числа 9 на основе двух групп предметов, продолжать учить определять свое 

местоположение среди окружающих предметов. 

02.11  

19 Числа и цифры 0,4, 5, 

6. 

Колесникова Е.В. 

«Математика для 

детей 5- 6 лет» 

Продолжать учить:-решать арифметическую задачу, записывать решение с помощью 

цифр, знаков; 

- устанавливать соответствие между количеством предметов и цифрой; 

-сравнивать смежные цифры, устанавливать зависимость между ними; 

- находить различие в двух похожих рисунках; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно; 

- пользоваться знаками <, >. 

Знакомить с крылатыми выражениями, в которых есть число 0. 

Закреплять: умение обозначать словами положение предметов по отношению к себе; 

-навыки самоконтроля и самооценки. 

07.11  

20 Порядковое значения 

чисел 8 и 9 

Познакомить с порядковым значением чисел 8 и 9, учить правильно отвечать на 

вопросы «Сколько?», «Который по счету?», упражнять в умении сравнивать 

предметы по величине (до 7 предметов), упражнять в умении находить отличия в 

изображениях предметов. 

09.11  

21 Числа и цифры 1, 2, 3, 

4, 5, 6, 7. Состав числа 

7. Дни недели. 

Колесникова Е.В. 

«Математика для 

детей 5- 6 лет» 

Продолжать знакомить:- с цифрой 7; 

- составом числа 7 из двух меньших чисел; 

- пословицами, в которых упоминается число 7; 

- дни недели. 

Закреплять умение писать цифры от 1 до 7. Учить понимать учебную задачу и 

выполнять ее самостоятельно. Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

14.11  

22 Образование числа 10 

Части суток. 

Познакомить с образованием числа 10, на основе сравнения двух групп предметов, 

закреплять представления о части суток, совершенствовать представления о 

треугольнике, его свойствах и видах. 

16.11  

23 Число и цифра 7. 

Часть и целое. 

Колесникова Е.В. 

Учить: 

-отгадывать математическую загадку, записывать решение с помощью цифр и 

знаков; 

21.11  
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«Математика для 

детей 5- 6 лет» 

- писать цифру 7; 

- порядковому счету, правильно отвечать на вопросы: сколько? На котором по счету 

месте? 

- Выкладывать из счетных палочек прямоугольник; 

- рисовать прямоугольник в тетради в клетку; 

- преобразовывать квадрат в другие геометрические фигуры путем складывания, 

разрезания; 

- понимать, что часть меньшего целого, а целое больше части; 

- решать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно. 

Знакомить с цифрой 7. Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

24 Счет по образцу до 10 Совершенствовать навыки счета по образцу и на слух в пределах 10, закреплять 

умение сравнивать 8 предметов по высоте, упражнять в умении видеть в 

окружающих предметах формы знакомых геометрических фигур, упражнять в 

умении двигаться в заданном направлении. 

23.11  

25 Числа и цифры 1 – 8. 

Колесникова Е.В. 

«Математика для 

детей 5- 6 лет» 

Учить: 

-отгадывать математическую загадку, записывать решение с помощью цифр и 

знаков; 

- писать цифру 8; 

- правильно использовать и писать знаки + или -; 

- решать логическую задачу. 

Знакомить: с цифрой 8; с названием месяца - декабрь.  

Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

28.11  

26 Преставление о 

четырехугольнике и 

прямоугольник 

Закреплять представление о том, что результат счета не зависит от величины 

предметов, дать представление о четырехугольнике на основе квадрата и 

прямоугольника, закреплять умение определять пространственное направление 

относительно другого лица 

30.11  

27 Порядковый счет. 

Состав числа 8. 

Деление предмета на 

4 части. 

Колесникова Е.В. 

«Математика для 

детей 5- 6 лет» 

Упражнять различии порядкового счета, правильно отвечать на вопросы: сколько? на 

котором по счету месте? 

Учить:-Составлять число 8 из двух меньших на наглядном материале; 

- понимать, что часть меньше целого, а целое больше части; 

-Решать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно; 

- делить предмет на 2,4 части. 

Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

05.12  

28  Преставление о 

четырехугольнике и 

Закреплять представление о треугольниках и четырехугольниках, их свойствах и 

видах, совершенствовать навыки счета в пределах 10, познакомить с названиями 

07.12  
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прямоугольник дней недели. 

29 Решение примеров на 

сложение и 

вычитание. 

 

Овал. 

Колесникова Е.В. 

«Математика для 

детей 5- 6 лет» 

Учить: 

-решать примеры на сложение и вычитание; 

- решать логическую задачу; 

- определять словом положение предмета по отношению к себе, другому лицу; 

-рисовать овалы в тетради в клетку; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно. 

Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

12.12  

30 Сравнение чисел в 

пределах 10 

Учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10, продолжать учить определять 

направление движения, используя знаки- указатели направления движения, 

закреплять умение последовательно называть дни недели. 

14.12  

31 Знаки <, > ; 

порядковый счет 

Колесникова Е.В. 

«Математика для 

детей 5- 6 лет» 

Закреплять умение правильно пользоваться знаками <, > . 

Учить: - видеть геометрические фигуры в символических изображениях; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно; 

- правильно отвечать на вопросы: сколько? Который? На каком по счету месте? 

Упражнять в различении количественного и порядкового счета. 

Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

19.12  

32 Сравнение чисел в 

переделах 10. 

Объёмные 

геометрические 

фигуры 

Продолжать учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10, развивать 

глазомер, умение находить предметы одинаковой длины, равные образцу, 

совершенствовать умение различать и называть знакомые объемные и плоские 

геометрические фигуры. 

21.12  

33 Числа и цифры 1-9. 

Высокий, низкий. 

Колесникова Е.В. 

«Математика для 

детей 5- 6 лет» 

Учить: - отгадывать математическую загадку; 

-писать цифру 9; 

- записывать дни недели условными обозначениями (один кружок – понедельник, два 

– вторник и т.д.); 

- решение с помощью цифр и математических знаков; 

- решать математическую задачу на установление закономерностей; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно. 

Знакомить: - с цифрой 9; 

-название месяца – январь; 

- названиями дней недели. 

Закреплять умение использовать в речи понятия «самая высокая», «пониже», «еще 

ниже», «самая низкая», «низкая», «повыше», «еще выше». Формировать навыки 

26.12  
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самоконтроля и самооценки. 

34 Пространственные 

преставления: слева, 

справа, внизу, 

впереди. 

Дни недели 

Продолжать учить понимать отношения между рядом стоящими числами 9 и 10, 

продолжать развивать глазомер и умение находить предметы одинаковой ширины, 

закреплять пространственные представления и умение использовать слова: слева, 

справа, внизу, впереди, упражнять в последовательном назывании дней недели. 

28.12  

35 Порядковый счет. 

Сравнение смежных 

чисел. 

Часть и целое. 

Колесникова Е.В. 

«Математика для 

детей 5- 6 лет» 

Учить: - порядковому счету, правильно отвечать на вопросы: сколько? Какой по 

счету? На котором по счету месте? 

- соотносить количество предметов с цифрой; 

- сравнивать числа 7 и 8, понимать отношения между ними; 

- складывать квадрат на 2,4,8 треугольников, разрезать по линии сгиба; 

-понимать, что часть меньше целого, а целое больше части; 

-учебную задачу и выполнять ее самостоятельно; 

-решать логические задачи на основе зрительного воспринимаемой информации. 

Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

09.01  

36 Равенство групп 

предметов, 

ориентировка на 

листе бумаги 

Продолжать формировать представления о равенстве групп предметов, продолжать 

развивать глазомер и умение находить предметы одинаковой высоты, учить 

ориентироваться на листе бумаги. 

11.01  

37 Число и цифра 10. 

Трапеция. 

Колесникова Е.В. 

«Математика для 

детей 5- 6 лет» 

Учить: -отгадывать математическую загадку; 

-писать цифру 10; 

- выкладывать из счетных палочек трапецию; 

- рисовать трапецию в тетради в клетку; 

- находить различия в двух похожих рисунках; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно. 

Знакомить: - с цифрой 10; 

-геометрической фигурой - трапецией. Формировать навыки самоконтроля и 

самооценки. 

 

16.01 

 

38 Количественный 

состав числа 3 из 

единиц, ориентировка 

на листе бумаги 

Познакомить с количественным составом числа 3 из единиц, совершенствовать 

умение видеть в окружающих предметах форму знакомых геометрических фигур, 

продолжать учить ориентироваться на листе бумаги, определять и называть стороны 

и углы листа. 

18.01  

39 Цифры от 1 до 10. 

Состав числа 10 

Высокий, низкий. 

Закреплять: - умение писать цифры от 1 до 10; 

-знания геометрических фигур: трапеции, круге, квадрате, треугольнике. 

Учить: -понимать отношения между числами; 

23.01  
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Колесникова Е.В. 

«Математика для 

детей 5- 6 лет» 

-составлять число 10 из двух меньших чисел; 

- решать логическую задачу на установление закономерностей; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно.  

Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

40 Количественный 

состав числа 3и 4 из 

единиц. 

Познакомить с количественным составом чисел 3 и 4 из единиц, продолжать учить 

ориентироваться на листе бумаги, определять и называть стороны и углы листа, 

закреплять умение последовательно называть дни недели, 

25.01  

41 Решение задач. 

Колесникова Е.В. 

«Математика для 

детей 5- 6 лет» 

Учить: -решать задачи, записывать решение; 

- отгадывать математические загадки, соотносить число и цифру; 

- пользоваться знаками +, -  ; 

- рисовать в тетради в клетку кораблик; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно. 

Знакомить с название месяца - февраль. Формировать навыки самоконтроля и 

самооценки. 

30.01  

42 Количественный 

состав числа 5 из 

единиц. 

Преставление о 

треугольниках и 

четырехугольниках 

Познакомить с количественным составом числа 5 из единиц, совершенствовать 

представление о треугольниках и четырехугольниках, развивать умение обозначать в 

речи положение одного предмета по отношению к другому. 

01.02  

43 Решение задач на 

сложение и 

вычитание. 

Колесникова Е.В. 

«Математика для 

детей 5- 6 лет» 

Учить: -отгадывать математические загадки, записывать решение с помощью цифр и 

математических знаков, читать запись; 

-решать логическую задачу на анализ и синтез; 

- выкладывать из счетных палочек геометрические фигуры, символические 

изображения предметов (дом, елку, лодку); 

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно; 

Упражнять в количественном и порядковом счете, отвечать на вопросы: сколько? на 

котором по счету месте? Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

06.02  

44 Закреплять 

представление о 

количественном 

составе числа 5 из 

единиц 

Закреплять представление о количественном составе числа 5 из единиц, формировать 

представление о том, что предмет можно разделить на две равные части, 

совершенствовать умение сравнивать 9 предметов по ширине. 

08.02  

45 Решение примеров на 

сложение и 

Учить: -решать примеры на сложение и вычитание; 

- Составление числа 7,8,9,10 из двух меньших чисел; 

13.02  
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вычитание. 

Колесникова Е.В. 

«Математика для 

детей 5- 6 лет» 

- различать понятия «влево», «вправо», «вперед», «назад»; учить двигаться в 

указанных направлениях 

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно. 

Способствовать развитию графических навыков – рисование машины. 

Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

46 Совершенствовать 

навыки счета в 

пределах 10 

Совершенствовать навыки счета в пределах 10, продолжать формировать 

представление о том, что предмет можно разделить на две равные части, 

совершенствовать умение видеть в окружающих предметах форму геометрических 

фигур. 

15.02  

47 Установление 

соответствия между 

цифрами и 

количеством 

предметов, знаки < , 

>. 

Дни недели. 

Колесникова Е.В. 

«Математика для 

детей 5- 6 лет» 

Учить: 

-устанавливать соответствие между цифрой и количеством предметов; 

-пользоваться знаками < , >; 

- решать логическую загадку на установление закономерностей. 

Закреплять знания о днях неделях. 

Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

20.02  

48 Закреплять 

представление о 

порядковом значении 

чисел первого десятка 

и составе числа из 

единиц в пределах 5 

Закреплять представление о порядковом значении чисел первого десятка и составе 

числа из единиц в пределах 5, совершенствовать умение ориентироваться в 

окружающем пространстве относительно себя, совершенствовать умение сравнивать 

до 10 предметов. 

22.02  

49 Решение задач на 

сложение и 

вычитание. 

Четырехугольник, 

шестиугольник. 

Колесникова Е.В. 

«Математика для 

детей 5- 6 лет» 

Учить: -составлять задачи на сложение и вычитание; 

- решать логическую задачу на сходство и различие; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно; 

-записывать и читать запись. 

Знакомить: с название месяца – март. 

Закреплять: -знания о зимних месяцах (декабрь, январь, февраль); 

- навыки самоконтроля и самооценки. 

27.02  

50 Деление круга на две 

части. 

Продолжать учить делить круг на две равные части, продолжать учить сравнивать 

два предмета по ширины, закреплять умение последовательно называть дни недели. 

29.02  
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51 Решение задач на 

вычитание. Большой, 

поменьше, самый 

маленький. Части 

суток. 

Колесникова Е.В. 

«Математика для 

детей 5- 6 лет» 

Учить: -отгадывать математическую загадку, записывать решение; 

-читать запись; 

- устанавливать соответствие между количеством предметов и цифрой; 

- рисовать символическое изображение кошки из треугольников в тетради в клетку; 

- использовать в речи определения «большой», «поменьше», «самый маленький». 

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно. 

Закреплять знания о последовательности частей суток (утро, день, вечер, ночь). 

Способствовать развитию глазомера. 

05.03  

52 Деление квадрата на 

две части 

Учить делить квадрат на две равные части. Совершенствовать навыки счета в 

пределах 10, развивать представление о том, что результат счета не зависит от его 

направления. 

07.03  

53 Решение задачи. 

Дни недели, времена 

года. 

Колесникова Е.В. 

«Математика для 

детей 5- 6 лет» 

Учить: -отгадывать математическую загадку, записывать решение; 

-загадки на основе зрительного воспринимаемой информации, понимать поэтические 

образы, лежащие в основе загадки; 

- читать запись задачи; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно; 

- развивать мышление.  

Закреплять навыки порядкового счета, правильно отвечать на вопросы: сколько? 

какой по счету? 

12.03  

54 Деление круга на 

четыре равные части 

Продолжать знакомить с делением круга на четыре равные части, развивать 

представление о независимости числа от цвета и пространственного расположения 

предметов. 

14.03  

 Решение 

математической 

загадки. 

Колесникова Е.В. 

«Математика для 

детей 5- 6 лет» 

Учить: 

-отгадывать математическую загадку, записывать решение, читать запись; 

-решать логическую задачу на анализ синтез; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно. 

Закреплять:  

- умение составлять число 10 из двух меньших; 

-понятия «левый верхний / нижний угол», «правый верхний / нижний угол», 

«середина». 

Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

19.03  

55 Деление квадрата на 

четыре равные части 

Познакомить с делением квадрата на четыре равные части, продолжать учить 

сравнивать предметы по высоте с помощью условной мерки, совершенствовать 

умение ориентироваться на листе бумаги. 

21.03  

56 Решение задач. Учить: -составлять задачи, записывать и читать запись; 26.03  



138 

 

Колесникова Е.В. 

«Математика для 

детей 5- 6 лет» 

-решать логическую задачу на установление соответствия; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно. 

Знакомит с название месяца – апрель. 

Закреплять: -знания о первом месяце весны – марте; 

-о геометрических фигурах: круг, квадрат, прямоугольник, треугольник. 

Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

57 Счет в пределах 10, 

геометрические 

фигуры в 

окружающих 

предметах 

Совершенствовать навыки счета в пределах 10, развивать умение ориентироваться на 

листе бумаги, продолжать формировать умение видеть в окружающих предметах 

форму знакомых геометрических фигур. 

28.03  

58 Порядковый счет, 

решение 

математической 

задачи. 

Колесникова Е.В. 

«Математика для 

детей 5- 6 лет» 

Упражнять в различии количественного и порядкового счета. 

Учить: - отвечать на вопросы: сколько? на каком по счету месте? 

-рисовать лягушку в тетради в клетку; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно. 

Закреплять: -умение отгадывать математическую загадку, записывать и читать 

запись; 

-умение ориентироваться относительно себя, другого лица. 

Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

02.04  

59 Отношения между 

рядом стоящими 

числами в пределах 10 

Продолжать учить понимать отношения между рядом стоящими числами в пределах 

10, совершенствовать умение сравнивать величину предметов по представлению. 

04.04  

60 Повторение. 

Колесникова Е.В. 

«Математика для 

детей 5- 6 лет» 

Закреплять: -навыки порядкового и количественного счета; 

-умение правильно отвечать на вопросы: сколько? на каком по счету месте? 

Продолжать учить: - составлять число 10 из двух меньших чисел, записывать 

результаты составления; 

-выкладывать из счетных палочек символические изображения предметов (дом, елка, 

лодка); 

- решать логическую задачу на анализ и синтез; 

- видеть геометрические фигуры в символическом изображении рыбки; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно. 

Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

09.04  

61 Составление число 5 

из единиц 

Совершенствовать умение составлять число 5 из единиц, упражнять в умении 

двигаться в заданном направлении, закреплять умение последовательно называть дни 

недели. 

11.04  
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62 Решение задач, 

примеров. 

Колесникова Е.В. 

«Математика для 

детей 5- 6 лет» 

Учить понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно; 

Ознакомление с названием месяца - май 

Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

16.04  

63 Деление квадрата на 

равные части, счет в 

пределах 10 

Учить делить квадрат на две равные части. Совершенствовать навыки счета в 

пределах 10, развивать представление о том, что результат счета не зависит от его 

направления. 

18.04  

64 Решение задач, 

примеров. 

Колесникова Е.В. 

«Математика для 

детей 5- 6 лет» 

Учить понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно; 

Ознакомление с названием месяца - май 

Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

23.04  

65 Равенство групп 

предметов 

Продолжать формировать представления о равенстве групп предметов, продолжать 

развивать глазомер и умение находить предметы одинаковой высоты, учить 

ориентироваться на листе бумаги. 

25.04  

66 Решение задач, 

примеров. 

Колесникова Е.В. 

«Математика для 

детей 5- 6 лет» 

Учить понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно; 

Ознакомление с названием месяца - май 

Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

02.05  

67 Отношения между 

рядом стоящими 

числами в пределах 10 

Продолжать учить понимать отношения между рядом стоящими числами в пределах 

10, совершенствовать умение сравнивать величину предметов по представлению. 

07.05  

68 Счет до 10 Совершенствовать навыки счета в пределах 10, развивать представление о том, что 

результат счета не зависит от его направления 

14.05  

69 Повторение Работа по закреплению пройденного материала. 16.05  

70 Повторение Работа по закреплению пройденного материала. 21.05  

71 Повторение Работа по закреплению пройденного материала. 23.05  

72 Диагностические 

задания 

 24.05  

73 Диагностические 

задания 

 28.05  

74 Диагностические 

задания 

 30.05  
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Перспективное планирование занятий по познавательному развитию «Основы науки и естествознания» 

группы старшего возраста (5-6 лет) 

№ 

занят

ия  

Тема Цель занятия План Факт 

1 О дружбе и 

друзьях 

Продолжать учить быть внимательными к сверстникам и заботиться о младших. Закреплять  

правила доброжелательного отношения к другим детям. Уточнить и углубить знания о 

сверстниках и взаимоотношениях с ними. 

04.09  

2 Золотая осень Закрепить знания о сезонных изменениях в природе. Обобщить и систематизировать 

представление о характерных признаках осени. Приучать детей следить за погодой; связывать 

наблюдения с личным опытом; вести дневник наблюдений. Воспитывать любовь к родной 

природе. Познакомить с народным календарем. Приобщать детей к русской народной 

культуре. Активизировать «осенний» словарь: листопад, заморозки, урожай, ненастье, 

непогода. Обогащать словарь старинными названиями осенних месяцев. 

11.09  

3 Во саду ли в 

огороде 

Закреплять обобщающие понятия «овощи» и «фрукты»; названия различных овощей и 

фруктов; 

знание о характерных свойствах овощей и фруктов, семенах растений. Дать представление о 

том, как растение приспосабливается к размножению. Учить рассматривать семена цветковых 

растений, деревьев и кустарников. Рассказать о пользе овощей и фруктов для человека. 

Познакомить с заготовкой овощей и фруктов – консервированием, солением, приготовлением 

варенья, компотов и соков. Воспитывать бережное и любовное отношение к природе, которая 

щедро одаривает человека своими богатствами; уважение к труду людей, работающих на 

земле. 

18.09  

4 Домашние 

животные 

Познакомить с домашними животными. Закреплять названия домашних животных и их 

детенышей; знание о назначении домашних животных и их пользе для человека. Объяснить 

происхождение слова «домашние». Формировать знание о взаимосвязи всего живого в 

природе. Воспитывать любознательность. 

25.09  

5 Мой детский сад Продолжать знакомить с детским садом, его традициями. Дать понятие названию. Показать 

общественное значение детского сада. 

02.10  

6 Моя семья.  Моя 

родословная. 

Формировать представления о составе семьи. Расширить представления о семье (у семьи есть 

своя история). Совершенствовать умение составлять короткий рассказ о семье, называя имена 

и отчества родных. Воспитывать любовь и уважение к членам своей семьи, к своей 

родословной 

09.10  



141 

 

7 Опасности вокруг 

нас 

Учить элементарным основам безопасности жизнедеятельности на улице и дома. Познакомить  

с номерами «скорой медицинской помощи», пожарной службы и полиции.  Научить в случае 

необходимости самостоятельно набирать эти телефонные номера. 

16.10  

8 Царство растений 

– грибы 

Дать представление о съедобных и несъедобных грибах. Познакомить с правилами сбора 

грибов. Подвести к пониманию, что грибы нужно собирать только со взрослыми людьми, 

знающими, съедобные они или нет. Рассказать о полезных свойствах несъедобных грибов: 

опасны для человека, но полезны для некоторых животных; служат домом для определенных 

насекомых. Формировать понимание целесообразности и взаимосвязи в природе. 

23.10  

9 Наша одежда Закрепить знания о сезонной одежде и обуви. Уточнить название одежды, дать ее 

классификацию. Учить объяснять, почему различается сезонная одежда; заботиться о своем 

здоровье, правильно одеваться по сезону. 

30.10  

10 Готовим 

картофельный 

салат 

Расширить представления о профессиях. Познакомить с профессией кулинара, повара; с 

процессом приготовления салата. Учить пользоваться ножом. Воспитывать желание помогать 

взрослым. 

07.11  

11 Уют в нашем доме Познакомить с предметами, создающими комфорт в доме: телевизор, холодильник и др. 

электроприборы. Учить соблюдать технику безопасности: не играть с огнем, не включать 

электрические приборы. 

13.11  

12 Семейные 

традиции.  

Хозяйство семьи. 

 Расширить представление о семье. Формировать представление о семейных традициях, 

родственных отношениях (дядя, тетя, племянница, двоюродный брат, двоюродная сестра). 

Продолжать воспитывать уважительное отношение к родным и близким воспитывать желание 

выполнять постоянные обязанности по дому. 

20.11  

13 Занятие-игра «Для 

чего зайцам 

нужны волки?» 

Закрепить и пополнить знания о диких животных той полосы, где живут дети. Учить находить 

необходимые знания в книгах. Развивать и поощрять познавательную активность, интерес к 

познанию нового. Объяснить, что в природе все взаимосвязано, в ней нет «вредных» или 

«лишних» животных, птиц, насекомых.  Продолжать знакомить с особенностями диких 

животных: где живут; чем питаются; как готовятся к зиме. Дать элементарные представления о 

взаимосвязи животных со средой обитания. 

27.11  

14 Проказы матушки-

зимы. Народные 

праздники. 

Учить видеть и описывать красоту зимнего пейзажа. Расширять словарный запас (вьюга, 

метель, сугроб). Продолжать приобщать к народной культуре. Знакомить с народными 

приметами зимы. Обратить внимание на характерные признаки зимы, продолжительность 

светового дня. Воспитывать любовь к родной природе, бережное отношение к деревьям во 

время заморозков. Формировать представление о празднике, его значении для людей.  

Расширить представление о народных русских праздниках, объяснять их происхождение и 

назначение. Воспитывать интерес к истории России, национальную гордость. 

04.12  

15 Наши друзья - Подвести к пониманию того, что часть птиц улетает в теплые края; что можно облегчить 11.12  
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пернатые  

 

проживание птиц в зимний период и как именно. Продолжать знакомить с многообразием 

птиц. Расширять представления о зимующих и перелетных птицах. Подвести к пониманию 

того, что зимующим птицам можно помочь, вывешивая скворечники и кормушки. Уточнять 

названия и внешние признаки домашних птиц, названия их детенышей. Учить находить общие 

признаки и отличия от диких птиц. 

16 В гостях у 

бабушки Федоры  

Закрепить знания о мебели и посуде, обобщающие понятия. Уточнить дифференцировку 

посуды (чайная, столовая, кухонная) и мебели (для спальни, гостиной, кухни). Учить 

сравнивать и группировать предметы по тем или иным признакам и функциональному 

назначению. 

18.12  

17 «Новый год у 

ворот» 

Воспитывать интерес и уважение к русской культуре и народным традициям. Развитие речевых 

навыков, 

творческого воображения на основе имеющихся знаний. 

25.12  

18 «Русская народная 

культура» 

Формировать представление о культуре народного творчества; познакомить с традиционными 

обычаями новогодних посиделок. 

15.01  

19 «Виды спорта» Добиться уточнения знаний детей о зимних видах спорта. Способствовать развитию умения 

различать простейшие взаимосвязи между видом спорта и его атрибутами. 

22.01  

20 Я вырасту 

здоровым 

Расширение представлений о здоровье и здоровом образе жизни. Воспитание стремления вести 

здоровый образ жизни. 

29.01  

21 Кто нам хлеб 

растит 

Расширить представление о профессиях. Воспитывать уважение к труду взрослых, бережное 

отношение к хлебу. Закреплять знания о хлебе как одном из величайших богатств на земле; 

названия профессий людей, выращивающих хлеб. Рассказать, как на столах появляется хлеб, 

какой путь он проходит, прежде чем мы его съедаем. Воспитывать бережное отношение к 

хлебу, уважение к труду людей, выращивающих хлеб. 

05.02  

22 На чем люди ездят Закрепить знания о понятии «транспорт». Познакомить с классификацией транспорта: 

наземный, воздушный, водный. Закрепить знания правил дорожного движения, правила 

поведения в транспорте. Учить безопасному поведению на улицах. Познакомить с профессией 

работников транспорта. Воспитывать уважение к труду взрослых. 

12.02  

23 Цветущий луг Закреплять знания о травах и цветах. Знакомить с Красной книгой растений. Воспитывать 

любовь к природе, заботливое и внимательное отношение. 

19.02  

24 Признаки начала 

весны 

Учить называть характерные признаки весны; устанавливать связь между изменениями 

температуры воздуха и состояния воды; замечать красоту пробуждающейся природы. 

Продолжать учить устанавливать простейшие причинно-следственные связи; делать анализ 

погоды с последующими отметками в календаре природы.  

26.02  

25 Мамин праздник. Продолжать знакомство детей с календарными праздниками. Закрепить знания о труде мамы 

дома и на работе. Воспитывать чувство любви, уважения и заботы о женщинах. Расширять 

04.03  
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представления о профессиях. 

26 «Жил-был 

самовар» 

Приобщать детей к русской народной культуре, расширять общий кругозор; знакомить с 

традицией чаепития на Руси, историей появления самовара, правилами поведения за столом. 

11.03  

27 Животный мир 

полярных районов 

Земли 

Расширять представления о диких животных. Познакомить с животными Крайнего Севера: 

белым медведем, тюленем, моржом; с культурным наследием народа, проживающего на 

данной территории. Учить составлять описательный рассказ о животном; сравнивать, замечать 

особенности в строении и поведении животных. Развивать любознательность. 

18.03  

28 Ягода - малина Уточнять названия лесных и садовых ягод, отличительные признаки и качества садовых ягод. 

Учить анализировать результаты наблюдений и делать выводы о некоторых закономерностях и 

взаимосвязях в природе.  

25.03  

29 Деревья и 

кустарники. Лес - 

наше богатство. 

Закреплять знания о деревьях как представителях флоры Земли, их красоте и пользе; 

представление о сезонных изменениях в природе, их влиянии на жизнь растений. Воспитывать 

интерес к изучению удивительного мира растений. Учить беречь природу. Организовать 

наблюдение за посадкой и обрезкой деревьев и кустарников. Упражнять в различении деревьев 

по внешним признакам. Знакомить с правилами поведения в лесу, личной безопасности. 

01.04  

30 Покорение 

космоса 

 Дать представление о космосе, космическом пространстве; о ближайшей звезде – Солнце; о 

планетах Солнечной системы; о спутнике Земли – Луне. Воспитывать уважение к трудной и 

опасной профессии космонавта. Учить фантазировать и мечтать. 

08.04  

31 «Солнце, воздух и 

вода – наши 

лучшие друзья» 

Познакомить с правилами закаливания организма, сохранения и укрепления здоровья, дать 

представление об инфекционных заболеваниях. 

15.04  

32 Что мы знаем о 

рыбах? 

Расширять представления о рыбах; о том, как зимуют рыбы. Учить ухаживать за рыбками, 

которые живут в уголке природы; наблюдать за ними; рассматривать их строение. 

22.04  

33 «День Победы» Закрепить знания о том, как в годы войны храбро сражались и защищали нашу страну от 

врагов прадеды, деды, как люди хранят память о них. Воспитывать уважение к ветеранам 

Великой Отечественной войны. 

06.05  

34 Страна моя родная Закрепить знания о названии страны, ее природе. Познакомить с географической картой. 

Воспитывать чувство гордости за свою страну. 

13.05  

35 «Эти 

удивительные 

насекомые» 

Формировать элементарные представления о насекомых. Учить сравнивать насекомых по 

способу их передвижения. Дать: сведения о необходимости борьбы с мухами в помещении; 

представления об особенностях сезонной жизни насекомых, местах их обитания. 

20.05  

36 Водные ресурсы 

Земли 

Расширять представления детей о разнообразии водных ресурсов: родники, озера, реки, моря и 

т.д., о том, как человек может пользоваться водой в своей жизни; о том, как нужно экономично 

относиться к водным ресурсам. Расширять представления о свойствах воды. Закреплять знания 

27.05  
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о водных ресурсах родного края; о пользе воды в жизни человека, животных и растений. 

37 Лето красное 

пришло 

 

Систематизировать представления о временах года. Расширять представления о ягодах, 

которые растут в саду и лесу. Учить различать лесные и садовые ягоды.  

30.05  

 

Перспективное планирование занятий по речевому развитию «Основы грамотности» группы старшего возраста (5-6 лет) 

№ 

занятия 

Тема Цель занятия План Факт 

1 Звук и буква А Способствовать развитию звуко-буквенного анализа. Способствовать развитию 

фонематического слуха. Познакомить с гласным звуком А и его условным 

обозначением- красный квадрат. Учить определять место звука А в словах. 

06.09  

2 Звук и буква О Способствовать развитию звуко-буквенного анализа. Способствовать развитию 

фонематического слуха. Познакомить с гласным звуком О и его условным 

обозначением- красный квадрат. Учить определять место звуков О в словах и 

обозначать на схеме красным квадратом. Учить внимательно слушать текст 

стихотворения, называть слова со звуком О, которые есть в стихотворении.  

13.09  

3 Звук и буква У Способствовать развитию звуко-буквенного анализа. Способствовать развитию 

фонематического слуха. Продолжать знакомить с условным обозначением гласных 

звуков- красный квадрат. Учить детей отгадывать загадки, понимать поэтические 

сравнения, лежащие в основе загадки. 

20.09  

4 Звук и буква Ы Способствовать развитию звуко-буквенного анализа. Способствовать развитию 

фонематического слуха. Продолжать знакомить с условным обозначением гласных 

звуков- красный квадрат. Учить определять место звука в слове и обозначать на 

схеме, используя условное обозначение. Учить внимательно слушать текст 

стихотворения, подбирать слова не просто близкие по звучанию, но и подходящие 

по смыслу. 

27.09  

5 Звук и буква Э Способствовать развитию звуко-буквенного анализа. Способствовать развитию 

фонематического слуха. Познакомить с гласным звуком Э и его условным 

обозначением- красный квадрат. Учить определять место звука в слове и обозначать 

на схеме, используя условное обозначение.  

04.10  

6 Чтение слов АУ, УА 

закрепление 

пройденного материала 

Способствовать развитию звуко-буквенного анализа. Формировать умение читать 

слоги из пройденных букв УА, АУ. Закреплять знания о гласных звуках и буквах А, 

О, У, Ы, Э. Закреплять умение определять первый звук в названиях предметов и 

находить соответствующую букву.  

11.10  
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7 Звук и буква Л, чтение 

слогов ЛА, ЛО, ЛУ, ЛЫ, 

ЛЭ 

Способствовать развитию звуко-буквенного анализа. Способствовать развитию 

фонематического слуха. Познакомить со звуком Л как согласным звуком и его 

условным обозначением- синий квадрат. Учить обозначать на схеме место звука Л в 

слове, используя условное обозначение- синий квадрат. 

18.10  

8 Звук и буква М, чтение 

слогов. 

Способность развитию звуко-буквенного анализа, развитию фонематического 

слуха. Познакомить со звуком М как согласным звуком и его условным 

обозначением – синий квадрат. Учить обозначать на схеме место звука М в слове, 

используя условное обозначение – синий квадрат, интонационно выделять звук М в 

словах (мморковь, ммуха, мматрешка) 

25.10  

9 Звук и буква Н, чтение 

слогов. 

Способность развитию звуко-буквенного анализа, фонематического слуха 

Познакомить со звуком Н как согласным звуком и его условным обозначением – 

синий квадрат. Учить определять на схеме место звука в словах и обозначать его на 

схеме, используя условное обозначение – синий квадрат, интонационно выделять 

звук Н в словах. 

01.11  

10 Звук и буква Р, чтение 

слогов 

Познакомить с согласным звуком Р звуком и его условным обозначением – синий 

квадрат. Учить определять место звука Р в словах и обозначать на схеме, используя 

условное обозначение – синий квадрат. 

08.11  

11 Закрепление 

пройденного материала, 

гласные и согласные 

звуки и буквы, чтение 

слогов. 

Продолжать учить соотносить звук и букву. Закреплять умение читать слоги из 

пройденных букв, различать гласные и согласные. Способствовать развитию 

фонематического слуха, восприятия. Формировать умение понимать учебную 

задачу и выполнять ее самостоятельно. 

 

15.11  

12 Буква Я, чтение слогов. Познакомить с гласной буквой Я и ее условным обозначением – красный квадрат. 

Учить читать слоги МА-МЯ, ЛА-ЛЯ, НА-НЯ, РА-РЯ. Учить записывать 

предложения схематически, определять порядок следования слов в предложениях. 

22.11  

13 Буква Ю, чтение слогов. Познакомить с буквой Ю и ее условным обозначением – красный квадрат. 

Продолжать учить детей дифференцировать гласные, согласные звуки, твердые и 

мягкие согласные звуки,  знакомить с ударным слогом, ударными гласными, 

обозначением ударения. 

29.11  

 14 Буква Е, чтение слогов,  

составление 

предложений 

Познакомить с буквой Е и ее условным обозначением – красный квадрат. 

Познакомить с согласными ЛЬ, МЬ, НЬ, РЬ и их условным обозначением – зеленый 

квадрат. Учить соотносить схему с написанным словом. 

06.12  

15    Буква Ё, чтение слогов Познакомить с печатной буквой Ё и ее условным обозначением – красный квадрат. 

Учить соотносить звук и букву, понимать учебную задачу и выполнять ее 

самостоятельно. 

13.12  
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16 Звук и буква И, чтение 

слогов. 

Познакомить с гласным звуком И и его условным обозначением – красный квадрат. 

Закреплять умение определять место звука в слове и обозначать на схеме, используя 

условные обозначения. 

20.12  

17 Закрепление 

пройденного материала 

Продолжать учить читать слоги, различать твердость и мягкость согласных. 

Закреплять умение определять ударные гласные звуки в прочитанных словах. 

Учить понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно. 

27.12  

18 Звуки Г-К, ГЬ-КЬ, буквы 

Г, К, чтение слогов, 

составление и условная 

запись предложения 

Знакомить со звуками Г-К как звонкими и глухими согласными. Познакомить со 

звуками Г-ГЬ, К-КЬ. Закреплять умения использовать условные обозначения 

согласных звуков: синий квадрат – твердые согласные, зеленый квадрат – мягкие 

согласные. Продолжить учить составлять предложения их трёх слов по сюжетной 

картинке. 

10.01  

19 Звуки Д- ДЬ, Т-ТЬ, 

буквы Д, Т, чтение 

слогов 

Познакомить со звуками Д-ДЬ, Т-ТЬ. Формировать навык самоконтроля и 

самооценки. 

17.01  

20 Звуки В-ВЬ, Ф-ФЬ, 

буквы В, Ф, чтение 

слогов 

Знакомить со звуками В-Ф как звонкими и глухими согласными, с буквами В-Ф и 

звуками В-ВЬ, Ф-ФЬ. Приучать внимательно слушать текст стихотворения, 

подбирать слова не только близкие по звучанию, но и подходящие по смыслу. 

24.01  

21 Звуки З-ЗЬ, С-СЬ, буквы 

З,С, чтение слогов,  

Знакомить со звуками З-С как звонкими и глухими согласными, с буквами З-С и 

звуками З-ЗЬ, С-СЬ. Учить отгадывать загадки. 

31.01  

22 Звуки Б-БЬ, П-ПЬ, буквы 

Б, П, чтение слогов, 

слов,  

Знакомить со звуками Б-П как звонкими и глухими согласными, с буквами Б-П и 

звуками Б-БЬ, П-ПЬ. Учить отгадывать загадки. Развивать внимание, логическое 

мышление.  

07.02  

23 Звуки Х-ХЬ, буква Х, 

чтение слогов, слов. 

Познакомить с печатной буквой Х и звуками Х-ХЬ. Учить понимать учебную 

задачу и выполнять ее самостоятельно. 

14.02  

24 Звуки и буквы Ж-Ш, 

чтение слогов,  

Приучать внимательно слушать текст стихотворения, подбирать слова не просто 

близкие по звучанию, но и подходящие по смыслу. Продолжать учить работать со 

схемами слов. Познакомить со звуками Ж-Ш - звонкими и глухими. 

21.02  

25 Звуки и буквы Ч-Щ, 

чтение слогов 

Познакомить со звуками Ч-Щ как глухими согласными, мягкими согласными. 

Закреплять умение определять место звука в слове. Познакомить с условным 

обозначением звуков Ч-Щ – зеленый квадрат. 

28.02  

26 Звук и буква Ц, чтение 

слогов. 

Познакомить с согласным твердым звуком Ц. Учить интонационно выделять звук Ц 

в словах. Учить детей отгадывать загадки. Развивать внимание, логическое 

мышление.  

06.03  

27 Звук и буква Й, чтение 

слов 

Познакомить с мягким согласным звуком Й и его условным обозначением – 

зеленый квадрат. Учить понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно. 

13.03  
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Формировать навык самоконтроля и самооценки. 

28 Буква Ь, чтение слов,  Познакомить с буквой Ь и его смягчающей функцией. Продолжать учить 

соотносить слово с его графическим изображением. 

20.03  

29 Буква Ъ, чтение слов,  Учить понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно. Формировать 

навык самоконтроля и самооценки. 

27.03  

30 Чтение слов, заучивание 

чистоговорок с заданным 

звуком 

Закреплять умение проводить фонетический разбор слов. Учить разгадывать 

ребусы. Закреплять умение понимать учебную задачу и выполнять ее 

самостоятельно. 

 

03.04  

31 Чтение слов, составление 

предложений по 

сюжетным картинкам 

Продолжать учить различать гласные и согласные звуки и буквы. Проводить 

фонетический разбор слов. Закреплять умение понимать учебную задачу и 

выполнять ее самостоятельно. 

 

10.04  

32 Чтение слов, заучивание 

чистоговорок с заданным 

звуком 

Учить разгадывать ребусы. Закреплять умение понимать учебную задачу и 

выполнять ее самостоятельно. 

 

17.04  

33 Чтение слов, составление 

предложений по 

сюжетным картинкам 

Продолжать учить различать гласные и согласные звуки и буквы. Проводить 

фонетический разбор слов. Закреплять умение понимать учебную задачу и 

выполнять ее самостоятельно. 

 

24.04  

34 Чтение слов, заучивание 

чистоговорок с заданным 

звуком 

Учить разгадывать ребусы. Закреплять умение понимать учебную задачу и 

выполнять ее самостоятельно. Формировать навык самоконтроля и самооценки. 

 

08.05  

35 Чтение слов, составление 

предложений по 

сюжетным картинкам 

Способствовать развитию звуко-буквенного анализа, фонематического восприятия. 

Закреплять умение понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно. 

Формировать навык самоконтроля и самооценки. 

15.05  

36 Алфавит, чтение 

стихотворения 

Познакомить с алфавитом. 22.05  

37 Повторение Работа по закреплению пройденного материала. 29.05  

 

 

Перспективное планирование занятий по речевому развитию «Развитие речи» группы старшего возраста (5-6 лет) 

№ 

занятия 

Тема Цель занятия План Факт 

1 Рассматривание картины Учить составлять предложения с однородными членами; распространять 01.09  
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И. Левитана «Золотая 

осень» и составление 

рассказа по ней 

предложения путем введения в них определений, дополнений, обстоятельств.  

2 Ролевая игра «Овощи и 

фрукты в магазине» 

Учить рассказывать о предметах. Знакомить с новыми профессиями. Упражнять в 

образовании однокоренных слов. 

08.09  

3 Рассказывание из опыта 

на тему «Наши 

игрушки» 

Учить давать описание внешнего вида игрушки; рассказывать о том, как с ней 

можно играть, какие игрушки есть дома.  

15.09  

4 Чтение русской 

народной сказки 

«Хаврошечка» 

Вспомнить известные детям русские народные сказки. Познакомить со сказкой 

«Хаврошечка» (в обр. А.Н. Толстого), помочь запомнить начальную фразу и 

концовку произведения. Развивать умение отличать сказочные ситуации от 

реальных.  

22.09  

5 Составление рассказа из 

опыта по сюжетной 

картине «Семья» 

Формировать представления о семье, называя имена и отчества свои родителей. 

Воспитывать любовь и уважение к членам семьи. 

29.09  

6 Рассказывание на тему 

«Забавные истории из 

моей жизни» 

Продолжать учить детей составлять подробные и логичные рассказы на темы из 

личного опыта. 

06.10  

7 Обучение 

рассказыванию: 

описание кукол 

Помочь детям составить план описания куклы; учить описывать игрушку 

самостоятельно, руководствуясь планом 

13.10  

8 Рассматривание картины 

«Ежи» и составление 

рассказа по ней 

Помочь детям рассмотреть и озаглавить картину; учить самостоятельно составлять 

рассказ по картинке, придерживаясь плана 

20.10  

9 Чтение рассказа Б. 

Житкова «Как я ловил 

человечков» 

Помочь детям вспомнить известные им рассказы, познакомить их с рассказом Б. 

Житкова «Как я ловил человечков»  

27.10  

10 Дидактические игры со 

словами. Чтение 

небылиц. 

Активизировать словарь детей, развивать внимание, память. 03.11  

11 Чтение и беседа по 

сказке П. Бажова 

«Серебряное копытце» 

Познакомить детей со сказкой П. Бажова «Серебряное копытце». Развивать 

творческое воображение детей, помогать логично и содержательно строить 

высказывания.  

10.11  

12 Беседа на тему «Наши 

мамы»  

Помочь детям понять, как много времени и сил отнимает у матерей работа по дому, 

указать на необходимость помощи, воспитывать отзывчивость по отношению к 

17.11  
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Чтение стихотворений Е. 

Благининой «Посидим в 

тишине» и А. Барто 

«Перед сном» 

старшим 

13 Придумывание сказки по 

мотивам русских 

народных сказок 

Учить составлять рассказы на темы известных сказок. Упражнять в интонационной 

выразительности речи 

24.11  

14 Чтение стихотворений о 

зиме» 

Познакомить со стихотворениями о зиме, приобщать к высокой поэзии, 

высказывать свою точку зрения.  

01.12  

15 Пересказ. Е. Чарушин 

«Лисята 

Учить выразительно пересказывать текст. Воспитывать интерес к устному 

народному творчеству. Побуждать придумывать новые эпизоды сказки. 

08.12  

16 Чтение сказки 

«Крылатый, мохнатый да 

масляный» 

Упражнять детей в подборе существительных к прилагательным. Познакомить 

детей с русской народной сказкой «Крылатый, мохнатый да масляный» (обр. И. 

Карнауховой), помочь понять её смысл. 

15.12  

17 Чтение русской 

народной сказки 

«Царевна лягушка» 

Познакомить детей со сказкой, учить пересказывать отдельные эпизоды 22.12  

18 Рассматривание картины 

И. Шишкина «Зима» и 

составление рассказа по 

ней 

 Продолжать учить составлять рассказ по картине из 5–6 предложений. 

Совершенствовать монологическую речь. Воспитывать устойчивое внимание. 

29.12  

19 Составление рассказа из 

опыта «Игры зимой» 

Учить составлять связный короткий рассказ о впечатлениях из личного опыта. 

Обогащать речь существительными, обозначающими эмоции, чувства, 

переживания. Упражнять в образовании форм родительного падежа 

множественного числа имен существительных. 

12.01  

20 Обучение 

рассказыванию  

Учить детей творческому рассказыванию в ходе придумывания концовки к сказке 

«Айога» (в обр. Нагишкина; в сокр.) 

19.01  

21 Рассматривание и 

описание картины И. 

Шишкина «Рожь» 

Упражнять в подборе синонимов и антонимов. Развивать умение придумывать 

концовки к рассказам. Учить употреблять трудные формы родительного падежа 

множественного числа (ботинок, чулок, носков, тапочек, рукавичек). 

26.01  

22 Обучение 

рассказыванию по 

картине «Зайцы» 

Продолжать учить детей рассказывать о картине, придерживаясь плана. 02.02  

23 Чтение рассказов из 

книги Г. Снегирёва «Про 

Познакомить детей с маленькими рассказами из жизни пингвинов. Учить строить 

сложноподчинённые предложения. 

09.02  
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пингвинов» 

Дидактическая игра 

«Закончи предложение»  

24 Беседа о Дне защитника 

Отечества 

Продолжать совершенствовать диалогическую речь. Воспитывать уважение к 

защитникам Отечества. 

16.02  

25 Составление рассказа из 

личного опыта «Как 

трудятся мои родители» 

Продолжать учить составлять рассказ из личного опыта. Учить строить сложные 

предложения. Упражнять в образовании слов-названий профессий (учить – учитель, 

варить – повар). 

01.03  

26 Беседа о 

Международном 

женском дне  

Продолжать совершенствовать диалогическую сторону речи. Учить активно 

участвовать в беседе, понятно для слушателей отвечать на вопросы и задавать их 

07.03  

27 Заучивание 

стихотворения С. 

Маршака «тает месяц 

молодой…» 

Вспомнить с детьми произведения С. Маршака. Помочь запомнить и выразительно 

читать стихотворение «Тает месяц молодой». 

15.03  

28 Рассказывание по теме 

«Моя любимая 

игрушка»; Дидакт. упр. 

«Подскажи слово» 

Учить составлять рассказы на темы из личного опыта, упражнять в образовании 

слов антонимов 

22.03  

29 Пересказ эскимосской 

сказки «Как лисичка 

бычка обидела» 

Помочь детям понять и запомнить содержание сказки «Как лисичка бычка обидела» 

(обр. В. Глоцера и Г. Снегирёва), учить пересказывать её.  

29.03  

30 Составление творческого 

рассказа о весне  

Побуждать рассказывать о своих впечатлениях. Закреплять правильное и 

отчетливое произнесение звуков. Отрабатывать интонационную речь. Развивать 

фонематический слух. Воспитывать эстетическое восприятие весенней природы. 

05.04  

31 Беседа о Дне 

космонавтики  

   

Продолжать знакомить с российскими праздниками, с полетом в космос первого 

человека – Ю. Гагарина. Развивать умение внимательно слушать и отвечать на 

вопросы полными предложениями. Учить находить заданный звук в начале, 

середине и конце слова. 

12.04  

32 Пересказ рассказа В. 

Бианки «Купание 

медвежат» 

Учить детей последовательно и логично пересказывать литературный текст, 

стараясь правильно строить предложения. 

19.04  

33 Рассказывание из 

личного опыта «Мой 

любимец» 

Учить составлять рассказ из личного опыта (по плану). Упражнять в употреблении  

в своей речи простых, сложносочиненных и сложноподчиненных предложений. 

Воспитывать любовь к животным.  

26.04  
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34 Рассказывание по 

картине  

«И все о той войне» 

 Формировать умение составлять небольшой сюжетный рассказ, придумывать 

продолжение сюжета, название картины. Расширять представления о Великой 

отечественной войне. 

03.05  

35 Чтение сказки В. Катаева 

«Цветик-семицветик» 

Познакомить детей со сказкой В. Катаева «Цветик-семицветик». 17.05  

36 Составление рассказа на 

предложенную тему 

Учить составлять рассказ, используя предложенный сказочный сюжет; учить 

самостоятельно соотносить названия объектов с их изображениями на картинках. 

24.05  

37 Дидактические игры со 

словами 

Учить детей правильно характеризовать пространственные отношения; подбирать 

рифмующиеся слова. 

31.05  

 

 

Перспективное планирование занятий по художественно-эстетическому развитию «Лепка, аппликация, ручной труд»  

группы старшего возраста (5-6 лет) 

№ 

занятия 

Цель занятия План Факт 

1 Лепка. «Грибы». Развивать восприятие, умение замечать отличия от основной эталонной формы. Закреплять 

умение лепить предметы или их части круглой, овальной, дискообразной формы, пользуясь движением всей 

кисти и пальцев. Учить передавать некоторые характерные признаки: углубление, загнутые края шляпок грибов, 

утолщая ножки. 

05.09  

2 Аппликация. «На лесной полянке выросли грибы». Развивать образные представления детей. Закреплять умение 

вырезать предметы и их части круглой и овальной формы. Упражнять в закруглении углов у прямоугольника, 

треугольника. Учить вырезать большие и маленькие грибы по частям, составлять несложную красивую 

композицию. Учить разрывать неширокую полосу бумаги мелкими движениями пальцев для изображения травы, 

мха около грибов. 

12.09  

3 Лепка. «Вылепи какие хочешь овощи и фрукты для игры в магазин». 

Закреплять умение детей передавать в лепке форму разных овощей (моркови, свеклы, репы, огурца, помидора и 

др.). Учить сопоставлять форму овощей (фруктов) с геометрическими формами (помидор – круг, огурец – овал), 

находить сходство и различия. Учить передавать в лепке характерные особенности каждого овоща, пользуясь 

приемами раскатывания, сглаживания пальцами, прищипывания, оттягивания. 

19.09  

4 Аппликация. «Огурцы и помидоры лежат на тарелке». Продолжать отрабатывать умение детей вырезывать 

предметы круглой и овальной формы из квадратов и прямоугольников, срезая углы способом закругления. 

Развивать координацию движений обеих рук. Закреплять умение аккуратно наклеивать изображения. 

26.09  

5 ЛЕПКА. «Красивые птички» Развивать эстетическое восприятие детей. Вызвать положительное эмоциональное 

отношение к народным игрушкам. Закреплять приемы лепки: раскатывание глины, оттягивание, сплющивание, 

прощипывание. Развивать творчество. 

03.10  
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6 Аппликация «Блюдо с фруктами и ягодами» (Коллективная работа). Продолжать отрабатывать приемы 

вырезывания предметов круглой и овальной формы. Учить делать ножницами на глаз небольшие выемки для 

передачи характерных особенностей предметов. Закреплять приемы аккуратного наклеивания. Формировать 

навыки коллективной работы. Развивать чувство композиции.  

10.10  

7 Лепка «Козлик» (По мотивам дымковской игрушки). Продолжать учить детей лепить фигуру по народным 

(дымковским) мотивам; использовать прием раскатывания столбика, сгибания его и разрезания стекой с двух 

концов (так лепятся ноги). Развивать эстетическое восприятие. 

17.10  

8 Аппликация «Наш любимый мишка и его друзья». Учить детей создавать изображение любимой игрушки из 

частей, правильно передавая их форму и относительную величину. Закреплять умение вырезывать части круглой 

и овальной формы, аккуратно наклеивать изображение, красиво располагать его на листе бумаги. Развивать 

чувство композиции. 

24.10  

9 Лепка «Олешек». Учить детей создавать изображение по мотивам дымковских игрушек; лепить фигуру из целого 

куска глины, передавая форму отдельных частей приемом вытягивания. Развивать эстетическое восприятие. 

Воспитывать уважение к народному декоративному творчеству. 

31.10  

10 Аппликация «Троллейбус». Учить детей передавать характерные особенности формы троллейбуса (закругление 

углов вагона). Закреплять умение разрезать полоску на одинаковые прямоугольники-окна, срезать углы, 

вырезывать колеса из квадратов, дополнять изображение характерными деталями (штанги). 

07.11  

11 Лепка «Вылепи свою любимую игрушку». Учить детей создавать в лепке образ любимой игрушки. Закреплять 

разнообразные приемы лепки ладошками и пальцами. Воспитывать стремление доводить начатое до конца. 

Формировать эстетическое отношение к своим работам, учить оценивать их. 

14.11  

12 Аппликация «Машины едут по улице» (Коллективная работа). Учить передавать форму и взаимное 

расположение частей разных машин. Закреплять разнообразные приемы вырезывания по прямой, по кругу; 

приемы аккуратного наклеивания. Закреплять умение создавать коллективную композицию. Развивать образное 

мышление, воображение. Формировать умение оценивать созданные изображения. 

21.11   

13 Лепка «Котенок». Учить детей создавать в лепке образ животного. Закреплять умение лепить фигурку животного 

по частям, используя разные приемы: раскатывание глины между ладонями, оттягивание мелких деталей, 

соединение частей путем прижимания и сглаживания мест соединения. Учить передавать в лепке позу котенка. 

28.11  

14 Аппликация. «Большой и маленький бокальчики». Учить детей вырезывать симметричные предметы из бумаги, 

сложенной вдвое, срезая расширяющуюся книзу полоску. Закреплять умение аккуратно наклеивать. Вызывать 

желание дополнять композицию соответствующими предметами, деталями. 

05.12  

15 Лепка «Девочка в зимней шубке». Учить лепить фигуру человека, правильно передавая форму одежды, частей 

тела; соблюдая пропорции. Закреплять умение использовать усвоенные ранее приемы соединения частей, 

сглаживания мест скрепления. Продолжать развивать умение оценивать созданные изображения. 

12.12  

16 Аппликация «Новогодняя открытка». Учить детей делать поздравительные открытки, подбирая и создавая 

соответствующее празднику изображение; продолжать учить вырезать одинаковые части из бумаги, сложенной 

19.12  
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гармошкой, а симметричные - из бумаги, сложенной вдвое, закреплять приемы вырезания и наклеивать. 

17 Лепка "Снегурочка». Учить детей передавать в лепке образ Снегурочки; закреплять умение лепить фигуру 

человека; упражнять в приемах лепки: раскатывание, оттягивание, соединение, сглаживание; учить оценивать 

свои работы. 

26.12  

18 Аппликация. «Петрушка на елке». Учить детей создавать изображения из бумаги, закреплять умение вырезать 

части овальной формы; упражнять в вырезании симметричных частей одежды из бумаги; закреплять умение 

вырезать на глаз мелкие детали, аккуратно наклеивать изображения; развивать чувство цвета композиции. 

09.01  

19 Лепка «Зайчик». Закреплять умение лепить животных, передавая форму, строение и величину частей. Упражнять 

в применении разнообразных способов лепки. Учить передавать простые движения фигуры. Развивать умение 

рассматривать созданные фигурки животных, отмечать их выразительность. 

16.01  

20 Аппликация. «Красивые рыбки в аквариуме» (коллективная композиция). Развивать цветовое восприятие; 

чувство композиции; умение рассматривать и оценивать созданные изображения. Упражнять в подборе разных 

оттенков цвета. Закреплять приемы вырезывания и аккуратного наклеивания. 

23.01  

21 Лепка «Щенок». Учить детей изображать собак, щенят передавая их характерные особенности; упражнять в 

приемах лепки: раскатывание, оттягивание, соединение, сглаживание. 

30.01  

22 Аппликация «Матрос с сигнальными флажками». Упражнять детей в изображении человека; в вырезании 

симметричных частей одежды из бумаги; учить передавать в аппликации простейшие движения фигуры 

человека, красиво располагать изображение на листе. 

06.02  

23 Лепка «Кувшинчик». Учить детей создавать изображение посуды из целого куска ленточным способом; 

учить сглаживать поверхность изделия пальцами; воспитывать заботливое, внимательное отношение к маме.  

13.02  

24 Аппликация «Украшение закладки для книг». Формировать композиционные умения, учить ритмично 

располагать элементы узора на листе бумаги, выделять центр, стороны, углы. 

20.02  

25 Лепка по замыслу. Развивать умение детей самостоятельно задумывать содержание своей работы и доводить 

замысел до конца, используя разнообразные приемы лепки. 

27.02  

26 Аппликация «Сказочная птица». Закреплять умение детей вырезать части предмета разной формы и составлять 

из них изображение; учить предавать образ сказочной птицы; закреплять умение вырезать симметричные части 

из бумаги, сложенной вдвое; развивать воображение, творчество. 

05.03  

27 Лепка Птицы на кормушке (воробьи и голуби или вороны и грачи). Развивать восприятие детей, умение выделять 

разнообразные свойства птиц, сравнивать их; учить лепить птицу по частям; передавать форму и относительную 

величину туловища и головы, различие в величине птиц различных пород; развивать умение оценивать 

результаты лепки. 

12.03  

 

 

28 Аппликация «Вырежи и наклей любую игрушку». Учить задумывать несложный сюжет для передачи в 

аппликации; выбирать наиболее интересные, выразительные работы, объяснять свой выбор. Закреплять 

усвоенные ранее приемы вырезывания. Воспитывать активность, самостоятельность. 

19.03  

29 Лепка «Петух». Учить передавать в лепке характерное строение фигуры; самостоятельно решать, как лепить 26.03  
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петуха из целого куска глины, какие части можно присоединить. Закреплять умение пользоваться стекой, 

сглаживать поверхность фигуры. Развивать эстетическое восприятие, образные представления. Вызывать 

положительный эмоциональный отклик на красивые предметы, созданные изображения. 

30 Аппликация «Поезд». Закреплять умение вырезывать основную часть предмета прямоугольной формы с 

характерными признаками (закругленные углы), вырезывать и наклеивать части разной формы. Упражнять в 

вырезывании предметов одинаковой формы из бумаги, сложенной гармошкой. Развивать навыки коллективной 

работы. 

02.04  

31 Лепка «Белочка грызет орешки». Закреплять умение детей лепить зверька, передавая его характерные 

особенности (маленькое тело, заостренная мордочка, острые ушки), позу (белочка сидит на задних лапках). 

Отрабатывать приемы лепки пальцами (прощипывание, оттягивание). Развивать образное восприятие, образные 

представления, умение оценивать изображения. 

09.04  

32 Аппликация «Цветы». Отрабатывать приемы лепки пальцами (прищипывание, оттягивание). Развивать образное 

восприятие, образные представления, умение оценивать изображения. 

16.04  

33 Лепка «Девочка пляшет». Развивать умение детей создавать изображение человека в движении. Учить передавать 

позу, движения. Закреплять умение передавать соотношение частей по величине. Упражнять в использовании 

различных приемов лепки. Учить сравнивать созданные изображения, находить сходство и различия. Учить 

отмечать и оценивать выразительность изображений. 

23.04  

34 Аппликация «Вырежи и наклей любую игрушку». Учить задумывать несложный сюжет для передачи в 

аппликации; выбирать наиболее интересные, выразительные работы, объяснять свой выбор. Закреплять 

усвоенные ранее приемы вырезывания. Воспитывать активность, самостоятельность. 

30.05  

35 

 

 

Лепка «Сказочные животные». Продолжать формировать умение детей лепить разнообразных сказочных 

животных (Чебурашка, Винни-Пух, мартышка, слоненок и другие); передавать форму основных частей и деталей. 

Упражнять в сглаживании поверхности смоченными в воде пальцами; в лепке предметов по частям и из целого 

куска. Развивать воображение и творчество. 

07.05  

36 Аппликация «Цветы». Учить задумывать несложный сюжет для передачи в аппликации; выбирать наиболее 

интересные, выразительные работы, объяснять свой выбор. Закреплять усвоенные ранее приемы вырезывания. 

Воспитывать активность, самостоятельность. 

14.05  

37 Лепка по замыслу. Закреплять умение детей задумывать содержание своей работы, используя усвоенные способы 

создания изображения, доводить задуманное до конца; воспитывать самостоятельность, активность, творчество; 

вызывать желание любоваться своими работами, рассказывать о них. 

21.05  

 

Перспективное планирование занятий по художественно-эстетическому развитию «Рисование» 

старшего дошкольного возраста (5-6) 

№ 

занятия 

Тема  Задачи  План Факт 
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1 Осенний лес 

 

Учить отражать в рисунке осенние впечатления; рисовать разнообразные деревья; по-

разному изображать деревья, траву, листья. Закреплять приемы работы кистью и красками. 

Развивать активность, творчество. Продолжать формировать умение радоваться красивым 

рисункам. 

04.09  

2 «Яблоня с 

золотыми 

яблоками в 

волшебном 

саду» 

Учить детей создавать сказочный образ, рисовать развесистые деревья, передавая 

разветвленность кроны фруктовых деревьев; изображать много «золотых» яблок. Закреплять 

умение рисовать красками (хорошо промывать кисть перед тем, как набирать краску другого 

цвета, промакивать кисть о салфетку, не рисовать по сырой краске). 

11.09  

3 «Нарисуй своих 

любимых 

животных» 

Продолжать развивать детское изобразительное творчество. Учить выразительно передавать 

в рисунке образы животных. Учить выбирать для рисования материал по своему желанию, 

развивать представление о выразительных возможностях выбранного материала. 

18.09  
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4 «Дети танцуют 

на празднике в 

д/с» 

Отрабатывать умение изображать фигуру человека в движении. Учить добиваться 

выразительности образа (хорошо переданные движения, разнообразие их, нарядные платья 

пляшущих) 

25.09  

5 «Знакомство с 

Городецкой 

росписью» 

Познакомить детей с городецкой росписью. Учить выделять ее яркий, нарядный колорит 

(розовые, голубые, сиреневые цветы), композицию узора (в середине большой красивый 

цветок – розан, с боков его бутоны и листья), мазки, точки, черточки – оживки (черные или 

белые). 

02.10  

6 «Рисование по 

замыслу» 

Развивать умение задумывать содержание своего рисунка и доводить замысел до конца. 

Продолжать учить рисовать акварелью. Развивать творчество. 

09.10  

7 Здравствуй, это 

я! 

 

Учить рисовать фигуру человека; передавать форму одежды, форму и расположение частей, 

соотношение их по величине более точно, чем в предыдущих группах; рисовать крупно, во 

весь лист. Закреплять приемы рисования и закрашивания рисунков карандашами. Развивать 

умение оценивать свои рисунки и рисунки других детей, сопоставляя полученные результаты с 

изображаемым предметом, отмечать интересные решения. 

16.10  

8 «По мотивам 

хохломской 

росписи» 

Учить рисованию волнистой линии, коротких завитков и травинок слитным, плавным 

движением. Упражнять в рисовании тонких плавных линий концом кисти 

23.10  

9 Спасская башня 

Кремля 

Учить передавать конструкцию башни, форму и пропорции частей. Закреплять способы 

соизмерения сторон одной части и разных частей. Развивать глазомер, зрительно-двигательные 

координации. Упражнять в создании первичного карандашного наброска. Формировать 

общественные представления, любовь к Родине.  

30.10  

10 «Что ты больше 

всего любишь 

рисовать» 

Учить детей задумывать содержание своего рисунка, вспоминать необходимые  способы 

изображения. Воспитывать стремление доводить замысел до конца. 

Развивать  изобразительное  творчество детей. Учить детей анализировать и оценивать свои 

рисунки и рисунки товарищей. 

08.11  

11 «Роспись 

силуэтов 

гжельской 

посуды» 

Учить детей расписывать посуду, располагая узор по форме. Развивать эстетическое 

восприятие, чувство ритма. Закреплять умение рисовать гуашевыми красками, готовить на 

палитре нужные оттенки цвета. 

13.11  

12 «Домики для 

трех поросят» 

Учить детей рисовать картинку по сказке, передавать характерные особенности предмета, 

используя разные технические средства, разные способы рисования линий, закрашивания 

рисунка 

20.11  

13 «Космея» 

 

Учить детей передавать характерные особенности цветов космеи: форму лепестков, листьев, 

их цвет. Продолжать знакомить детей с акварельными красками, учить способам работы с 

ними. 

27.11  
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14 «Была у зайчика 

избушка 

лубяная, а у 

лисы-ледяная»  

Продолжать развивать образные представления, воображение. Формировать умения 

передавать в рисунке образы сказок, строить сюжетную композицию, изображая основные 

объекты произведения 

04.12  

15 «Зима» Учить детей передавать в рисунке картину зимы в поле, лесу, поселке. Закреплять умение 

рисовать разные дома и деревья. 

11.12  

16 «Птицы синие и 

красные» 

Учить детей передавать в рисунке поэтический образ, подбирать соответствующую цветовую 

гамму. Красиво располагать птиц на листе бумаги 

18.12  

17 «Роспись 

кувшинчиков» 

Учить детей расписывать глиняные изделия, используя для этого цветовую гамму и элементы 

узора, характерные для росписи керамики. Развивать эстетическое восприятие.  

25.12  

18 «Снеговик и 

Ёлка» 

 

Учить детей передавать в рисунке впечатления от новогоднего праздника, создавать образ 

нарядной елки. Учить смешивать краски на палитре для получения разных оттенков цветов 

15.01  

19 «Зимние забавы» 

 

Развивать образные представления детей. Закреплять умение создавать в рисунке 

выразительные образы игры. Упражнять в рисовании разными, самостоятельно выбранными 

материалами 

22.01  

20 «Деревья в инее» 

 

Развивать эстетическое восприятие. Закреплять умение передавать в рисунке красоту природы. 

Познакомить с приемами рисования сангиной. Упражнять в рисовании гуашью (всей кистью и 

концом). 

29.01  

21 «Дети делают 

зарядку» 

Учить детей определять и передавать относительную величину частей тела, общее строение 

фигуры человека, изменение положения рук во время упражнений 

05.02  

22 «Нарисуй какой 

хочешь узор» 

 

Учить детей задумывать и выполнять узор в стиле народной росписи (хохломской, 

дымковской, Городецкой), передавая ее колорит, элементы. Закреплять умение строить узор, 

подбирать нужный формат бумаги. Развивать эстетические чувства, творчество детей 

12.02  

23 «Солдат на 

посту» 

 

Учить детей создавать в рисунке образ советского воина, передавая характерные особенности 

костюма, позы человека, его оружия. Закреплять умение располагать изображенное на листе 

бумаги, рисовать крупно 

19.02  

24 «Грузовая 

машина» 

 

Учить детей изображать предметы, состоящие из нескольких частей прямоугольной и круглой 

формы. Учить правильно, передавать форму каждой части, ее характерные особенности 

(кабина и мотор – прямоугольной формы со срезанным углом), правильно располагать части 

при их изображении. 

26.02  

25 «Картинка маме 

к празднику 8 

Марта» 

Вызвать у детей желание нарисовать красивую картинку о празднике 8 Марта. Закреплять 

умение изображать фигуры взрослого и ребенка, передавать простейшие движения, хорошо 

располагать фигуры на листе 

04.03  

26 Рисование по Учить детей задумывать красивый, необычный цветок. Закреплять умение передавать цвета и 11.03  
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замыслу 

«Красивые 

цветы» 

их оттенки (смешивая краски разного цвета с белилами, используя разный нажим карандаша). 

27 «Весенние 

ветки» 

Учить детей рисовать веточки с натуры, передавая их характерные особенности: строение, 

расположение почек, листочков, их цвет. Учить детей готовить на палитре оттенки цвета. 

Развивать эстетическое восприятие. Закреплять технические навыки рисования кистью и 

красками. 

18.03  

28 «Роспись 

олешка» 

Учить детей расписывать объемные изделия по мотивам народных декоративных узоров. 

Учить выделять основные элементы узора, их расположение 

25.03  

29 «Рисование по 

замыслу» 

Учить самостоятельно, намечать содержание, выбирать размер и цвет бумаги, краски или 

карандаши 

01.04  

30 «Пришла весна, 

прилетели 

птицы» 

Учить детей передавать в рисунке картины природы. Упражнять в красивом расположении 

изображения на листе. 

08.04  

31 «Цветут сады» 

 

Закреплять умение изображать картины природы, передавая ее характерные особенности. 

Учить располагать изображения по всему листу (ближе к нижнему краю и дальше от него). 

Развивать умение рисовать разными красками, развивать эстетическое восприятие. 

15.04  

32 «Цветные 

страницы» 

Учить задумывать содержание своего рисунка в определённой цветовой гамме и выдерживать 

это условие до конца; добиваться образного решения намеченной темы, создавать оттенки 

цвета путём разбавления краски водой, добавления белил; закреплять приёмы рисования 

акварелью, гуашью, развивать воображение и творчество. 

22.04  

33 «Дети гуляют на 

участке» 

Учить детей изображать несложный сюжет. Закреплять умение рисовать фигуру человека, 

передавать форму, пропорции и расположение частей, простые движения рук и ног 

02.05  

34 Рисование 

гуашью «Салют 

над городом» 

Учить отражать в рисунке впечатления о празднике, создавать композицию рисунка. 

Закреплять готовить нужные цвета, смешивая краски. 

08.05  

35 Морское 

путешествие 

Продолжать учить отражать в рисунках несложный сюжет, передавая картины окружающей 

жизни; располагать изображения на широкой полосе; передавать колорит того или иного 

явления на основе наблюдений; сочетать в рисунке акварель и гуашь; готовить нужные цвета, 

смешивая акварель и белила. Развивать цветовое восприятие; эстетическое восприятие, умение 

видеть красоту окружающей природы, желание отразить ее в своем творчестве. Закреплять 

умение рисовать акварелью.  

13.05  

36 «Картинка про 

лето» 

 

Учить детей отражать в рисунке впечатления, полученные летом, рисовать различные деревья 

(толстые, тонкие, высокие, стройные, искривленные), кусты, цветы. Закреплять умение 

располагать изображения на полосе внизу листа (земля, трава). 

20.05  
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Перспективное планирование занятий по художественно-эстетическому развитию «Музыкальное» 

 группы старшего возраста (5-6 лет) 

№ 

занятия 

Тема занятия Кол-во 

час 

Цель Дата 

по плану по 

факту 

Сентябрь 

1.2. «Птицы улетают» 2(25) Вызывать у детей эмоциональный отклик, желание подпевать. Учить 

различать динамику. 

1 неделя  

3.4. «Листья золотые» 2(25) Учить реагировать на смену характера музыки и выполнять 

соответствующие движения. 

2 неделя  

5.6 «В лес пойдем, 

грибы найдем» 

2(25) 

 

Закрепить танцевальный шаг, подскок, приставной шаг, боковой галоп». 

Учить выполнять движения ритмично, четко. 

3 неделя  

7.8. «Осень в гости к 

нам идет» 

 

2(25) 

 

Учить различать настроение музыки, определять высокий, средний, низкий 

регистр. Развивать музыкальную отзывчивость. Воспитывать культуру 

слушания, Умение слушать музыку до конца. 

4 неделя  

Октябрь 

9.10. «Осень в гости к 

нам идет» 

2 (25) 

 

Формирование навыка ритмичного движения. Учить менять движения в 

соответствии с характером музыки. 

5 неделя  

11.12 «Ягодки рябинки» 2(25) 

 

Учить танцевать эмоционально, раскрепощенно, владеть предметами. 

Воспитывать коммуникативные качества 

6 неделя  

13.14 «Собираем 

овощи» 

2(25) 

 

Формирование навыка ритмичного движения. Учить менять движения в 

соответствии с характером музыки. 

7 неделя  

15.16 «Кап-кап, дождик 

идет» 

2(25) Учить танцевать эмоционально, раскрепощенно, владеть предметами. 

Воспитывать коммуникативные качества 

8 неделя  

Ноябрь 

17.18 «Хлопаем в 

ладоши звонко» 

2(25) 

 

Приучать детей танцевать в парах, не терять партнера, различать 

контрастную двухчастную форму, менять движения с помощью музыки. 

9 неделя  

19.20 «Весело играем! » 

 

2(25) 

 

Учить ориентироваться в пространстве, реагировать на смену музыки. Учить 

играть, используя навыки пения. 

10 

неделя 

 

37 «Рисование по 

замыслу» 

 

Развивать творчество, образные представления, воображение детей. Учить задумывать 

содержание своей работы, вспоминая, что интересного они видели, о чем им читали, 

рассказывали. Учить доводить начатое дело до конца. 

27.05  
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21.22 «День мамочки 

любимой» 

2(25) 

 

 Проявлять творчество - уметь изображать сказочных персонажей. 11 

неделя 

 

23.24 «Зимние  забавы» 2(25) 

 

Формирование навыка ритмичного движения. Учить менять движения в 

соответствии с характером музыки. 

12 

неделя 

 

25.26 «Игры и веселье» 2 (25) Учить выполнять движения, соответственно тексту, ускоряя темп. 13 

неделя 

 

Декабрь 

27.28 «Зимняя сказка» 2 (25) Учить детей правилам поведения в зале во время праздника. 14 

неделя 

 

29.30 «Здравствуй 

Новый год!» 

2(25) Учить детей правилам поведения в зале во время праздника. 15 

неделя 

 

31.32 « Про  елочку 

зеленую мы 

песенку споем!» 

2 (25) 

 

Учить детей двигаться в соответствии с характером музыки, выразительно 

выполнять движения, самостоятельно начинать танец после вступления. 

16 

неделя 

 

 

33.34 

 

« Мы погреемся 

немножко» 

2(25) 

 

Приобщать к восприятию искусства, развивать интерес к нему. 17 

неделя 

 

 

Январь 

35.36 «Погуляем на 

полянке» 

2(25) 

 

Учить детей двигаться в соответствии с характером музыки, выразительно 

выполнять движения, самостоятельно начинать танец после вступления. 

Учить запоминать движения. 

18 

неделя 

 

37.38 «Зимние  забавы» 2(25) 

 

Формирование навыка ритмичного движения. Учить менять движения в 

соответствии с характером музыки. 

19 

неделя 

 

39.40 «Игры и веселье» 2 (25) Учить выполнять движения, соответственно тексту, ускоряя темп. 20 

неделя 

 

Февраль 

41.42 «Весело играем! 

»» 

 

2(25) 

 

Учить ориентироваться в пространстве, реагировать на смену музыки. Учить 

играть, используя навыки пения. 

21 

неделя 

 

43.44 «Мой любимый 

транспорт» 

2(25) 

 

 22 

неделя 

 

45.46 «Защитники 

страны» 

2(25) Продолжать развивать воображение детей в игре, умение ориентироваться в 

пространстве. 

23 

неделя 

 

47.48. « Весну в гости 

зазываем» 

2(25) 

 

Продолжать развивать воображение детей в игре, умение ориентироваться в 

пространстве. 

24 

неделя 

 

Март 
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49.50 «Мамин 

праздник» 

2 (25) 

 

Учить детей двигаться в соответствии с характером музыки, выразительно 

выполнять движения, самостоятельно начинать танец после вступления. 

Учить запоминать движения. 

25 

неделя 

 

51.52. «Земля 

просыпается» 

2(25) Учить детей менять движения в соответствии со словами песен. Добиваться 

самостоятельного исполнения. Учить запоминать ритмические рисунки.  

Закреплять умение самостоятельно менять движения со сменой характера 

музыки. 

26 

неделя 

 

53.54 «Весна красна 

идет и песенку 

поет!» 

2(25) 

 

Добиваться колонного построения парами. Слушать музыку с закрытыми 

глазами, развивать музыкальное воображение. 

27 

неделя 

 

55.56. «О тебе, Весна, 

песенки поем!»» 

2(25) Добиваться колонного построения парами. Слушать музыку с закрытыми 

глазами, Развивать музыкальное воображение. 

28 

неделя 

 

57.58. « Веселые 

весенние 

ручейки» 

2 (25) 

 

Учить детей двигаться в соответствии с характером музыки, выразительно 

выполнять движения, самостоятельно начинать танец после вступления. 

29 

неделя 

 

Апрель 

59.60 «Весну в гости 

зазываем» 

2 (25) 

 

Учить танцевать в хороводе  держать круг. Познакомить детей с элементами 

танцевальных движений: каблучок, вращение, пружинка.  

30 

неделя 

 

61.62 

 

« Весна красна 

идет и песенки 

поет!»» 

2 (25) 

 

Учить танцевать в  хороводе держать круг. Познакомить детей с элементами 

танцевальных движений: каблучок, вращение, пружинка. 

31 

неделя 

 

63.64. « Солнце светит 

ярче, ярче!» 

2(25) 

 

Формировать патриотические чувства, ознакомить детей с музыкой и 

песнями военных лет. 

32 

неделя 

 

65.66 « Солнце светит 

ярче, ярче!» 

2(25) 

 

Формировать патриотические чувства, ознакомить детей с музыкой и 

песнями военных лет. 

33недел

я 

 

Май 

67.68 «Мое счастливое 

детство» 

2(25) 

 

Продолжать развивать воображение детей в игре, умение ориентироваться в 

пространстве. 

34 

неделя 

 

69.70 

 

«Так давайте 

устроим большой 

хоровод» 

2(25) 

 

Учить детей двигаться в соответствии с характером музыки, выразительно 

выполнять движения, самостоятельно начинать танец после вступления. 

35 

неделя 

 

71.72 «Мой любимый 

детский сад» 

2(25) 

 

Вызывать у детей эмоциональный отклик, желание подпевать. Учить 

различать динамику. 

36 

неделя 

 

 

Перспективное планирование занятий по физическому развитию «Физкультурное» группы старшего возраста (5-6 лет) 
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№ 

занятия 

Раздел Тема, основные вопросы, рассматриваемые на занятиях План Факт 

1 Равновесие Ходьба по канату боком приставным шагом, руки на поясе. 06.09  

2 Прыжки Упражнение «Пингвины». 07.09  

3 Метание Метание мешочков в обруч. 13.09  

4 Лазание Ползание по гимнастической скамейке на ладонях и коленях. 14.09  

5 Равновесие Ходьба по скамейке с мешочком на голове. 20.09  

6 Прыжки Прыжки на двух ногах между кеглями. 21.09  

7 Метание Перебрасывание мяча разными способами в парах. 27.09  

8 Лазание Пролезание в обруч прямо и боком. 28.09  

9 Равновесие Ходьба по скамейке прямо и боком. 04.10  

10 Прыжки Прыжки через 5-6 предметов. 05.10  

11 Лазание Подлезание под дугу прямо и боком. 11.10  

12 Равновесие Ходьба по скамейке на носочках, руки на поясе. 12.10  

13 Прыжки Упражнение «Перепрыгни не задень». 18.10  

14 Метание Забрасывание мяча в баскетбольное кольцо с расстояния 3,5м. 19.10  

15 Лазание Ползание по гимнастической скамейке на животе подтягиваясь руками. 25.10  

16 П/И Подвижные игры. 26.10  

17 Равновесие Ходьба по скамейке с перекладыванием мяча из правой руки в левую, перед собой и за 

спиной. 

01.11  

18 Прыжки Прыжки по прямой. 02.11  

19 Метание Перебрасывание мяча в парах из разных положений. (стоя, сидя). 08.11  

20 Лазание Ползание по гимнастической скамейке на четвереньках. 09.11  

21 Равновесие Ходьба по скамейке с мешочком на голове, руки на поясе. 15.11  

22 Прыжки Перепрыгивание через шнуры. 16.11  

23 Метание Подбрасывание мяча вверх двумя руками и ловля его после хлопка. 22.11  

24 Равновесие Ходьба по скамейке с перешагиванием через кубики. 23.11  

25 Прыжки Перепрыгивание с ноги на ногу с продвижением вперед на расстояние 5м. 29.11  

26 Метание Бросание мяча о стену и ловля его двумя руками; в парах. 30.11  

27 Лазание Ползание на четвереньках между кеглями, подталкивая перед собой головой мяч. 06.12  

28 Равновесие Ходьба и бег по наклонной доске. 07.12  

29 Прыжки Упражнение «Кто быстрее до предмета» 13.12  

30 Метание Упражнение «Забей шайбу в ворота». 14.12  

31 Лазание Ползание по гимнастической скамейке на животе. 20.12  
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32 П/И Подвижные игры. 21.12  

33 Равновесие Ходьба с перешагиванием через набивные мячи с мешочком на голове, руки в стороны. 27.12  

34 Прыжки Прыжки через шнуры на двух ногах без паузы. 28.12  

35 Метание Перебрасывание мяча в парах и ловля его стоя, сидя разными способами. 10.01  

36 Лазание Влезание на гимнастическую стенку и спуск с нее, не пропуская реек. 11.01  

37 Равновесие Ходьба по скамейке, руки за головой. 17.01  

38 Прыжки Прыжки в длину с места до ориентира. 18.01  

39 Равновесие Ходьба на носках между кеглями, поставленными в один ряд. 24.01  

40 Прыжки Прыжки с ноги на ногу с продвижением вперед на расстояние 6м. 25.01  

41 Метание Метание мешочков от плеча в горизонтальную цель. 31.01  

42 Лазание Лазание по гимн. стенке с переходом на соседний пролет, не пропуская реек. 01.02  

43 Равновесие Ходьба по скамейке, руки за головой. 07.02  

44 Прыжки Прыжки на двух ногах из обруча в обруч, находящихся на расстоянии 40см друг от друга. 08.02  

45 Метание Забрасывание мяча в баскетбольное кольцо с расстояния 3,5-4м. 14.02  

46 Лазание Влезание на гимн. стенку и спуск с нее вниз; лазание по веревочной лестнице. 15.02  

47 Равновесие Ходьба по гимн. ск. боком приставным шагом, на середине присесть и пройти дальше, 

руки за головой. 

21.02  

48 Прыжки Прыжки правым, левым боком через короткие шнуры. 22.02  

49 Метание Метание мешочков в горизонтальную цель от плеча правой и левой рукой. 28.02  

50 Лазание Подлезание под шнур правым и левым боком справа; лазание по веревочной лестнице. 29.02  

51 Равновесие Ходьба по канату боком приставным шагом с мешочком на голове, руки на поясе. 06.03  

52 Прыжки Прыжки в высоту с разбега. 07.03  

53 Метание Игровое упражнение «Прокати и сбей». 13.03  

54 Лазание Подлезание под дугу. 14.03  

55 П/И Эстафета. Подвижные игры. 20.03  

56 Равновесие Ходьба по скамейке с перешагиванием через набивные мячи, руки за головой. 21.03  

57 Прыжки Прыжки из обруча в обруч на двух ногах, на правой и на левой ноге. 27.03  

58 Метание Отбивание мяча о пол правой и левой руками в движении на расстоянии 5-6м. 28.03  

59 Лазание Влезание на наклонную лесенку, спуск по вертикальной лесенке. 03.04  

60 Равновесие Ходьба по гимн. скамейке с перекладыванием мяча из одной руки в другую перед собой, 

за спиной. 

04.04  

61 Прыжки Перепрыгивание через шнур. 10.04  

62 Метание Перебрасывание мяча от груди, из-за головы двумя руками с расстояния 4м. через сетку. 11.04  

63 Лазание Ползание по скамейке на животе; лазание по веревочной лестнице. 17.04  
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64 П/И Подвижные игры. 18.04  

65 Прыжки Перепрыгивание через шнур. 24.04  

66 Метание Забрасывание мяча в баскетбольное кольцо двумя руками с расстояния 3м. 25.04  

67 68 Лазание Подлезание под шнур. По гимнастической стенке. 08.05  

69 70 Равновесие Ходьба по бревну. Ходьба по гимнастической скамейке. 15.05  

71 Прыжки Прыжки через скакалку на месте и с продвижением вперед. 16.05  

72 П/И Подвижные игры. Эстафеты. 22.05  

73     

74     

 

Перспективное планирование занятий по физическому развитию «Физкультурное» (плаванье) группы старшего возраста (5-6 лет) 
№ Тема, основные вопросы, рассматриваемые на занятии План Факт 

1 Правила поведения в бассейне, душевых и раздевалках. 04.09  

2 Беседа о свойствах воды и значении плавания на организм. 11.09  

3 Беседа о закаливании и его значении на организм. 18.09  

4 Знакомство с различными способами плавания. 25.09  

5 Подготовительные упражнения: погружение с головой. 02.10  

6 Погружение в воду, упражнения в ходьбе по бассейну. 09.10  

7 Передвижения парами. Погружение с головой. 16.10  

8 Лежание на воде, упражнения на выдох в воду. 23.10  

9 Лежание на воде, упражнения на выдох в воду. 30.10  

10 Скольжение на груди, движения ногами. 13.11  

11 Лежание на воде, движения ног кролем. 20.11  

12 Движения ног в скольжении. 27.11  

13 Движения ног в скольжении. 30.11  

14 Движение в воде в разных направлениях. Скольжение. 04.12  

15 Выдох в воду в горизонтальном положении, скольжение. 11.12  

16 Выдох в воду во время скольжения, работа ног. 18.12  

17 Лежание и всплывание на воде, скольжение с выдохом. 25.12  

18 Лежание и всплывание на воде, скольжение с выдохом. 15.01  

19 Движения ногами как при кроле, скольжение. 22.01  

20 Скольжение на спине, движения ног при кроле на спине. 29.01  

21 Скольжение на спине, сочетание вдоха и выдоха. 05.02  

22 Скольжение с различными заданиями. 12.02  
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23 Гребки руками, скольжение с работой ног. 19.02  

24 Скольжение на спине, работа рук и ног. 26.02  

25 Согласование работы ног с дыханием. 04.03  

26 Скольжение на спине с работой ног. 11.03  

27 Согласование работы ног с дыханием, скольжение на спине. 18.03  

28 Скольжение с гребковыми движениями рук. 25.03  

29 Согласование движений во время скольжения. 01.04  

30 Скольжение с гребковыми движениями рук и работой ног. 08.04  

31 Совершенствование скольжения на груди и спине. 15.04  

32 Скольжение с гребковыми движениями рук и работой ног. 22.04  

33 Игры с элементами прикладного плавания. 06.05  

34 Урок игры и развлечений на воде. 13.05  

35 Игры с элементами прикладного плавания. 20.05  

36 Правила безопасности на море. 27.05  

37 Спортивное мероприятие на спортплощадке. 31.05  

 Итого: 37  

  
Перспективное планирование третьего года обучения по программе «Социокультурные истоки» старший дошкольный возраст 

Месяц Тема План занятия Задачи 

Сентябрь «Верность 

родной земле» 

1. «Русские богатыри». Работа в круге: разговор с детьми 

по прочитанным произведениям, рассматривание картин 

и иллюстраций. 

Ресурсный круг «За что люди благодарны защитникам 

земли Русской?» 

2. «Друг за дружку держаться ничего не боятся». 

Оформление страницы альбома: задание «Раскрась 

богатыря». Режиссерская игра «Мы - защитники». 

1. Первоначальное освоение социокультурной 

категории «Вера».  

2. Развитие у детей умения слушать друг друга, 

приходить к согласию.  

3. Развитие мотивации на общение в группе. 

4. Формирование представления о взаимосвязи 

прошлого, настоящего и будущего. 

 

Октябрь «Светлая вера» 1. «Вера маленького мальчика». 

Беседа с детьми по содержанию рассказа.  

2. «Святая вера». Работа в паре 

Чтение рассказа «Верный»    

1. Дальнейшее освоение социокультурной 

категории «Вера». 

2. Развитие умения слушать друг друга, 

договариваться, приходить к единому мнению. 

3. Развитие основы самоутверждения. 

Ноябрь «Радость 

послушания» 

1. «Не послушный братец».  Работа в круге: беседа с 

детьми по содержанию сказки «Гуси-лебеди». 

1. Дальнейшее освоение социокультурной 

категории «Надежда». 
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Ресурсный круг «Радость послушания». 

 2. «Мы послушные ребята…» Работа в микрогруппах: 

совместное обсуждение и принятие детьми правил 

жизни в группе детского сада. Оформление страницы 

альбома «Правила жизни в нашей группе». 

2. Развитие у детей мотивации к послушанию 

взрослым. 

3. Развитие адекватной самооценки. 

 

Декабрь «Светлая 

надежда» 

1. «Рождество». Рассказ о празднике Рождества. Чтение 

«Предания о первой Рождественской елке», авт. Е. 

Ивановская. 

Игровое упражнение «Рождественская елочка». 

2. «Рождественское чудо» Ресурсный круг.  

Оформление страницы альбома: рисунок 

«Рождественское чудо». 

1. Дальнейшее освоение социокультурной 

категории «Надежда». 

2. Развитие умения слушать друг друга. 

3. Развитие целостного восприятия. 

 

Январь «Доброе 

согласие» 

1. «Что такое согласие?». Работа в круге: разговор 

детьми о согласии (беседа по сказкам). 

2. «Построим дом».  Работа в паре. Строительная игра 

«Наш дом» (в паре) с переходом в сюжетно-ролевую или 

режиссерскую игру. 

1.Первоначальное знакомство с социокультурной 

категорией «Надежда». 

2.Развитие у детей умения приходить к согласию, 

договариваться. 

3.Развитие мотивации к сотрудничеству. 

Февраль «Добрые 

друзья» 

1. «Крепкая дружба» Работа в круге: разговор о дружбе и 

друзьях. Чтение рассказа «История о короткой дружбе». 

2. «Настоящий друг». Работа в паре «Кто настоящий 

друг?» Сюжетно-ролевая игра «День рождения друга». 

1.Первоначальное знакомство с социокультурной 

категорией «Любовь». 

2.Развитие умения проявлять доброе отношение 

друг к другу. 

3.Развитие у детей умения договариваться, 

приходить к единому мнению. 

Март «Добрые дела» 1. «Добрые дела».  Работа в круге: разговор о том, 

почему важно совершать добрые дела. 

2. «Всегда найдется дело для умелых рук».  

Игра-инсценировка. 

1.Дальнейшее наполнение социокультурной 

категории «Любовь». 

2.Дальнейшее развитие коммуникативных 

навыков. 

3.Формирование мотивации на совершение добрых 

поступков. 

Апрель «Мудрое 

слово» 

1. «А за ним такая гладь - ни морщинки не видать» 

Работа в круге: разговор о мудрости и мудрых людях (на 

основе прочитанных сказок, знакомых пословиц и 

поговорок). 

2. «Кого можно назвать мудрым?» Ресурсный круг 

Речевая игра «Доскажи словечко». 

1.Первоначальное знакомство с социо-культурной 

категорией «Мудрость». 

2.Развитие у детей умения слушать и слышать друг 

друга. 

3.Формирование потребности в социальном 

соответствии. 
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Оформление страницы альбома «Мудрое слово»: 

воспитатель записывает пословицу или поговорку. 

4.Развитие эмоциональной сферы ребенка. 

 

Май «Мудрые 

люди» 

1. «Кого в вашей семье можно назвать мудрым?»             

Работа в круге (беседа). 

2. «Мудрость рядом с нами». Ресурсный круг  

Оформление страницы альбома «Мудрый наказ». 

 

1.Дальнейшее освоение социокультурной 

категории «Мудрость». 

2.Воспитание у детей доброго, уважительного 

отношения к бабушкам и дедушкам. 

3.Формирование потребности в социальном 

соответствии (на примере жизни своих близких). 

 

 

Перспективный план «Обучение детей старшего дошкольного возраста от 5 до 6 лет игре в шахматы по программе «Феникс» 

№ 

п/п 

Тема Задачи План Факт 

1 История развития 

шахмат. Повторение. 

Закрепить знания детей об истории развития шахмат. 07.09  

2 Раздаточный материал. 

Спортивный инвентарь. 

Продолжать знакомить детей с комплектом раздаточного материала, со 

спортивным инвентарем. 

14.09  

3 Шахматная доска Закрепить у детей знания о шахматной доске, о количествах полей и 

горизонталей на доске. 

21.09  

4 Прямые линии и 

диагональ 

Продолжать формировать у детей понятия прямой линии и диагонали. 28.09  

5 Шахматные фигуры Продолжать учить детей отличать одни фигуры от других по форме и цвету. 05.10  

6 Начальное положение Продолжать учить детей правильно располагать фигуры перед партией. 12.10  

7 Пешка Закрепить знания детей о пешке, ее месте в начальном положении партии. 

Продолжать закреплять навыки игры пешкой. 

19.10  

8 Превращение пешки Научить детей как можно пешку превратить в другую фигуру; объяснить, что 

ферзь – самая сильная фигура, поэтому чаще всего выгоднее превращать 

пешку именно в ферзя. 

26.10  

9 Соревнования пешками Закрепить знания, полученные на предыдущих занятиях. Сыграть 

тренировочные позиции. 

02.11  

10 Ладья Закрепить знания детей о ладье, ее месте в начальном положении партии. 09.11  

11 Ход ладьи Продолжать осваивать ход ладьи. 16.11  

12 Тренировочные позиции Отработать практические навыки, полученные на предыдущих занятиях. 23.11  

13 Слон Закрепить представление о шахматной фигуре слон. 30.11  

14 Слон Закрепить навыки игры шахматной фигурой слон. 07.12  
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15 Ферзь  Закрепить знание детей о шахматной фигуре ферзь 14.12  

16 Ферзь Закрепить навыки игры шахматной фигурой ферзь. 21.12  

17 Ферзь и пешки Закрепить навыки игры шахматными фигурами ферзь и пешка. 28.12  

18 Знакомство с фигурой 

коня 

Закрепить знание детей о шахматной фигуре конь, ее месте в начальном 

положении. 

11.01  

19 Конь против ферзя, 

ладьи, слона. 

Учить детей играть конем против ферзя, ладьи, слона. 18.01  

20 Тренировочные позиции Отработать практические навыки, полученные на предыдущих занятиях. 25.01  

21 Ладья против слона Освоить борьбу с разнохарактерными фигурами. Учиться нападать на 

фигуру партнера, ограничивать ее подвижность, уводить из-под боя свою 

фигуру, занимать по возможности центральные поля, на которых сила ладьи 

и слона возрастает. 

01.02  

22 Ферзь против ладьи и 

слона 

Учить детей играть ферзем против ладьи, ладьей против ферзя, ферзем 

против слона, слоном против ферзя на шахматной доске «восемь полей на 

восемь». 

08.02  

23 Пешка против ферзя, 

ладьи, коня, слона. 

Освоить борьбу с разнохарактерными фигурами. 15.02  

24 Король Закрепить знание детей о шахматной фигуре короля. 22.02  

25 Король против других 

фигур. 

Продолжать обучать детей ходу короля против других фигур. 29.02  

26 Ценность фигур Познакомить с ценностью каждой шахматной фигуры. 07.03  

27 Шах Сформировать представление о позиции шах. Развивать способность детей 

думать, рассуждать и анализировать сложившиеся ситуации. 

14.03  

28 Шах  Учить детей ставить открытый и двойной шах. 21.03  

29 Тренировочные позиции Закрепление полученных знаний детьми. 28.03  

30 Мат  Объяснить детям, что достижение мата – вот главная цель шахматной 

партии. Тот, кому поставили мат – проиграл. 

04.04  

31 Мат в один ход Сформировать представление о позиции мат, развивать способность детей 

думать, рассуждать и анализировать сложившиеся ситуации 

11.04  

32 Шах и мат Сформировать представление о комбинациях шах и мат 18.04  

33 Шах и мат Закрепить знания о позициях шах и мат 25.04  

34 Спортивное 

соревнование 

Закрепить знания, полученные на предыдущих занятиях 02.05  

35 Ничья, пат  Учить детей отличать пат от мата. Учить детей разным вариантам ничьей. 16.05  

36 Рокировка  Познакомить детей с понятием, правилами и видами рокировки (длинная и 23.05  
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короткая). 

37 Шахматная партия  Научить детей расставлять фигуры в начальное положение. 30.05  

 

Перспективное планирование совместной с детьми деятельности по программе «Экономическое воспитание дошкольников: 

формирование предпосылок финансовой грамотности» для детей 5-6 лет 

Месяц Тема  Задачи Формы работы 

Сентябрь «Экономика» Познакомить детей с понятиями «экономика», 

ввести эти слова в речь детей.  

Совместные с детьми размышления на темы: «Что 

такое экономика?», «Что мы знаем об экономике?», 

«Что хотим узнать?», «Как мы будем это узнавать?». 

Октябрь «Труд. 

Профессии 

людей» 

Формировать представления о содержании 

деятельности людей некоторых новых и известных 

профессий.  

Развивающие игры: «Чем пахнут ремесла?», 

«Кондитерская фабрика», «Кем быть?», «Ателье для 

маленьких красавиц», «Кому что нужно для работы». 

Чтение худ. литературы: Басня И.А. Крылова 

«Стрекоза и муравей».  

Ноябрь «Продукт 

труда. Товар» 

Формирование у детей представлений о сложном 

мире предметов и вещей, как результате труда 

людей. 

Дидактические игры «Услуги и товары», «Что сделано 

трудом человека». Чтение худ. произведений: 

«Федорино горе». 

Декабрь «Страна 

Финансов» 

Расширить знания детей о возникновении денег, о 

том, что служило деньгами для древних людей. 

Просмотр мультфильма «Трое из Простоквашино». 

Изготовление монет для игры в магазин. Игровое 

занятие «Волшебные превращения денежки». 

Январь 

2-3 нед. 

«Деньги» Формировать представление у детей о том, как 

выглядят современные деньги (монеты, купюры), о 

том, что они бывают разного достоинства, разной 

ценности.  

Рассматривание денег и рассказ воспитателя об 

истории их появления. Дидактические игры: «Груша-

яблоко», «Размен». Чтение худ. Литературы: Сказка 

К.И. Чуковского «Муха — цокотуха», сказка А.Н. 

Толстого «Золотой ключик». Пословицы и поговорки: 

«Время — деньги», «Без копейки рубля нет», «Без 

хозяина деньги — черепки», «Деньги к деньгам льнут», 

«Ближняя копеечка дороже дальнего рубля».  

4 нед. «Цена, 

стоимость» 

Познакомить детей с понятием «цена», дать 

представление о том, как формируется стоимость 

товара. 

Рассматривание, рисование ценников. 

С/р. игра «Супермаркет». 

Февраль 

1-2 нед. 

«Дом, где 

живут 

деньги» 

Познакомить детей с деятельностью банка: хранение 

и получение денег, обслуживание людей.  

Сюжетно-ролевая игра — «Банк». Чтение Э. 

Успенского «Бизнес крокодила Гены».  

Рисование на тему «Мой Банк». Просмотр 

мультфильма «Приключения Буратино». 
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3-4 нед. «Торговля и 

торг» 

Дать детям представление о таких понятиях как: 

торговля, купля-продажа. 

Сюжетно - ролевые игры: «Магазин», «Кафе», 

«Аукцион». 

Март 

1-2 нед 

«Бюджет»  Формировать у детей представление о том, что 

такое бюджет и из чего он складывается; понятия 

«доходы» и «расходы».  

Чтение худ. литературы: русская народная сказка 

«Теремок». Дидактические игра: «Семейный бюджет».  

Занятия с элементами игры «По страницам сказки». 

 3-4 нед. «Идем в 

магазин» 

 

Систематизировать представления детей о работе 

магазинов; продолжать формировать знания об 

основных обязанностях продавца, кассира, грузчика, 

уборщицы. 

Развивающие игры: «Пятый лишний», «Подбери 

витрину для магазина». Чтение худ. литературы: 

Галлиев Ш. «Три копейки на покупку».  

Апрель 

1-2 нед. 

«Источники 

дохода» 

Познакомить детей с деньгами разных стран и 

сформировать отношение к деньгам как к части 

культуры каждой страны. 

Беседа о том, что не все продается и покупается за 

деньги.  

Игра-занятие «Интересные покупки». 

3-4 нед. «Зачем нужна 

реклама» 

Дать представление о рекламе, ее назначении. 

 

Дидактические игры: «Рекламное агентство». 

Заучивание стихотворения из книг Э. Успенского и И. 

Агрона «О рекламе». Придумывание рекламы детям. 

Май 

1-2 нед. 

 

«Полезные 

экономически

е навыки 

и привычки в 

быту» 

Формировать у детей нравственно оправданные 

привычки, оказывающие влияние на выбор 

общественно одобряемых способов экономического 

поведения (не жадничать, уметь пользоваться 

общими вещами, игрушками, пособиями, 

материалами для игр и занятий, беречь вещи, не 

выбрасывать еду и др.). 

Беседа с детьми о правилах экономии.  
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