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ВВЕДЕНИЕ 

Согласно Федеральному закону «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 №273-ФЗ (далее – 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации») дошкольное образование является уровнем общего образования 

наряду с начальным общим, основным общим и средним общим образованием. Именно в дошкольном детстве закладываются 

ценностные установки развития личности ребенка, основы его идентичности, отношения к миру, обществу, семье и самому себе.                                                                                               

Содержание образования должно содействовать взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, народами независимо 

от расовой, национальной, этнической, религиозной и социальной принадлежности, формированию и развитию личности ребенка в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями. 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования – нормативный документ, позволяющий реализовать 

несколько основополагающих функций дошкольной ступени образования: 

            1. Воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как Гражданина Российской Федерации, формирование основ его 

гражданской и культурной идентичности на доступном содержании, доступными средствами. 

            2. Создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного на приобщение детей к духовно-

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание растущего поколения как знающего и любящего 

историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины. 

            3. Создание единого, федерального образовательного пространства воспитания и развития детей от рождения до восьми лет, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям) равные, качественные условия дошкольного образования, 

вне зависимости от места и региона проживания. 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования направлена на воспитание и образование 

подрастающего поколения в национально-культурных традициях Российской федерации, знающих историю и культуру своей 

Родины. 

 

I.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа группы старшего дошкольного возраста (6-7 лет) №11 муниципального общеобразовательного 

учреждения начальная школа «Прогимназия» (далее - Программа) определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности в группе, обеспечивает развитие личности детей старшего возраста в различных видах деятельности и общения, с 

учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей и созданных условий (психолого-

педагогических, материально-технических и др.). 

Нормативной базой для составления РП являются:  

- Конституция Российской Федерации (ред. от 04.07.2020) ст.67, п.4; 
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- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (зарегистрировано Минюстом 

Российской Федерации от 02.11.2022, регистрационный № 70809); 

- Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в РФ» по 

вопросам воспитания обучающихся»;  

- Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в РФ» и статью 

1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в РФ»;  

- Порядок разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных программ, утвержденных приказом 

Министерства Просвещения Российской Федерации от 30.09.2022 № 874 (зарегистрировано Минюстом Российской Федерации 

02.11.2022, регистрационный № 70809);  

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 14.11.2013 № 30384) (в 

ред. от 21.01.2019);  

- Приказ Минпросвещения РФ от 21.01.2019 № 31 «О внесении изменения в федеральный государственный образовательный 

стандарт дошкольного образования, утвержденный приказом Минобрнауки РФ от 17.10.2013 №1155» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 

13.02.2019, регистрационный № 53776).  

– Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1014 «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования»;  

- Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования»;  

- Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программа – образовательным программа дошкольного 

образования»;  

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28;  

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2;  

- Положение о лицензировании образовательной деятельности, утвержденным постановлением Правительства Российской 

Федерации от 28.10.2013 № 966; 
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- Приказ Министерства образования и науки РФ от 14.06.2013 № 462 г. Москва «Об утверждении Порядка проведения 

самообследования образовательной организацией» (Зарегистрирован в Минюсте РФ 27.06.2013 № 28908); 

- Закон об образовании в Ханты-Мансийском автономном округе - Югре, принят государственной Думой Ханты-

Мансийского автономного округа - Югры 27.06.2013; 

- Уставом, локальными актами МБОУ НШ «Прогимназия».  

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и 

индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного 

образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования).  

Обязательная часть Программы разработана в соответствии с ФГОС ДО с учетом Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования.  

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный, организационный и одним из основных компонентов 

Программы является федеральная рабочая программа воспитания.  

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе части 

являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. Обязательная часть 

Программы предполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих 

образовательных областях: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие, физическое развитие. Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего 

объема. Объем части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40% от ее общего объема. 

Данная часть Программы учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов. 

Программа также предполагает оценивание достижения целей в форме педагогической и психологической диагностики 

развития детей. Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации.  

 

1.1.1. Цели и задачи реализации рабочей Программы 

         Программа направлена на реализацию обязательной части основной образовательной программы ДО и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Целью Программы является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и 

индивидуальных психологических и физиологических особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского 

народа, исторических и национально-культурных традиций.  

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 
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1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной 

программы ДО; 

2)  приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа - жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий 

для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления 

ценностей; 

3) построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных 

особенностей развития; 

4) создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учётом разнообразия 

образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

5) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

6) обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и 

художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

7) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

8) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования; 

9) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо 

от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья);  

10) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ 

дошкольного и начального общего образования;  

11) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и 

склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими 

детьми, взрослыми и миром;  

12) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  
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13) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности 

ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;  

14) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, 

возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и 

состояния здоровья детей;  

15) формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и 

физиологическим особенностям детей. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к реализации Программы 

       

Принципы и подходы к формированию Программы 

Принципы, установленные ФГОС ДО Основные принципы дошкольного образования 

1). поддержка разнообразия детства; сохранение 

уникальности и самоценности детства как важного 

этапа в общем развитии человека, самоценность 

детства - понимание (рассмотрение) детства как 

периода жизни значимого самого по себе, без всяких 

условий; значимого тем, что происходит с ребенком 

сейчас, а не тем, что этот период есть период 

подготовки к следующему периоду;  

2). личностно-развивающий и гуманистический 

характер взаимодействия взрослых (родителей 

(законных представителей), педагогических и иных 

работников Организации) и детей;  

3). уважение личности ребенка;  

4). реализация Программы в формах, специфических 

для детей данной возрастной группы, прежде всего в 

форме игры, познавательной и исследовательской 

деятельности, в форме творческой активности, 

обеспечивающей художественно-эстетическое 

развитие ребенка; 

5). признание ребенка полноценным участником 

1). полноценное проживание ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение 

(амплификация) детского развития;  

2). построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам 

ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования (далее - 

индивидуализация дошкольного образования);  

3). содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений;  

4). поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

5). сотрудничество Организации с семьей;  

6). приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства;  

7). формирование познавательных интересов и познавательных 

действий ребенка в различных видах деятельности;  

8). возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);  
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(субъектом) образовательных отношений; 

6). учет индивидуальных потребностей ребенка, 

связанных с его жизненной ситуацией и состоянием 

здоровья, определяющих особые условия получения 

им образования, индивидуальные потребности 

отдельных категорий детей, в том числе с 

ограниченными возможностями здоровья;  

7). учет возможности освоения ребенком Программы 

на разных этапах ее реализации. 

9). учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации рабочей программы характеристики 

Описание индивидуальных особенностей воспитанников группы старшего дошкольного возраста № 11 

Списочный состав группы 26 человек, из них 16. мальчиков и 10 девочек. 

- детей, на опеке и попечительстве - 0 

- детей из не благополучных семей - 0 

- детей инвалидов - 0 

- детей с I группой здоровья - 5 

- детей с II группу здоровья - 21 

   Дети в группе имеют соответствующий возрасту уровень развития, многие занимаются в различных кружках, секциях, 

изостудии, бассейне. 

   Основная масса детей развивается соответственно возрасту. 2 детей показывают низкий уровень речевого развития. Для 

обоих детей русский язык является иностранным (родной- таджикский, армянский).  

   В течение учебного года в детском коллективе происходили изменения: появлялись «новые» дети, которые хорошо 

адаптировались в ОУ, а также были дети, которые выбыли. 

   Педагогический процесс направлен на всестороннее формирование личности ребенка с учетом особенностей его 

физического, психического развития, индивидуальных возможностей и способностей, подготовку к обучению в школе. С детьми 

систематически проводится работа в соответствии с основной общеобразовательной программой и утверждённым расписанием 

занятий. Поставленные цели достигаются в процессе осуществления разнообразных видов деятельности: игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной. 

   Физическое развитие детей находится в пределах возрастной нормы. Дети умеют определять положение предметов в 

пространстве, двигаться в нужном направлении, строиться по заданию взрослого в шеренгу, в колонну по одному, парами, в круг. 

Совершенствуются у детей основные виды движений: ходьба, бег, ползание, лазанье, прыжки, катание и бросание, ловля и метание 

мячей. Большое внимание уделяется сохранению, укреплению и охране здоровья детей, повышению умственной и физической 



 

9 
 

работоспособности, предупреждению утомляемости. Ежедневно проводится утренняя гимнастика, гимнастика после сна, созданы 

условия для развития двигательной активности. 

   Освоение детьми программного материала по образовательной области «Художественно – эстетическое развитие» в 

пределах возрастной нормы. Дети умеют использовать разные художественные материалы. Большинство умеет создавать 

разноплановую композицию, прорисовывать мелкие детали. Образы из окружающей жизни и литературных произведений, 

передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, 

обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. 18 человек владеет 

ножницами. Воспитанники создают аппликативные работы по образцу, по замыслу. Создают работы методом обрывания. Владеют 

разными способами лепки из пластилина. Создают работы методом обрывания. Владеют разными способами лепки из пластилина. 

Дети с удовольствием посещают музыкальные занятия, участвуют в праздниках, досугах, разыгрывают кукольные представления.  

Проводится индивидуальная работа с детьми по формированию умений и навыков по изобразительной деятельности в 

соответствии с программой. Создаем условия, чтобы дети могли свободно подойти к книжному, изобразительному уголку и 

выбрать любимую книгу и любой материал для творчества, проявляя самостоятельность и инициативу. Всё это способствует 

раскрепощению детей, развитию творческих способностей, положительному эмоциональному настрою на весь день. 

   Познавательное развитие детей соответствует возрастной норме. Дети владеют счётом в пределах 10-15. Умеют сравнивать 

предметы по заданной величине, но не всегда умеют выразить сравнения в речи. Решают примеры и простейшие задачи. 

Составление задач вызывает трудности. Большинство детей ориентируется в пространстве, различают право-лево. Имеют систему 

знаний по окружающему миру и миру природы.  

Речевое развитие. У 24 человек развитие соответствует возрастной норме. 2 имеют низкий уровень речевого развития 

(русский язык является иностранным). 5 человек зачислены к логопеду. На занятиях и совместной деятельности создаём условия 

для развития речи: читаем художественные произведения, заучиваем стихотворения, учимся составлять загадки и отгадывать их, 

знакомимся с пословицами и поговорками, учимся составлять рассказы, пересказывать прочитанные произведения. В группе 

организуется работа в речевом, книжном центре.  

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили конструирование из строительного материала. Они 

свободно владеют обобщенными способами анализа, как изображений, так и построек; не только анализируют основные 

конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными 

предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе 

зрительной ориентировки. Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе 

последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны 

выполнять различные по степени сложности постройки, как по собственному замыслу, так и по условиям. В этом возрасте дети уже могут 

освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид 

деятельности не просто доступен детям -  он важен для углубления их пространственных представлений.                                                               

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, 
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отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т.д. 

Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое 

пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При 

этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости 

от места в нем. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль 

воспроизводится. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы воспитанниками группы 
К шести годам: 

ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет интерес к новым и знакомым 

физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 

представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует выносливость, быстроту, силу, 

гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при 

составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других детей и организовать знакомую 

подвижную игру; 

ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе ознакомления с видами спорта и 

достижениями российских спортсменов; 

ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья 

окружающих; 

ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение со взрослыми и сверстниками, 

проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным 

представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ОО; 

ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, учитывает их в своем поведении, 

откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается на нравственные представления; 

ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бережно относится к 

предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 

самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 
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ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного поведения в разных видах 

деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и 

приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учитывать права других людей, 

проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, 

действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет 

первичными приемами аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется 

обобщающими словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к 

произведениям определенной тематики и жанра; 

ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, фантазирует, предлагает 

пути решения проблем, имеет представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок устанавливает 

закономерности причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет любознательность; 

ребенок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего мира; способен к 

произвольным умственным действиям; логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и 

другим, оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 

ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует некоторые из них, 

придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает некоторые сведения о его 

достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, её государственные символы; 

ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может классифицировать объекты по разным 

признакам; имеет представление об особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные 

сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним; 

ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности; 

ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаимодействует со всеми участниками 

культурно-досуговых мероприятий; 

ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает образы и композиционные 

изображения, интегрируя освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет предложить и объяснить 

замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в 

режиссерской игре; 
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ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познавательным играм, в играх с готовым 

содержанием и правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы (к концу дошкольного возраста): 

           у ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 

           ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать свои движение и управлять 

ими; 

           ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

            ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует 

в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

          ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, 

самоконтроль и может осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

          ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий физической культурой и 

ознакомлением с достижениями российского спорта; 

          ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности; о том, что такое 

здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; 

          ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, 

стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

          ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах деятельности, 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

          ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; способен понимать и 

учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

          ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять 

выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; ребёнок стремится 

сохранять позитивную самооценку 

         ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому себе; 

         у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

         ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); 

         ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и соблюдению правил безопасности в 

реальном и цифровом взаимодействии; 

         ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи; применять накопленный 

опыт для осуществления различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 
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         ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстниками, использует формулы 

речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

         ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, имеет предпочтения в жанрах 

литературы, проявляет интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев; 

        ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: элементарными 

представлениями из области естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому 

подобное; о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; государстве 

и принадлежности к нему; 

       ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; интересуется субъективно новым и 

неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 

склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, использует основные культурные 

способы деятельности; 

       ребенок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важных исторических событиях 

Отечества; имеет представление о многообразии стран и народов мира; 

       ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, величине предметов, 

пространстве и 

времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

       ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует задачу исследования, 

использует разные способы и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, 

некоторые цифровые средства и другое; 

       ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы России и планеты, их 

отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой 

природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный 

интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое 

отношение к ней; 

       ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет предпочтения в области 

музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

       ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными видами и жанрами искусства; 

обладает начальными знаниями об искусстве; 

       ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных видах деятельности и 

искусства; использует различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 
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       ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических композиций к праздничным 

утренникам и развлечениям, художественных проектах; 

      ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной передачи образа и своего замысла, 

способен создавать сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

      ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел 

игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает 

разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет 

персонажами в режиссерской игре; 

      ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и познавательным играм, в играх с 

готовым содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за 

точным выполнением правил всеми участниками; 

      ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные 

предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению 

 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

     Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений 

ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются требованиями ФГОС ДО (пункты 

3.2.3. и 4.3.). При реализации Программы проводится оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом 

в рамках педагогической диагностики.  

Цель диагностики - оценка эффективности педагогических действий и их дальнейшее планирование на основе полученных 

результатов. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов обусловлена следующими 

требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и 

представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах 

дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 
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- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих 

образовательных задач:  

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или 

профессиональной коррекции особенностей его развития); 

- оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоения ребенком образовательной программы в зависимости 

от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его 

возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе учитывается 

адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет 

выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме на основе 

малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской 

деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических 

ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики физического, коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно- эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для наблюдения являются возрастные 

характеристики развития ребёнка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах 

дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в деятельности 

(игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в 

режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 

наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, 

предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, 

самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень 

устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего 

развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 
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Результаты наблюдения фиксируются в карту развития ребенка. Педагог отражает показатели возрастного развития ребенка 

и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволяет педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии 

ребенка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных 

особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения дополняются беседами с детьми в свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, 

наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 

другое. 

Анализ продуктов детской деятельности осуществляется на основе изучения рисунков, работ по аппликации, фотографий 

работ по лепке, построек, поделок и другого. Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно 

дополняют результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и 

другой). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог выстраивает 

взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

           При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-

психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую 

проводит педагог-психолог. Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 

(законных представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического 

сопровождения и оказания адресной психологической помощи 

 

1.4. Часть, формируемая участниками образовательных отношений по выбранному направлению 

Программа включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. Обе части 

являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Проектирование программы МБОУ НШ «Прогимназия»                                                                                 

Направления 

развития ребенка 

Реализуемые программы 

Обязательная часть  Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает программы: 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Федеральная 

образовательная 

программа дошкольного 

Для детей дошкольного возраста (от 3 до 7(8) лет).  

Основные положения парциальных программ: 

1. Парциальная программа «Развитие речи детей дошкольного возраста» 
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Художественно-

эстетическое развитие 

образования 

 

автор Ушакова О.С. (от 3 до 7 лет); 

2. Авторская программой Кузина А.В., Коновалова Н.В., Скаржинского 

Н.С. «Феникс» по обучению детей игре в шахматы (от 4 до 7 лет); 

3. Образовательная технология «Социокультурные истоки» под редакцией 

И.А. Кузьмина (от 3 до 7 лет); 

4. Парциальная программа патриотического воспитания детей 3-7 лет 

«Юный патриот», автор Ерофеева Т.Н., Марич Е.М., Сухова Е.А. 

Познавательное 

развитие 

Речевое развитие 

Физическое развитие 

Планируемые результаты освоения Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений 

Планируемые результаты освоения парциальной программы «Развитие речи у детей дошкольного возраста» автор Ушакова 

О.С. 

- может организовать детей на совместную деятельность, вести деловой диалог со сверстниками. Свободно вступает в 

общение с разными людьми: легко знакомится, имеет друзей. Для него характерны субъектные проявления в коммуникативной и 

речевой деятельности;  

- проявляет интерес к общению со сверстниками и взрослыми: задает вопросы, интересуется мнением других, расспрашивает 

об их деятельности и событиях их жизни; 

- проявляет интерес к речи как особому объекту познания: с удовольствием участвует в разгадывании кроссвордов, ребусов, 

предлагает словесные игры, читает отдельные слова, пишет печатными буквами, проявляет интерес к речевому творчеству; 

- проявляет устойчивый интерес к литературе, отличается богатством литературного опыта, имеет предпочтения в жанрах 

литературы, темах произведений;  

- самостоятельно, без помощи взрослого может привлечь сверстников к общению (обсудить проблему, событие, поступок);  

- самостоятельно использует освоенные речевые формы в процессе общения со сверстниками и взрослыми (рассказ, речь – 

доказательство), объяснения, речь – рассуждение);  

- проявляет активность в коллективных обсуждениях, выдвигает гипотезы и предположения в процессе экспериментальной 

деятельности при обсуждении спорных вопросов;  

- является инициатором событий в группе организатором коллективных игр, предлагает словесные творческие игры 

(загадывает загадки, придумывает истории, планирует сюжеты творческих игр);  

- имеет свою точку зрения на обсуждаемую тему, умеет отстаивать свою позицию в коллективных обсуждениях, спорах, 

использует речевые формы убеждения; владеет культурными формами несогласия с мнением собеседника; умеет принять позицию 

собеседника;  

- активно проявляет творчество в процессе общения: предлагает интересные, оригинальные темы для обсуждения, задает 

интересные вопросы, предлагает творческие варианты решения проблем. Успешен в творческой речевой деятельности: сочиняет 

загадки, сказки, рассказы;  
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- речь чистая, грамматически правильная, выразительная. Ребенок владеет всеми средствами звукового анализа слов, 

определяет основные качественные характеристики звуков в слове, место звука в слове. Проявляет интерес к чтению, 

самостоятельно читает слова. 

Планируемые результаты освоения авторской программы Кузина А.В., Коновалова Н.В., Скаржинского Н.С. «Феникс» по 

обучению детей игре в шахматы (от 4 до 7 лет)  

Планируемые результаты освоения Программы детьми соотнесены с основными требованиями ФГОС ДО к целевым 

ориентирам на этапе завершения дошкольного образования, которые должны выступать гарантом и основанием преемственности 

дошкольного и начального общего образования ребенка. Исходя из этого, для различных целевых групп (детей, педагогов, 

родителей) планируются следующие результаты освоения Программы. 

Ребенок - приобретает потребность в действиях в уме и начальную мотивацию к интеллектуальной деятельности; проявляет 

индивидуальный интерес к различным аспектам шахматной игры (соревнование, решение задач, иное); владеет умениями и 

навыками сотрудничества со сверстниками и взрослыми, в том числе на основе образно-символических и нормативно-знаковых 

материалов. 

Педагог/воспитатель - создает интеллектуально-состязательную среду для развития социально-коммуникативных и 

познавательных личностных свойств ребенка; укрепляет сотрудничество всех участников образовательного процесса «ребенок-

семья-образовательное учреждение». 

Родитель - получает инструмент эмоционально здоровой коммуникации с детьми в виде интеллектуально-состязательной 

игры в досуговое время; расширяет диапазон ответственности за выбор интеллектуального предпрофессионального развития 

своего ребенка на раннем этапе его социализации. 

6-7 лет - имеют представления о шахматных позициях шах и мат. Умеют играть простейшие шахматные партии. 

Существенными факторами, определяющими возможность достижения детьми с ОВЗ планируемых результатов освоения 

программы, является также качество: 

 используемых образовательных и специальных образовательных программ; 

 образовательной деятельности ОУ (дошкольные группы) по их реализации; 

 созданных в учреждении условий реализации программы; 

 взаимодействия учреждения и семей воспитанников. 

Планируемые результаты освоения образовательной технологии «Социокультурные истоки» под редакцией И.А. Кузьмина: 

▪ физически, психически и нравственно (в соответствии с возрастными особенностями) развитый, сознательно относящийся к 

сохранению и укреплению здоровья. 

▪ любознательный, активный. Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире 

отношений и своем внутреннем мире). Бережно и созидательно относится к природе и к окружающему миру. 

▪ эмоционально отзывчивый. Откликается на эмоции сверстников и взрослых. Сопереживает близким и окружающим его 

людям, персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально проявляет свои чувства при восприятии произведений 

изобразительного искусства, музыкальных, художественных произведений и мира природы; 
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▪ овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребенок адекватно использует 

вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с 

детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Имеет опыт 

позитивного и эффективного взаимодействия, умеет присоединяться к партнёру по общению, видеть, слышать, чувствовать 

другого человека. Терпимый к иному, отличному от своего, мнению; 

▪ способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, 

соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения. Поведение ребенка преимущественно определяется не 

сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями 

о том, “что такое хорошо и что такое плохо”. Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели. Соблюдает общепринятые в семье, группе, обществе правила поведения на улице и в общественных местах; 

▪ способный определять главное в жизни, решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту. 

Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения готовых задач (проблем), 

поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач 

(проблем). Ребенок способен предложить собственный замысел, отразить свои знания, чувства и социокультурный опыт в 

художественно – творческой деятельности и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.; 

▪ имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе. Ребенок имеет представление о 

себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; о составе семьи, родственных 

отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей; об обществе, его культурных ценностях; о государстве и 

принадлежности к нему, о мире. Ребёнок приобщён к базовым социокультурным ценностям Российской цивилизации, уважает 

традиции своего народа; 

▪ овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности — умениями работать по правилу и по образцу, 

слушать взрослого и выполнять его инструкции. Умеет управлять собственной деятельностью и деятельностью группы, работать в 

паре, микрогруппе, структурировать время, приходить к согласию. 

▪ овладевший необходимыми умениями и навыками. У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для 

осуществления различных видов детской деятельности. 

Возраст детей Планируемые результаты 

от 6 до 7 лет Первоначальное ознакомление с истоками русских традиций как Ребенок понимает, что именно может быть 

опасным в общении с важнейшего механизма передачи от поколения к поколению базовых другими людьми, 

социокультурных ценностей российской цивилизации, различает ядовитые ягоды и грибы, растущие в данной 

местности. 

 

Планируемые результаты освоения парциальной программы патриотического воспитания детей 3-7 лет 

Возраст 

детей 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, 

включая моральные и нравственные ценности 

Формирование 

представлений о себе, чувства 

Формирование основ 

безопасного поведения в 
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принадлежности к своей 

семье, представлений о малой 

родине и Отечестве, о 

социокультурных ценностях 

нашего народа, об 

отечественных традициях и 

праздниках 

быту, социуме, природе 

 

 

 

от 5 до 

7 лет 

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в ОО, 

в транспорте.  

Испытывает потребность в общении со сверстниками, 

налаживает позитивный контакт, используя вербальные и 

невербальные средства общения.  

Умеет выбирать роль в соответствии с сюжетом в игре со 

сверстниками, воспроизводит социальную модель, 

отбирает атрибуты для игры, передает эмоциональное 

состояние персонажа. Осознанно использует в игре 

средства эмоциональной выразительности.  

В конфликтной ситуации со сверстниками умеет с ними 

договариваться.  

Адекватно реагирует на просьбы и поручения взрослого, 

способен подчиниться общепринятым правилам.  

Осознает свои эмоции, способен сопереживать, 

эмоционально откликается на переживания другого 

человека.  

Первым здоровается и прощается, обращается к 

воспитателям и сотрудникам ОО, с которыми знаком, по 

имени и отчеству.  

Способен оценить с морально-нравственной точки зрения 

свои поступки и поступки своих товарищей.  

Выполняет посильные домашние поручения, участвует 

в подготовке к семейным праздникам и торжествам.  

Имеет представления о правилах поведения в 

общественных местах (в парке, магазине, поликлинике, 

театре, библиотеке, в общественном транспорте).  

Называет свои фамилию, имя, 

отчество, дату рождения, адрес, 

имена, отчества родителей, 

бабушек, дедушек, профессию 

родителей, устанавливает 

родственные связи.  

Имеет представления о России 

как огромной, 

многонациональной стране.  

Знает:  

- состав своей семьи, 

родственные отношения, 

распределения семейных 

обязанностей; 

- свой адрес, название родного 

города (села), страны, ее 

столицы; 

- кто кому приходится в своей 

семье (родственные 

отношения); 

- семейные праздники и 

участвует в них.  

Имеет представления: 

-о себе, составе семьи, 

родственных отношениях, 

распределении семейных 

обязанностей, семейных 

Знает и соблюдает 

правила дорожного 

движения, правила 

поведения на улице, в 

транспорте, различает 

сигналы светофора.  

Отличает проезжую часть 

дороги от пешеходной, 

подземный пешеходный 

переход, пешеходный 

переход «зебра».  

Понимает, что в 

определенных опасных 

ситуациях надо 

обращаться за помощью к 

взрослому, вызывать на 

помощь «скорую 

помощь», пожарных, 

полицию.  

Имеет представления об 

опасных ситуациях в 

бытовой и 

информационной среде.  

Знает о правилах личной 

безопасности.  
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Может: 

-выполнять поручения взрослых, распределять и 

координировать свои действия при выполнении 

обязанностей дежурных по столовой, ухода за животными 

и растениями в группе и на территории детского сада, 

поддержания порядка в групповых помещениях; 

-планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели, в том числе планировать свою трудовую 

деятельность (отбирать материалы, необходимые для 

занятий и игр, и т.д.); 

-самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в 

различных видах детской деятельности); 

-правильно вести себя на занятии (давать полный ответ, 

задавать вопросы и т.п.).  

традициях; 

-домашней хозяйственной 

деятельности взрослых; 

-школе, библиотеке; 

-государстве и принадлежности 

к нему; 

-об обществе и его культурных 

ценностях; 

-о родном крае и его 

достопримечательностях; 

-флаге, гербе, мелодии гимна. 

-наиболее важных событиях в 

истории страны (годы войны, 

День Победы и др.).  

 

 

II.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Описание образовательной деятельности по Программе 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности являются:  

1).  в сфере социальных отношений: 

поддерживать положительную самооценку ребёнка, уверенность в себе, осознание роста своих достижений, чувства 

собственного достоинства, стремления стать школьником; 

обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками; развитие начал 

социально-значимой активности; 

обогащать эмоциональный опыт ребёнка, развивать способность ребёнка распознавать свои переживания и эмоции 

окружающих, осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях и обосновывать свои намерения и 

ценностные ориентации; 

развивать способность ребёнка понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со 

сверстниками; разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; 

воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, правил поведения в общественных 

местах; 

2). в области формирования основ гражданственности и патриотизма:  

воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважительное отношение к Родине, к представителям разных 

национальностей, интерес к их культуре и обычаям; 
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расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать интерес детей к событиям, происходящим в 

стране, развивать чувство гордости за достижения страны в области спорта, науки и искусства, служения и верности интересам 

страны; 

знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать детей при поддержке взрослых в 

социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном пункте; 

развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание чувства удивления, восхищения 

достопримечательностями, событиями прошлого и настоящего; поощрять активное участие в праздновании событий, связанных с 

его местом проживания; 

3). в сфере трудового воспитания: 

развивать ценностное отношение к труду взрослых; 

формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и взаимосвязи видов труда и профессий; 

формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных возможностей родителей (законных 

представителей), ограниченности материальных ресурсов; 

развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, умения включаться в реальные трудовые связи со 

взрослыми и сверстниками; поддерживать освоение умений сотрудничества в совместном труде; воспитывать ответственность, 

добросовестность, стремление к участию в труде взрослых, оказанию посильной помощи; 

4). в области формирования безопасного поведения: 

формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе и способах правильного поведения; о 

правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям в общении, в быту, 

на улице, в природе, в сети Интернет. 

Содержание образовательной деятельности.  

1). В сфере социальных отношений. 

Педагог обеспечивает детям возможность осознания и признания собственных ошибок, рефлексии качества решения 

поставленных задач, определения путей развития. Знакомит детей с их правами, возможными вариантами поведения и реакций в 

случае их нарушения. Воспитывает осознанное отношение к своему будущему и стремление быть полезным обществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребёнок посещает ДОО, затем учится в 

общеобразовательной организации, в колледже, вузе, взрослый работает, пожилой человек передает опыт последующим 

поколениям). Объясняет детям о необходимости укрепления связи между поколениями, взаимной поддержки детей и взрослых. 

Обогащает представления детей об общеобразовательной организации, школьниках, учителе; поддерживает стремление к 

школьному обучению, к познанию, освоению чтения, письма. Расширяет представление о роли общеобразовательной организации 

в жизни людей. 

Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и чувства, понимать чувства и переживания окружающих; 

учит понимать эмоциональное состояние сверстников по невербальным признакам (обращает внимание на мимику, позу, 
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поведение); помогает находить причины и следствия возникновения эмоций, анализировать свои переживания и рассказывать о 

них; использовать социально приемлемые способы проявления эмоций и доступных возрасту способы произвольной регуляции 

эмоциональных состояний (сменить вид деятельности и прочее). Демонстрирует детям отражение эмоциональных состояний в 

природе и произведениях искусства. 

Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: взаимные чувства, правила общения в семье, 

значимые и памятные события, досуг семьи, семейный бюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в поступках и взаимоотношениях. 

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к обсуждению планов, советуется с детьми по поводу 

дел в группе; поддерживает обращенность и интерес к мнению сверстника, инициирует ситуации взаимопомощи детей в 

различных видах деятельности; подчеркивает ценность каждого ребёнка и его вклада в общее дело; способствует тому, чтобы дети 

в течение дня в различных видах деятельности выбирали партнеров по интересам; помогает устанавливать детям темп совместных 

действий. 

Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении со сверстниками и взрослыми формулы словесной 

вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения). 

Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в группе, регулировать собственную 

активность. Обогащает представления о том, что они самые старшие среди детей в ДОО, показывают другим хороший пример, 

заботятся о малышах, помогают взрослым, готовятся к обучению в общеобразовательной организации. 

2).  В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, уважительное отношение к нашей Родине - России. 

Знакомит детей с признаками и характеристиками государства с учётом возрастных особенностей восприятия ими информации 

(территория государства и его границы, столица и так далее). Рассказывает, что Россия - самая большая страна мира и показывает 

на глобусе и карте. Расширяет представления о столице России - Москве и об административном центре федерального округа, на 

территории которого проживают дети. Знакомит с основными положениями порядка использования государственной символики 

(бережно хранить, вставать во время исполнения гимна страны). 

Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных национальностей, воспитывает уважение к 

представителям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России, вызывает эмоциональный отклик, 

осознание важности и значимости волонтерского движения. Предлагает детям при поддержке родителей (законных 

представителей) включиться в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном пункте. 

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, День народного единства, День 

Государственного флага Российской Федерации, День Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, 

День Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с праздниками: День полного освобождения Ленинграда 

от фашистской блокады; Международный день родного языка, День добровольца (волонтера) в России, День Конституции 

Российской Федерации. Включает детей в празднование событий, связанных с жизнью населенного пункта, - День рождения 
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города, празднование военных триумфов, памятные даты, связанные с жизнью и творчеством знаменитых горожан. Поощряет 

интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывает чувство гордости за её достижения. Воспитывает уважение к 

защитникам Отечества, к памяти павших бойцов. 

Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором живут, переживание чувства удивления, восхищения 

достопримечательностями, событиям прошлого и настоящего. Способствует проявлению активной деятельностной позиции детей: 

непосредственное познание достопримечательностей родного населенного пункта на прогулках и экскурсиях, чтение произведений 

детской литературы, в которой представлена художественно-эстетическая оценка родного края. Учит детей действовать с картой, 

создавать коллажи и макеты локаций, использовать макеты в различных видах деятельности. Знакомит детей с жизнью и 

творчеством знаменитых горожан; с профессиями, связанными со спецификой родного населенного пункта. 

3). В сфере трудового воспитания. 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства детей с разными профессиями, 

рассказывает о современных профессиях, возникших в связи с потребностями людей. Организует встречи детей с представителями 

разных профессий, организует экскурсии с целью продемонстрировать реальные трудовые действия и взаимоотношения 

специалистов на работе, организует просмотры видеофильмов, мультфильмов, чтение художественно литературы для знакомства 

детей с многообразием профессий современного человека. Организует этические беседы с детьми с целью обсуждения требований, 

предъявляемых к человеку определенной профессии, раскрывает личностные качества, помогающие человеку стать 

профессионалом и качественно выполнять профессиональные обязанности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений детей об обмене ценностями в процессе 

производства и потребления товаров и услуг, о денежных отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития умений 

бережливости, рационального поведения в процессе реализации обменных операций: деньги - товар (продажа - покупка), 

формирует представления о реальной стоимости и цене отдельных продуктов питания, игрушек, детских книг. В процессе 

обсуждения с детьми основ финансовой грамотности педагог формирует элементы культуры потребления: бережного отношения к 

ресурсам потребления: воде, электричеству, продуктам питания, одежде, обуви, жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания в группе (убрать постель после сна, 

расставить ровно стулья за столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений 

выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей (законных представителей) с 

целью создания дома условий для развития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после 

обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и тому подобное. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время дежурства, учит детей распределять между 

собой трудовые поручения для получения единого трудового результата, знакомит детей с правилами использования инструментов 

труда - ножниц, иголки и тому подобное. 

4). В области формирования безопасного поведения. 

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в ситуациях, создающих угрозу жизни и 

здоровью ребёнка (погас свет, остался один в темноте, потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, 
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получил травму (ушиб, порез) и тому подобное). Создавая игровые, проблемные ситуации, досуги для детей, педагог активизирует 

самостоятельный опыт детей в области безопасного поведения, позволяет детям демонстрировать сформированные умения, 

связанные с безопасным поведением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и правил безопасного поведения, ободряет 

похвалой правильно выполненные действия. 

Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой медицинской помощи при первых признаках 

недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет через организацию дидактических игр, упражнений действия детей, связанные с 

оказанием первой медицинской помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с безопасностью (врач скорой помощи, врач - 

травматолог, полицейский, охранник в ДОО, пожарный и другие) с целью обогащения представлений детей о безопасном 

поведении дома, на улице, в природе, в ДОО, в местах большого скопления людей: в магазинах, на вокзалах, на праздниках, в 

развлекательных центрах и парках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со сверстниками в разных жизненных ситуациях, 

поощряет стремление детей дошкольного возраста создать правила безопасного общения в группе. 

Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов, правила пользования мобильными телефонами с 

учётом требований Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 

декабря 2020 г, регистрационный № 61573), действующим до 1 января 2027 года (далее - СП 2.4.3648-20), и Санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., 

регистрационный № 62296), действующим до 1 марта 2027 года (далее - СанПиН 1.2.3685-21). 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», 

«Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным представителям), 

педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям 

России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и 

лжи; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, 
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умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта 

милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных 

сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей.  

 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1). расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно- исследовательской деятельности, 

избирательность познавательных интересов; 

2). развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, договариваться о совместных 

продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои предположения, представлять совместные результаты познания; 

3). обогащать пространственные и временные представления, поощрять использование счета, вычислений, измерения, 

логических операций для познания и преобразования предметов окружающего мира; 

4). развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания окружающего мира, соблюдая правила их 

безопасного использования; 

5). закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со взрослыми и сверстниками в разных видах 

деятельности, развивать чувство собственной компетентности в решении различных познавательных задач; 

6). расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и Отечества, развивать интерес к 

достопримечательностям родной страны, её традициям и праздникам; воспитывать эмоционально-положительное отношение к 

ним; 

7). формировать представления детей о многообразии стран и народов мира; 

8). расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных регионах России и на планете, о 

некоторых способах приспособления животных и растений к среде обитания, их потребностях, образе жизни живой природы и 

человека в разные сезоны года, закреплять умения классифицировать объекты живой природы; 

9). расширять и углублять представления детей о неживой природе и её свойствах, их использовании человеком, явлениях 

природы, воспитывать бережное и заботливое отношения к ней, формировать представления о профессиях, связанных с природой 

и её защитой. 

Содержание образовательной деятельности. 

1). Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

в процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует способы познания свойств и отношений между 

различными предметами, сравнения нескольких предметов по 4-6 основаниям с выделением сходства, отличия свойств 

материалов. В ходе специально организованной деятельности осуществляет развитие у детей способности к различению и 
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называнию всех цветов спектра и ахроматических цветов, оттенков цвета, умения смешивать цвета для получения нужного тона и 

оттенка; 

педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору способов осуществления разных видов познавательной 

деятельности, обеспечению самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со 

сверстниками, использованию разных форм совместной познавательной деятельности. Поощряет умение детей обсуждать 

проблему, совместно находить способы её решения, проявлять инициативу; 

обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира, закрепляет правила безопасного обращения с 

ними. 

2). Математические представления: 

педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов и явлений окружающего мира математические 

способы нахождения решений: вычисление, измерение, сравнение по количеству, форме и величине с помощью условной меры, 

создание планов, схем, использование знаков, эталонов и другое; 

в процессе специально организованной деятельности совершенствует умения считать в прямом и обратном порядке, 

знакомит с составом чисел из двух меньших в пределах первого десятка, закрепляет знания о цифрах, развивает умение составлять 

и решать простые арифметические задачи на сложение и вычитание; 

обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, совершенствует умение выделять структуру 

геометрических фигур и устанавливать взаимосвязи между ними. Педагог способствует совершенствованию у детей умений 

классифицировать фигуры по внешним структурным признакам: округлые, многоугольники (треугольники, четырехугольники и 

тому подобное), овладению различными способами видоизменения геометрических фигур: наложение, соединение, разрезание и 

другое; 

формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объем веществ с помощью условной меры и понимание 

взаимообратных отношений между мерой и результатом измерения. Педагог закрепляет умения ориентироваться на местности и 

показывает способы ориентировки в двухмерном пространстве, по схеме, плану, на странице тетради в клетку. Формирует 

представления о календаре как системе измерения времени, развивает чувство времени, умения определять время по часам с 

точностью до четверти часа. 

3). Окружающий мир: 

в совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о родном населенном пункте (название улиц, 

некоторых архитектурных особенностях, достопримечательностей), о стране (герб, гимн, атрибуты государственной власти, 

Президент, столица и крупные города, особенности природы и населения). Раскрывает и уточняет назначения общественных 

учреждений, разных видов транспорта, рассказывает о местах труда и отдыха людей в городе, об истории города и выдающихся 

горожанах, традициях городской жизни. Посредством поисковой и игровой деятельности педагог побуждает проявление интереса 

детей к ярким фактам из истории и культуры страны и общества, некоторым выдающимся людям России; 

формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира на ней.  

4). Природа: 
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педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии природного мира родного края, различных областей 

и регионов России и на Земле, рассказывает о некоторых наиболее ярких представителях животных и растений разных природных 

зон (пустыня, степь, тайга, тундра и другие), об их образе жизни и приспособлении к среде обитания, изменениях жизни в разные 

сезоны года. Закрепляет умение сравнивать, выделять свойства объектов, классифицировать их по признакам, формирует 

представления об отличии и сходстве животных и растений, их жизненных потребностях, этапах роста и развития, об уходе 

взрослых животных за своим потомством, способах выращивания человеком растений, животных (в том числе и культурных, 

лекарственных растений), профессиях с этим связанных; 

педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за природными явлениями, живимыми и неживыми объектами, 

самостоятельному экспериментированию, наблюдению и другим способам деятельности для познания свойств объектов неживой 

природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и других), знакомит с многообразием водных ресурсов (моря, океаны, озера, 

реки, водопады), камней и минералов, некоторых полезных ископаемых региона проживания (нефть, уголь, серебро, золото, 

алмазы и другие); об использовании человеком свойств неживой природы для хозяйственных нужд (ветряные мельницы, 

водохранилища, солнечные батареи, ледяные катки); о некоторых небесных телах (планеты, кометы, звезды), роли солнечного 

света, тепла в жизни живой природы; 

углубляет представления о характерных явлениях природы в разные сезоны года (изменение температуры воздуха, роль 

ветра, листопада и осадков в природе), изменениях в жизни животных, растений и человека, о влиянии деятельности человека на 

природу; 

закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, бережное и заботливое отношение к природе и её 

ресурсам. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию 

народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого опыта 

действий по сохранению природы. 

 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1). Формирование словаря: обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название предметов, действий, 

признаков. Закреплять у детей умения использовать в речи синонимы, существительные с обобщающими значениями. Вводить в 

словарь детей антонимы, многозначные слова;активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части речи 

точно по смыслу. 
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2). Звуковая культура речи: совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка. 

Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с естественной интонацией. Совершенствовать 

фонематический слух: называть слова с определенным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, определять место 

звука в слове (в начале, в середине, в конце). Развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, сила голоса, темп). 

3). Грамматический строй речи: закреплять умение согласовывать существительные с числительными, существительные с 

прилагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и 

превосходную степени имен прилагательных. Совершенствовать умение детей образовывать однокоренные слова, использовать в 

речи сложные предложения разных видов. 

4). Связная речь: совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять умение отвечать на вопросы и 

задавать их, воспитывать культуру речевого общения. Продолжать развивать коммуникативно-речевые умения. Продолжать учить 

детей самостоятельно, выразительно, последовательно, без повторов передавать содержание литературного текста, использовать в 

пересказе выразительные средства, характерные для произведения. Совершенствовать умение составлять рассказы о предмете, по 

картине, по серии сюжетных картинок. Продолжать учить детей составлять небольшие рассказы из личного опыта, творческие 

рассказы без наглядного материала. Закреплять умение составлять рассказы и небольшие сказки. Формировать умения строить 

разные типы высказывания (описание, повествование, рассуждение), соблюдая их структуру и используя разнообразные типы 

связей между предложениями и между частями высказывания. 

5). Подготовка детей к обучению грамоте: упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых 

предложений на слова с указанием их последовательности. Формировать у детей умение делить слова на слоги, составлять слова 

из слогов, делить на слоги трехсложные слова с открытыми слогами; знакомить детей с буквами; читать слоги, слова, простые 

предложения из 2-3 слов. 

6). Интерес к художественной литературе: формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, 

поддерживать положительные эмоциональные проявления детей (радость, удовольствие при слушании произведений); развивать 

интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; знакомить с разнообразными по жанру и тематике 

художественными произведениями; формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» (сказка-

повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); формировать представления о жанровых, композиционных и языковых 

особенностях жанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, пословица, небылица, былина; углублять 

восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения 

и другие средства раскрытия образа; развитие поэтического слуха); поддерживать избирательные интересы детей к произведениям 

определенного жанра и тематики; развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, метафор, 

описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и реалистического характера, создание рифмованных 

строк). 

 

Содержание образовательной деятельности. 
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1). Формирование словаря: педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для выражения мысли; выполнять 

операцию классификации - деления освоенных понятий на группы на основе выявленных признаков, использовать в речи средства 

языковой выразительности: антонимы, синонимы, многозначные слова, метафоры, олицетворения. 

2). Звуковая культура речи: педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных для произношения звуков в 

речи; проводит работу по исправлению имеющихся нарушений в звукопроизношении. 

3). Грамматический строй речи: педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова посредством слияния основ, 

самостоятельно использовать в речи разные типы предложений в соответствии с содержанием высказывания, с помощью игр и 

упражнений закрепляет умения согласовывать существительные с числительными, существительные с прилагательными, 

образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени имен 

прилагательных. 

4). Связная речь: педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в зависимости от ситуации общения, 

возраста собеседника, цели взаимодействия, формирует умение использовать средства языковой выразительности при сочинении 

загадок, сказок, стихотворений, помогает детям осваивать умения коллективного речевого взаимодействия при выполнении 

поручений и игровых заданий, употреблять вариативные этикетные формулы эмоционального взаимодействия с людьми, правила 

этикета в новых ситуациях. Например, формирует умение представить своего друга родителям (законным представителям), 

сверстникам. Педагог использует речевые ситуации и совместную деятельность для формирования коммуникативно-речевых 

умений у детей, закрепляет у детей умение пересказывать литературные произведения по ролям, близко к тексту, от лица 

литературного героя, передавая идею и содержание, выразительно воспроизводя диалоги действующих лиц, подводит к 

пониманию и запоминанию авторских средств выразительности, использованию их при пересказе, в собственной речи, умению 

замечать их в рассказах сверстников; в описательных рассказах педагог формирует у детей умения передавать эмоциональное 

отношение к образам, используя средства языковой выразительности: метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; 

самостоятельно определять логику описательного рассказа; использовать разнообразные средства выразительности; формирует 

умение составлять повествовательные рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, по набору игрушек, закрепляет у 

детей умение строить свой рассказ, соблюдая структуру повествования, составлять рассказы-контаминации (сочетание описания и 

повествования; описания и рассуждения); педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в процессе общения 

со взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь- доказательство, речевое планирование, помогает детям осваивать 

умения самостоятельно сочинять разнообразные виды творческих рассказов. В творческих рассказах закрепляет умение 

использовать личный и литературный опыт в зависимости от индивидуальных интересов и способностей; развивает у детей умение 

внимательно выслушивать рассказы сверстников, помогать им в случае затруднений, замечать речевые и логические ошибки, 

доброжелательно и конструктивно исправлять их. 

5). Подготовка детей к обучению грамоте: педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное отношение 

к языковым явлениям, помогает освоить звуковой анализ четырехзвуковых и пятизвуковых слов; закрепляет умение интонационно 

выделять звуки в слове, определять их последовательность, давать им характеристику, составлять схемы слова, выделять ударный 

гласный звука в слове; определять количество и последовательность слов в предложении; составлять предложения с заданным 
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количеством слов; ориентироваться на листе, выполнять графические диктанты; штриховку в разных направлениях, обводку; знать 

названия букв, читать слоги. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: владение формами речевого этикета, 

отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения; воспитание отношения к родному языку как 

ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятельности являются:  

1) приобщение к искусству: продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; формировать у детей 

предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; воспитывать уважительное отношение и 

чувство гордости за свою страну, в процессе ознакомления с разными видами искусства; закреплять знания детей о видах 

искусства (изобразительное, декоративно- прикладное искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); формировать у 

детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к культурному наследию, традициям своего народа в процессе 

ознакомления с различными видами и жанрами искусства; формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе 

ознакомления с различными произведениями музыки, изобразительного искусства гражданственно-патриотического содержания; 

формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; формировать духовно-нравственное отношение и чувство 

сопричастности к культурному наследию своего народа; закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности 

людей; помогать детям различать народное и профессиональное искусство; формировать у детей основы художественной 

культуры; расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре; расширять знания детей о творчестве известных 

художников и композиторов; расширять знания детей о творческой деятельности, её особенностях; называть виды художественной 

деятельности, профессию деятеля искусства; организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями 

(законными представителями));  

2) изобразительная деятельность: формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; развивать 

художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и любознательность; обогащать у детей сенсорный опыт, 

включать в процесс ознакомления с предметами движения рук по предмету; продолжать развивать у детей образное эстетическое 

восприятие, образные представления, формировать эстетические суждения; аргументированно и развернуто оценивать 

изображения, созданные как самим ребёнком, так и его сверстниками, обращая внимание на обязательность доброжелательного и 

уважительного отношения к работам товарищей; показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по 

тематике, так и по средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам изобразительного искусства они относятся, 

обсуждать их содержание, поощрять индивидуальные оценки детьми этих произведений; формировать у детей эстетическое 

отношение к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности; 

воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и 

аппликации, используя выразительные средства; создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового 

экспериментирования с художественными материалами; поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, 

содержательным, выразительным; поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, уважать и 
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понимать потребности другого человека, бережно относиться к продуктам его труда; продолжать учить детей рисовать с натуры; 

развивать аналитические способности, умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; 

совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию; 

развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной деятельности; продолжать развивать у детей 

коллективное творчество; воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто какую часть 

работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общую картину; формировать у детей умение замечать 

недостатки своих работ и исправлять их; вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа; 

организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и тематических композиций к праздничным 

утренникам и развлечениям, художественных проектах); 

3) конструктивная деятельность: формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать её основные 

части, их функциональное назначение; закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, 

работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; развивать у детей интерес к конструктивной деятельности; 

знакомить детей с различными видами конструкторов; знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, 

строителя и прочее; развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную творческую конструктивную 

деятельность детей; 

4) музыкальная деятельность: воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного гимна 

Российской Федерации; продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-эстетический вкус; 

развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; 

удовлетворение потребности в самовыражении; развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, 

чувство ритма, музыкальную память; продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный 

отклик при восприятии музыки разного характера; формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, 

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению окружающей действительности в музыке; 

совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух; способствовать дальнейшему 

формированию певческого голоса; развивать у детей навык движения под музыку;  обучать детей игре на детских музыкальных 

инструментах; знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями; формировать у детей умение использовать 

полученные знания и навыки в быту и на досуге; 

5) театрализованная деятельность: продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с историей 

театра, его жанрами, устройством и профессиями; продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности; 

развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной инструкции декорации и персонажей из различных 

материалов (бумага, ткань, бросового материала и прочее); продолжать развивать у детей умение передавать особенности 

характера персонажа с помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи; продолжать развивать навыки 

кукловождения в различных театральных системах (перчаточными, тростевыми, марионеткам и так далее); формировать умение 

согласовывать свои действия с партнерами, приучать правильно оценивать действия персонажей в спектакле; поощрять желание 

разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и играх драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, 
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внесение в них изменений и придумывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей, действий; поощрять способность 

творчески передавать образ в играх драматизациях, спектаклях; 

6) культурно-досуговая деятельность: продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время (отдых, 

творчество, самообразование); развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай культуру 

общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); расширять представления о праздничной культуре народов России, 

поддерживать желание использовать полученные ранее знания и навыки в праздничных мероприятиях (календарных, 

государственных, народных); воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной подготовки; 

формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой деятельности; поощрять желание детей посещать 

объединения дополнительного образования различной направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и прочее). 

 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, художественный вкус, эстетическое отношение к 

окружающему, к искусству и художественной деятельности; умение самостоятельно создавать художественные образы в разных 

видах деятельности. Поощряет активное участие детей в художественной деятельности по собственному желанию и под 

руководством взрослого. 

2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами различных видов и жанров искусства. 

3) Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства (декоративно-прикладное, изобразительное 

искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); формирует умение различать народное и профессиональное 

искусство. 

4) Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим ценностям, культурным традициям народа в процессе 

знакомства с классической и народной музыкой, с шедеврами изобразительного искусства и народным декоративно-прикладным 

искусством. Воспитывает любовь и бережное отношение к произведениям искусства. 

5) Педагог формирует у детей основы художественной культуры, закрепляет знания об искусстве как виде творческой 

деятельности людей, организует посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями (законными 

представителями). 

6). Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, 

скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и тому подобное). 

7) Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для художественной деятельности, формирует 

умение соотносить органы чувств с видами искусства (музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и так 

далее). 

8) Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного искусства (живопись, графика, скульптура), 

развивает художественное восприятие, расширяет первичные представления об основных живописных жанрах (портрет, пейзаж, 
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натюрморт, батальная и жанровая живопись). Продолжает знакомить детей с произведениями живописи: И.И. Шишкин, И.И. 

Левитан, А.К. Саврасов, А.А. Пластов, В.М. Васнецов и другие. Расширять представления о художниках - иллюстраторах детской 

книги (И.Я. Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, В.В. Лебедев, Т.А. Маврина, Е.И. Чарушин и другие). 

9) Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов (Н.А. Римский-Корсаков, П.И. Чайковский, 

М.И. Глинка, А.П. Бородин и другие), зарубежных композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), 

композиторов-песенников (Г.А. Струве, А.Л. Рыбников, Г.И. Гладков, М.И. Дунаевский и другие). 

10) Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, выделяя образные средства выразительности (форму, 

пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и другое). Продолжает знакомить детей с народным декоративно-

прикладным искусством (гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими изделиями, народными 

игрушками. Расширяет представления о разнообразии народного искусства, художественных промыслов (различные виды 

материалов, разные регионы страны и мира). Воспитывает интерес к искусству родного края. 

11) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает знания детей о том, что существуют здания 

различного назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, ДОО, общеобразовательные организации и другое). Развивает умение 

выделять сходство и различия архитектурных сооружений одинакового назначения. Формирует умение выделять одинаковые 

части конструкции и особенности деталей. Знакомит детей со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок 

по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и так далее. Знакомит с архитектурой с опорой на региональные 

особенности местности, в которой живут дети. Рассказывает детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть 

памятники, которые известны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский 

собор, Петергоф, памятники Золотого кольца и другие - в каждом городе свои. Развивает умения передавать в художественной 

деятельности образы архитектурных сооружений, сказочных построек. Поощряет стремление изображать детали построек 

(наличники, резной подзор по контуру крыши). 

12) Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского театра, музея, цирка. Педагог развивает у детей 

умение выражать в речи свои впечатления, высказывать суждения, оценки. 

 

Изобразительная деятельность. 

1) Предметное рисование: педагог совершенствует у детей умение изображать предметы по памяти и с натуры; развивает 

наблюдательность, способность замечать характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, 

пропорции, расположение на листе бумаги). Педагог совершенствует у детей технику изображения. Продолжает развивать у детей 

свободу и одновременно точность движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. Педагог расширяет набор 

материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш 

и другое). Предлагает детям соединять в одном рисунке разные материалы для создания выразительного образа. Учит детей новым 

способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать акварелью по сырому слою); разным способам создания фона 

для изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью - до создания основного изображения; при рисовании пастелью и 

цветными карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по завершении основного изображения. Продолжает 
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формировать у детей умение свободно владеть карандашом при выполнении линейного рисунка, учит детей плавным поворотам 

руки при рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и 

горизонтально), учит детей осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами - 

при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и тому 

подобного. Педагог учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их 

тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные 

переходы оттенков цвета, получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании нажима на карандаш. Развивает у детей 

представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные 

сюжеты; формирует умение создавать цвета и оттенки. Педагог постепенно подводит детей к обозначению цветов, например, 

включающих два оттенка (желто- зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным (малиновый, персиковый и тому 

подобное). Обращает их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие - 

красные). Учит детей замечать изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный день и серое в 

пасмурный). Развивает цветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммы рисунка. Учит детей различать оттенки 

цветов и передавать их в рисунке, развивает восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, 

явлений (нежно-зеленые, только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и 

тому подобное). Развивает у детей художественно-творческие способности в продуктивных видах детской деятельности. 

Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать умение у детей размещать изображения на листе в соответствии с их 

реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к нижнему краю листа - передний план или дальше от него - 

задний план); передавать различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек 

маленький, ворона большая и тому подобное). Формирует у детей умение строить композицию рисунка; передавать движения 

людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжает формировать у детей умение передавать в рисунках, как 

сюжеты народных сказок, так и авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в 

выборе темы, композиционного и цветового решения. 

Декоративное рисование: педагог продолжает развивать декоративное творчество детей; умение создавать узоры по мотивам 

народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другое). 

Учит детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида. Закрепляет умение 

создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми 

игрушки. Закрепляет у детей умение при составлении декоративной композиции на основе того или иного вида народного 

искусства использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму. 

2) Лепка: 

педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для создания образов предметов, объектов природы, 

сказочных персонажей разнообразные приемы, усвоенные ранее; умение передавать форму основной части и других частей, их 

пропорции, позу, характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и 

стекой. Продолжает формировать у детей умение передавать характерные движения человека и животных, создавать 
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выразительные образы (птичка подняла крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику 

— коллективная композиция). Учит детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство композиции, 

умение передавать пропорции предметов, их соотношение по величине, выразительность поз, движений, деталей. 

Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки; учит использовать разные способы 

лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. Учит при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; 

создавать из глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные композиции. 

3) Аппликация: 

педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные и сюжетные изображения с натуры и по 

представлению: развивать чувство композиции (красиво располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего 

пропорциям изображаемых предметов). Развивает у детей умение составлять узоры и декоративные композиции из 

геометрических и растительных элементов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, животных по замыслу детей и по 

мотивам народного искусства. Закрепляет приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько 

предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. При создании образов педагог поощряет применение детьми разных 

приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или частично, создавая 

иллюзию передачи объема); учит мозаичному способу изображения с предварительным легким обозначением карандашом формы 

частей и деталей картинки. Продолжает развивать у детей чувство цвета, колорита, композиции. Поощряет проявления детского 

творчества. 

4) Прикладное творчество: 

при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой 

формы в разных направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать 

игрушки забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и другие). Педагог формирует у детей умение создавать предметы из 

полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей 

костюмов и украшений к праздникам. Формирует умение использовать образец. Совершенствует умение детей создавать 

объемные игрушки в технике оригами. При работе с тканью, педагог формирует у детей умение вдевать нитку в иголку, завязывать 

узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом 

«вперед иголку». Педагог закрепляет у детей умение делать аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк 

для бабочки, байка для зайчика и так далее), наносить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом. 

При работе с природным материалом закрепляет у детей умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, 

косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать выразительность образа, создавать общие композиции («Лесная 

поляна», «Сказочные герои»). Педагог закрепляет умение детей аккуратно и экономно использовать материалы. Развивает у детей 

фантазию, воображение. 

5) Народное декоративно-прикладное искусство: 

педагог продолжает развивать декоративное творчество детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже 

знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другие). Продолжает формировать 
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у детей умение свободно владеть карандашом, кистью при выполнении линейного рисунка, учит плавным поворотам руки при 

рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и 

горизонтально), учит осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при 

рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и другое. Учит детей 

видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, 

ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета. 

Педагог учит детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида. Закрепляет у 

детей умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные 

детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при составлении декоративной композиции на основе того или иного вида народного 

искусства использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму. Педагог продолжает развивать у детей навыки 

декоративной лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. 

 

Конструктивная деятельность. 

1) Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, театры и другое). Поощряет 

желание передавать их особенности в конструктивной деятельности. Предлагает детям самостоятельно находить отдельные 

конструктивные решения на основе анализа существующих сооружений. 

2). Конструирование из строительного материала: педагог учит детей сооружать различные конструкции одного и того же 

объекта в соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта). Педагог учит детей определять, какие детали 

более всего подходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжает развивать умение планировать процесс 

возведения постройки. Продолжает формировать умение у детей сооружать постройки, объединенных общей темой (улица, 

машины, дома). 

3) Конструирование из деталей конструкторов: педагог знакомит детей с разнообразными пластмассовыми конструкторами. 

Учит детей создавать различные модели (здания, самолеты, поезда и так далее) по рисунку, по словесной инструкции педагога, по 

собственному замыслу. Знакомит детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся штифтами. Учит создавать 

различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по словесной инструкции педагога. Педагог учит детей создавать 

конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, стоянка машин и другое). Учит детей разбирать конструкции при 

помощи скобы и киянки (в пластмассовых конструкторах). 

 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в пределах квинты-терции; обогащает 

впечатления детей и формирует музыкальный вкус, развивает музыкальную память; способствует развитию у детей мышления, 

фантазии, памяти, слуха; педагог знакомит детей с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, 

концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов (русских, зарубежных и так далее); педагог знакомит 

детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 
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2) Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально- слуховую координацию; закрепляет у детей 

практические навыки выразительного исполнения песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание 

и удерживать его до конца фразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию); закрепляет умение петь самостоятельно, 

индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца русские 

народные песни; поощряет желание детей самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, 

используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог способствует дальнейшему развитию у детей навыков танцевальных 

движений, совершенствует умение выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, 

передавая в танце эмоционально-образное содержание; знакомит детей с национальными плясками (русские, белорусские, 

украинские и так далее); педагог развивает у детей танцевально-игровое творчество; формирует навыки художественного 

исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных постановок. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог способствует развитию творческой активности детей в 

доступных видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и тому подобное); 

учит импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и 

сердитый козлик и тому подобное); помогает придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с 

воображаемыми предметами; учит детей самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных образов. Формирует у 

детей музыкальные способности; содействует проявлению активности и самостоятельности. 

6). Игра на детских музыкальных инструментах: педагог знакомит детей с музыкальными произведениями в исполнении на 

различных инструментах и в оркестровой обработке; учит детей играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных 

музыкальных инструментах, русских народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять 

музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

7) Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, игру на музыкальных инструментах, 

музыкально-театрализованную деятельность в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации 

музыкально-творческих способностей ребёнка. 

 

Театрализованная деятельность. 

Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных игр; поддерживает желание самостоятельно 

выбирать литературный и музыкальный материал для театральной постановки; развивает проявление инициативы изготовления 

атрибутов и декораций к спектаклю; умение распределять между собой обязанности и роли; развивает творческую 

самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; отчетливость произношения; использовать средства выразительности 

(поза, жесты, мимика, интонация, движения). Воспитывает любовь к театру. Педагог учит детей использовать в театрализованной 

деятельности детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, театр на ложках, картинок, перчаточный, кукольный и другое). 

Воспитывает навыки театральной культуры, приобщает к театральному искусству через просмотр театральных постановок, 
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видеоматериалов; рассказывает о театре, театральных профессиях. Знакомит со средствами погружения в художественные образы 

(музыка, слово, хореография, декорации, костюм, грим и другое) и возможностями распознавать их особенности. Педагог учит 

детей использовать разные формы взаимодействия детей и взрослых в театрализованной игре. Развивает воображение и фантазию 

детей в создании и исполнении ролей. Педагог формирует у детей умение вносить изменения и придумывать новые сюжетные 

линии сказок, литературных произведений, передавая их образ выразительными средствами в игре драматизации, спектакле; 

формирует умение выразительно передавать в действии, мимике, пантомимике, интонации эмоциональное состояние персонажей; 

самостоятельно придумывать детали костюма; формирует у детей умение действовать и говорить от имени разных персонажей, 

сочетать движения театральных игрушек с речью. Педагог формирует умение проводить анализ сыгранных ролей, просмотренных 

спектаклей. 

 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с интересом и пользой (рассматривание 

иллюстраций, просмотр анимационных фильмов, слушание музыки, конструирование и так далее). Развивает активность детей в 

участие в подготовке развлечений. Формирует навыки культуры общения со сверстниками, педагогами и гостями. Педагог 

расширяет знания детей об обычаях и традициях народов России, воспитывает уважение к культуре других этносов. Формирует 

чувство удовлетворения от участия в совместной досуговой деятельности. Поддерживает интерес к подготовке и участию в 

праздничных мероприятиях, опираясь на полученные навыки и опыт. Поощряет реализацию творческих проявлений в 

объединениях дополнительного образования. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой 

художественной культуры; становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для 

гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания 

в разных видах художественно-творческой деятельности; формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; создание условий для выявления, развития и 

реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной гимнастики, развивать умения технично, точно, 

осознанно, рационально и выразительно выполнять физические упражнения, осваивать туристские навыки; 

развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую моторику, ориентировку в пространстве; 

самоконтроль, самостоятельность, творчество; 
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поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и самостоятельности при её организации, 

партнерское взаимодействие в команде; 

воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую идентичность в двигательной деятельности и 

различных формах активного отдыха; 

формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, поддерживать интерес к физической культуре и 

спортивным достижениям России, расширять представления о разных видах спорта; 

сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, расширять и уточнять представления о 

здоровье, факторах на него влияющих, средствах его укрепления, туризме, как форме активного отдыха, физической культуре и 

спорте, спортивных событиях и достижениях, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности и при проведении 

туристских прогулок и экскурсий; 

воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, развивать стремление к сохранению 

своего здоровья и здоровья окружающих людей, оказывать помощь и поддержку другим людям. 

 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных движений, развития психофизических качеств и 

способностей, закрепления общеразвивающих, музыкально-ритмических упражнений и их комбинаций, спортивных упражнений, 

освоения элементов спортивных игр, игр-эстафет. Поощряет стремление выполнять упражнения технично, рационально, экономно, 

выразительно, в соответствии с разнообразным характером музыки, ритмом, темпом, амплитудой. 

В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной работы педагог обучает детей следовать инструкции, 

слышать и выполнять указания, соблюдать дисциплину, осуществлять самоконтроль и давать оценку качества выполнения 

упражнений. 

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в самостоятельной деятельности и на занятиях 

гимнастикой, самостоятельно организовывать и придумывать подвижные игры, общеразвивающие упражнения, комбинировать их 

элементы, импровизировать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет и уточняет представления о факторах, 

влияющих на здоровье, способах его сохранения и укрепления, оздоровительных мероприятиях, поддерживает интерес к 

физической культуре, спорту и туризму, активному отдыху, воспитывает полезные привычки, осознанное, заботливое, бережное 

отношение к своему здоровью и здоровью окружающих. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, ритмическая гимнастика и строевые 

упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя руками не менее 20 раз подряд, одной 

рукой не менее 10 раз; передача и перебрасывание мяча друг другу сидя по-турецки, лежа на животе и на спине, в ходьбе; 

прокатывание и перебрасывание друг другу набивных мячей; перебрасывание мяча друг другу снизу, от груди, сверху двумя 
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руками; одной рукой от плеча; передача мяча с отскоком от пола из одной руки в другую; метание в цель из положения стоя на 

коленях и сидя; метание вдаль, метание в движущуюся цель; забрасывание мяча в баскетбольную корзину; катание мяча правой и 

левой ногой по прямой, в цель, между предметами, друг другу; ведение мяча, продвигаясь между предметами, по кругу; ведение 

мяча с выполнением заданий (поворотом, передачей другому); 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической скамейке вперед и назад; на животе и на спине, 

отталкиваясь руками и ногами; влезание на гимнастическую стенку до верха и спуск с нее чередующимся шагом одноименным и 

разноименным способом; перелезание с пролета на пролет по диагонали; пролезание в обруч разными способами; лазанье по 

веревочной лестнице; выполнение упражнений на канате (захват каната ступнями ног, выпрямление ног с одновременным 

сгибанием рук, перехватывание каната руками); влезание по канату на доступную высоту; 

ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом, скрестным шагом, спиной вперед; выпадами, с закрытыми глазами, 

приставными шагами назад; в приседе, с различными движениями рук, в различных построениях; 

бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверками; с остановкой по сигналу, в сочетании с 

прыжками (с линии на линию, из кружка в кружок); высоко поднимая колени, стараясь коснуться коленями ладоней согнутых в 

локтях рук; с захлестыванием голени назад; выбрасывая прямые ноги вперед; бег 10 м с наименьшим числом шагов; медленный 

бег до 2-3 минут; быстрый бег 20 м 2-3 раза с перерывами; челночный бег 3x10 м; бег наперегонки; бег из разных исходных 

положений (лежа на животе, ногами по направлению к движению, сидя по-турецки, лежа на спине, головой к направлению бега); 

бег со скакалкой, бег по пересеченной местности; 

прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой, на месте и с поворотом кругом; смещая ноги вправо-

влево-вперед-назад, с движениями рук; впрыгивание на предметы высотой 30 см с разбега 3 шага; подпрыгивания вверх из 

глубокого приседа; прыжки на одной ноге, другой толкая перед собой камешек; прыжки в длину и в высоту с места и с разбега на 

соревнование; 

прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточными прыжками и без них; прыжки с ноги на ногу; бег 

со скакалкой; прыжки через обруч, вращая его как скакалку; прыжки через длинную скакалку: пробегание под вращающейся 

скакалкой, прыжки через вращающуюся скакалку с места; вбегание под вращающуюся скакалку - прыжок - выбегание; пробегание 

под вращающейся скакалкой парами; 

упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь вперед, другой ногой катя перед собой набивной мяч; 

стойка на носках; стойка на одной ноге, закрыв по сигналу глаза; ходьба по гимнастической скамейке, с перешагиванием 

посередине палки, пролезанием в обруч, приседанием и поворотом кругом; ходьба по гимнастической скамейке, приседая на одной 

ноге, другую пронося прямой вперед сбоку скамейки; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки прямо и боком; ходьба по 

гимнастической скамейке, на каждый шаг высоко поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; прыжки на одной ноге вперед, 

удерживая на колени другой ноги мешочек с песком; ходьба по шнуру, опираясь на стопы и ладони; кружение с закрытыми 

глазами, остановкой и сохранением заданной позы; после бега, прыжков, кружения остановка и выполнение «ласточки». 
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Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей, создает условия для поддержания инициативы и 

развития творчества, выполнения упражнений в различных условиях и комбинациях, использования двигательного опыта в 

игровой деятельности и повседневной жизни. Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: поднимание и опускание рук 

(одновременное, поочередное и последовательное) вперед, в сторону, вверх, сгибание и разгибание рук; сжимание пальцев в кулак 

и разжимание; махи и рывки руками; круговые движения вперед и назад; упражнения пальчиковой гимнастики; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: повороты корпуса вправо и влево из разных 

исходных положений, наклоны вперед, вправо, влево из положения стоя и сидя; поочередное поднимание и опускание ног лежа на 

спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и разгибание ног, махи ногами из 

положения стоя, держась за опору, лежа на боку, сидя, стоя на четвереньках; выпады вперед и в сторону; приседания у стены 

(затылок, лопатки, ягодицы и пятки касаются стены); подошвенное и тыльное сгибание и разгибание стоп; захватывание предметов 

ступнями и пальцами ног, перекладывание их с места на место. 

Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом на качестве выполнения движений, в том числе, в парах, 

с предметами и без них, из разных исходных положений, в разном темпе, с разным мышечным напряжением и амплитудой, с 

музыкальным сопровождением. Предлагает упражнения с разноименными движениями рук и ног, на ориентировку в пространстве, 

с усложнением исходных положений и техники выполнения (вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси, на предплечье 

и кистях рук, перед собой и сбоку и другое). Педагог поддерживает и поощряет инициативу, самостоятельность и творчество детей 

(придумать новое упражнение или комбинацию из знакомых движений). Разученные упражнения включаются в комплексы 

утренней гимнастики, физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений (ритмической гимнастики) педагог 

включает в содержание физкультурных занятий, в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха и 

подвижные игры. Могут быть использованы следующие упражнения, разученные на музыкальных занятиях: танцевальный шаг 

польки, переменный шаг, шаг с притопом, с хлопками, поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, на носок, приставной шаг 

с приседанием и без, с продвижением вперед, назад, в сторону, кружение, подскоки, приседание с выставлением ноги вперед, в 

сторону на носок и на пятку, комбинации из двух-трех движений в сочетании с хлопками, с притопом, движениями рук, в сторону 

в такт и ритм музыки. 

Строевые упражнения: 

педагог совершенствует навыки детей в построении, перестроении, передвижении строем: быстрое и самостоятельное 

построение в колонну по одному и по два, в круг, в шеренгу; равнение в колонне, шеренге; перестроение из одной колонны в 

колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, из одного круга в несколько (2-3); расчет на первый - второй и перестроение из одной 

шеренги в две; размыкание и смыкание приставным шагом; повороты направо, налево, кругом; повороты во время ходьбы на углах 

площадки. 
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2) Подвижные игры: педагог продолжает знакомить детей подвижным играм, поощряет использование детьми в 

самостоятельной деятельности разнообразных по содержанию подвижных игр (в том числе, игр с элементами соревнования, игр-

эстафет), способствующих развитию психофизических и личностных качеств, координации движений, умению ориентироваться в 

пространстве. 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры со сверстниками, 

справедливо оценивать свои результаты и результаты товарищей; побуждает проявлять смелость, находчивость, волевые качества, 

честность, целеустремленность. Поощряет творчество детей, желание детей придумывать варианты игр, комбинировать движения, 

импровизировать. Продолжает воспитывать сплоченность, взаимопомощь, чувство ответственности за успехи и достижения 

команды, стремление вносить свой вклад в победу команды, преодолевать трудности. Способствует формированию духовно- 

нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся в спортивном зале или на 

площадке в зависимости от имеющихся условий и оборудования, а также региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение; знание 4-5 фигур, выбивание городков с 

полукона и кона при наименьшем количестве бросков бит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной рукой от плеча); перебрасывание мяча друг 

другу двумя руками от груди, стоя напротив друг друга и в движении; ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне груди, над 

головой, сбоку, снизу, у пола и тому подобное) и с разных сторон; забрасывание мяча в корзину двумя руками из-за головы, от 

плеча; ведение мяча одной рукой, передавая его из одной руки в другую, передвигаясь в разных направлениях, останавливаясь и 

снова передвигаясь по сигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя на месте; ведение мяч «змейкой» 

между расставленными предметами, попадание в предметы, забивание мяча в ворота, игра по упрощенным правилам. 

Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не отрывая её от шайбы; прокатывание 

шайбы клюшкой друг другу, задерживание шайбы клюшкой; ведение шайбы клюшкой вокруг предметов и между ними; 

забрасывание шайбы в ворота, держа клюшку двумя руками (справа и слева); попадание шайбой в ворота, ударяя по ней с места и 

после ведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, через сетку, правильно удерживая ракетку. 

Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с ракеткой и мячом (подбрасывать и ловить мяч одной 

рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); подача мяча через сетку после его отскока от стола. 

4) Спортивные упражнения: педагог продолжает обучать детей спортивным упражнениям на прогулке или во время 

физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от имеющихся условий, а также региональных и климатических 

особенностей. 

Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании на санях на скорость. 
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Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 500-600 метров в медленном темпе в зависимости от 

погодных условий; попеременным двухшажным ходом (с палками); повороты переступанием в движении; поднимание на горку 

«лесенкой», «ёлочкой». 

Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного положения на коньках (на снегу, на льду); приседания из 

исходного положения; скольжение на двух ногах с разбега; повороты направо и налево во время скольжения, торможения; 

скольжение на правой и левой ноге, попеременно отталкиваясь. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой, объезжая препятствие, на скорость. 

Плавание: погружение в воду с головой с открытыми глазами, скольжение на груди и спине, двигая ногами (вверх - вниз); 

проплывание в воротца, с надувной игрушкой или кругом в руках и без; произвольным стилем (от 10-15 м); упражнения 

комплексов гидроаэробики в воде у бортика и без опоры. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог расширяет, уточняет и закрепляет представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье, роли физической культуры и спорта в укреплении здоровья; разных видах спорта (санный 

спорт, борьба, теннис, синхронное плавание и другие), спортивных событиях и достижениях отечественных спортсменов. Дает 

доступные по возрасту представления о профилактике и охране здоровья, правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности (при активном беге, прыжках, играх-эстафетах, взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с мячом, 

гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами, пользовании спортивны инвентарем, оборудованием), во время 

туристских прогулок и экскурсий. Приучает детей следить за своей осанкой, формирует представление о том, как оказывать 

элементарную первую помощь, оценивать свое самочувствие; воспитывает чувство сострадания к людям с особенностями 

здоровья, поддерживает стремление детей заботиться о своем здоровье и самочувствии других людей. 

6) Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, продолжительностью не более 1,5 часов). 

Содержание праздников предусматривают сезонные спортивные упражнения, элементы соревнования, с включением игр-эстафет, 

спортивных игр, на базе ранее освоенных физических упражнений. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем воздухе, продолжительностью 40-

45 минут. Содержание досуга включает: подвижные игры, в том числе, игры народов России, игры-эстафеты, музыкально-

ритмические упражнения, импровизацию, танцевальные упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому образу жизни, должны иметь социально-

значимую и патриотическую тематику, посвящаться государственным праздникам, ярким спортивным событиям и достижениям 

выдающихся спортсменов. 

Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день педагог организует оздоровительные мероприятия, в том числе 

физкультурные досуги, и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии возможностей дополнительного сопровождения и 

организации санитарных стоянок. 
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Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну сторону составляет 35-40 минут, общая 

продолжительность не более 2-2,5 часов. Время непрерывного движения 20-30 минут, с перерывом между переходами не менее 10 

минут. В ходе туристкой прогулки с детьми проводятся подвижные игры и соревнования, наблюдения за природой родного края, 

ознакомление с памятниками истории, боевой и трудовой славы, трудом людей разных профессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, как форме активного отдыха, туристских 

маршрутах, видах туризма, правилах безопасности и ориентировки на местности: правильно по погоде одеваться для прогулки, 

знать содержимое походной аптечки, укладывать рюкзак весом от 500 гр. до 1 кг (более тяжелые вещи класть на дно, скручивать 

валиком и аккуратно укладывать запасные вещи и коврик, продукты, мелкие вещи, игрушки, регулировать лямки); преодолевать 

несложные препятствия на пути, наблюдать за природой и фиксировать результаты наблюдений, ориентироваться на местности, 

оказывать помощь товарищу, осуществлять страховку при преодолении препятствий, соблюдать правила гигиены и безопасного 

поведения во время туристской прогулки. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, 

духовного и социального благополучия человека; формирование у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому 

образу жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам; 

воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности и других личностных 

качеств; 

приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физического развития и саморазвития; 

формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе жизни. 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от индивидуальных особенностей детей, 

определяется целями и задачами Рабочей программы и реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, 

познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка): 

Виды деятельности Формы организации детских видов деятельности 

1. Двигательная деятельность  Основные формы организации ОД: подвижные игры; подвижные игры с правилами; 

игровые упражнения 

2. Игровая деятельность  Основные формы организации ОД: режиссерские игры; подвижные игры; сюжетно-

ролевые; дидактические; игры с правилами; 

3. Изобразительная Основные формы организации ОД: мастерские по изготовлению продуктов детского 

творчества; игра; досуг; выставка. 

4. Коммуникативная деятельность  Основные формы организации ОД: беседа; ситуативный разговор; речевая ситуация; 
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отгадывание загадок; игра; ситуация общения; решение ситуаций.  

5. Самообслуживание и элементарный 

бытовой труд  

Основные формы организации ОД: совместные действия (изготовление 

коллективного панно); художественный труд; хозяйственно-бытовой труд; дежурство; 

экскурсия; проекты; самообслуживание; труд в природе.  

6. Познавательно-исследовательская 

деятельность  

Основные формы организации ОД: наблюдения; экскурсии; решение проблемных 

ситуаций; экспериментирование; моделирование; коллекционирование; проекты; 

игры; опытно-экспериментальная деятельность; маршруты выходного дня. 

7. Музыкальная деятельность   Основные формы организации ОД: слушание; исполнение; импровизация; 

экспериментирование; подвижные игры под музыку; музыкально-дидактические 

игры; музыкально-ритмические движения; творческие игры; музыкально-

театрализованные игры.  

8. Восприятие художественной 

литературы и фольклора  

Основные формы организации ОД: чтение; обсуждение; разучивание; ответы на 

вопросы; беседа; пересказ; рассказ.  

9.Конструктивно-модельная  Конструирование из разного вида конструкторов, модулей 

 

Формы, способы, методы и средства реализации рабочей программы определяются в соответствии: 

- с задачами воспитания и обучения; 

- возрастными и индивидуальными особенностями детей; 

- спецификой их образовательных потребностей и интересов; 

- с учетом сформировавшейся практики воспитания и обучения детей; 

- с учетом результативности форм, методов, средств образовательной деятельности применительно к возрастной группе детей 

6-7 лет. 

Вариативность форм, методов и средств реализации рабочей программы зависит не только от учёта возрастных 

особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, 

ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в образовательном 

процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации рабочей программы учитываются субъектные проявления ребёнка в 

деятельности: 

- интерес к миру и культуре;  

- избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности;  

- инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью;  

- самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности;  

- творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

Формы реализации рабочей программы 
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Согласно ФГОС ДО при реализации рабочей программы используются различные формы в соответствии с видом детской 

деятельности и возрастными особенностями детей: 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, 

подвижная и другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками 

(ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных материалов по образцу, 

условию и замыслу ребёнка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и 

элементы спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, 

игра на детских музыкальных инструментах). 

Методы обучения и воспитания 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации рабочей программы используются следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам общественного поведения, 

упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, 

чтение художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения следующие методы: 

- традиционные методы (словесные, наглядные, практические); 

- методы, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей: 

1) информационно-рецептивный метод (предъявляется информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения - 

распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, 

рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод (создание условий для воспроизведения представлений и способов деятельности, руководство их 

выполнением - упражнения на основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-

схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения (постановка проблемы и раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, 

наблюдений); 

4) частично-поисковый (эвристический метод) (проблемная задача делится на части - проблемы, в решении которых 
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принимают участие дети (применение представлений в новых условиях)); 

5) исследовательский метод (составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и 

опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование).  

Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он способствует развитию у детей 

исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества 

и другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, умениях, потребностях. 

При выборе методов воспитания и обучения учитываются: 

- возрастные и личностные особенности детей,  

- педагогический потенциал каждого метода,  

- условия его применения,  

- реализуемые цели и задачи,  

- планируемые результаты.  

Для решения задач воспитания и обучения используется комплекс методов. 

Средства реализации рабочей программы 

При реализации рабочей программы используются различные средства, представленные совокупностью материальных и 

идеальных объектов: 

- демонстрационные и раздаточные; 

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

- естественные и искусственные; 

- реальные и виртуальные. 

Средства используются для развития следующих видов деятельности детей: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое); 

- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

- игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); 

- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и оборудование для исследования и 

образно-символический материал, в т.ч. макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в т.ч. аудиокниги, иллюстративный материал); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования); 

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

При реализации рабочей программы могут использоваться дистанционные образовательные технологии, электронное 

обучение, исключая образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей.  

Применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с электронными 



 

49 
 

средствами обучения осуществляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

Вариативность форм, методов, средств реализации программы 

Выбор педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации рабочей программы, адекватных образовательным 

потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик  

Особенности организации образовательной деятельности 

Образовательная деятельность в процессе реализации рабочей программы включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная 

деятельность детей. 

В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог выбирает 

один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает 

ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника деятельности на всех 

этапах её выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не 

является участником деятельности, но выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя 

лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия педагога. Это могут быть 

самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность 

(опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его субъектные проявления (самостоятельность, 

творчество при выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности).  
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Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической 

диагностики. На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей.  

В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников 

совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида 

деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в другие виды деятельности 

(например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

Роль игры 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В 

игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между 

людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют 

активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познавательную, развивающую, 

воспитательную, социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, 

психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации жизни и деятельности детей, 

средство разностороннего развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, 

саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном 

развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его личности, педагог максимально 

использует все варианты её применения в ДО. 

 

Образовательная деятельность в режимных моментах 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает использование особых форм 

работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребёнка.  

Образовательная деятельность в утренний отрезок дня 

Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, 

создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может включать: 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 



 

51 
 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в т.ч. в форме утреннего и вечернего круга), 

рассматривание картин, иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья, 

правил и норм поведения и другие); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными растениями и другое); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка и другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, двигательную деятельность (подвижные 

игры, гимнастика и другое). 

Особенности проведения занятий 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для проведения занятий. 

Занятие рассматривается: 

- как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их;  

- как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно.  

Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и 

другими. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-

обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и так 

далее.  

В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, желаний 

детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, 

сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении образовательной деятельности в рамках 

сформировавшихся подходов.  

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей 

дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму организации образовательной 

деятельности. Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать 

самостоятельно. 

Прогулки 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных связей и зависимостей в 

природе, воспитание отношения к ней; 
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- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление 

здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность во вторую половину дня 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка 

кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, теневой театры, игры-

драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, 

просмотр мультфильмов и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, музыкальные игры и 

импровизации; 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, мастерских; просмотр 

репродукций картин классиков и современных художников и другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

- работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе созданы различные центры активности (игровой, 

литературный, спортивный, творчества, познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор 

ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную 

деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, 

изменять предметно-развивающую среду и другое). 

Организация культурных практик 

Во вторую половину дня организуются культурные практики. Они расширяют социальные и практические компоненты 

содержания образования, способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 

самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми 

самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 
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К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-исследовательскую, коммуникативную 

практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность с разных сторон, что, в свою 

очередь, способствует становлению разных видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива); 

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная инициатива); 

- в коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных практик детей дошкольного 

возраста (игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к явлениям 

окружающей действительности или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, 

сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

                                                                                                
Наши традиции 

 Мероприятие  Тема 

1   Физкультурные досуги   «Здравствуй, Осень, пора золотая!», «В здоровом теле – здоровый дух!», «Мой друг – 

Мойдодыр!», «Здравствуй лето!» 

2   Спортивные «Мы – будущие олимпийцы», «Веселые старты» 

3  Дни здоровья   «День здоровья», «Витамины нам нужны, витамины нам важны!», «В стране Неболейке»  

4   Утренники   «Праздник Осени», «Концерт ко Дню матери», «Праздник, посвященный 8 марта», «Новогодний 

утренник», «Выпускной бал» 

5   Конкурсы   «Дары осени», «Новогодняя игрушка своими руками», «Пасха красная», «Изготовление 

кормушки для птиц», Конкурсы рисунков к памятным датам 

6   Газеты   «С Новым годом!», «Моя любимая мама», «День космонавтики», «Мой папа самый лучший», 

«Будем здоровы!», «Прощай детский сад» 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

Одно из психолого-педагогических условий реализации программы - поддержка инициативы и самостоятельности детей в 

специфических для них видах деятельности. Детская инициатива выражается не в том, что ребенок захотел помочь что-либо 

сделать взрослому. Ребенок становится значимым тогда, когда он сделал то, что придумал сам, и именно это оказалось важным для 
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других. В этом случае он становится и инициатором, и исполнителем, и полноправным участником, субъектом социальных 

отношений. 

Чтобы дети верили в себя, развивались и экспериментировали, взрослые – и педагоги, и родители, должны подкреплять 

детскую 

инициативу, даже когда она сопровождается ошибками, поскольку, развитие - это всегда что-то новое, а новое всегда 

сопровождается и ошибками в том числе. 

Поддержка детской инициативы, с учетом индивидуальных особенностей воспитанников группы №11 МБОУ НШ 

«Прогимназия» осуществляется через: 

- создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности; 

- создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 

- оказание не директивной помощи детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах 

деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.). 

 

№ Эффективные формы поддержки детской инициативы 

1 Совместная деятельность взрослого с детьми, основанная на поиске вариантов решения проблемной ситуации, 

предложенной самим ребенком 

2.   Проектная деятельность 

3.   Совместная познавательно-исследовательская деятельность взрослого и детей - опыты и экспериментирование 

4.  Наблюдение и элементарный бытовой труд в центре экспериментирования 

5.  Совместная деятельность взрослого и детей по преобразованию предметов рукотворного мира и живой природы 

6.   Создание условий для самостоятельной деятельности детей в центрах развития 

 

Приоритетные сферы проявления детской инициативы 

     Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является научение, расширение сфер собственной 

компетентности в различных областях практической предметности, в том числе орудийной деятельности, а также информационная 

познавательная деятельность. Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

- вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным признанием его усилий и указанием возможных 

путей и способов совершенствования продукта деятельности; 

- спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя 

некоторое время, доделывание, совершенствование деталей. Рассказывать детям о своих трудностях, которые испытывали при 

обучении новым видам деятельности; 

- создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая уважение и признание взрослых и 

сверстников; 

- обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и научить его добиваться таких же результатов 
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сверстников; 

- поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами; 

- создавать условия для различной самостоятельной творческой деятельности детей по их интересам и запросам, предоставлять 

детям на данный вид деятельности определенное время; 

- при необходимости помогать детям решать проблемы при организации игры; 

- проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с учетом интересов детей, стараться реализовывать их пожелания 

и предложения; 

- презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, педагогам (концерты, выставки и др.). 

                     
План работы группы №11 по созданию условий для поддержки детской инициативы 

Формы организации 

детских видов 

деятельности 

Темы Участники 

Проект «Математическая шкатулка», «Мой город-Сургут» Воспитатели, 

родители, дети 

Эксперимент Демонстрационный эксперимент (ДЭ) «Есть ли воздух в стакане с 

водой?»                                                                           

Самостоятельное экспериментирование (СЭ) «Как делают 

краски?» 

Фронтальный эксперимент (ФЭ) «Изменение уровня воды» 

ДЭ «Фокусы» 

ФЭ «Парусные кораблики» 

СЭ «Невесомость»  

ФЭ «Солнце согревает Землю» 

СЭ «За горизонтом» 

ДЭ «Свойства воздуха» 

СЭ «Свойства песка и глины» 

ФЭ «Лёд на лужах» 

ФЭ «Очистка воды» 

ФЭ  «Почему скрепит снег?»                                                                               

ДЭ «Кто сильнее?» 

ФЭ «Вода в почве», «вода в песке», «Вода в воздухе», «Вода в 

овощах и фруктах» 

Воспитатели, дети, 

родители 
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ФЭ «защитные свойства снега» 

СЭ «Узоры на окнах» 

СЭ «Как образуется иней?» 

 СЭ «Что легче?» 

ФЭ «Окрашивание воды» 

ФЭ «Глубина снежного покрова после снегопада» 

Длительный эксперимент «Проращивание семян» 

СЭ «Свойства воды» 

Наблюдения (распознающие, 

сравнительные, дедуктивные, 

длительные, наблюдения 

изнутри) 

Природные явления. Объекты неживой природы. Животные. 

Растения. Социальные явления. Деятельность людей. 

Воспитатели, дети 

Игра-путешествие «Как звери весну встречают» 

«Вниз по волшебной реке» 

«В тайге» 

Воспитатели, дети, 

родители 

Детская лаборатория «Вкусный снег» «Белый лес» 

«Где «растут» краски?» 

Воспитатели, дети 

Практикум «Воздух-невидимка» Воспитатели, дети 

Творческая лаборатория «В тайге» Воспитатели, дети 

Творческая мастерская «Загадки и отгадки», «Волшебные коробки», «Портрет осени», 

«Портрет Лета» 

Воспитатели, дети 

Мастерская слова «Небывальщина да неслыхальщина» Воспитатели, дети 

Целевая прогулка «Осень в гости к нам пришла», «Опасные сосульки», «Праздник 

цветения», «Какое оно лето» 

Воспитатели, дети 

Музыкально-литературная 

гостиная 

«Портрет осени», «Здравствуй, Зимушка-зима!», «Весна- красна» Воспитатели, дети, 

музыкальный 

работник 

Интерактивный праздник  «В стране геометрии», «Путешествие в шахматное королевство», 

«Мама-солнышко моё», «Папа может всё что, угодно…» 

Воспитатели, дети, 

родители 

Тематические периоды «Осень в гости к нам пришла», «Новый год у ворот», «23 

февраля», «Весенний праздник наших мам», «День Победы», 

«День защиты детей» 

Воспитатели, дети, 

родители 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников группы 
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  В соответствии с ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического коллектива МБОУ НШ «Прогимназия» с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях МБОУ НШ «Прогимназия» и семьи; 

повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей МБОУ НШ 

«Прогимназия», общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим 

детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в дошкольном отделении МБОУ НШ 

«Прогимназия»; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности 

в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с родителями (законными 

представителями) детей раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 

Перспективный план работы с родителями на 2023 -2024 уч. год. 

Месяцы Название мероприятия Цель проведения мероприятия 

Сентябрь 1. Организационное родительское собрание «Особенности 

развития детей 6 – 7летнего возраста».                                                   

2. Беседа с родителями «Одежда детей осенью».          

3.   Консультация «Всё о развитии детской речи».                                                

4. Папка-передвижка для родителей по материалам Нищевой 

Н.В. «Сентябрь»                                                                                       

5. Viber-лента «Наша жизнь»                                                                      

6. Выставка рисунков и поделок «Осень, осень в гости 

просим».                                                                                                        

7. Индивидуальные консультации по запросам родителей. 

Знакомство родителей с РП, особенностями 

развития детей 6-7 лет 

Психолога – педагогическое просвещение 

родителей по вопросам речевого развития ребёнка. 

Повышение педагогической культуры родителей. 

  

Октябрь 1. Консультация «Игра, как средство воспитания 

дошкольников».                                                                                              

2. Осенняя выставка «У бабушки руки искусные…» 

Распространение педагогических знаний среди 

родителей, теоретическая помощь родителям в 

вопросах воспитания детей. 
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3. Консультация для родителей  «Готовим руку дошкольника 

к письму» 

4. Совместный досуг «Папа может» 

5. Папка-передвижка для родителей по материалам Нищевой 

Н. В. «Октябрь» 

6. Осенний праздник для детей и родителей «Золотая осень». 

Анализ информации о воспитанниках и их семьях. 

Совершенствование психолого-педагогических 

знаний родителей. 

Активизация родителей в работу группы детского 

сада, развитие позитивных взаимоотношений 

работников дошкольного учреждения и родителей. 

Привлекать к совместной деятельности родителей 

и детей 

Ноябрь 1. Буклет для родителей «Как провести выходной день с 

ребёнком?». 

2  Оформление фотоальбома «Семь + я = Семья». 

3.Папка-передвижка для родителей. Тема: «Что должен знать 

ребёнок о правилах пожарной безопасности». 

4. Выставка детских работ «Мама-солнышко моё». 

5. Совместный досуг «Мама-солнышко моё» 

6. Папка-передвижка для родителей по материалам Нищевой 

Н. В. «Ноябрь» 

7. Консультация для родителей  «Секреты психологического 

здоровья». 

Предложить разные варианты совместного отдыха 

Объединение усилий педагогов и родителей по 

приобщению детей к основам пожарной 

безопасности. 

Знакомство родителей с методикой ознакомления 

дошкольников с правилами пожарной 

безопасности. 

Декабрь 1. Консультация «Грипп. Профилактика гриппа». 

2. Родительское собрание. Тема: «Здоровый образ жизни. 

Советы доброго доктора». 

3. Конкурс на лучшую ёлочную игрушку 

изготовление  елочных игрушек  

4. Памятка для родителей «Как отвечать на детские 

вопросы?». 

5. Мастерская Деда Мороза  

6. Индивидуальная консультация «Формирование 

самостоятельности у детей 6 – 7 лет для успешного обучения 

в школе ». 

7. Папка-передвижка для родителей по материалам Нищевой 

Н. В. «Декабрь» 

Ознакомление родителей воспитанников с 

основными факторами, способствующими 

укреплению и сохранению здоровья дошкольников 

в домашних условиях и условиях детского сада. 

Ознакомление родителей с задачами по 

сохранению и укреплению здоровья детей. 

Повышение педагогической культуры родителей 

Создание условий для Осознания родителями 

необходимости совместной работы детского сада и 

семьи 

Январь 1. Консультация «Как заниматься с ребёнком». 

2. Памятка для родителей. Тема: «Приглашаем к 

Повышение педагогической культуры родителей. 
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сотрудничеству». 

3. Педагогический всеобуч «Что делать с гиперактивными 

детьми?». 

4. Памятка для родителей. Тема: «Чаще читайте с  детьми». 

5. Папка-передвижка для родителей по материалам Нищевой 

Н. В. «Январь» 

Февраль 1. Выставка детских рисунков, тема: «Мой папа». 

2. Консультация для родителей «Опасность зимних дорог», 

профилактика ПДД                              

3. Консультация для родителей «Закаливание – одна из форм 

профилактики простудных заболеваний детей». 

4. Папка-передвижка для родителей по материалам Нищевой 

Н. В. «Февраль» 

5. Развлечение  «День защитника Отечества» 

6. Консультация для родителей  «Математика в 

повседневной жизни ребенка». 

Выявление и анализ информации о том, какую 

роль в воспитании детей занимают папы и 

дедушки. 

Распространение педагогических знаний среди 

родителей по ПДД практическая помощь 

родителям в воспитании детей. 

Март 1. Творческие работы детей к 8 марта «Мама, солнышко в 

окошке». 

2.Плакат для родителей «Дорога безопасности». 

3. Выставка детских работ «Правила все знай, их строго 

соблюдай». 

4. Консультация для родителей «Как предупредить 

авитаминоз весной». 

5. Тематическая выставка «Внимание улица!» (книги, 

дидактические пособия, игры, поделки) 

6. Памятка для родителей «Профилактика 
Компьютерной зависимости у ребенка» 

7. Утренник, посвящённый Международному женскому дню 

8 Марта 

8. Папка-передвижка для родителей по материалам Нищевой 

Н. В. «Март» 

9. Городской конкурс «Звёздная капель»  
10. Выпуск стенгазеты «День Земли» совместно с детьми                                                                               

Демонстрация творческих способностей детей, 

сформировавшихся умений и навыков. 

Реализация единого воспитательного подхода по 

обучению детей правилам дорожного движения в 

детском саду и дома. 

Повышение педагогической культуры родителей. 

Знакомство с требованиями программы воспитания 

и обучения в  детском саду по правилам дорожного 

движения,  пополнение  методического 

обеспечения. 

Апрель 1. Беседа «Детский рисунок – ключ к внутреннему миру Выявление волнующих вопросов у родителей по 
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ребенка». 

2. Памятка для родителей «Участие родителей в подготовке 

ребёнка к школе». 

3. Педагогический всеобуч «Театр и дети». 

4. Беседа с родителями: «Режим будущего первоклассника». 

5. Консультация для родителей: «Развитие познавательно-

исследовательской деятельности через ознакомление детей с 

живой и неживой природой». 

6. Творческая выставка «Тайны далёких планет», 

посвящённая дню Космонавтики. 7 7. Выпускной бал 

8. Папка-передвижка для родителей по материалам Нищевой 

Н. В. «Апрель» 

теме «развитие творческих способностей у детей». 

Знакомство родителей с задачами программы 

воспитания и обучения в детском саду по теме 

«изобразительная деятельность ребенка в 

дошкольном учреждении». 

Активизация педагогических знаний 

родителей. Демонстрация сформированных 

умений и навыков, знаний детей, развитие 

взаимодействия детей, родителей и работников 

ДОУ. 

Май 1. Итоговое родительское собрание по теме: «На пороге 

школьной жизни» с просмотром открытого занятия  для 

родителей. 

2. Viber -вернисаж: «Вот  и стали мы на год взрослей».  

3. «О подвиге народном». Оформление стенда 

4. Беседы  с родителями  «Болезни грязных рук». 

5. Консультация для родителей «Кризис 7-ми лет».  

6. Папка-передвижка для родителей по материалам Нищевой 

Н. В. «Май» 

Распространение педагогических знаний среди 

родителей, теоретическая помощь родителям в 

вопросах воспитания детей. 

Июнь 1.Папка-передвижка «Здравствуй, лето!»  

2.Папка – передвижка «Июнь», оформленная по  материалам  

Нищевой Н.В.  

3. Консультация « Внимание: тепловой удар»   

4. Выставка рисунков «Здравствуй, лето!» 

5. Акция «И цветы, и деревцо-это города лицо» 

6. Консультация по ПДД 

7.  Развлечение «День защиты детей»  

Повышение педагогической культуры родителей 

Обогащение педагогических знаний родителей. 

 

Июль 1.Папка – передвижка «Июль», оформленная по  материалам  

Нищевой Н.В.                                                                                

2. Консультация для родителей «Осторожно, ядовитые 

растения».                                                                                                    

3. Консультации для родителей «Здоровье в порядке-спасибо 

Распространение педагогических знаний среди 

родителей. 

Обмен опытом между родителями. 
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зарядке»                                                                                                         

4. Рисунки на асфальте «Мама, папа, я-дружная семья»                                

5. Выставка творческих работ «Любимые сказки» 

Август 1.Папка – передвижка «Август», оформленная по  

материалам  Нищевой Н.В.                                                                        

2. Консультация для родителей «Осторожно, ядовитые 

грибы ягоды».                                                                                              

3. Выставка поделок «В гостях у лесовичка»                                              

4. Конкурс рисунков «В гостях у Светофорика»                                                 

5. Консультация для родителей по правилам безопасности 

(пожарной, антитеррористической).                                                            

6.   Конкурс детского рисунка «Волшебные превращения» 

Распространение педагогических знаний среди 

родителей. 

Обмен опытом между родителями. 

 

В течение года реализуются проекты «Математическая шкатулка», «Мой город-Сургут» 

2.6. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития воспитанников 

группы 

Коррекционно-развивающее направление образовательного процесса в МБОУ НШ «Прогимназия» представлено двумя 

направлениями: психолого-педагогическая и логопедическая коррекция и развитие ребенка.  

Цель логопедического сопровождения ребенка в МБОУ – формирование полноценной речи, оказание помощи ребенку в 

преодолении речевых нарушений для решения задач его развития, обучения, воспитания и социализации. Задачи, направленные на 

достижение цели:  

оказать помощь ребенку в предупреждении и преодолении трудностей речевого развития;  

проводить логопедическую экспресс-диагностику обследования речи детей в группах; разработать и реализовать 

индивидуальные и групповые коррекционно-развивающие программы;  

организовать консультационную работу с родителями и педагогами;  

организовать логопедическое сопровождение детей старшей и подготовительной к школе группы: подготовка к школе, 

мониторинг развития речи.  

Деятельность специалистов, участвующих в разработке и реализации коррекционных мероприятий в рамках ППМС 

сопровождения воспитанников 

Специалист Деятельность 

Педагог - 

психолог 

Проводит комплексную диагностику развития детей на разных возрастных этапах. Составляет психолого-

педагогические заключения. Готовит рекомендации по коррекции отклонений в развитии воспитанников. Участвует 

в разработке и реализации коррекционно-развивающих программ работы с детьми или группами. Оказывает 

помощь при затруднениях, связанных с особенностями развития детей или групп. Формирует психологическую 
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культуру и компетентность у педагогов, родителей. Проводит диагностику готовности старших дошкольников к 

обучению в школе. Оказывает психологическую помощь (при индивидуальном обращении с запросом). 

Информирует по вопросам развития детей. Ведет карты индивидуального развития детей 

Учитель-

логопед 

Проводит обследования состояния речи детей; коррекционные занятия (групповые, индивидуальные в зависимости 

от речевой патологии); 

изготавливает наглядные пособия, дидактический материал. 

Направляет детей (в случаях особой необходимости) на консультацию в психологические, медицинские и медико-

педагогические центры. 

Обеспечивает процесс обучения и воспитания детей с расстройствами речевой деятельности, организуя 

коррекционно-воспитательную работу 

с детьми. 

Оснащает и оформляет логопедический кабинет (рабочее место) в соответствии с предъявленными требованиями. 

Создает благоприятные условия для развития личности детей с нарушениями речи (развивает сенсорные функции; 

методику, особенно 

речевую; познавательную деятельность; мышление, внимание; формирует личность ребенка с одновременной 

коррекцией социальных 

отношений). 

Составляет заключения по результатам логопедического обследования и доводит до сведения родителей и педагогов 

в допустимом объеме с 

целью их ориентации в проблемах развития дошкольников. 

Обеспечивает преемственность в работе с воспитателями, специалистами и родителями по предупреждению 

речевых нарушений у детей, 

пропаганде логопедических знаний. 

Обрабатывает результаты обследования речи детей, оформляет речевые карты, периодически 1 раз в 2 месяца делает 

записи о ходе 

коррекционной работы, динамике преодоления речевого дефекта. 

Обеспечивает полное или частичное устранение речевых дефектов средствами специального обучения и 

воспитания. 

Ведет карты индивидуального развития детей. 

Планирует работу с учетом результатов диагностики, заключения ТПМПК. 

Организует образовательную деятельность, совместную и самостоятельную деятельность детей (в том числе 

совместные с педагогами, 

родителями) в соответствии с определенным этапом коррекционной деятельности. 

Проводит индивидуальную работу (в том числе качественное выполнение рекомендаций по заданию учителя-
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логопеда). 

Создает предметно-развивающую среду. 

Организует благоприятный эмоциональный климат в группе. 

 

Проводит работу с родителями: активизирует участие в родительских собраниях, оформляет наглядную 

информацию, консультирует. 

Ведет карты индивидуального развития детей. 

Учитель по 

физической 

культуре 

Планирует работу с учетом результатов диагностики, заключения ТПМПК. 

Обучает педагогов через открытый показ непрерывной образовательной деятельности. 

Проводит физкультурные занятия, праздники, Дни здоровья, каникулы, утреннюю гимнастику (в том числе 

совместные с педагогами, 

родителями). 

Проводит индивидуальную работу по закреплению и совершенствованию основных видов движений. 

Консультирует педагогов: по проблемам двигательного развития, создания в группе условий для организации 

двигательной деятельности, 

физического развития детей разного возраста. 

Участвует в работе с родителями: в родительских собраниях, оформлении наглядной информации, 

консультировании. 

Ведет карты индивидуального развития детей 

Учитель 

музыки 

Планирует работу с учетом результатов диагностики, заключения ТПМПК. 

Осуществляет подбор репертуара с учетом этапа коррекционной работы. 

Проводит обучение педагогов через открытый показ непрерывной образовательной деятельности. 

Проводит музыкальные занятия, праздники, Дни здоровья, каникулы, утреннюю гимнастику (в том числе 

совместные с педагогами, родителями). 

Проводит индивидуальную работу: рассматривание иллюстративного и дидактического материала к созданию 

образа, заучивание текстов песен, 

стихов, словарную работу, прослушивание музыкальных произведений, проведение музыкально-дидактических игр, 

разучивание танцевальных 

движений, композиций. 

Консультирует педагогов по вопросам: создания предметной среды в группе, музыкального развития 

дошкольников. 

Ведет карты индивидуального развития детей. 
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В группе № 11 имеются дети с ОВЗ, по заключениям ПМПК. С целью выполнения рекомендаций ПМПК в учреждении 

разработаны Адаптированные образовательные программы для детей с тяжелыми нарушениями речи, с задержкой психического 

развития. Реализация АОП осуществляется с письменного согласия родителей.  

2.7 Программа воспитания   

2.7.1. Пояснительная записка. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского общества - жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной работы в соответствии с 

возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания. 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики возможных достижений ребенка, 

которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в программе воспитания находит 

отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Программы воспитания реализуется в социальном 

партнерстве с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой 

дополнительного образования детей. 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и организационный. 

2.7.2. Целевой раздел Программы воспитания. 

2.7.2.1. Цели и задачи воспитания (согласно п.29.2.1. ФОП). 

Общая цель воспитания - личностное развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий для 

позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1). формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых 

нормах и правилах поведения; 

2). формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим людям, самому 

себе; 
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3). становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в 

обществе нормами и правилами. 

Задачи воспитания: 

1). содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и 

недопустимом; 

2). способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, внутренней установке 

личности поступать согласно своей совести; 

3). создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовности к творческому 

самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4). осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и принятия уклада, 

воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

2.7.2.2. Направления воспитания (в соответствии с п.29.2.2. ФОП). 

2.7.2.2.1. Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у ребенка личностной позиции 

наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у 

ребёнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает 

из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма наследника», испытывающего 

чувство гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие 

у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного 

в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного 

пункта, района, края, Отчизны в целом). 

2.7.2.2.2. Духовно-нравственное направление воспитания. 

1). Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

2). Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно- нравственного направления воспитания. 
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3). Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы дошкольников на основе 

творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и личностном аспектах. 

2.7.2.2.3. Социальное направление воспитания. 

1). Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, 

развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

2). Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 

3). В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он 

учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других 

людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и 

детских общностях. 

4). Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных ценностей, формирование у него 

нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем 

поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

2.7.2.2.4. Познавательное направление воспитания. 

1). Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

2). Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3). Проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны воспитательного процесса и является 

непременным условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и 

незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

4). Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной картины мира, в которой 

интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

2.7.2.2.5. Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1). Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения детей к здоровому образу 

жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2). Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

3). Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления здоровья детей, 

становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного 

и социального благополучия человека. 

2.7.2.2.6. Трудовое направление воспитания. 
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1). Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к 

труду. 

2). Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3). Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому усилию, к 

доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить 

пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в 

выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 

2.7.2.2.7. Эстетическое направление воспитания. 

1). Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребенка ценностного отношения к красоте. 

2). Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3). Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в 

искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного 

опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего 

мира ребенка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, 

чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию 

художественного вкуса. 

2.7.2.3. Целевые ориентиры воспитания (в соответствии с п.29.2.3. ФОП). 

1). Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребенка. Поэтому планируемые 

результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребенка к концу дошкольного возраста. 

2). В соответствии с ФГОС ДО, оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры 

основной образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей. 

2.7.2.3.1. Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, искренний, способный к сочувствию и 

заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях морального выбора. 
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Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. Владеющий основами речевой культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, способный взаимодействовать 

со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в самовыражении, в том 

числе творческом. Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. Обладающий первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. Имеющий 

представление о некоторых видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности. 

2.7.3. Содержательный раздел Программы воспитания. 

2.7.3.1. Уклад группы. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни образовательного учреждения, определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в 

пространстве дошкольного образования. 

Уклад группы - это ее необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания.  

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: воспитателей и 

специалистов, вспомогательного персонала, обучающихся, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного 

окружения образовательного учреждения.  

Уклад группы опирается на базовые национальные ценности, традиции региона и образовательного учреждения, задает 

культуру поведения сообществ, учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дня, соблюдение 

оптимального двигательного режима, разумное чередование и сочетание умственных, эмоциональных и физических нагрузок в 
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специально организованной деятельности детей, совместной со взрослыми, а также самостоятельной деятельности. Обязательно 

выделено время для восприятия художественной литературы, утреннего и вечернего круга.  

Ключевыми элементами уклада группы значатся:  

безопасные условия организации воспитательного процесса,  

принятие действующих норм, правил поведения, этикета, нравственных ценностей во взаимодействии между детьми и 

педагогами, педагогами и родителями, между детьми, включая нормы общения участников образовательных отношений в 

социальных сетях,  

атмосфера эмоционального комфорта и благополучия,  

организация различных видов детской деятельности (организованной, совместной), создание условий для самореализации 

обучающихся в самостоятельной деятельности, конкурсном движении, 

сложившиеся традиции МБОУ НШ «Прогимназия», группы,  

созданная в ОУ, группах развивающая предметно-пространственная среда, эстетика и дизайн оформления в повседневной 

жизни, к событийным мероприятиям,  

наличие интереса у взрослых и детей (сообщества),  

участие в творческих конкурсах, соревнованиях, фестивалях, мероприятиях, социально значимых акциях городского, 

окружного уровня.  

Цель деятельности группы №11 – осуществление образовательной деятельности по реализации образовательных программ 

дошкольного образования. 

Предметом деятельности является формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, 

эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья 

воспитанников. 

Смысл деятельности - создание условий для всестороннего развития детей их успешной социализации.  

Принципы жизни и воспитания группы: 

1). обеспечивают всестороннее развитие каждого ребенка, в том числе развитие социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка;  

2). реализуют принцип возрастного соответствия - содержания и методы дошкольного образования в соответствии с 

психическими законами развития и возрастными особенностями;  

3). сочетают принципы научной обоснованности и практической применимости - соответствуют основным положениям 

возрастной психологии и дошкольной педагогики;  

4). соответствуют критериям полноты, необходимости и достаточности - поставленные цели и задачи решают на 

необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму»;  

5). объединяют обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе традиционных российских 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей;  
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6). построены на принципах позитивной социализации детей на основе принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства;  

7). обеспечивают преемственность между всеми возрастными группами, между дошкольным отделением и начальной 

школой;  

8). реализуют принцип индивидуализации дошкольного образования, что означает построение образовательного процесса с 

учетом индивидуальных особенностей, возможностей и интересов детей; 

9). базируются на личностно-ориентированном взаимодействии взрослого с ребенком, что означает понимание (признание) 

уникальности, неповторимости каждого ребенка; поддержку и развитие инициативы детей в различных видах деятельности;  

10). предусматривают учет региональной специфики и особенностей;  

11). реализуется принцип открытости дошкольного образования;  

12). предусматривают эффектное взаимодействие с семьями воспитанников;  

13). используются возможности сетевого взаимодействия с местным сообществом; 

14). предусматривают создание современной информационно-образовательной среды ОУ;  

15). создают условия для профессионального и личностного роста педагогов.  

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы:  

1). Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, воспитание взаимоуважения, 

трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающей среде, рационального природопользования.  

2). Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми 

участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение.  

3). Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и традициях России, включая культурные 

особенности региона.  

4). Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт 

ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу 

в жизни.  

5). Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от внутренних и внешних угроз, 

воспитание через призму безопасности и безопасного поведения.  

6). Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на 

основе приобщения к культурным ценностям и их освоения.  

7). Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного процесса, при которой все дети, независимо от их 

физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования.  
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Данные принципы реализуются в укладе группы  

Образ группы, её особенности, символика, внешний имидж  

МБОУ НШ «Прогимназия» – это учреждение с многолетней историей, и в тоже время современное, динамично 

развивающееся образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие традиции прошлого, осуществляется стремление к 

современному и инновационному будущему. Главная особенность организации деятельности в дошкольном отделении на 

современном этапе - это уход от учебной деятельности, повышение статуса игры, как основного вида деятельности детей 

дошкольного возраста; включение в процесс эффективных форм работы с детьми: ИКТ, проектной деятельности, игровых, 

проблемно-обучающих ситуаций в рамках интеграции образовательных областей. 

МБОУ НШ «Прогимназия» расположена в жилом районе города вдали от производящих предприятий и торговых мест. 

Детский сад имеет территорию с игровым оборудованием, зелеными насаждениями, цветниками, огородом, имеется 

спортивная площадка, тропа здоровья.  

Родители воспитанников (законные представители) являются активными участниками образовательной деятельности, 

принимают участие в организации и проведении совместных мероприятий с детьми в групе и ОУ (утренники, развлечения, 

физкультурные праздники, досуги, дни здоровья и др.), создают (принимают участие в деятельности) коллегиальных органов 

управления, предусмотренных уставом.  

Родители (законные представители) имеют право обращаться в комиссию по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений ОУ для защиты прав своего ребенка, оказывать посильную помощь, направленную на развитие 

материальной базы учреждения.  

Работу по воспитанию и обучению детей строится в тесном контакте с семьей. Вгруппе изучается контингент родителей, 

социальный и образовательный статус членов семей воспитанников.  

Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой годовой цикл мероприятий, проводимых в различных 

формах, направленных на реализацию Программы в основной период (с 01.09 по 31.05), а также в период летней оздоровительной 

кампании (соответствует текущему графику функционирования дошкольного отделения в летний период).  

Направленность и тематика мероприятий формируются на основе следующих областей:  

исторические и общественно значимые события;  

сезонные явления в природе, животный и растительный мир, мир неживой природы;  

национальные праздники, традиции;  

тематические недели;  

иные темы, связанные с миром человека.  

Традиции и ритуалы, особые нормы, этикет ОУ.  

Основные традиции воспитательного процесса в МБОУ НШ «Прогимназия»: 

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего учреждения событийные мероприятия, в 

которых участвуют дети всех возрастных групп.  

2.7.3.2. Воспитывающая среда группы. 
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Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая среда включает совокупность 

различных условий, предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется 

воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее содержательная насыщенность и 

структурированность. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям:  

«от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее ценностями и смыслами;  

«от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, 

раскрывающего смыслы и ценности воспитания;  

«от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и получает опыт позитивных 

достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым.  

Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к окружающему миру, другим людям, себе 

Для реализации процесса формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к окружающему миру, другим 

людям воспитатели и специалисты учреждения в своей работе используют разные виды деятельности:  

- игровая деятельность - дает ребенку почувствовать себя равноправным членом человеческого общества; 

- коммуникативная - объединяет взрослого и ребенка, удовлетворяет разнообразные потребности ребенка в эмоциональной 

близости с взрослым;  

- предметная - удовлетворяет познавательные интересы ребенка в определенный период, помогает ориентировать в 

окружающем мире;  

- изобразительная - позволяет ребенку с помощью работы, фантазии вжиться в мир взрослых, познать его и принять в нем 

участие;  

- наблюдение - обогащает опыт ребенка, стимулирует развитие познавательных интересов, закрепляет социальные чувства;  

- проектная - активизирует самостоятельную деятельность ребенка, обеспечивает объединение и интеграцию разных видов 

деятельности;  

- конструктивная - дает возможность формировать сложные мыслительные действия, творческое воображение, механизмы 

управления собственным поведением.  

Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с традиционными ценностями 

российского общества 

- ситуации бытового взаимодействия, культурные практики повседневной жизни;  

- самостоятельная игровая, коммуникативная, художественная деятельность детей;  

- занятия (в том числе совместные занятия детей и родителей);  

- социокультурные праздники и досуговые мероприятия;  

- экскурсии и целевые прогулки;  

- встречи с интересными людьми - носителями культуры.  
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Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и 

детско-детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество 

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать существующие социальные нормы и 

действовать в соответствии с ними) и активную (готовность принимать самостоятельные решения). Дошкольники получают 

позитивный социальный опыт создания и воплощения собственных замыслов. Дети чувствуют, что их попытки пробовать новое, в 

том числе и при планировании собственной жизни в течение дня, будут поддержаны взрослыми.  

С целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно создают ситуации, в которых дошкольники учатся: 

- при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками;  

- совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные способы фиксации их выбора);  

- предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.);  

- планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде;  

- оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде.  

Педагогический микроколлектив группы прилагает усилия, чтобы группа представляла для детей среду, в которой будет 

возможным приблизить воспитательно-образовательные ситуации к реалиям детской жизни, научить ребенка действовать и 

общаться в ситуациях, приближенных к жизни.  

В группе имеется центр патриотического воспитания, в котором находится материал по ознакомлению с городом, страной, 

государственной символикой, где дети в условиях ежедневного свободного доступа могут пополнять знания. 

Составляющей частью уклада является культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых направлена на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей.  

Воспитатели соблюдают кодекс нормы профессиональной этики и поведения:  

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым;  

- улыбка - всегда обязательная часть приветствия;  

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;  

- не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском саду; 

- тон общения педагога с детьми и другими взрослыми ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  

- уважительно относится к личности обучающегося;  

- заинтересованно слушает собеседника и сопереживает ему; 

- умеет видеть и слышать обучающегося, сопереживать ему;  

- уравновешен и выдержан в отношениях с детьми;  

- быстро и правильно оценивает сложившуюся обстановку, но не торопится с выводами о поведении и способностях 

обучающихся;  

- сочетает мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  
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- сочетает требовательность с чутким отношением к обучающимся;  

- знает возрастные и индивидуальные особенности обучающихся;  

- соответствует внешнему виду статуса педагогического работника.  

Воспитательный процесс осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка в группе. Педагоги обеспечивают 

единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, реализация которых осуществляется на развивающих 

занятиях, организованные педагогом (регламентировано учебным планом), совместной детско-взрослой деятельности 

(образовательное событие), самостоятельной деятельности в созданных условиях для детских игр. Освоение и закрепление детьми 

общепринятых норм и правил поведения осуществляется во время режимных моментов.  

Планирование деятельности исходит из условий, потребностей, возможностей и готовности, интересов и инициатив 

воспитанников и их семей, педагогов, с учетом современных тенденций дошкольного образования. Педагоги используют 

календарь образовательных событий, приуроченных к государственным и национальным праздникам Российской Федерации, 

памятным датам и событиям российской истории и культуры на учебный год от Минпросвещения России.  

Важной особенностью реализации воспитательного процесса в группе, традицией группы является утренний, вечерний 

круг, который проводится в форме развивающего диалога.  

Утренний круг — это начало дня, когда дети собираются все вместе для того, чтобы вместе порадоваться предстоящему 

дню, поделиться впечатлениями, узнать новости (что интересного будет сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, 

договориться о правилах и т. д.  

Вечерний круг, который проводится в форме рефлексии – обсуждение с детьми наиболее важных моментов прошедшего 

дня. Вечерний круг помогает детям научиться осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся 

справедливости, взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга.  

Основной целью педагогической работы группы является формирование общей культуры личности детей, в том числе 

ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности.  

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко используется как самостоятельная форма 

работы с детьми и как эффективное средство и метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах. 

Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, игры 

с элементами труда и художественно деятельности) и игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, 

хороводные т.п.).  

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности обучающихся. Ее содержание и уровень зависят от возраста и 

опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, 

организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства. 

Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным руководством со 

стороны воспитателя.  
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Индивидуальная работа с детьми проводится в свободные часы (во время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях 

и на свежем воздухе. Она организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных занятий с 

отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже 

усваивающими учебный материал при фронтальной работе и т.д.  

Воспитательный процесс в группе организуется в развивающей среде, которая образуется совокупностью природных, 

предметных, социальных условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только 

количественного накопления, но и через улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, 

функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым 

особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в 

созданной среде, имели свободный доступ ко всем его составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь 

норм и правил пребывания в различных помещениях и пользования материалами, оборудованием. 

Приоритетными в воспитательном процессе являются следующие направления развития дошкольников (физическое 

развитие, художественно – эстетическое развитие). Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части 

нравственного становления. Воспитательная деятельность направлена на формирование эмоциональной готовности к труду, 

элементарных умений и навыков в различных видах труда, интереса к миру труда взрослых людей. Важным аспектом является 

индивидуальный и дифференцированный подходы к детской личности (учет интересов, предпочтений, способностей, усвоенных 

умений, личностных симпатий при постановке трудовых заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная 

мотивация детского труда.  

Важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, 

активнее привлекать семьи к участию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, 

консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, дни открытых дверей, просмотры родителями отдельных 

форм работы с детьми, применяются средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки, 

тематические стенды, фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведению праздников, развлечений, экскурсий и др.  

При реализации Программы воспитатели принимают во внимание социально-исторические события региона, 

многонациональный состав населения города Сургута, ХМАО, их быт, культуру и традиции, а также климатически условия 

региона, с учетом контингента обучающихся, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей 

(законных представителей), социальный состав семей, их национальные особенности.  

Большую роль в воспитании детей, укреплении дружеских отношений среди сверстников, понимания ценности коллектива 

взрослых и детей принадлежит сложившимся традициям группы.  

2.7.3.3. Общности группы. 

Воспитатели, а также другие сотрудники должны:  

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм общения и поведения;  

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к общению и 

взаимодействию;  
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- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы сверстников принимала 

общественную направленность;  

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности;  

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей 

сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу;  

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников (организованность, 

общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят;  

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность  

Она включает сотрудников учреждения и всех взрослых членов семей обучающихся, которых объединяют общие ценности, 

цели развития и воспитания детей и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье 

и в ОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в дошкольном учреждении. Обязательно совместное обсуждение 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка для выявления и в дальнейшем создания условий, которые необходимы для 

его оптимального и полноценного развития и воспитания.  

В основу совместной деятельности заложены следующие принципы:  

- единый подход к процессу воспитания ребенка;  

- открытость дошкольного учреждения для родителей;  

- взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;  

- уважение и доброжелательность друг к другу;  

- дифференцированный подход к каждой семье;  

- равноценная ответственность родителей и педагогов.  

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка.  

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а 

затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. Общность строится и задается системой связей и 

отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач.  

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. Здесь он 

непрерывно приобретает способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща 

играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, 

когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с 

желаниями других. Педагоги МБОУ НШ «Прогимназия» воспитывают у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так 

важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как 
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старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. Одним 

из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В детском саду обеспечивается возможность 

взаимодействия ребенка, как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо 

подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности.  

2.7.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных 

областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, 

социальным и трудовым направлениями воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и патриотическим направлениями 

воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и оздоровительным направлениями воспитания. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально- коммуникативное развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представителям), соседям, другим людям вне 

зависимости от их этнической принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям 

России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, 

правдивом и ложном; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, 

умения соблюдать правила, активной личностной позиции. 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребёнком 

опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных 

сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. 
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Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» направлено на приобщение детей 

к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию 

народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого опыта 

действий по сохранению природы. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на 

правильном, богатом, образном языке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным объектам и явлениям окружающего 

мира (природного, бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с 

возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной 

культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», «Природа», «Культура»; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего мира 

и внутреннего мира ребёнка; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов его 

освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и физической культуре; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к физическим упражнениям, 

подвижным играм, закаливанию организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых качеств. 
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2.7.3.5. Формы совместной деятельности в группе. 

2.7.3.5.1. Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения. 

Цель взаимодействия – объединение усилий педагогов и семьи по созданию условий для развития личности ребенка на 

основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и правил, принятых в российском обществе.  

Задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся:  

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах воспитания, развития и образования, охраны и укрепления здоровья;  

оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их физического и 

психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития;  

объединение усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством совместных мероприятий;  

создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, связанных с 

реализацией программы.  

Формат взаимодействия с родителями (законными представителями) должен заключаться в следующем: родители 

(законные представители) и воспитатели не «заказчик» и «исполнитель», а коллеги и партнеры, у которых общая задача — 

воспитание ребенка, при этом воспитатель, как профессионал, занимает экспертную позицию, а родитель прислушивается к 

мнению воспитателя и содействует ему по мере сил.  

Групповые формы работы с семьей:  

общие родительские собрания;  

групповые родительские собрания, Советы родителей;  

консультирование групп родителей (законных представителей) по общим темам;  

анкетирование;  

оформление информационных стендов;  

участие и организация выставок, смотров-конкурсов совместного творчества;  

участие в организации мини-музеев и тематических выставок в ОУ;  

приглашение родителей (законных представителей) обучающихся на детские концерты и праздники;  

участие в различных фестивалях, марафонах и акциях в течение года.  

Индивидуальные формы работы:  

работа специалистов по запросу родителей (законных представителей) для решения проблемных ситуаций, связанных с 

воспитанием ребенка дошкольного возраста; 

участие родителей (законных представителей) в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения острых 

проблем, связанных с воспитанием ребенка; 
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участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в реализации проектов и мероприятий 

воспитательной направленности; 

индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью координации воспитательных усилий 

педагогического коллектива и семьи.  

Планируемые результаты сотрудничества с семьями воспитанников:  

сформированность у родителей представлений о сфере педагогической деятельности;  

владение родителями (законными представителями) практическими умениями и навыками воспитания и обучения детей 

дошкольного возраста;  

формирование устойчивого интереса родителей к активному включению в общественную деятельность.  

Взаимодействие педагогов с детьми обеспечивает атмосферу принятия, где каждый ребенок чувствует, что его ценят, 

принимают таким, какой он есть, всегда выслушают, поймут и помогут.  

Для успешной реализации Программы педагогам необходимо:  

Для успешной реализации Программы педагогам необходимо:  

1. Обеспечить 

эмоциональное 

благополучие 

ребенка  

 

Для этого педагог должен:  

-  общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз;  

-  внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, помогать делиться своими 

переживаниями и мыслями;  

-  помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения;  

-  создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, рисунок, движение и 

т. д.) могут выразить свое отношение к личностно-значимым для них событиям и явлениям, в том числе 

происходящим в детском саду;  

-  обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и могут при желании 

побыть в одиночестве или в небольшой группе детей.  

2. Формировать 

доброжелательные,  

внимательные 

отношения  

Для формирования доброжелательного отношения педагогу следует:  

-  устанавливать понятные для детей правила взаимодействия;  

-  создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла;  

-  поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию новых норм и правил 

(когда дети совместно предлагают правила для разрешения возникающих проблемных ситуаций).  

3. Развивать  

самостоятельность  

Для формирования детской самостоятельности педагог должен выстраивать образовательную среду таким 

образом, чтобы дети могли:  

-  учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в том числе с растениями;  

-  изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возникающими игровыми 

ситуациями;  

-  быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений.  
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- с целью поддержания детской инициативы педагогам следует регулярно создавать ситуации, в которых 

дошкольники учатся:  

- при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками;  

- совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные способы 

фиксации их выбора);  

-  предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.);  

-  планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде; 

- оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде.  

4. Создавать 

условия для 

развития 

свободной игровой 

деятельности  

 

С целью развития игровой деятельности педагог должен уметь:  

- создавать в течение дня условия для свободной игры детей;  

- определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь;  

- наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня отражаются в игре;  

- отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита слабо;  

- косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер (например, предлагать новые идеи 

или способы реализации детских идей). Спонтанная игра является не столько средством для организации 

обучения, сколько самоценной деятельностью детей.  

5. Создавать 

условия для 

развития 

познавательной 

деятельности  

 

Стимулировать детскую познавательную активность педагог может:  

- регулярно предлагать детям вопросы, требующие не только воспроизведения информации, но и 

мышления;  

- регулярно предлагать детям открытые, творческие вопросы, в том числе проблемно-противоречивые 

ситуации, на которые могут быть даны разные ответы;  

- обеспечить в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия;  

- позволять детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной ситуации;  

- организовывать обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по одному и тому 

же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения;  

- строить обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход дискуссии;  

- помогать организовать дискуссию;  

- предлагать дополнительные средства (двигательные, образные, в том числе наглядные модели и 

символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу.  

6. Создавать 

условия для 

развития 

проектной 

деятельности  

С целью развития проектной деятельности педагог должны:  

- создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, стимулируют стремление к 

исследованию;  

- быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, регулярно предлагать 

проектные образовательные ситуации в ответ на заданные детьми вопросы;  
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 - поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать проектные решения;  

- помогать детям планировать свою деятельность при выполнении своего замысла;  

- в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживать их идеи, делая акцент на 

новизне каждого предложенного варианта;  

- помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, аргументировать выбор варианта.  

7. Создавать 

условия для 

самовыражения 

средствами  

искусства  

 

 

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог должен:  

- планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения;  

- создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами деятельности;  

- оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий техническими навыками;  

- предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, отражали их замысел;  

- поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых для этого средств;  

- организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на которых дошкольники могут представить 

свои произведения для детей разных групп и родителей.  

8. Создавать 

условия для 

физического 

развития  

 

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно:  

- ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться;  

- обучать детей правилам безопасности;  

- создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, способствующую проявлениям 

активности всех детей (в том числе и менее активных) в двигательной сфере;  

- использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем физического развития с 

удовольствием бегать, лазать, прыгать.  

9. Осуществлять 

построение 

вариативного 

развивающего 

образования  

Необходимо учитывать особенности участия педагога (занятия, организованные взрослым; обогащенные 

игры детей в центрах активности, созданных при помощи взрослого; образовательное событие, в процессе 

которого взрослый участвует с детьми; свободная игра детей, во время которой взрослый не вмешивается).  

 

 

2.7.3.5.2. События группы. 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к приобретению 

ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания 

должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс 

происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии 

педагог продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 
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Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, 

традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы учреждения, группы, ситуацией развития конкретного ребенка.  

Проектирование событий возможно в следующих формах:  

разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-взрослый спектакль, построение 

эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и др.); 

проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно-

значимых культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 

России;  

создание творческих детско-взрослых проектов.  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных 

ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком.  

Основой реализации комплексно-тематического принципа построения рабочей программы воспитания являются примерные 

темы (праздники, события, проекты), которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и 

посвящены различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к:  

явлениям нравственной жизни ребенка;  

окружающей природе;  

миру искусства и литературы;  

традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям;  

событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка;  

сезонным явлениям;  

народной культуре и традициям.  

К традиционным мероприятиям группы относятся: День знаний, Праздник осени, Новый год, Спартакиада, 8 Марта, День 

Победы, Выпускной бал, День защиты детей. Регулярно проходят выставки творческих работ, взрослые и дети принимают участие 

в конкурсных мероприятиях города и округа.  

В группе создаются проекты воспитательной направленности. Они могут быть долгосрочными, являясь системообразующей 

и структурообразующей идеей воспитательной работы в учреждении и семье, или краткосрочными. Проекты разнообразны по 

тематике, содержанию, организационным формам, при этом каждый проект ориентирован на ценность-доминанту. Презентации 

проектов воспитательной направленности проводятся в утреннее и вечернее время, гибко включаются педагогом в различные 

образовательные ситуации, в игровую и театрализованную деятельность детей. 

Правильно организованные праздники в группе - это эффективный инструмент развития и воспитания детей. Главное, 

чтобы праздник проводился для детей, чтобы он стал захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждого ребенка.  
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Первое условие - разнообразие форматов.  

Второе условие - участие родителей.  

Третье условие - поддержка детской инициативы.  

Общие дела - это события группы, которые обязательно планируются, готовятся, проводятся и анализируются. Это 

комплекс коллективных, групповых и индивидуальных творческих дел, интересных и значимых для обучающихся, объединяющих 

их вместе с педагогами в единый коллектив. В группе такими являются: социальные и экологические акции, выставки, проекты, 

спортивные и оздоровительные мероприятия, конкурсы, выставки, творческие мастерские.  

В группе ежедневно проводятся утренний и вечерний круг, в форме развивающего общения (развивающего диалога). На 

утреннем круге зарождается и обсуждается новое приключение (образовательное событие), дети договариваются о совместных 

правилах группы (нормотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» проблемы (развивающий диалог) и т.д. Вечерний круг 

проводится в форме рефлексии — обсуждения с детьми наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает 

детям научиться осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся справедливости, взаимному 

уважению, умению слушать и понимать друг друга.  

Прогулка - обязательный элемент режима дня. Правильно организованная и продуманная прогулка помогает решать 

воспитательно-образовательные задачи:  

- развивает умственные способности и наблюдательность: получают много новых впечатлений и знаний об окружающем; 

узнают об особенностях сезонных изменений в природе, подмечают связи между различными явлениями, устанавливают 

элементарную зависимость между явлениями в природе;  

- дает возможность знакомить детей с родным городом, его достопримечательностями, трудом взрослых, которые 

озеленяют его улицы, строят красивые дома, асфальтируют дороги и т.д.; 

- удовлетворяет естественную биологическую потребность ребенка в движении;  

- дети учатся преодолевать различные препятствия, становятся подвижными, ловкими, смелыми, выносливыми;  

- у детей вырабатывается двигательные умения и навыки, укрепляется мышечная система, повышается жизненный тонус;  

- на прогулке решаются задачи умственного, нравственного, физического, трудового и эстетического воспитания.  

Проводится прогулка два раза в день (в первую и вторую половину дня). 

Режимные моменты.  

Решение воспитательных задач осуществляется при проведении режимных моментов. Режим дня в первую очередь 

ориентирован на сохранение и укрепление здоровья детей. Успех воспитательной работы зависит от правильной организации 

режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других факторов.  

Правильный распорядок дня - это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности 

и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения распорядка является его соответствие возрастным 

психофизиологическим особенностям детей. Распорядок дня в ОУ основан на определенном ритме и ритуалах, учит детей 

пониманию состояния своего здоровья, способности регулировать чередование активности и отдыха, концентрации и релаксации. 
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У каждого режимного момента в группе есть собственные задачи. Некоторые моменты являются основными и имеют ведущее 

значение, а некоторые - переходными, связующими. Но в целом все они взаимосвязаны между собой.  

Утренняя встреча детей задает настроение ребенку на весь день. От того, как малыш попрощается с родителем, какое у него 

будет настроение утром, часто зависит, как в дальнейшем сложится его день. 

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры воспитывают у ребенка культуру гигиены, формируют гигиенические 

навыки.  

Завтрак, обед, полдник, ужин прививают основу режима питания, сбалансированного рациона, закладывают культуру 

приема пищи и нормы поведения за столом.  

Зарядка, гимнастика - повышают работоспособность, укрепляют здоровье.  

Подвижные коллективные игры учат коммуникации, согласованным действиям, развивают моторику, речь, внимание, 

память, ловкость и другие навыки.  

Игра - это основная образовательная деятельность в дошкольном учреждении.  

Задачи сна - разгрузить нервную систему, сменить деятельность с активной на отдых, который очень полезен для детского 

организма.  

Подготовка к прогулке, подготовка ко сну учат ребенка самостоятельности, аккуратности при одевании или раздевании, 

формируют дисциплину. Утренняя и вечерняя прогулка - учат наблюдать за природой, окружающим миром, расширяют кругозор, 

развивают пространственное мышление, укрепляют здоровье.  

Образовательная деятельность направлена на развитие знаний, умений и навыков детей в соответствии с возрастом, а также 

формирование универсальных учебных действий.  

Свободная игра - самостоятельная деятельность детей, где они используют все доступные им игровые средства, свободно 

объединяются и взаимодействуют друг с другом.  

Игра – это универсальное, незаменимое средство воспитания. Именно в игре проявляются и развиваются разные стороны 

личности ребенка, удовлетворяются многие его интеллектуальные и эмоциональные потребности, складывается характер. Именно 

в играх дети раскрывают свои положительные и отрицательные качества и педагог получает полную возможность влиять должным 

образом на всех вместе и на каждого в отдельности. Воспитательная роль игры состоит в том, что игры приучают детей жить и 

работать в коллективе, считаться с интересами товарищей, приходить им на выручку, соблюдать установленные правила, 

выполнять требования дисциплины.  

Свободная деятельность. Роль педагога в свободной деятельности очень важна.  

От него требуется:  

- обустроить предметно-пространственную среду так, чтобы она провоцировала ребенка на самостоятельные пробы; 

- взаимодействовать с ребенком так, чтобы он как можно больше наблюдал, размышлял, обыгрывал, чтобы через 

продуктивную деятельность осмыслял свой собственный опыт и содержание; 

- выделять время, чтобы ребенок успевал самостоятельно в своем режиме освоить пласт культуры, в который был введен 

взрослым; 
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демонстрировать ценность детского замысла; 

поддерживать ребенка в сложные моменты, когда ему необходима помощь.  

2.7.3.5.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях.  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации совместной деятельности 

взрослого и ребенка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка в учреждении. 

Педагоги используют основные виды организации совместной деятельности, воспитательный потенциал. 

Патриотическое направление воспитания  

Ценности: Родина, природа.  

Цель патриотического направления воспитания: воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к 

России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, 

трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу.  

Задачи:  

формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному наследию своего народа;  

воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного достоинства как представителя 

своего народа;  

воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим соотечественникам и согражданам, 

представителям всех народов России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности;  

воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства природы и людей и бережного 

ответственного отношения к природе.  

Содержание деятельности  

Воспитательная работа по патриотическому направлению воспитания связана со структурой самого понятия «патриотизм».  

Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные компоненты:  

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и культурных традиций и 

достижений многонационального народа России;  

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением к своему народу, народу России в 

целом;  

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных традициях своего народа, 

деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и будущее своего народа, России.  

Виды и формы деятельности:  

ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа;  

организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к российским общенациональным 

традициям;  
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организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, вставок и пр.;  

формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к растениям, животным, к 

последствиям хозяйственной деятельности человека.  

Социальное направление воспитания  

Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество.  

Цель социального направления воспитания дошкольника: формирование его ценностного отношения к семье, другому 

человеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализации в обществе.  

Задачи:  

формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с детьми, ознакомление с распределением 

ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в 

различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы;  

анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях;  

формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: эмпатии (сопереживания), 

коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила;  

развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной зрелости и преодоление детского 

эгоизма.  

Содержание деятельности  

В дошкольном детстве ребенок открывает личность другого человека и его значение в собственной жизни и жизни людей. 

Он начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться 

правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы.  

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без 

грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в 

детско-взрослых и детских общностях.  

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире профессий взрослых, появление к моменту 

подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как важному шагу взросления.  

Формы и виды деятельности:  

организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с правилами, традиционных народных игр и пр.;  

проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.;  

разработка и реализация проектов;  

воспитание у детей навыков поведения в обществе;  

обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в продуктивных видах деятельности;  

обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей;  

организация коллективных проектов заботы и помощи;  

создание доброжелательного психологического климата в детском коллективе;  
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использование возможностей социокультурной среды для достижения целей воспитания. 

Познавательное направление воспитания  

Ценность: знания.  

Цель познавательного направления воспитания: формирование ценности познания.  

Задачи:  

развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы;  

формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний;  

приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, дискуссии и др.).  

Содержание деятельности  

Содержание познавательного направления воспитания направлено на формирование целостной картины мира, в которой 

интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.  

Виды и формы деятельности:  

совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, проведения опытов 

(экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных 

фильмов, чтения и просмотра книг;  

организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и исследовательской деятельности 

детей совместно со взрослыми;  

организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей иллюстрации, видеоматериалы, 

ориентированные на детскую аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования.  

Физическое и оздоровительное направление воспитания  

Ценность: здоровье.  

Цель физического и оздоровительного направления воспитания: сформирование навыков здорового образа жизни.  

Задачи:  

обеспечение физического воспитания детей (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье 

формирующих и здоровьесберегающих технологий, обеспечение условий для их гармоничного физического и эстетического 

развития;  

закаливание детей, повышение их сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

укрепление опорно-двигательного аппарата детей;  

развитие их двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

формирование у детей элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни;  

организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня;  

воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности.  

Содержание деятельности  
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Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение 

бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок.  

Содержание деятельности по данному направлению направлено на формирование и развитие навыков здорового образа 

жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего.  

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью воспитания у них культуры 

здоровья. Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны формироваться на протяжении всего 

пребывания ребенка в ОУ. В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых ролей.  

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в тесном контакте с семьей.  

Виды и формы деятельности:  

организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных народных игр, дворовых игр на территории организации;  

реализация детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни;  

введение оздоровительных традиций в организации;  

использование здоровьесбергающих технологий;  

организация закаливания детей;  

формирование культурно-гигиенических навыков детей в режиме дня;  

формирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи;  

формирование у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

формирование у ребенка привычки следить за своим внешним видом;  

включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру.  

Трудовое направление воспитания  

Ценность: труд.  

Цель трудового направления воспитания: формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также их 

приобщение к труду.  

Задачи:  

ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положительного отношения к их труду;  

познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием 

трудовой деятельности взрослых и труда самих детей;  

формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание у них навыков организации своей 

работы, формирование элементарных навыков планирования;  

формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи).  

Содержание деятельности  
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С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, и те несложные обязанности, 

которые он выполняет в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей 

определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны.  

Формы и виды деятельности:  

демонстрация и объяснение детям необходимости постоянного труда в повседневной жизни;  

воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, педагогов, сверстников);  

предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, воспитание ответственности за собственные действия;  

воспитание у детей стремления к полезной деятельности, демонстрация собственного трудолюбия и занятости;  

формирование общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям;  

приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов (в т.ч. развивающих компьютерных игр) и 

средств воспитания детей дошкольного возраста;  

организация экскурсий для знакомства с различными профессиями;  

проведение конкурсов, выставок на тему труда;  

подготовка и реализации проектов;  

задействование потенциала режимных моментов в трудовом воспитании детей.  

Этико-эстетическое направление воспитания  

Ценности: культура и красота.  

Цель этико-эстетического направления воспитания: формирование ценностного отношения детей к культуре и красоте, 

формирование у них эстетического вкуса, развитие стремления создавать прекрасное.  

Задачи:  

формирование культуры общения, поведения, этических представлений;  

воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее влиянии на внутренний мир человека;  

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства, явлений жизни, отношений 

между людьми;  

воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и других народов;  

развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка действительности;  

формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, создавать его. 

Содержание деятельности  

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на 

становление нравственной и духовной составляющей внутреннего мира ребенка.  

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений.  
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Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель должен сосредоточить свое внимание на нескольких 

основных направлениях воспитательной работы:  

учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, интересами, удобствами;  

воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет вежливости, предупредительности, 

сдержанности, умении вести себя в общественных местах;  

воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать 

других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом;  

воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, 

имуществом; умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять, и заканчивать ее, после 

завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду.  

Виды и формы деятельности:  

выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с воспитательной работой через развитие 

восприятия, образных представлений, воображения и творчества;  

уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их произведений в жизнь организации;  

организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.;  

формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на русском и родном языке;  

реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным направлениям эстетического 

воспитания;  

воспитание культуры поведения.  

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в группе можно отнести (в 

соответствии с ФОП, стр.186 п.29.3.5.3): 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта;  

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, 

заучивание и чтение стихов наизусть;  

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов;  

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и тому подобное); 

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение спектаклей, выставок;  

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);  

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к вежливому общению, 

поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд).  

2.7.3.5.4. Организация предметно-пространственной среды.  
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Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды предусматривает совместную деятельность 

педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе: 

знаки и символы государства, региона, населенного пункта и МБОУ НШ «Прогимназия»: стенды с символикой РФ, ХМАО, 

города Сургута; 

компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности социокультурных условий, в 

которых находится учреждение: географические карты, глобус, макеты достопримечательностей города, книги, альбомы по 

ознакомлению с народностями России, коллекция мини-кукол в национальных костюмах, предметы быта; 

компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность: географическая карта климатических 

зон, животного и растительного мира, глобус, энциклопедии, детская художественная литератур, иллюстрации о животном и 

растительном мире планеты, жизни людей разных стран, природы и пр., макет проезжей части, макет светофора, дорожных знаков, 

настольно-дидактические игры, пособия, фото проблемных ситуаций, атрибуты к сюжетно-ролевым играм, «Центр безопасности», 

«Центр природы»; 

компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной деятельности: игровая детская мебель 

для сюжетно-ролевых игр с необходимыми предметами-заместителями, виды театра, элементы для драматизации, 

театрализованных игр, ряженья, различные виды конструктора: напольный (мягкие модули) и настольный (деревянный, 

магнитный, модульный, пластмассовый, металлический и пр.), игровые центры с необходимым материалом по основным 

направлениям развития; 

компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей: материал для 

сюжетно-ролевых игр, дидактические, настольно-печатные игры, открытки, иллюстрации, фото; 

компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения 

новых технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира: 

предметы для опытно-экспериментальной деятельности – магниты, увеличительные стекла, весы, микроскоп, природный и 

бросовый материал, центр «Песка и воды», коллекции ткани, бумаги, камней, дидактические игры по экологическому воспитанию 

и пр., игровые наборы, игрушки, предметы-заместители для игровой деятельности, конструкторы с различными способами 

соединения деталей, мозаика, лото, домино различной тематики, демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей 

счету, развития представлений о величине и форме предметов, дидактические, логические игры, пазлы; 

компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни 

человека и государства: картинки, схемы последовательности одевания, раздевания, выполнения трудовых действий, сервировки 

стола и др., уголки дежурства, наглядны пособиями, дидактическое пособие «Профессии», «Орудия труда», правила безопасности 

в группе, при выполнении трудовых действий в природе, самообслуживании, хозяйственно-бытовом и пр.; 

компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового 

образа жизни, физической культуры и спорта: музыкально-спортивный зал, спортивная площадка на территории, инвентарь для 
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выполнения основных движений, ОРУ, маты, инвентарь, оборудование для спортивных игр на территории, атрибуты для 

проведения подвижных игр, маски, включая народные игры, игры-эстафеты, картотеки спортивных, подвижных и народных игр; 

компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями 

традиций многонационального российского народа: подборка книг, репродукций, иллюстраций по истории города, страны, игры, 

наглядные пособия для ознакомления с культурой и бытом народов Поволжья, России, образцы (предметы, иллюстрации) 

предметов народного быта, национальных костюмов, альбомы, игрушки с различными росписями. 

2.7.3.5.5. Социальное партнерство. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни открытых дверей, 

государственные и региональные, праздники, торжественные мероприятия и тому подобное); 

участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках дополнительного образования; 

проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций воспитательной направленности; 

реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых детьми, родителями 

(законными представителями) и педагогами с организациями-партнерами. 

Воспитатели осуществляет деловое, практическое и научно-консультативное сотрудничество с различными организациями. 

Детская поликлиника 

№5 

Обеспечение медицинского обслуживания обучающихся 

МБОУ НШ 

«Прогимназия» 

Создание комплекса непрерывного образования, осуществление 

преемственности в обучении и воспитании детей 

Другие ДОУ города 

Сургута 

Обмен опытом работы 

Детская библиотека Приобщение детей к чтению: экскурсии, участие в мероприятиях 

ГИБДД Формирование безопасного поведения у детей дошкольного возраста по 

соблюдению мер безопасности на улице и создание системы 

непрерывного воспитания законопослушных участников дорожного 

движения. 

2.7.4. Организационный раздел Программы воспитания. 

2.7.4.1. Кадровое обеспечение. 

В реализации Программы воспитания в группе принимает участие воспитатели (осуществляют образовательный процесс в 

течение всего времени пребывания детей в детском саду). Деятельность педагога-психолога – это проведение диагностики, 

коррекционно-развивающих занятий, консультирование педагогов, родителей (законных представителей) по вопросам психолого-

педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста. Учитель музыки осуществляет развитие 

детей по музыкальному воспитанию. Учитель по физкультуре, инструктор по плаванию осуществляют развитие детей по 

физическому воспитанию 
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2.7.4.2. Нормативно-методическое обеспечение. 

Для реализации программы воспитания используется практическое руководство «Воспитателю о воспитании», 

представленное в открытом доступе в электронной форме на платформе институтвоспитания.рф. Перечень локальных 

нормативных актов ОУ, в которые вносятся изменения в связи с утверждением рабочей Программы воспитания: Основная 

общеобразовательная программа – образовательная программа дошкольного образования МБОУ НШ «Прогимназия», план работы 

на учебный год. 

2.7.4.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в учреждении не зависит от наличия (отсутствия) у ребенка особых 

образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в группе лежат традиционные ценности российского общества. В группе создаются 

особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с 

ограниченными возможностями здоровья.  

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с 

особыми категориями детей: 

1). направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, 

в которых каждому ребёнку с особыми образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта детей 

особых категорий; 

2). формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с особыми образовательными 

потребностями, с учетом необходимости развития личности ребенка, создание условий для самоопределения и социализации детей 

на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3). создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории дошкольников, их 

позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4). доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с 

учетом особенностей развития и образовательных потребностей ребенка; речь идет не только о физической доступности, но и об 

интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребенку с особыми 

образовательными потребностями; 

5). участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка дошкольного возраста с особыми 

образовательными потребностями. 

Основными условиями реализации рабочей программы воспитания при инклюзивном образовании являются:  

полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение 

(амплификация) детского развития;  

построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам 

ребенок становится активным субъектом воспитания;  
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содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений;  

формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности;  

активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Задачи воспитания детей с ОВЗ на уровне дошкольного образования:  

формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности;  

формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех участников образовательных 

отношений;  

обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в развитии и содействие повышению 

уровня педагогической компетентности родителей;  

обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в целях их успешной адаптации и 

интеграции в общество;  

расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об окружающем мире;  

взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ;  

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в т.ч. их эмоционального благополучия;  

объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей, и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.  

По своим основным задачам воспитательная работа в ОУ не зависит от наличия (отсутствия) у ребенка особых 

образовательных потребностей. В основе процесса воспитания детей должны лежать традиционные ценности российского 

общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые 

образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально 

уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребенка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития. 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  

1.1. Описание особенностей организации развивающей предметно-пространственной среды группы 

   РППС группы №11 соответствует возрасту воспитанников, а также их актуальным и индивидуальным особенностям, 

особенностям детского восприятия; пространство оснащено средствами обучения и воспитания, игровыми, спортивными, 

оздоровительным оборудованием, инвентарем и материалами в свободном доступе для детей.  

- РППС обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства МБОУ НШ «Прогимназия», 

группы, а также прилегающей территории, или находящейся на небольшом удалении, приспособленной для реализации 

Программы (далее - участок), материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 
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особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учёта особенностей и коррекции недостатков их 

развития; 

 - РППС обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и 

взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. - РППС обеспечивает реализацию Программ, с 

учетом возрастных особенностей детей, национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность.  

- РППС содержательно-насыщенна, трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна.  

Все зоны развивающей среды в группе взаимосвязаны и объединены задачами, реализуемыми в программе: 

 - удовлетворять потребность малыша в движении;  

- формировать положительный эмоциональный настрой;  

- побуждать детей к активной речи. 

Организация РППС в группе 

Название центра Оснащение центра 

«Центр игры» Сюжетные игрушки различной направленности, игрушки-транспорт разного вида и назначения, 

предметы-заместители, ролевые атрибуты, дидактическая кукла, различные куклы (гендерные 

признаки; профессии, национальности), набор посуды, домики, коробки –комнаты для кукол, русские 

народные дидактические игрушки, коляски, колыбели, кроватки, модули игрового пространства, 

различные уголки (кукольный, кухня, прачечная, салон красоты, магазин, больница, гараж и т.д.). 

Шахматный уголок (игры, набор шахмат, портреты известных шахматистов) 

«Центр социализации» Художественная литература о правилах поведения в общественных местах, об обязанностях и пр. 

Фотоколлажи «Воспитанники группы», «Из жизни группы», «Моя семья» и пр. Схемы – ориентиры по 

группе, прогулочному участку. Презентации. Уголок этнографии (куклы в национальных костюмах, 

карты, флажки, настольно-печатная игра «Моя Югра», книги, открытки с видами Сургута) 

«Самообслуживания и 

самостоятельности» 

Плакат «Культурно гигиенические навыки».Картотека стихов, потешек и пр. о КГН. Дидактические 

куклы 

«Центр труда» Наглядные пособия «Труд взрослых». Игровое оборудование для детского труда (оборудование для 

ухода за растениями (лейки, грабельки, совочки), форма для дежурных), стенд дежурных. 

«Центр безопасности» Наглядные пособия «Безопасность в природе», «Безопасность на дороге», «Безопасность собственной 

жизнедеятельности». Дидактические игры по безопасности. Плакат по ПДД, игрушки по данной 

тематике. 

«Конструктивный центр» Разные виды конструктора: лего, напольный/настольный строитель и пр. Сюжетные игрушки 

«Транспорт». Дорожные знаки. Альбомы «Дома», «Транспорт», «Мосты» и пр. Природный и 

бросовый материал. «Детская мастерская», с игровым инструментом и материалами фигурки людей и 

животных для обыгрывания, образцы построек различной сложности, природный разнообразный 
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полифункциональный материал, крупные и мелкие объёмные формы, тематические конструкторы, 

деревянный строительный материал, транспортные игрушки для обыгрывания 

«Центр математики» Плакаты, раздаточный материал, дидактические игры по ФЭМП. Схемы – ориентиры по группе, 

прогулочному участку,наборы плоскостных геометрических фигур; палочки Кюизинера; блоки 

Дьенеша; соты  Кайе; игры, связанные с ориентировкой в пространстве; игры,  направленные на 

развитие логического мышления, игры, направленные на поиск недостающего предмета в ряду, 

развивающие игры, счёты, логико-математические игры   В. В. Воскобовича; коврограф    

«Центр познания и 

иссдедования» 

Природный и бросовый и пр. материал.Оборудование для игр с водой и песком. Дидактические игры. 

Алгоритм познавательно исследовательской деятельности. Детские проекты. Лото, домино в 

картинках; предметные и сюжетные картинки; макеты предметов ближайшего окружения, 

изготовленные из материалов; мелкая и крупная геометрическая мозаика; «чудесный мешочек»; 

«ящики ощущений»; игры для интеллектуального развития; пособия для нахождения сходства и 

различия; пособия для составления целого из частей; пазлы; различные схемы; материалы для 

развития у детей графических навыков; ёмкости для измерения пересыпания, хранения, поднос, 

материалы для исследования, микроскоп, материалы для пересыпания и переливания, «волшебный 

мешочек», «ящик ощущений», мыльные пузыри, магниты, фонарики, бумага, фольга, пипетки, краски 

разной густоты, увеличительное стекло, защитная одежда (фартуки) 

«Центр природы» Плакаты. Наглядные пособия, иллюстрации, фото.Дидактические игры. Художественная литература. 

Календарь погоды. Оборудование для ухода за комнатными растениями. Карточки – схемы причинно -

следственные связи. Альбом «Времена года». Коллекции камней, ракушек; иллюстрации с 

изображениями признаков сезона; растения, требующие разных способов ухода; календарь погоды, 

природы; инвентарь для ухода за растениями; зелёный огород, зимний огород, семена цветочных 

растений и овощей, иллюстрации различных овощей, фруктов, растений, животных, рыб, птиц, 

деревьев, кормушки и корм для птиц, дидактические игры и энциклопедии на природоведческую 

тематику 

«Центр книги» Художественная литература. Тематические выставки. Дидактические игры. Энциклопедии 

«Центр коммуникации» Игры на развитие мелкой моторики. Игры на дыхание. Дидактические игры с целью обогащения 

словарь. Дидактические игры на развитие психических процессов. Тематические альбомы. Альбомы 

на развитие артикуляционного аппарата. Алфавит. Пособия для чтения по слогам. Картотека стихов, 

потешек и пр.Игры на развитие фонематического слуха 

 

«Художественного 

творчества» 

Репродукции картин. Схемы животных, людей, птиц и пр.Трафареты Раскраски Дидактические игры. 

Произведения народного искусства, папье-маше, наглядно-дидактические пособия, графика, 

произведения живописи, скульптура, фото и иллюстрации разных видов архитектуры, палитра, 

заготовки для рисования, бумага тонкая и плотная, цветные карандаши, гуашь, кисти, подставка под 
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кисти, цветные мелки, доски для рисования, стаканчики, салфетки, печатки, фломастеры, пластилин, 

дощечки для лепки, мольберт, рисунки для раскрашивания, ножницы, клей, инвентарь для уборки 

рабочего места, силуэты, бросовый материал для ручного труда, вырезки из журналов для создания 

коллажей, пальчиковые краски 

«Музыки» Музыкальные инструменты. Иллюстрации к песенному репертуару. Атрибуты. Картотека стихов, 

загадок о музыке. Музыкально дидактические игры. ТСО  

«Театра» Разные виды театра: пальчиковый, теневой, настольный и пр. 

Костюмерная  

Атрибуты: ленты, бусы и пр. 

Ширмы, фланелеграф 

Иллюстрации к сказкам 

Альбомы «Актеры и артисты театра и кино» пр. 

«Здоровья» Спортивное оборудование (скакалки, мячи, кольцеброс, кегли, флажки, султанчики, гимнастические 

палки) 

Картотека народных, подвижных, хороводных игр 

Наглядные материалы по валеологии, «Виды спорта» 

Оборудование для закаливания и гимнастики 

«Двигательной 

активности» 

 

Организация РППС на прогулочном участке 

Название центра Оснащение центра 

«Центр игры» 1.Выносной материал (сюжетные игрушки различной направленности, игрушки-транспорт разного 

вида и назначения, предметы-заместители, ролевые атрибуты, модули игрового пространства и т.д.) 

2.Домик 

3. Кораблик 

«Центр социализации» Схемы – ориентиры по прогулочному участку 

 

«Центр труда» Игровое оборудование для детского труда (оборудование для ухода за растениями (лейки, грабельки, 

совочки). 

«Конструктивный центр» Выносной материал: лего-конструктор  

Сюжетные игрушки «Транспорт» 

Природный и бросовый материал 

Песочница 

«Центр математики» Схемы – ориентиры по прогулочному участку 

игры, связанные с ориентировкой в пространстве; плакаты по математике 
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«Центр познания и 

исследования» 

Природный и бросовый и пр. материал 

Оборудование для игр с водой и песком 

Песочница 

Лупа 

«Центр природы» Оборудование для ухода за растениями 

Огород 

Цветник 

«Центр коммуникации» Игры на развитие мелкой моторики 

Игры на дыхание 

Дидактические игры с целью обогащения словаря 

Дидактические игры на развитие психических процессов 

Картотека стихов, потешек и пр. 

Игры на развитие фонематического слуха 

 «Художественного 

творчества» 

Трафареты  

Раскраски  

Дидактические игры 

Цветные мелки  

Бросовый материал для ручного труда  

«Музыки» Музыкальные инструменты 

Атрибуты  

Музыкально дидактические игры 

ТСО  

«Театра» Разные виды театра: пальчиковый, теневой, настольный и пр. 

Маски 

«Здоровья» Спортивное оборудование (скакалки, мячи, кольцеброс, кегли, флажки, султанчики, гимнастические 

палки) 

Оборудование для гимнастики 
«Двигательной 

активности» 

 РППС подобрана с учетом принципа интеграции образовательных областей. Материалы и оборудование для одной 

образовательной области могут использоваться и в ходе реализации других областей. Оснащение уголков меняется в соответствии 

с планированием образовательного процесса. Дети принимают участие в проектировании и изменении среды.  

Принцип гибкого зонирования заключается в организации различных пересекающихся сфер активности. Это позволяет 

детям в соответствии со своими интересами и желаниями свободно заниматься в одно и то же время, не мешая друг другу, 

разными видами деятельности: физкультурой, музыкой, рисованием, экспериментированием, инсценировать сказки, устраивать 
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игры-драматизации. Оснащение группы помогает детям самостоятельно определить содержание деятельности, наметить план 

действий, распределять свое время и активно участвовать в деятельности, используя различные предметы и игрушки. 

Особое внимание уделяется безопасному нахождению детей в группе; возможности безопасно играть и заниматься 

образовательной деятельностью: вся мебель в группе и в зонах активности крепится к стенам; мебель расположена так, чтобы у 

детей было достаточно места для активной деятельности (двигательной, игровой, образовательной). 

Все пространство предметно – развивающей среды группы безопасно, соответствует санитарно – гигиеническим 

требованиям, правилам пожарной безопасности.  

Таким образом, РППС группы №11 спроектирована с учетом принципов, рекомендованных ФГОС, в соответствии с 

программой, реализуемой МБОУ НШ «Прогимназия» и возрастными особенностями детей.  

 Детализированный перечь оснащения развивающей предметно-пространственной среды образовательных помещений, 

используемых при организации и осуществлении образовательной деятельности с воспитанниками группы, представлен в 

паспортах соответствующих образовательных помещений.  

 

1.2.  Описание материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности методическими материалами 

и средствами обучения по Программе. 

Материально-технические условия реализации РП группы старшего дошкольного возраста №11 соответствуют: 

- требованиям, определяемым в соответствии с санитарно-эпидемическими правилами и нормативами; 

- требованиям, определяемым в соответствии с правилами пожарной безопасности. 

Организация развивающей предметно-пространственной среды направлена на создание комфортных, благоприятных 

условий для развития 

детей в самостоятельной и совместной деятельности, обеспечивающей разные виды его активности (умственную, 

физическую, игровую и т.д.). 

Оборудование группы отвечает безопасным, здоровьесберегающим, эстетически привлекательным и развивающим 

характеристикам. 

В группе №11 имеется необходимый игровой и дидактический материал для организации игровой, двигательной, 

музыкальной, 

продуктивной и творческой деятельности детей: сюжетные, настольно-печатные, развивающие игры, игры для сенсорного 

развития, для развития основных движений и т.д. 

Вид помещения Оснащение кабинета 

Групповое помещение

  

  

1. Методическая, справочная, детская литература 

2. Дидактический и наглядный материал 

3. Проектор 

4. Компьютер 

5. Мебель для пособий, дидактического, раздаточного материала  
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6. Стол, стул для взрослых 

7. Мебель для игрушек (тумбочки, пеналы, полки) 

8. Детская мебель (столы, стулья) 

9. Мебель для центра сюжетно-ролевых игр, театра («Кухня», «Парикмахерская») 

10. Игры, игрушки (в т. ч. музыкальные инструменты), пособия для оснащения различных центров 

развития детей 

11 Спортивное оборудование 

Спальня 1.Детские кровати  

2.Шкаф, стенка  

3. Музыкальный центр 

4. Спортивное оборудование   

5. Телевизор, DVD 

    

Приёмная  

1.Шкафчики для одежды 

2.Стенды для родителей, выставочные стенды 

 Прогулочный участок 

1. Веранда 

2.Песочница с крышкой                                                                                                                                                         

3. Горка (малого размера)                                                                                                                                                                   

4. Домик                                                                                                                                                                                            

5. Кораблик                                                                                                                                                                                             

6. Выносное оборудование (игрушки для игры с песком, снегом), исследовательское оборудование (лупа, 

ёмкости разного объёма и назначения), спортивное оборудование (скакалки, мячи, кегли, кольцебросы и 

т.д.)       

7. Цветник, огород 

Описание средств обучения по ОПДО в соответствии с направлениями развития воспитанников, их возрастными 

особенностями, представлено в перечне игрового и учебно-методического оборудования ДОУ, ежегодно разрабатываемом и 

утверждаемом приказом директора. 

3.3. Распорядок образовательной деятельности  
Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими 

обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации Программы, 

потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в МБОУ НШ «Прогимназия» являются: сон, пребывание на открытом воздухе 

(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), 

прием пищи, личная гигиена. 
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 Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная длительность 

пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для 

детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов учитывается также индивидуальные особенности ребенка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в зависимости от типа организации, и вида 

реализуемых образовательных программ, сезона года. Ниже приведены требования к организации образовательного процесса, 

режиму питания, которыми следует руководствоваться при изменении режима дня. 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей дошкольного 

возраста, не более 

 

от 6 до 7 лет 

 

30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, не более 

 

 

от 6 до 7 лет 

 

 

90 минут 

Продолжительность перерывов между занятиями, не 

менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, не менее 

 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 4-7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не менее 4-7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активности, не 

менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не менее до 7 лет 10 минут 
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Занятия по физической культуре в группах от 2 до 8 лет проводится 3 раза в неделю. Один раз в неделю занятия 

организуется при благоприятных погодных условиях на открытом воздухе. Ее проводят только при отсутствии у детей 

медицинских противопоказаний и наличии спортивной одежды, соответствующей погодным условиям.  

При организации плавания детей используется бассейн, отвечающий санитарно-эпидемиологическим требованиям к 

плавательным бассейнам. Продолжительность нахождения в бассейне в зависимости от возраста детей составляет:  

- в подготовительной группе 25-30 мин. 

Прогулка детей после плавания в бассейне проводится не менее чем через 50 минут, в целях предупреждения 

переохлаждения детей. В летний период при благоприятных погодных условиях вся образовательная деятельность с детьми 

осуществляется на свежем воздухе, с этой целью увеличена продолжительность прогулки.  

Модель организации воспитательно-образовательного процесса с учетом соотношения частей Программы (обязательной и 

формируемой участниками образовательных отношений в течение дня) для детей дошкольного возраста 

Режим дня Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Прием детей, игры, утренняя 

гимнастика, утренний круг 

Артикуляционна

я гимнастика, 

речевые игры и 

упражнения, 

пальчиковая 

гимнастика 

Артикуляцион

ная гимнастика 

Игры  для 

развития 

моторики, 

слушание и 

повторение 

песенок и 

потешек 

Игры с 

предметами 

(дидактически

ми 

игрушками, 

кубиками, 

мозаикой, 

разрезными 

картинками) 

Игровые воспитывающие 

ситуации 

Подготовка к завтраку, дежурство Формирование 

КГН 

Формирование 

КГН 

Формирован

ие КГН 

Формирование 

КГН 

Формирование КГН 

Завтрак      

Самостоятельная деятельность, 

подготовка к занятию 

Игровая 

ситуация 

Игровая 

ситуация 

Игры в 

Центре воды 

и песка. 

Малоподвижн

ые игры 

Подвижные игры 

коммуникативного 

направления 

Занятие 

Игры, наблюдения, труд Слушание и 

повторение песен 

и стихов 

Наблюдение за 

трудом 

младшего 

воспитателя 

Рассматриван

ие картин и 

иллюстраций

, альбомов 

Беседы Слушание и повторение 

песенок и потешек 
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Подготовка к прогулке, прогулка - Наблюдение 

(погода, 

сезонные 

изменения); 

подвижные игры 

(лазание, 

прыжки, бег); 

- трудовые 

поручения; 

- самостоятельн

ые игры детей с 

выносным 

материалом; 

- индивидуальна

я работа 

- Наблюдение 

(растительный 

мир); 

- подвижные 

игры 

(бросание, 

ловля, ходьба); 

- самостоятель

ные игры детей 

с выносным 

материалом; 

- индивидуаль

ная работа 

- Наблюдени

е 

- (окружающ

ий мир); 

- подвижные 

игры 

(метание, 

прыжки, бег); 

- самостояте

льные игры 

детей с 

выносным 

материалом; 

-

индивидуаль

ная работа 

- Наблюдение 

(за птицами) 

- подвижные 

игры (лазание, 

ходьба, бег); 

- трудовые 

поручения; 

-

самостоятельн

ые 

игры детей с 

выносным 

материалом; 

-

индивидуальн

ая работа 

 

- Наблюдение (за 

объектами не живой 

природы); 

- подвижные игры 

(подлезание, бег); 

- трудовые поручения; 

- самостоятельные игры 

детей с выносным 

материалом; 

- индивидуальная работа 

Возвращение с прогулки, игры, 

водные процедуры 

Чтение худ. 

литературы, 

сказок 

Чтение худ. 

литературы: 

потешки, 

прибаутки 

Чтение худ. 

литературы: 

стихотворени

я 

Чтение худ. 

литературы: 

сказки 

Чтение худ. литературы: 

фольклорные 

произведения 

Подготовка к обеду, дежурство, 

обед 

Словесные игры 

 

Пальчиковая 

гимнастика 

Словесные 

игры 

 

Словесные 

игры 

 

Словесные игры 

Подготовка ко сну, дневной сон  

Постепенный подъем, 

закаливающие, воздушные, водные 

процедуры, игры 

Закаливание Закаливание Закаливание Закаливание Закаливание 

Подготовка к 

полднику, полдник 

Пальчиковая 

гимнастика 

Пальчиковая 

гимнастика 

Пальчиковая 

гимнастика 

Пальчиковая 

гимнастика 

Пальчиковая 

гимнастика 

Игры, самостоятельная 

деятельность 

Интеллектуально

-творческие игры 

Имитационные 

игры. 

Народные игры 

Игры - 

упражнения 

по 

самообслужи

Конструктивн

ые игры 

Продуктивная 

деятельность 
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в. 

Игры, самостоятельная 

деятельность 

Игры 

дидактические, 

дидактические с 

элементами 

движения, 

сюжетно ролевые 

Индивидуальна

я работа по 

ЗКР. 

Разучивание 

чистоговорок 

Игры 

психологичес

кие, 

музыкальные

, хороводные 

Театрализован

ные, игры-

драматизации. 

Игры-беседы на тему 

«Безопасность» 

Занятие 

Игры, самостоятельная 

деятельность, развлечения, 

индивидуальная работа 

Сюжетно-

ролевые, 

подвижные, 

психологические 

игры. 

Индивидуальная 

работа 

Музыкальные, 

хороводные 

игры 

Индивидуальна

я работа по 

ЗКР. Шахматы 

 

Театрализова

нные игры. 

Индивидуаль

ная работа по 

сенсорике 

Индивидуальн

ая работа по 

музыкальному 

воспитанию. 

Самостоятель

ная 

художественн

ая 

деятельность 

детей. 

Настольно-

печатные игры 

(сенсорика) 

Совместные игры с 

предметами. 

Индивидуальная работа 

по лепке (аппликации, 

ИЗО) 

 

Подготовка к ужину, ужин Малоподвижные 

игры 

Заучивание 

стихов, 

потешек, 

скороговорок 

Рассказывани

е сказок 

 

Упражнения 

на развитие 

мелкой 

моторики 

Малоподвижные игры 

Игры, самостоятельная 

деятельность, вечерний круг, 

подготовка к прогулке, прогулка, 

встречи с родителями, уход детей 

домой 

Строительные 

игры 

Дидактические 

игры 

(музыка) 

Игровые 

ситуации 

 

Настольно-

печатные игры 

Настольный 

театр 

Самостоятельн

ая 

художественна

я деятельность 

детей 

Сюжетно-

ролевые игры 

Игры 

драматизаци

и 

 

Работа в 

уголке книги 

Настольно-

печатные игры 

Коллективный труд 

Строительные игры 

Дидактические игры по 

развитию речи 

 



 

106 
 

 
Карта учета реализации образовательной программы (ежедневная план – программа) 

          Дата. Тема недели                                                                                                                                                                                              

Д
ен

ь
 

н
е
д

ел
и

 

Режим Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных 

областей 

(Р.Р; С-К. Р; П.Р; Х-Э. Р., Ф.Р.) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

 

Групповая, подгрупповая Индивидуальная Образ-я  деят-ть в 

режим. моментах 

  

Утро:  

Игры 

Инд-я работа 

Гимнастика 

Завтрак 

Приём детей в группу. Утренняя 

гимнастика - Комплекс №   . Утренний 

круг. Сообщить тему недели, вести 

развивающий диалог, создать 

проблемную ситуацию, поделиться 

впечатлениями о прошедшем дне. Цель: 

Развивать речь, формировать навыки 

общения, поддерживать детскую 

инициативу. 

Д/и:   

Цель:  

Просмотр  

Цель:  

Настольно – печатные игры. 

 

Игры, занятия Занятие. Программное содержание.  

По желанию детей - рассматривание иллюстраций в детских книгах, настольно печатные игры, игры малой подвижности. 

Занятие. Программное содержание.  

Второй 

завтрак 

Напомнить о культуре поведения за столом, о необходимости употреблять в пищу свежие фрукты и соки (витамины). 

Подготовка к 

прогулке. 

Прогулка. 

Возвращение 

с прогулки 

Наблюдение 

Цель: 

П/и: 

Цель: 

П/и  

Цель: 

Труд. поручения Игры 

Подготовка к 

обеду, обед 

Артикуляционная гимнастика  

Развиваем артикуляционный аппарат 

Гигиенические процедуры, дежурство, 

прием пищи. 

Д/и:  

Цель 

Чтение   

Подготовка ко 

сну, сон, 

гигиенические 

процедуры 

после сна. 

Закреплять навык выворачивать одежду, развивать навыки самообслуживания. Чтение перед сном – формирование интереса и 

потребности в регулярном чтении. Постепенный подъем детей, воздушные ванны, ходьба по тропе здоровья. Гимнастика после 

сна- Комплекс №    Игровое упражнение «Послушные пуговицы».  Способствовать формированию навыков самообслуживания; 

умения детей застёгивать крупные пуговицы, помогать друг другу. 

Подготовка к 

полднику, 

полдник 

Гигиенические процедуры, дежурство, прием пищи. 
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Совместная и 

самостоятельн

ая 

деятельность, 

игры, занятия 

Занятие. Программное содержание.  

 

 

Вечерний 

круг, 

подготовка к 

ужину, ужин. 

Обсуждение наиболее важных моментов прошедшего дня, обсуждение проблемных ситуаций. Учить культуре диалога, 

создавать положительный эмоциональный настрой.  

Гигиенические процедуры, дежурство, прием пищи. Напомнить, что после еды надо поблагодарить, задвинуть стульчик. 

Вечер: 

Игры 

Совместная 

деятельность 

Прогулка 

Рассматривание иллюстраций к русским 

народным сказкам.  

Цель:  

Пальчиковая игра  

Цель:  

Игровая ситуация  

Цель: 

Игры со строительным 

материалом.  

Цель:  

 
Режим дня  

групп дошкольного возраста (3-8 лет) общеразвивающей направленности муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения начальная школа «Прогимназия» (дошкольное отделение) 

 

Содержание 6-8 лет 

Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность детей, утренняя гимнастика, подготовка к завтраку 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-8.50 

Игры, занятия (по расписанию), самостоятельная и организованная деятельность детей, возвращение с 

прогулки 

8.50-10.15 

Второй завтрак 10.15-10.25 

Игры, занятия (по расписанию), самостоятельная и организованная деятельность детей, подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с прогулки, подготовка к обеду 

10.25-12.30 

Обед 12.30-12.50 

Подготовка ко сну, сон 12.50-15.00 

Постепенный подъем детей, закаливающие процедуры 15.00-15.15 

Полдник 15.15-15.25 

Игры, занятия (по расписанию), самостоятельная и организованная деятельность детей, подготовка к ужину 15.25-17.25 

Ужин 17.25-17.45 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 17.45-19.00 

Уход домой до 19.00 
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Содержание 6-8 лет 

Теплый период года 

Утренний прием детей на улице, игры, самостоятельная деятельность детей, утренняя гимнастика, подготовка к 

завтраку 

7.00-8.30 

Завтрак 8.30-8.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, занятия (по расписанию), самостоятельная и организованная 

деятельность детей, возвращение с прогулки 

8.50-10.15 

Второй завтрак 10.15-10.25 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, занятия (по расписанию), самостоятельная и организованная 

деятельность детей, возвращение с прогулки, подготовка к обеду 

10.25-12.30 

Обед 12.30-12.50 

Подготовка ко сну, сон 12.50-15.00 

Постепенный подъем детей, закаливающие процедуры 15.00-15.15 

Полдник 15.15-15.25 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, занятия (по расписанию), самостоятельная и организованная 

деятельность детей, подготовка к ужину 

15.25-17.25 

Ужин 17.25-17.45 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 17.45-19.00 

Уход домой до 19.00 

  
Нормативы времени, затраченного на реализацию образовательной программы 

(обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений) по возрастным категориям детей 

 

Формы работы В день В год 

Группа старшего дошкольного возраста (от 6 до 8 лет) 

Общий объем ООП ДО в часах не менее 9 ч. 50 мин. не менее 1770 ч. 00 

мин. 

Из них:    

Занятия 1 ч. 30 мин. 270 ч. 00 мин. 

В режимных моментах не менее 4 ч. 24 мин. не менее 792 ч. 00 мин. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  не более 3 ч. 56 мин. не более 708 ч. 00 мин. 
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Календарный образовательный (учебный) график на 2023-2024 учебный период и летний период 2024 года 

 

Содержание 

Возрастные категории групп 

Группа старшего дошкольного возраста 

 

от 6 до 8 лет 

УЧЕБНЫЙ ПЕРИОД 

Календарная продолжительность 

учебного периода, в том числе: 

01 сентября 2023 - 31 мая 2024 

37 недель  

- 1 полугодие 17 недель  

- 2 полугодие 20 недель  

Максимально допустимая 

продолжительность недельной 

суммарной образовательной нагрузки,  

в том числе: 

7 ч. 30 мин. 

- в 1-ую половину дня 5 ч. 

- во 2-ую половину дня 2 ч. 30 мин. 

Сроки проведения мониторинга 

реализации ОПДО 

в течение года в соответствии с циклограммой проведения 

мониторинга реализации ОПДО 

ЛЕТНИЙ ПЕРИОД 

Календарная продолжительность 

летнего периода 

01 июня 2024 – 31 августа 2024 

12 недель 3 дня 

Продолжительность недельной суммарной 

образовательной нагрузки, в том числе: 
5 ч. 

- в 1-ую половину дня 2 ч. 30 мин. 

- во 2-ую половину дня 2 ч. 30 мин. 

Праздничные дни: 04.11.2023; 01.01.2024 – 08.01.2024; 23.02.2024; 08.03.2024; 01.05.2024; 09.05.2024; 12.06.2024. 

 

Образовательный (учебный) план 

МБОУ НШ «Прогимназия» (дошкольное отделение) на 2023-2024 учебный период и летний период 2024 года 

 
Возрастная категория  

групп 

 

 

Учебный период 

Группа старшего дошкольного возраста 

от 6 до 8 лет 

учебный период летний период* 

нед. год нед. год 
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Познавательное развитие 

С дидактическим материалом - - - - 

Ребенок и окружающий мир - - - - 

Математическое развитие 2 74 - - 

Основы науки и естествознание 1 37 1 12 

Речевое развитие 

Расширение ориентир. в окружающем и развитие речи - - - - 

Развитие речи. Худ. литература - - - - 

Развитие речи, основы грамотности 2 74 2 24 

Художественно-эстетическое развитие 

Со строит. матер - - - - 

Рисование 1 37 1 12 

Лепка/Конструирование - - - - 

Лепка, аппликация, ручной труд 1 37 1 12 

Музыкальное 2 74 2 24 

Физическое развитие 

Развит движений - - - - 

Физкультурное 3 111 3 36 

Всего 12 444 10 120 

 
Комплексно - тематическое планирование  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения начальная школа «Прогимназия» 

дошкольного отделения на 2023-2024 учебный период 

 

Месяц, неделя Число Тема недели Цель  

Сентябрь  

1-я неделя  04 – 08 Осень. Приметы осени. Учить детей различать и характеризовать приметы ранней осени, проводить 

фенологические наблюдения, расширять представления о явлениях живой и 

неживой природы; воспитывать эстетическое отношение к природному 

миру. 

2-я неделя 11 – 15 Урожай. Овощи, 

фрукты. 

Уточнить названия, отличительные признаки и качества овощей, фруктов, 

ягод, систематизировать знания об использовании овощей, фруктов и ягод в 

пищу, о заготовке овощей, фруктов и  

3-я неделя 18 – 22 Домашние животные и 

птицы и их детеныши. 

Расширять у детей представления о домашних животных и их детёнышах, 

их повадках, особенностях питания и жилища, дать знания о пользе, 

которую приносят домашние животные и птицы для человека; способах 
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ухода за ними. 

4-я неделя 25 – 29 Наш детский сад. Продолжение ознакомления детей с детским садом, как ближайшем 

социальном окружении ребёнка, совершенствование знаний детей о работе 

сотрудников детского сада, формирование дружеского, доброжелательного 

отношения между детьми, развитие эстетических чувств, вызвать 

стремление поддерживать чистоту и порядок в группе. 

Октябрь  

5-я неделя 02 – 06 Моя семья. Мой дом. Формировать правильное представление детей о семье, родственных 

отношениях, обязанностях членов семьи. 

6-я неделя 09 – 13 Неделя безопасности. 

Бытовые приборы. 

Формировать знания детей о бытовой технике; дать знания об их 

назначении в жизни человека, о безопасном ее использовании; закрепить 

7-я неделя 16 – 20 Части тела. обобщающее понятие «бытовая техника 

8-я неделя 23 – 27 Одежда. Обувь. Формирование представлений детей о строении человека, бережного ... 

Формировать умение детей определять и правильно называть части тела. 

Ноябрь  

9-я неделя 30 – 03 Мы Россияне. Мой 

город, моя страна. 

Знакомство детей с красотой родного города и страны, приобщение их к её 

истории; Формирование бережное и заботливое отношение к природе и ко 

всему живому; Воспитание у детей гражданские чувства, чувство любви к 

Родине, родному городу. 

10-я неделя 07 – 10 Профессии. Уточнить и расширить представления детей о разных профессиях; 

формировать реалистическое представление о труде людей разных 

профессий; учить понимать и ценить, значение труда людей разных 

профессий. 

11-я неделя 13 – 17 Мебель. Закреплять знания о мебели в соответствии с ее использованием, материалы 

из которых она сделана, умении классифицировать мебель по характерным 

признакам 

12-я неделя 20 – 24 Дикие животные и их 

детеныши. 

Продолжать формировать знания у детей о жизни диких животных и их 

детенышах, знакомить детей с обитателями леса, особенностями их жизни . 

Развивать познавательный интерес к миру живой природы, умение 

устанавливать простейшие связи 

13-я неделя 27 – 01 Мамы всякие важны, 

мамы разные нужны! 

Продолжать расширять представление детей о семье. Воспитывать любовь 

к маме, бабушке, сестре. Расширять гендерные представления, воспитывать 

в мальчиках представление о том, что мужчины должны внимательно и 

уважительно относится к женщинам 
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Декабрь  

14-я неделя 04 – 08 Зима. Приметы зимы. Расширять знания детей о зиме, зимней природе, зимних забавах, 

формировать первичный исследовательский и познавательный интерес 

через экспериментирование; расширять представления детей о труде людей 

зимой. 

15-я неделя 11 – 15 Зимующие и 

перелетные птицы. 

Закрепить знания и дать новые представление о перелётных птицах 

(внешний вид, среда обитания, питание, повадки, перелёт); научить делить 

птиц на перелётных и зимующих, на основе связи между характером корма 

и способом его добывания; воспитывать у детей интерес к пернатым 

обитателям живой природы, бережное отношение к ним. 

16-я неделя 18 – 22 Посуда. Расширять представление детей о посуде, уточнить, систематизировать и 

дополнить знания об основных видах посуды, материалах, из которых 

изготавливают посуду, о назначении посуды 

17-я неделя 25 – 29 Новый год. Новогодние 

сюрпризы. 

Знакомство дошкольников с основами праздничной культуры. 

Формирование эмоционально положительного отношения к предстоящему 

празднику 

 
Месяц, неделя Число Тема недели Цель 

Январь  

18-я неделя 09 – 12 Зимние забавы. Русские 

обычаи. 

Уточнить представление детей о зимних играх-забавах, расширять 

представления об традициях и обычаях народов России 

19-я неделя 15 – 19 Зимние виды спорта. Расширить знания об окружающей действительности через ознакомление 

детей с зимними видами спорта. Задачи: Уточнить знания детей о зимних 

видах спорта. Учить различать зимние виды спорта на снегу и на льду. 

Формировать умение устанавливать простейшие взаимосвязи между видом 

спорта и его атрибутами 

20-я неделя 22 – 26 Неделя здоровья. Закрепить у детей понятие о здоровье как о главной ценности человеческой 

жизни,  знаний детей о факторах окружающей среды, влияющих на здоровье 

21-я неделя 29 – 02 Хлеб. Продукты 

питания. 

Формировать представления о том, какой путь проходит зерно, чтобы стать 

хлебом, воспитывать бережное отношение к хлебу, уважение к труду людей, 

которые выращивают и пекут хлеб, расширять и активизировать словарь 

детей. 

Февраль  

22-я неделя 05 – 09 Транспорт. Расширить и систематизировать знания детей о транспорте и создать условия 
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для развития познавательных и творческих способностей детей по 

ознакомлению с видами транспорта 

23-я неделя 12 – 16 Цветы. Комнатные 

растения. 

Уточнить и расширить представления о комнатных растениях и уходе за 

ними. Воспитывать любовь, бережное отношение к природе 

24-я неделя 19 – 22 Наша армия сильна!  Воспитание духа патриотизма у детей; ознакомление с военными 

профессиями,  обогащение словарного запаса детей военной тематикой 

25-я неделя 26 – 01 Весна. Приметы весны. Способствовать развитию познавательной активности детей, обогащать их 

представления о характерных признаках ранней весны. 

Март  

26-я неделя 04 – 07 8 марта – мамин день.  Формирование чувства любви и уважения к женщине, желания помогать им, 

заботиться о них 

27-я неделя 11 – 15 Игрушка. Народная 

игрушка. 

Расширение знаний детей об игрушках, истории происхождения игрушек; 

познакомить детей с различными видами игрушек и материалами, из которых 

они сделаны 

28-я неделя 18 – 22 Животные жарких 

стран и севера. 

Продолжать знакомить с животным миром жарких и холодных стран. 

Развивать любознательность и стремление изучать природу и живых 

обитателей Земли. 

29-я неделя 25 – 29 Труд людей весной. Обогащение знаний детей о труде людей весной. Привитие ценностного 

отношения к труду других людей. Воспитание желания трудиться 

Апрель  

30-я неделя 01 – 05 Деревья. Кустарники. Закрепить представления детей о кустарниках и деревьях; уточнить названия 

основных деревьев, их классификацию,закрепить названия частей дерева 

31-я неделя 08 – 12 Космос. Разнообразить представления детей о космическом пространстве. Вызвать 

интерес детей к освоению космоса людьми. Способствовать формированию 

чувства гордости за свою страну. 

32-я неделя 15 – 19 ЗОЖ. Береги свое 

здоровье! 

Закреплять умение заботится о своём здоровье, избегать ситуации, 

приносящий вред здоровью. 

33-я неделя 22 – 26 Жители водоемов. Закрепить и обобщить знание о воде и ее обитателях. Расширять и 

систематизировать знания детей о представителях морского дна, об их 

особенностях, о приспособленности к жизни в водной среде. 

34-я неделя 29 – 30 «Вода: сокровище 

нашей планеты» 

Развитие представлений дошкольников о природном объекте – воде; 

формирование знаний о значении воды для жизни человека, животных и 

растений 
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Май  

35-я неделя 06 – 10 День победы. Формирование представлений о Великой Отечественной Войне, героях 

войны. Формировать представления о празднике, посвященном Дню Победы. 

36-я неделя 13 – 17 Насекомые. Уточнить знания детей о насекомых, их разнообразии, отличительных 

признаках, питании, передвижении 

37-я неделя 20 – 24 Скоро лето! Изменения 

в природе. 

Формировать представление детей о правилах безопасного поведения летом 

 
Комплексно - тематическое планирование  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения начальная школа «Прогимназия» 

дошкольного отделения на 2023-2024 летний оздоровительный период 

 

Месяц, 

неделя 

Число Тема недели Цель 

Июнь  

1-я неделя* 03 – 07  Неделя сказок. Формирование интереса и потребности в чтении книг, желание быть 

похожими на положительных героев, воспитывать любовь к сказкам 

3 дня 10 – 14 Патриотическая неделя. Расширять знания детей о Родине, родном крае. Воспитывать патриотические 

чувства у детей к своей Родине 

2-я неделя* 17 – 21 Неделя профессий. Вспомнить с детьми знакомые им профессии, уточнить и расширить 

представления детей о профессиях, воспитывать уважение к людям 

3-я неделя* 24 – 28 Экологическая неделя. Формирование у детей положительного отношения к объектам живой и 

неживой природы 

Июль  

4-я неделя* 01 – 05 Неделя юного 

пешехода. 

Расширять знания детей о понятие «улица», «тротуар», «проезжая часть», о 

правилах поведения пешеходов и водителя в условиях улицы. 

5-я неделя* 08 – 12 Семейная неделя.  Формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности 

к родному дому, семье, 

6-я неделя* 15 – 19 Шахматная неделя. Закрепить уже полученные знания о сложной, но интересной игре – шахматы. 

7-я неделя* 22 – 26 Морская неделя. Развитие представлений дошкольников о природном объекте – воде; 

формирование знаний о значении воды для жизни человека, животных и 

растений 

8-я неделя* 29 – 02 Неделя безопасности. Уточнить правила безопасности в быту, на улице 
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Август  

9-я неделя* 05 – 09 Книжная неделя. Обобщить представления о жанрах устного народного творчества, вспомнить 

знакомые сказки, загадки, песенки 

10-я неделя* 12 – 15 Спортивная неделя. Формировать представления о спорте ... Продолжать знакомить с правилами 

безопасности во время занятий спортом 

11-я неделя* 19 – 23 Государственная 

неделя. 

Расширение и обогащение представлений о государственном празднике, 

символике 

12-я неделя* 26 – 30 До свиданья, лето! Закрепить знания детей о лете, о летних развлечениях, о признаках уходящего 

лета, умение рассказывать о своих впечатлениях 

                                                                                                        

Расписание занятий 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения начальная школа «Прогимназия» 

дошкольного отделения на 2023-2024 учебный период 

(для групп общеразвивающей направленности) 

Возрастная 

группа 
Понедельник Вторник Среда Четверг 

 

Пятница 

 

Количество занятий в 

неделю 

Образователь

ная нагрузка 

1
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№11 

Старший 

дошкольный 

возраст 

(от 6 до 8 лет) 

 

Музыка (х/з) 

9.00-9.30 

Основы науки и 

естествознания 

9.40-10.10 

Математическо

е развитие 

10.30-11.00 

Физкультура  

(в зале) 

11.10-11.40 

 

Основы 

грамотности 

10.30-11.00/ 

11.10-11.40 

Физкультура  

(в бассейне) 

10.30-11.00/ 

11.10-11.40 

Математическо

е развитие 

9.00-9.30 

Физкультура  

(в зале) 

9.40-10.10 

 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Музыка (м/з) 

9.40-10.00   

 

 10/30

0 

мин. 

5/15

0 

мин. 

12/36

0 

мин. 

3/90 

мин. 

15/45

0 

мин. 

15/45

0 

мин. 

Занятия* 
дополнительно
го образования 

16:00-16:30 

Занятия* 
дополнительно
го образования 

16:00-16:30 

Лепка, 
аппликация, 
ручной труд  
15.30-16.00 

Занятия* 
дополнительно
го образования 

16:00-16:30 

Рисование  
15.30-16.00 

м/з - музыкальный зал   

х/з - хореографический зал 

* проведение занятий в рамках реализации дополнительных общеразвивающих программ (ДОПр) 
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График проведения утренней гимнастики на 2023-2024 учебный год 
Группы/ 

время 

Помещения 

Музыкальный зал 

(комплекс упражнений без 

предметов) 

Спортивный зал 

(комплекс упражнений с 

предметами) 

Хореографический зал 

(комплекс упражнений без 

предметов) 

Зал сухого бассейна 

(комплексы упражнений с 

предметами и без предметов) 

Группа №11 

6-8 лет 

8.10 – 8.20 

 

Ноябрь 

Март 

 

Декабрь 

Апрель 

Сентябрь 

Январь 

Май 

Октябрь 

Февраль 

 
3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Организация традиционных событий, праздников, мероприятий — неотъемлемая часть в деятельности нашего 

образовательного учреждения. Она способствует повышению эффективности образовательного процесса, создает условия для 

формирования личности каждого ребенка с ограниченными возможностями здоровья. Основополагающая роль в развитии 

духовности ребенка, формировании гражданской позиции, усвоении социокультурных норм и национальных культурных традиций 

принадлежит дошкольному детству. Целью традиционных массовых праздников является наполнение ежедневной жизни детей 

увлекательными и полезными делами, создание атмосферы радости общения, коллективного творчества, стремления к новым 

задачам и перспективам. 

Реализация тематического планирования осуществляется через сложившиеся традиции ОУ. Традиционные события, 

праздники, мероприятия представляют собой годовой цикл мероприятий, проводимых в различных формах, направленных на 

реализацию Программы в основной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в период летней оздоровительной компании. 

Традиции  Содержание  

Утро радостных встреч  Воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. Здоровается с ними. Выражает радость 

по поводу того, что они пришли.  

Утренний круг  Перед началом дня воспитатель собирает детей в круг и проводит утренние приветствия 

(посредством игры, стихов с действиями), определяя тему дня и перечень занятий на текущий день.  

Вечерний круг  В конце дня воспитатель собирает детей в круг для подведения итогов прошедшего дня.  

Поздравление 

именинников  

В каждой группе принято поздравлять именинников. Организуются музыкальные поздравления, 

пожелания и подарки от детей.  

Календарные и народные 

праздники  

Проводятся групповые и межгрупповые мероприятия: досуги, праздники, акции, флешмобы в 

соответствии с календарем значимых дат.  

Выставки совместного 

творчества  

Выставки рисунков и поделок. Сделанных руками детей, родителей и педагогов к значимым датам.  

Трудовой десант  Уборка и озеленение территории детского сада силами детей, родителей и педагогов.  

     Описание традиционных событий, праздников, мероприятий в МБОУ НШ «Прогимназия» представлено в подразделе 3.7. ООП 

ДО МБОУ НШ «Прогимназия». 
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IV. ПРИЛОЖЕНИЯ 

Перспективное планирование занятий по познавательному развитию  

для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет). Основы науки и естествознания. 

 

№ Тема Цели и задачи План Факт 

1 День знаний Расширять представления о праздниках, школе. Беседовать о том, с чем 

познакомятся в школе. Вызвать желание учиться в школе. Знакомить с 

профессиями людей, работающих школе. Воспитывать уважение к профессиям 

школьных работников. 

04.09  

2 «Дары осени» Расширить представление детей об осенних изменениях в природе. Закреплять 

знания о овощах, фруктах, грибах, орехах. Развивать любознательность и 

познавательную активность. Систематизировать знания о труде людей осенью, 

учить устанавливать причины смены труда. 

11.09  

3 

 «Всемирный день 

животных»» 

Расширить представление о многообразии животных разных стран мира. 

Развивать желание беречь и защищать животных. Учить самостоятельно делать 

элементарные выводы и умозаключения о жизнедеятельности животных. 

Воспитывать любовь ко всему живому. 

18.09  

4 Права и 

обязанности 

дошкольника 

Продолжать рассказывать об общественной значимости детского сада и труда 

его сотрудников. Знакомить с правами (право на игру, право на занятия, право 

на прогулку) и обязанностями (содержать свое тело и одежду в чистоте, 

соблюдать правила гигиены, не обижать других, оказывать помощь взрослым и 

малышам). 

25.09  

5 Моя семья Закреплять знания: своего отчества; имен и отчеств родителей, дедушек и 

бабушек. Расширять и закреплять представление о родственных отношениях. 

Познакомить с терминами родства: прабабушка, прадедушка. Воспитывать 

уважительное отношение к окружающим людям. 

02.10  

6 Опасные ситуации Рассмотреть и обсудить типичные опасные ситуации возможных контактов на 

улице с незнакомыми людьми. Учить правилам поведения в таких ситуациях. 

09.10  

7 

«Сохрани свое 

здоровье 

Формировать представления детей дошкольного возраста о здоровье как одной 

из главных ценностей человеческой жизни; развивать умение выделять 

компоненты здоровья человека и устанавливать их взаимосвязь. Учить детей 

самостоятельно следить за своим здоровьем, знать несложные приемы 

оздоровления, уметь оказывать себе элементарную помощь. 

16.10  

8 На выставке Дать понятие о коже как о материале, из которого человек делает 23.10  
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кожаных изделий разнообразные вещи. Познакомить с видами кожи. Показать связь ее качества с 

назначением изделия. Вызвать интерес к старинным и современным предметам 

рукотворного труда. 

9 
«Моё Отечество - 

Россия» 

Формировать у детей интерес к получению знаний о России; воспитывать 

чувство принадлежности к определенной культуре, уважение к культурам 

других народов; умение рассказывать об истории и культуре своего народа. 

30.10  

10 «Предметы – 

помощники» 
Формировать представления о предметах, облегчающих труд человека; 

объяснять, что эти предметы могут улучшить качество, скорость выполнения 

действий, выполнять сложные операции. 

13.11  

11 
«Знатоки 

природы» 

Расширять представления детей о разнообразии растительного и 

животного  мира. Учить быстро находить ответ на поставленный вопрос. 

Развивать познавательную активность и творческую инициативу. 

20.11  

12 Бабушкин сундук Формировать знание об интересах родственников; представление о судьбах 

родственников. Закреплять знания о себе: называть свое отчество, фамилию, 

домашний адрес, телефон, имена и отчества других родственников. 

27.11  

13 Народные 

праздники 

на Руси  

Масленица. Продолжать знакомить с русскими народными праздниками. 

Прививать любовь и уважение к народным традициям. 

04.12  

14 
«Птицы нашего 

края» 

Расширить знания детей о разнообразии мира пернатых. Учить узнавать и 

называть птиц, живущих в данной местности. Формировать умения выделять 

характерные особенности разных птиц. Развивать познавательный интерес. 

11.12  

15 

«Две вазы» 
Закрепить представления о предметах из стекла и керамики, умения узнавать и 

отличать их друг от друга. Устанавливать причинно – следственные связи 

между назначением, строением и материалами предмета. 

18.12  

16 «Откуда елка 

в гости пришла?» 

Познакомить с древними русскими праздниками: Рождеством и Святками, 

объяснить их происхождение и назначение. Рассказать об обычае украшения 

елки, откуда он пришел; о традициях встречи Нового года у разных народов. 

Воспитывать любовь к истории России, национальную гордость, чувство 

причастности к своему народу. 

25.12  

17 
«Сколько славных 

дел 
вокруг» 

Закреплять знания о разнообразных профессиях, их назначениях, специфике 

деятельности, личностных и профессиональных качествах людей разных 

профессий. Закреплять знания о новых профессиях: банкир, экономист, 

фермере, программист. Воспитывать уважение к людям труда. 

15.01  
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18 Москва – столица 

России 

Расширять представления о столице нашей Родины – Москве. Знакомить с 

достопримечательностями Москвы. Учить рассказывать о том, что уже знают о 

Москве. 

22.01  

19 Экскурсия на 

кухню 

детского сада 

Расширять представления о профессиях, которые нужны в ДОУ. Познакомить с 

профессией повара. Наблюдать за работой повара. Познакомить с действием 

машин и механизмов, которые облегчают труд повара. Воспитывать 

уважительное отношение к труду. 

29.01  

20 Транспорт Закреплять знания о видах транспорта и его назначении (наземный, подземный, 

водный, воздушный). Повторить правила дорожного движения и значения 

сигналов светофора. Углублять знания о правилах пользования общественным 

транспортом. Обогащать лексику словами, обозначающими профессии людей, 

связанных с транспортом: водитель, летчик, машинист и т. д. 

05.02  

21 

«Цветочный 

ковер» 

Расширить представления детей о многообразии цветущих растений и их 

значении в природе. Учить видеть и передавать красоту цветущих растений в 

продуктивных видах деятельности. Воспитывать бережное отношение к 

природе. 

12.02  

22 «Наша армия» Углублять знания о Российской армии. Дать элементарные представления о 

родах войск. Рассказать о подвигах защитников Отечества во время Великой 

Отечественной войны. 

19.02  

23 
«Полюбуйся: 

весна 

наступает…» 

Расширить представления о весенних изменениях в природе, учить замечать их, 

развивать умение сравнивать различные периоды весны. Систематизировать 

знания о жизни животных, птиц в весенний период, воспитывать доброе 

отношение к ним. 

26.02  

24 Род и родословная Закреплять представления о родственных отношениях. Формировать 

элементарные представления о том, что такое род и родословие, о 

происхождении фамилии, традициях и обычаях. Воспитывать любовь и 

уважение к членам семьи. 

04.03  

25 Чудо чудное, диво  

дивное – золотая 

хохлома 

Продолжать воспитывать интерес к русским народным промыслам и желание 

их изучать. Познакомить с историей промысла, особенностями хохломской 

росписи. Воспитывать чувство патриотизма. 

11.03  

26 
«Путешествие по 

Африке и 

Австралии» 

Познакомить с жаркими континентами: Африкой и Австралией; с 

климатическими условиями, с животными этих материков. Развивать умение 

называть и отличать представителей животного мира по строению и условиям 

обитания на планете. Воспитывать любовь к природе. 

18.03  
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27 Путешествие  

в прошлое 

предмета  

(счетное 

устройство) 

Познакомить с историей счетных устройств, с процессом их преобразования 

человеком. Развивать ретроспективный взгляд на предметы рукотворного мира. 

Активизировать познавательную деятельность. 

25.03  

28 

«Лес и человек» 

Познакомить с видами леса ( хвойный, смешанный, лиственный), расширить 

знания о растениях леса; закрепить знания об «этажах» леса, умение называть 

птиц по голосам и внешнему виду. Продолжать знакомить с Красной 

книгой.  Воспитывать заботливое отношение к природе. 

01.04  

29 Хочу быть 

космонавтом  

Познакомить с биографией первого космонавта Ю.А. Гагарина, его первым 

полетом. Расширять представления о современных профессиях. Рассказать о 

работе в космосе российских космонавтов в наши дни. 

08.04  

30 Экскурсия в 

библиотеку 

Познакомить с понятием «библиотека», с трудом людей, которые работают в 

библиотеке. Учить правильно пользоваться книгой. Воспитывать бережное 

отношение к книге. 

15.04  

31 «Животные 

водоемов, морей, 

океанов» 

Расширить представления детей о многообразии  животных, живущих в 

водоемах, морях и океанах. Формировать представления о взаимосвязях 

животных со средой обитания. 

22.04  

32 
«Всемирный день 

водных ресурсов» 

Расширять представление детей о значении воды в жизни всего живого. 

Воспитывать бережное отношение к водным ресурсам. Формировать 

ответственность за совершение разнообразных поступков в окружающей среде. 

27.04  

33 

«Они сражались за 

Родину» 

Уточнять и расширять представление о Великой Отечественной войне; 

продолжать  формировать  патриотические  чувства  у  детей,  потребность  дете

й  в получении исторических знаний. Закрепить представления о защитниках 

Родины, воспитывать чувство гордости к воинам. Воспитывать уважение, 

любовь и благодарность к людям, защищающим Родину от врагов, ветеранам 

войн. 

06.05  

34 
Экскурсия в 

школу 

Познакомить детей с профессией учителя, со школой. Формировать интерес к 

школе. Показать общественную значимость труда школьного учителя. 
Воспитывать чувство признательности, уважения к труду учителя. 

13.05  

35 
«Путешествие в 

прошлое книги» 

Познакомить детей с историей создания и изготовления книги; показать, как 

книга преобразовывалась под влиянием творческой деятельности человека; 

воспитывать бережное отношение к книгам. 

20.05  

36 Земля – наш Продолжить знакомить с понятием «Земля – наш общий дом». Рассказать о том, 27.05  
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общий дом что на Земле много стран, где живут люди разных рас и национальностей. 

Формировать интерес и уважение ко всем людям, отмечая их самобытность. 

Показать различие культур, особенности быта, обычаев. 

37 Здравствуй, лето 

красное! 

Закреплять название летних месяцев, называть их последовательно. 

Продолжать знакомить с народными приметами. Подвести к пониманию того, 

что для укрепления здоровья летом можно купаться, ходить босиком, греться на 

солнышке. Учить отражать впечатления, полученные от общения с природой, в 

рассказах, рисунках, играх. Познакомить с днем летнего солнцестояния – 22 

июня. 

31.05  

 

Перспективное планирование занятий по речевому развитию  

для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет). Развитие речи. 

 

№ Тема Цели и задачи План Факт 

1 Александр 

Сергеевич 

Пушкин 

Познакомить с творчеством великого русского поэта. Вызвать чувство радости 

от восприятия стихов, желание услышать произведения А.С. Пушкина. Учить 

читать наизусть «Уж небо осенью дышало…», отрывок из поэмы А.С. 

Пушкина «Евгений Онегин». 

01.09  

2 «Айога», нанайская 

народная сказка 

(чтение и пересказ) 

Учить понимать образное содержание сказки; понимать и оценивать 

характеры персонажей. Закреплять знание о жанровых особенностях 

литературных произведений. 

08.09  

3 А. Раскин «Как 

папа укрощал 

собачку» (чтение) 

Закреплять представления о жанровых особенностях рассказа, его отличии от 

сказки и стихотворения. Учить понимать образное содержание произведения; 

понимать главную мысль рассказа; связно передавать содержание 

произведения. 

15.09  

4 Былина «Илья 

Муромец 

и Соловей-

разбойник» 

Продолжать знакомить с жанровыми особенностями литературных 

произведений. Учить понимать главную мысль былины; придерживаться 

избранной сюжетной линии в творческом рассказывании; использовать 

средства связи частей предложения рассказа. 

22.09  

5 С. Ремизов 

«Хлебный 

голос» (чтение 

и пересказ) 

Формировать оценочное отношение к героям. Закрепить знание структуры 

сказки. Помочь разобраться, почему эту сказку называют «мудрой сказкой». 

Повторить известные произведения малых форм фольклора. Способствовать 

развитию связной речи. 

29.09  
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6 Зачем люди 

сочиняют, слушают 

и запоминают 

стихи? Н. Рубцов 

«Про зайца» 

(заучивание) 

Побудить к размышлению о том, зачем одни люди пишут стихи, а другие с 

удовольствием их слушают и заучивают наизусть. Выяснить, какие стихи дети 

помнят, как их читают. Заучить наизусть стихотворение Н. Рубцова «Про 

зайца». 

06.10  

7 А. Куприн «Слон» 

(чтение) 

Познакомить с произведением А. Куприна. Учить оценивать поступки 

литературных героев с нравственной точки зрения. Развивать умение с 

помощью мимики и жестов, интонации создавать выразительные образы. 

13.10  

8 «Что за прелесть 

эти сказки!» 

Уточнить и обогатить представление о сказках А. Пушкина. Помочь 

почувствовать своеобразие их языка. Вызвать желание услышать сказочные 

произведения поэта. Воспитывать потребность рассматривать книгу и 

иллюстрации. 

20.10  

9 Д. Мамин-Сибиряк 

«Медведко» 

Познакомить с творчеством писателя Д. Мамина-Сибиряка. Помочь 

вспомнить название и содержание знакомых произведений писателя. Учить 

определять, к какому жанру относится каждое произведение. Развивать 

интерес и любовь к книге. 

27.10  

10 С. Маршак «Тает 

месяц молодой…» 

(разучивание) 

Продолжать знакомить с творчеством С. Маршака. Помочь вспомнить 

содержание прочитанного ранее произведения. Закрепить знание 

стихотворения и умение читать его выразительно. Познакомить с новым 

стихотворением 

03.11  

11 М. Зощенко 

«Великие 

путешественники» 

(чтение) 

Познакомить с литературным произведением М. Зощенко.  Учить: определять 

характер персонажей; связно пересказывать литературный текст. Развивать 

умение полно и точно отвечать на поставленные вопросы. 

10.11  

12 Русская народная 

сказка  

«Садко» 

Уточнить понятие о жанровых особенностях сказки. Учить передавать при 

пересказе отдельные эпизоды в лицах. Помочь понять мотив поступков героев. 

17.11  

13 К. Ушинский 

«Слепая лошадь» 

Подвести к пониманию нравственного смысла сказки. Учить оценивать 

поступки героев. 

24.11  

14 И. Суриков «Зима» Продолжать знакомить с творчеством И.Сурикова. Помочь вспомнить 

содержание прочитанного ранее произведения. Закрепить знание 

стихотворения и умение читать его выразительно. Познакомить с новым 

стихотворением 

01.12  
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15 Ю. Коваль 

«Стожок» 

Познакомить с новым литературным произведением. Учить определять 

характер персонажей, передавать при пересказе отдельные эпизоды в лицах. 

Помочь понять мотивы поступков героев. 

08.12  

16 Сказка по 

народным 

сюжетам 

«Снегурочка» 

Учить понимать образное содержание сказки; характеры героев; оценивать 

поступки героев и мотивировать свою оценку. Воспитывать любовь 

к русскому народному творчеству. 

15.12  

17 С. Топелиус «Три 

ржаных колоска» 

(литовская сказка) 

Учить различать жанровые особенности сказки; осмысливать содержание 

прочитанного; связно передавать содержание прочитанного средствами игры. 

Формировать оценочное отношение к героям сказки. 

22.12  

18 Э. Мошковская 

«Добежали до 

вечера» 

Учить эмоционально воспринимать образное содержание стихотворения. 

Развивать: умение подбирать рифмы к различным словам; умение 

выразительно читать наизусть стихотворение. 

Формировать образную речь. 

29.12  

19 Е. Носов «Тридцать 

зерен» 

Продолжать учить различать жанровые особенности сказки. Формировать 

оценочное отношение к героям. Учить осмысливать содержание 

прочитанного; связно передавать содержание средствами игры. 

12.01  

20 Русская народная 

сказка «Семь 

Симеонов –  

семь разбойников» 

Продолжать знакомить с русскими народными сказками, их жанровыми 

особенностями. Повторить элементы композиции сказки (зачин, концовка). 

Учить осмысливать характеры персонажей сказки, составлять описательный 

рассказ. Развивать умение пересказывать сказку по плану. Формировать 

образность речи, понимание образных выражений. 

19.01  

21 С. Есенин «Береза» Учить чувствовать ритм стихотворения; видеть красоту природы, выраженную 

поэтом в стихотворении. 

26.01  

22 Великий сказочник 

Х.К. Андерсен 

«Гадкий утенок» 

(чтение) 

Помочь вспомнить знакомые сказки Х.К. Андерсена, познакомить с новой 

сказкой. Упражнять в пересказе простых коротких произведений с помощью 

воспитателя, с использованием различных театров. Развивать интонационную 

выразительность речи. 

02.02  

23 Е. Воробьев 

«Обрывок провода» 

(чтение, пересказ) 

Учить эмоционально воспринимать содержание рассказа; придумывать 

продолжение и окончание рассказа. Закреплять знания об особенностях 

рассказа, его композиции, отличии от других литературных жанров. 

09.02  

24 Русская народная 

сказка «Василиса 

Продолжать знакомство с русской народной сказкой. Учить осмысливать 

характеры персонажей. Формировать образность речи, понимание образных 

16.02  
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Прекрасная» выражений. Развивать творческие способности. 

25 В. Даль «Старик-

годовик» 

Продолжать учить понимать жанровые особенности сказки. Учить выделять 

главную мысль сказки, ее мораль; использовать образные выражения, 

народные пословицы для формулировки идеи сказки. 

01.03  

26 

 

Ф. Тютчев «Зима 

недаром злится…» 

Учить чувствовать ритм стихотворения; видеть красоту природы, выраженную 

поэтом в стихотворении. Развивать интонационную выразительность речи. 
15.03 

 

27 Е. Носов «Как 

ворона 

на крыше 

заблудилась» 

Продолжать учить различать жанровые особенности прозы. Формировать 

оценочное отношение к героям. Учить осмысливать содержание 

прочитанного; связно передавать содержание средствами игры. 

22.03  

28 «Голубая птица» в 

обр. 

А. Александровой 

и М. Туберовского 

(туркмен) 

Учить понимать образное содержание сказки. Закреплять знание о жанровых 

особенностях литературных произведений. Обратить внимание  

на нравственные качества героев сказки. 

29.03  

29 С. Алексеев 

«Первый ночной 

таран» 

Продолжать учить понимать жанровые особенности рассказа, отличие его от 

сказки, басни. Развивать навыки пересказа литературного текста. Учить 

применять в речи образные выражения, сравнения. 

05.04  

30 П. Соловьева 

«Подснежник», Я. 

Аким «Апрель» 

Развивать поэтический слух, умение слышать и выделять в тексте 

выразительные средства. Учить чувствовать ритм стихотворения. 

12.04  

31 Г. Скребицкий 

«Всяк по-своему» 

Познакомить с творчеством Г. Скребицкого. Продолжать работу по развитию 

знаний о жанровых особенностях сказки и рассказа. Учить понимать главную 

мысль литературной сказки, связно передавать ее содержание. 

19.04  

32 «Самый красивый 

наряд на свете», 

пер. с японского 

В. Марковой 

Учить воспринимать образное содержание, его нравственный смысл. 

Закреплять знания о жанровых, композиционных, языковых особенностях 

сказки. Подвести к пониманию идеи произведения. Развивать точность, 

выразительность, ясность изложения мысли. 

26.04  

33 С. Романовский 

«На танцах» 

Учить эмоционально воспринимать содержание рассказа. Закреплять знания 

об особенностях рассказа, его композиции, отличии от других литературных 

жанров. Развивать умение воспринимать нравственный смысл рассказа, 

мотивированно оценивать поведение героев. 

03.05  
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34 В. Орлов «Ты лети 

к нам, 

соловушка…» 

Учить выразительно, в собственной манере читать стихотворение, 

представлять поэтическое произведение в лицах. Побуждать к размышлениям 

над тем, зачем люди пишут стихи, а другие их слушают и заучивают наизусть. 

17.05  

35 

 

Ш. Перро 

«Мальчик-с 

пальчик» 

Продолжать знакомить с жанровыми особенностями сказки. Учить 

осмысливать характеры персонажей. Формировать образность речи, 

понимание образных выражений. Развивать творческие способности, умение 

разыгрывать фрагменты сказки. 

24.05  

36 Время загадок, 

скороговорок и 

считалок 

Повторить известные произведения малых форм фольклора. Познакомить с 

новыми произведениями. 

28.05  

37 Лексико-

грамматические 

упражнения 

Работа с сюжетной 

картиной  

Активизировать разнообразный словарь детей. Помогать точно 

охарактеризовать предмет, правильно построить предложения. 

Выяснить, как дети освоили умение озаглавливать картину и составлять план 

рассказа. 

31.05  

 

Перспективное планирование занятий по речевому развитию  

для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет). Обучение грамоте. 

 

№ Тема Цели и задачи План Факт 

1 

 

Звуковой анализ слов Развитие умения проводить звуковой анализ слов; качественно 

характеризовать звуки. Развитие способности подбирать слова с 

заданным звуком.  

06.09  

2 Звуковой анализ слов. 

Звукобуквенная модель. 

Развитие умения проводить звуковой анализ слов. Построение и 

использование звукобуквенной модели. Развитие способности 

соотносить конкретные слова с 3-х, 4-х и 5-ти звуковыми схемами. 

13.09  

3 Звуковой анализ слов с 

использованием 

звукобуквенной модели. 

Правила написания букв 

«А» и «Я» после 

согласных звуков.  

Проведение звукового анализа слов с использованием 

звукобуквенной модели. Повторение правил написания букв «А» и 

«Я» после согласных звуков. Знакомство с йотированной функцией 

«Я». Развитие способности подбирать слова к заданной 3-х звуковой 

модели.  

20.09  

4 Звуковой анализ слов с 

использованием 

Проведение звукового анализа слов с использованием смешанной 

модели. Знакомство с гласными буквами «О» и «Ё» (заглавными и 

27.09  
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смешанной  модели. 

Буквы «О» и «Ё». 

строчными), правилами их написания после согласных. Развитие 

способности называть слова с заданным звуком.  

 

5 

Звуковой анализ слов с 

использованием 

смешанной  модели. 

Повторение правил 

написания  букв «А», 

«Я», «О», «Ё»  после 

согласных звуков.  

Проведение звукового анализа слов с использованием смешанной 

модели. Повторение правил написания  букв «А», «Я», «О», «Ё»  

после согласных звуков.  Знакомство с йотированной функцией 

буквы «Ё». Развитие способности подбирать слова  к заданной 3-х 

звуковой модели.    

04.10  

6 Звуковой анализ слов с 

использованием 

смешанной  модели. 

Буквы «У» и «Ю». 

Проведение звукового анализа слов с использованием смешанной 

модели. Знакомство с гласными буквами «У» и «Ю» (заглавными и 

строчными), правилами их написания после согласных. Развитие 

способности называть слова с заданным звуком. 

   

11.10  

7 Звуковой анализ слов с 

использованием 

смешанной  модели. 

Буквы «Ы» и «И»  

Проведение звукового анализа слов с использованием смешанной 

модели. Знакомство с гласными буквами «Ы» и «И» (заглавными и 

строчными), правилами их написания после согласных. Развитие 

способности называть слова с заданным звуком.   

 

18.10  

8 Звуковой анализ слов с 

использованием 

смешанной  модели. 

Буквами «Э» и «Е».   

Проведение звукового анализа слов с использованием смешанной 

модели. Знакомство с гласными буквами «Э» и «Е» (заглавными и 

строчными), правилами их написания после согласных. Развитие 

способности называть слова с заданным звуком.   

25.10  

9  Звуковой анализ слов с 

использованием 

смешанной  модели. 

Буква «Е» 

Проведение звукового анализа слов с использованием смешанной 

модели. Повторение правил написания гласных букв после 

согласных звуков. Знакомство с йотированной функцией гласной 

буквы «Е». Развитие способности подбирать слова к заданной 3-х 

звуковой модели.  

01.11  

10 Звуковой анализ слов с 

использованием 

смешанной  модели. 

Повторение правил 

написания гласных букв 

после согласных звуков.  

Проведение звукового анализа слов с использованием смешанной 

модели. Повторение правил написания гласных букв после 

согласных звуков. Знакомство с действием изменения слов. Развитие 

способности называть слова с заданным звуком.   

08.11  
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11 Знакомство с 

предложением и 

правилами его 

написания.  

Знакомство с предложением и правилами его написания. Деление 

предложения на слова и составление его из слов. Графическая 

запись предложения.   

15.11  

12 Работа с предложением, 

анализ, составление его 

из букв. Знакомство с 

буквой «К». 

Работа с предложением, анализ, составление его из букв. Знакомство 

с буквой «К». Освоение способа слогового чтения. Развитие 

способности подбирать слова к заданной 4-х звуковой модели.   

22.11  

13 Работа с предложением, 

анализ, составление его 

из букв. Знакомство с 

буквой «Р».  

Работа с предложением, анализ, составление его из букв. Знакомство 

с буквой «Р». Освоение способа слогового  чтения. Развитие 

способности подбирать слова к заданной 4-х звуковой модели.   

29.11  

14 Работа с предложением, 

анализ, составление его 

из букв. Знакомство с 

буквой «Л».  

Работа с предложением, анализ, составление его из букв. Знакомство 

с буквой «Л». Освоение способа слогового  чтения. Развитие 

способности подбирать слова к заданной 4-х звуковой модели.    

06.12  

15 Работа с предложением, 

анализ, составление его 

из букв. Знакомство с 

буквой «Г».  

Работа с предложением, анализ, составление его из букв. Знакомство 

с буквой «Г». Освоение способа слогового  чтения. Развитие 

способности подбирать слова к заданной 4-х звуковой модели 

13.12  

16 Анализ предложения и 

составление его из букв. 

Знакомство с буквой 

«К».  

Анализ предложения и составление его из букв. Знакомство с 

буквой «К». Освоение слогового способа чтения. Развитие 

способности подбирать слова к заданной 4-х звуковой модели.    

20.12  

17 Анализ предложения и 

составление его из букв. 

Знакомство с буквой 

«С». 

Анализ предложения и составление его из букв. Знакомство с 

буквой «С». Освоение слогового способа чтения. Развитие 

способности подбирать слова к заданной 4-х звуковой модели 

27.12  

18 Анализ предложения и 

составление его из букв. 

Знакомство с буквой 

«З».  

Анализ предложения и составление его из букв. Знакомство с 

буквой «З». Освоение слогового способа чтения. Развитие 

способности называть слова к заданным звуком.    

 

10.01  

19 Анализ предложения и 

составление его из букв. 

Анализ предложения и составление его из букв. Знакомство с 

буквой «Ш» и правилом написания сочетания «ШИ». Освоение по 

17.01  
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Знакомство с буквой 

«Ш» и правилом 

написания сочетания 

«ШИ».  

слогового способа чтения. Развитие способности подбирать слова к 

заданной 4-х звуковой модели.    

20 

 

Анализ предложения и 

составление его из букв. 

Знакомство с буквой 

«Ж» и правилом 

написания сочетания 

«ЖИ».  

Анализ предложения и составление его из букв. Знакомство с 

буквой «Ж» и правилом написания сочетания «ЖИ». Освоение 

послогового способа чтения. Развитие способности подбирать слова 

к заданным 3-х,  4-х звуковым моделям.  

24.01  

21 Анализ предложения и 

составление его из букв. 

Знакомство с буквой 

«Д».  

Анализ предложения и составление его из букв. Знакомство с 

буквой «Д». Освоение слогового способа чтения.  Повторение 

правил написания сочетаний «жи – ши». Развитие способности 

подбирать слова к заданной 5-ти звуковой модели.     

31.01  

22 Анализ предложения и 

составление его из букв. 

Знакомство с буквой 

«Т».  

Анализ предложения и составление его из букв. Знакомство с 

буквой «Т». Освоение слогового способа чтения. Развитие 

способности подбирать слова к заданной 5-ти звуковой модели.    

07.02  

23 Анализ предложений. 

Знакомство с буквой 

«Ь» и его смягчающей 

функцией.  

Анализ предложений. Знакомство с буквой «Ь» и его смягчающей 

функцией.  Развитие способности подбирать слова к заданной 5-ти 

звуковой модели. «Развитие» стр.90 

14.02  

24 Анализ предложения и 

составление его из букв. 

Знакомство с буквой 

«П».  

Анализ предложения и составление его из букв. Знакомство с 

буквой «П». Освоение слогового способа чтения. Развитие 

способности подбирать слова к заданной 5-ти звуковой модели.    

21.02  

25 Анализ предложения и 

составление его из букв. 

Знакомство с буквой 

«Б».  

Анализ предложения и составление его из букв. Знакомство с 

буквой «Б». Освоение слогового способа чтения. Развитие 

способности называть слова с заданным звуком.  

28.02  

26 Анализ предложения и 

составление его из букв. 

Знакомство с буквой 

«В».  

Анализ предложения и составление его из букв. Знакомство с 

буквой «В». Освоение слогового способа чтения. Развитие 

способности называть слова с заданным звуком.  

 

06.03  



 

129 
 

27 Анализ предложения и 

составление его из букв. 

Знакомство с буквой 

«Ф».  

Анализ предложения и составление его из букв. Знакомство с 

буквой «Ф». Освоение слогового способа чтения. Использование 

звуковой модели для игры-загадки. «Развитие» стр. 93 

 

13.03  

28 Анализ предложения и 

составление его из букв. 

Знакомство с буквой 

«Й».  

Анализ предложения и составление его из букв. Знакомство с 

буквой «Й». Освоение слогового способа чтения. Использование 

звуковой модели для игры-загадки.   

20.03  

29 Анализ предложения и 

составление его из букв. 

Знакомство с буквой 

«Ч».  

Знакомство с 

правописанием «ча», 

«чу».  

Анализ предложения и составление его из букв. Знакомство с 

буквой «Ч». Освоение слогового способа чтения. Знакомство с 

правописанием сочетаний ЧА и ЧУ. Использование звуковой 

модели для игры-загадки.  

27.03  

 

30 

Знакомство с буквой 

«щ» и правописанием 

сочетаний ща-щу, ча-

ща, чу-щу.  

Знакомство с буквой «Щ» и правописанием сочетаний ЩА-ЩУ, ЧА-

ЩА, ЧУ-ЩУ. Использование звуковой модели для игры-загадки.    

03.04  

31 Анализ предложения и 

составление его из букв. 

Знакомство с буквой 

«ц».  

Анализ предложения и составление его из букв. Знакомство с 

буквой «Ц». Освоение слогового способа чтения. Использование 

звуковой модели для игры-загадки.    

10.04  

32 Анализ предложения и 

составление его из букв. 

Знакомство с буквой 

«х». 

Анализ предложения и составление его из букв. Знакомство с 

буквой «Х». Освоение слогового способа чтения. Использование 

звуковой модели для игры-загадки.     

17.04  

33 Знакомство с «ъ» и его 

разделительной 

функцией.  

Знакомство с «Ъ» и его разделительной функцией. Повторение 

правил правописания сочетаний ЖИ-ШИ, ЧА-ЩА, ЧУ-ЩУ.    

24.04  

34 Повторение названий 

букв алфавита. Анализ 

предложения и 

составление его из слов.    

Повторение названий букв алфавита. Анализ предложения и 

составление его из слов.  Повторение пройденных грамматических 

правил.  

08.05  
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35 Повторение названий 

букв алфавита. Анализ 

предложения и 

составление его из слов.    

Повторение названий букв алфавита. Анализ предложения и 

составление его из слов.  Повторение пройденных грамматических 

правил.  

15.05  

36 Анализ предложения и 

составление его из слов.  

Повторение пройденных 

грамматических правил.  

Анализ предложения и составление его из слов.  Повторение 

пройденных грамматических правил. Развитие способности 

подобрать слова на заданный слог. Использование звуковой модели 

для игры-загадки.  

22.05  

37 Анализ предложения и 

составление его из слов.  

Повторение пройденных 

грамматических правил. 

 Анализ предложения и составление его из слов.  Повторение 

пройденных грамматических правил. Развитие  способности 

подобрать слова на заданный слог. Использование звуковой модели 

для игры-загадки. 

29.05  

 

Перспективное планирование занятий по познавательному развитию  

для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет). Математическое развитие. 

 

№ Тема Цели План Факт 

1 Деление 

множества на 

части. 

Порядковый счёт 

в пределах 10. 

Упражнять в делении множества на части и объединении его частей; 

совершенствовать умение устанавливать зависимость между множеством и 

его частью. Закреплять навыки порядкового счёта в пределах 10, умение 

отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счёту?», «На котором 

месте?». Закреплять представления о взаимном расположении предметов в 

пространстве (в ряду). Закреплять умение последовательно определять и 

называть дни недели. 

05.09  

2 Деление 

множества на 

части. Прямой и 

обратный счёт. 

Геометрические 

фигуры. 

Упражнять в делении множества на части и объединении его частей в 

целую группу; совершенствовать умение устанавливать зависимость между 

множеством и его частью. Учить считать в прямом и обратном порядке в 

пределах 10. Закреплять умение делить круг и квадрат на 2 и 4 равные 

части, сравнивать и называть их. Закреплять умение различать называть 

знакомые геометрические фигуры. 

07.09  

3 «Числа и цифры 

от 1 до 10; 

математическая 

Закреплять: 

- знания о числах от 1 до 10; 

- знания о квадрате и прямоугольнике, учить рисовать их в тетради в 

12.09  



 

131 
 

загадка; знаки <, 

>» 

 

 

 

клетку; 

- умение писать цифры от 1 до 10; 

- устанавливать соответствие между количеством предметов и цифрой; 

- отгадывать математическую загадку, записывать ее решение; 

- выкладывать квадрат, прямоугольник из счетных палочек; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно; 

- навыки самоконтроля и самооценки. 

Учить формулировать учебную задачу. 

. 

4 .«Работа со 

счетными 

палочками; 

квадрат, 

прямоугольник» 

14.09  

5 Знаки =, #, +, -; 

математические 

задачи» 

Закреплять: 

- знания о знаках =, #; 

- умение писать их; 

- сравнивать величину предметов, записывать результаты сравнения, 

правильно пользоваться словами большой, поменьше еще поменьше…, 

самый маленький. 

Продолжать учить: 

- составлять арифметические задачи и записывать их решение с помощью 

цифр и знаков, выделять в задаче условие, вопрос, ответ; 

- пользоваться знаками +, -; 

- ориентироваться на листе бумаги, определяя словом положение 

геометрических фигур (в правом верхнем уголке, в левом нижнем уголке и 

т.д.); 

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно. 

Продолжать формировать навыки самоконтроля самооценки. 

19.09  

6 Сравнение 

предметов; 

ориентировка на 

листе бумаги» 

 

21.09  

7 Счет по образцу и 

названному 

числу; 

независимость 

числа от 

пространственног

о  расположения 

предметов 

Закреплять: 

- знания о последовательности частей суток; 

- умение считать по образцу и названному числу; 

- преобразовывать неравенство в равенство, понимать отношения между 

числами; 

- понимать независимость числа от пространственного расположения 

предметов; 

- видеть в форме предметов геометрические фигуры. 

26.09  
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8 Сравнение 

предметов с 

фигурами; части 

суток» 

Формировать: 

- умение самостоятельно формулировать учебную задачу; 

- навыки самоконтроля и самооценки. 

Учить понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно. 

28.09  

9 Знаки <, >, =, #; 

соотнесение 

количество 

предметов с 

цифрой; состав 

числа шесть из 

двух меньших» 

Закреплять: 

- умение понимать отношения между числами, записывать эти отношения с 

помощью знаков <, >; 

- устанавливать соответствие между количеством предметов и цифрой; 

- рисовать треугольники, трапеции в тетради в клетку; 

- знания о составе числа шесть из двух меньших чисел; 

- знания о геометрических фигурах: треугольник, трапеция. 

Продолжать учить решать логические задачи на установления 

закономерностей. 

23.09  

10 .«Треугольник, 

трапеция; 

логическая 

задача». 

03.10  

11 Соотнесение 

количества 

предметов с 

цифрой; 

математическая 

задача» 

Закреплять: 

- умение соотносить количество предметов с цифрой; 

- составлять вопросы к сюжетной картинке, правильно отвечать на них, 

записывать цифрами результат счета. 

Продолжать учить: 

- отгадывать математическую загадку, записывать ее решение с помощью 

знаков и цифр; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно. 

Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

Знакомить с часами, их разнообразием и назначением. 

05.10  

12 Ознакомление с 

часами» 

 

10.10  

13 Установления 

соответствия 

между 

количеством 

предметов и 

цифрой». 

Учить: 

- понимать отношение между числами; 

- выполнять учебную задачу самостоятельно. 

Закреплять: 

- умение устанавливать соответствие между количеством предметов и 

цифрой; 

- определять словом положение предмета по отношению к себе, другому 

лицу; 

- закреплять знания  о днях недели. 

12.10  

14 «Дни недели; 

положения 

предмета по 

17.10  
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отношению к себе 

и другому лицу» 

Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

15 .«Порядковый 

счет, счет по 

названному 

числу; состав 

числа из двух 

меньших» 

Продолжать учить: 

- различать количественный и порядковый счет в пределах десяти, 

правильно отвечать на вопросы сколько, какой по счету; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно; 

-воспроизводить количество предметов по названному числу. 

Закреплять: 

- умение понимать отношения между числами, знать, как из неравенства 

сделать равенство; 

- рисовать овалы в тетради в клетку; 

- решать логическую задачу; 

- формулировать учебную задачу; 

Продолжать знакомить с составом числа из двух меньших. 

Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

19.10  

16 Геометрическая 

фигура овал; 

установление 

связей и 

зависимостей» 

24.10  

17 .«Арифметически

е задачи; решение 

примеров» 

Продолжать учить: 

- решать арифметические задачи, записывать решение с помощью цифр и 

знаков; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно; 

- измерять линейкой, записывать результаты измерения. 

Формировать: 

- умение ориентироваться на листе бумаги; 

- решать примеры; 

- навыки самоконтроля и самооценки. 

26.10  

18 Измерение 

линейкой; 

ориентировка на 

листе бумаги» 

 

1. Закреплять: 

- умение понимать отношения между числами; 

- умение правильно пользоваться знаками <, >; 

- составлять число семь из двух меньших; 

- рисовать символические изображения животных в тетради в клетку, 

используя образец. 

02.11  

19 Цифры от 1 до 9; 

числа 10, 11» 

Закреплять: 

- знания о цифрах от 0 до 9 и числе 10; 

- умение устанавливать соответствие между числом и цифрой. 

Познакомить: 

07.11  

20 .«Часы; 

определение 

09.11  
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времени; 

дорисовка 

недостающего 

предмета» 

 

- с образованием числа одиннадцать; 

- новой счетной единицей – десятком; 

- условным обозначением десятка – квадрат, единицы – круг; 

- часами: циферблат, стрелки, определять время с точностью получаса. 

Продолжать учить: 

- решать логическую задачу на установление закономерностей; 

- формулировать учебную задачу; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно. 

21 Независимость 

числа от 

пространственног

о расположения 

предметов; 

математическая 

загадка; 

отношение между 

числами; состав 

числа из двух 

меньших» 

Продолжать учить: 

отгадывать математическую загадку, записывать решение; 

- понимать независимость числа от величины предметов; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно. 

Закреплять умение: 

- понимать отношения между числами; 

- правильно пользоваться знаками  <, > 

- составлять число 7 из двух меньших; 

- рисовать символические изображения животных в тетради в клетку, 

используя образец; 

- формулировать учебную задачу. 

Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

 

14.11  

22 «Рисование 

символического 

изображения 

животных» 

16.11  

23 .«Число 12; 

дорисовывание 

кругов до 

знакомых 

предметов» 

Познакомить с образованием числа 12 и новой счетной единицей – 

десятком. 

Учить: 

- записывать число 12; 

- определять время на часах; 

- решать логическую задачу на установление закономерностей; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно; 

- закреплять знания о геометрических фигурах – круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник. 

Формировать: 

- умение дорисовывать круги до знакомых предметов; 

21.11  

24 .«Определение 

времени на часах; 

дорисовка 

недостающего 

предмета» 

 

23.11  
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- навыки самоконтроля и самооценки. 

25 Отношения между 

числами; 

математическая 

загадка; состав 

числа их двух 

меньших» 

 

Учить: 

- как из неравенства можно сделать равенство; 

- понимать отношения между числами 11 и 12; 

- формулировать учебную задачу; 

- составлять и решать арифметическую задачу, записывать решение 

задачи с помощью цифр и знаков; 

- измерять и рисовать отрезки заданной длины. 

Закреплять: 

- умение составлять число восемь из двух меньших чисел записывать 

соответствующими цифрами, читать запись; 

- знания об осени, осенних месяцах – сентябрь, октябрь, ноябрь. 

Формировать: 

- умение понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно; 

- навыки самоконтроля и самооценки. 

28.11  

26 Измерения длины 

отрезка; осенние 

месяцы» 

 

30.11  

27 Число 13; 

математическая 

задача; решение 

примеров» 

Знакомить с образованием числа 13 и новой счетной единицей – десятком; 

Учить: 

- записывать число 13; 

- решать арифметическую задачу, записывать условие задачи, читать 

запись; 

- логическую задачу на установление закономерностей; 

- рисовать символические изображения предметов из геометрических фигур 

в тетради в клетку. 

Формировать: 

- умение понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно; 

- навыки самоконтроля и самооценки. 

05.12  

28 Рисование в 

тетради в клетку; 

разделение 

предмета на 

части» 

 

07.12  

29 Решение 

примеров, знаки 

+, -; соответствие 

между цифрой и 

количеством 

предметов; выше, 

глубже» 

Учить: 

- составлять примеры, читать записи; 

- решать логическую задачу; 

- формулировать учебную задачу; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно. 

Закреплять: 

- умение правильно пользоваться знаками +, -; 

- различать понятия выше, глубже. 

12.12  

30 .«Элементы 14.12  
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треугольника 

(вершины, 

стороны, углы); 

сравнение, 

установление 

последовательнос

ти событий» 

Знакомить с элементами геометрической фигуры треугольник (вершины, 

стороны, углы). 

Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

. 

31 .«Число 14» Знакомить с образованием числа 14 и новой счетной единицей – десятком. 

Учить: 

- писать число 14; 

- решать логические задачи; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно; 

- объяснять, что в двух неделях 14 дней. 

Развивать: 

- зрительное внимание; 

- навыки самоконтроля и самооценки. 

19.12  

32 Дни недели; 

сравнение, 

установление 

последовательнос

ти событий» 

. 

21.12  

33 Счет по образцу и 

названному числу, 

арифметическая 

задача, состав 

числа из двух 

меньших» 

Продолжать учить: 

- считать по образцу и названному числу; 

- составлять арифметическую задачу; 

- решать логическую задачу; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно; 

- записывать и читать решение задачи; 

- составлять число 9 из двух меньших. 

Закреплять умение дорисовывать прямоугольники до знакомых предметов. 

Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

26.12  

34 Дорисовывание 

прямоугольника 

до знакомых 

предметов» 

28.12  

35 .«Число 15; 

соотнесение 

количества 

предметов с 

цифрой» 

Учить: 

- записывать образования числа 15; 

- рисовать символическое изображение кошки, называть геометрические 

фигуры, из которых состоит нарисованная кошка; 

- формулировать учебную задачу; 

- устанавливать соответствие между количеством предметов и цифрой; 

- ориентироваться в тетради в клетку. 

Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

09.01  

36 Геометрические 

фигуры: 

рисование 

11.01  
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символического 

изображения 

кошки» 
 

37 .«Числа от 1 до 

15; решение 

примеров» 

Учить: 

- понимать отношения между числами в числовом ряду; 

- решать примеры в пределах второго десятка; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно. 

Закреплять: 

- умения решать логическую задачу; 

- дорисовывать овалы до знакомых предметов; 

- навыки самоконтроля и самооценки. 

. 

16.01  

38 .«Дорисовывание 

овалов до 

знакомых 

предметов; 

логическая 

задача: 

установление 

связей и 

зависимостей» 

18.01  

39 Число 16; 

измерение 

линейкой» 

Знакомить с образованием числа 16 и новой счетной единицей – десятком. 

Учить: 

- писать число 16; 

- измерять линейкой, записывать результаты измерения; 

- определять время по часам; 

- решать логическую задачу; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно. 

Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

23.01  

40 «Определение 

времени по часам; 

логическая задача: 

установление 

связей и 

зависимостей» 

 

Знакомить с образованием числа 16 и новой счетной единицей – десятком. 

Учить: 

- писать число 16; 

- измерять линейкой, записывать результаты измерения; 

- определять время по часам; 

- решать логическую задачу; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно. 

Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

25.01  

41 .«Математическая 

загадка, знаки +, -; 

состав числа из 

Продолжать учить: 

- отгадывать математическую загадку; 

- определять, какой математический знак надо написать в примере (+  или  - 

30.01  
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двух меньших» ); 

- составлять число 9 из двух меньших чисел, записывать результаты 

составления; 

- дорисовывать треугольники до знакомых предметов; 

- понимать учебную задачу  и выполнять ее самостоятельно; 

- записывать решение загадки. 

Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

42 Дорисовывание 

треугольников до 

знакомых 

предметов» 

 

01.02  

43 Число 17; решение 

примеров; счет по 

образцу и 

названному 

числу» 

Знакомить с образованием числа 17 и новой счетной единицей – десятком. 

Учить: 

- писать число 17; 

- решать примеры в пределах второго десятка; 

- решать логическую задачу на установление закономерностей; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно; 

- считать по названному числу и образцу. 

Закреплять умение понимать отношения между числами, знать, как из 

неравенства сделать равенство. 

Знакомить с часами (стрелки, циферблат). 

06.02  

44 Часы (стрелки, 

циферблат); 

логическая задача: 

поиск 

недостающей 

фигуры» 

08.02  

45 Число 17» Продолжать знакомить с образованием числа 17. 

Закреплять: 

- умение записывать число 17; 

- рисовать символическое изображение собачки в тетради в клетку. 

Учить: 

- анализировать узор и продолжать его по образцу; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно; 

- упражнять в определении расположения предметов на листе бумаги; 

- решать логическую задачу. 

13.02  

46 Геометрические 

фигуры: 

рисование 

символического 

изображения 

собачки; 

ориентировка на 

листе бумаги 

15.02  

47 .«Число 18; состав 

числа из двух 

меньших; счет по 

названному 

числу» 

Знакомить с образованием числа 18. 

Учить: 

- писать число 18; 

- решать логическую задачу на установление закономерностей; 

- формулировать учебную задачу; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно; 

- отношения между числами в числовом ряду. 

20.02  

48 Геометрические 

фигуры: вершины, 

22.02  
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стороны, углы; 

поиск 

недостающей 

фигуры» 

Закреплять: 

- умение составлять число 18 из двух меньших; 

- воспроизводить количество предметов по названному числу; 

- знания о геометрических фигурах: вершины, стороны, углы. 

Формировать: навыки самоконтроля и самооценки. 

49 .«Число 18; 

решение 

примеров» 

 

Закреплять: 

- знания об образовании числа 18; 

- последовательности времен года; 

- умение записывать способ образования числа 18; 

- ориентироваться на листе бумаги. 

Продолжать учить: 

- решать примеры с числами второго десятка; 

- понимать учебную задачу и выполнять самостоятельно. 

Формировать: навыки самоконтроля и самооценки 

27.02  

50 Времена года; 

ориентировка на 

листе бумаги» 

29.02  

51 Число 19; состав 

числа из двух 

меньших чисел» 

Знакомить с образованием числа 19 и новой счетной единицей – десятком. 

Учить: 

- писать число 19; 

- решать логическую задачу; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно; 

- составлять число 10 из двух меньших чисел; 

- сравнивать предметы по величине, используя результаты сравнения 

(большой, поменьше, короткая, покороче и т.д.). 

Формировать: навыки самоконтроля и самооценки. 

05.03  

52 Сравнение 

предметов по 

величине; 

установление 

последовательност

и событий» 

07.03  

53 .«Число 19; 

измерение 

линейкой» 

Продолжать знакомить  с образованием числа 19. 

Учить: 

- дорисовывать квадраты до знакомых предметов; 

- измерять линейкой, записывать результаты измерения; 

- рисовать символическое изображение лошадки в тетради в клетку; 

- решать логическую задачу на анализ и синтез; 

- формулировать учебную задачу; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно. 

Формировать: навыки самоконтроля и самооценки. 

12.03  

54 .«Дорисовывание 

квадратов» 

 

14.03  

55 Число 20; решение Знакомить с образованием числа 20  и новой счетной единицей – десятком. 19.03  
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примеров, задачи» Учить: 

- писать число 20; 

- решать примеры в пределах второго десятка; 

- логические задачи на анализ и синтез, устанавливать связи и отношения; 

- составлять и решать арифметическую задачу; 

- записывать решение задачи; 

- формулировать учебную задачу; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно. 

Формировать: навыки самоконтроля и самооценки. 

56 Логическая 

задача: 

установление 

связей и 

зависимостей» 

 

21.03  

57 Решение 

арифметической 

задачи; решение 

примеров; 

измерение 

линейкой» 

Продолжать учить: 

- решать арифметическую задачу; 

- примеры в пределах второго десятка; 

- логическую задачу; 

- измерять линейкой; 

- ориентироваться на листе бумаги; 

- рисовать в тетради в клетку узоры; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно. 

 

26.03  

58 .«Ориентировка на 

листе бумаги; 

работа в тетради в 

клетку; логическая 

задача: 

установление 

связей и 

зависимостей 

28.03  

59 «Знаки +, -; 

математическая 

загадка; 

соотнесение 

количества 

предметов с 

цифрой». 

Закреплять: 

- умения правильно пользоваться математическими знаками +, –; 

- отгадывать математическую загадку, записывать решение; 

- определять время на часах с точностью до получаса; - понимать 

соответствие между количеством предметов и 

цифрой; 

- учебную задачу и выполнять ее самостоятельно; 

- измерять с помощью линейки, записывать результаты измерения. 

. 

02.04  

60 .«Измерение 

линейкой; 

определение 

времени на часах» 

04.04  
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61 «Соотнесение 

количества 

предметов с 

числом; решение 

примеров» 

Закреплять: 

- умения соотносить количество предметов с числом; 

- формулировать учебную задачу; 

- решать примеры в пределах второго десятка; 

- рисовать в тетради в клетку; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно. 

- знания о последовательности дней недели; 

- знание о геометрических фигурах: квадрат, треугольник, 

09.04  

62 .«Геометрические 

фигуры; дни 

недели» 

11.04  

63 «Соответствие 

между 

количеством 

предметов и 

цифрой» 

Закреплять: 

- умение устанавливать соответствие между количеством предметов и 

цифрой; 

- ориентироваться в пространстве по отношению к себе, другому человеку; 

- решать логическую задачу на анализ и синтез; 

- понимать отношения между числами; 

- закреплять учебную задачу и выполнять ее самостоятельно; 

- формулировать учебную задачу. 

Формировать: навыки самоконтроля и самооценки. 

 

16.04  

64 «Ориентировка по 

отношению к 

другому лицу; 

логическая задача: 

установление 

связей и 

зависимостей» 

18.04  

65 «Задачи – шутки; 

решение 

примеров; 

математические 

загадки» 

Учить: 

- решать задачи-шутки с математическим содержанием; 

- примеры, читать запись; 

- отгадывать математические загадки; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно. 

Закреплять: 

- знания о весенних месяцах: марте, апреле, мае; 

- навыки самоконтроля и самооценки. 

23.04  

66 «Ориентировка во 

времени: весенние 

месяцы» 

25.04  

67 Монеты. Познакомить с монетами достоинством в 1, 2, 5, 10 рублей и 10 копеек. 

Ввести понятия: «деньги», «монеты», «рубль», «копейка». Учить 

устанавливать соответствие между монетами и числами. Закрепить знания 

о составе числа из единиц и из двух меньших чисел. Учить составлять 

разные наборы из имеющихся монет (до 6 рублей). 

02.05  

68 Измерение Учить измерять сыпучие  вещества; следить за полной меркой; понимать, 07.05  
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сыпучих веществ что от этого зависит результат измерения. 

69 Определение 

объёма с 

помощью 

условной мерки. 

Учить с помощью условной мерки определять объем. Повторить правила 

измерения конкретными мерками. 

14.05  

70 Измерение 

жидкости с 

помощью 

составной мерки. 

Упражнять в измерении жидкости с помощью составной мерки. Развивать 

понимание зависимости результата измерения объема от величины мерки. 

16.05  

71 Арифметические 

задачи. Часы. 

Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на 

сложение и вычитание. Продолжать знакомить с часами и устанавливать 

время на макете часов. Совершенствовать умение ориентироваться на 

листе бумаги в клетку.  

21.05  

72 Арифметические 

задачи. Части 

суток. 

Продолжать самостоятельно учить составлять и решать арифметические 

задачи на сложение и вычитание. Совершенствовать представления о 

частях суток и их последовательности. Упражнять в правильном 

использовании в речи слов: сначала, потом, до, после. Закреплять умение 

видеть в окружающих предметах формы знакомых геометрических фигур. 

Развивать внимание, воображение. 

23.05  

73 Арифметические 

задачи. Дни 

недели. 

Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на 

сложение и вычитание.  Закреплять умение последовательно называть дни 

недели и правильно использовать в речи слова: раньше, позже, сначала, 

потом. Продолжать формировать умение определять отрезок прямой линии 

и измерять его длину по клеткам. Развивать представления о величине 

предметов. 

28.05  

74 Математические 

игры 

Обобщение и активизация знаний детей по пройденным темам. 

Продолжать учить детей выполнять правила игры, формировать умение 

договариваться между собой и распределять обязанности. 

30.05  

 

Перспективное планирование занятий по художественно-эстетическому развитию  

для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет). Рисование. 

 

№ Тема Цели и задачи План Факт 

1 Лето  Учить детей отражать свои впечатления о лете в рисунке, располагая 01.09  
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изображения на широкой полосе: выше, ниже по листу (ближе, дальше). 

Закреплять приёмы работы кистью и красками, умение составлять нужные 

оттенки цвета на палитре, используя для смешивания белила и акварель. Учить 

рассказывать о том, что нарисовали 

2 «Золотая осень»  Учить детей отражать в рисунке впечатления от золотой осени, передавая её 

колорит. Закреплять умение рисовать разнообразные деревья, используя разные 

цвета стволов и приёмы работы кистью. Учить располагать изображение по 

всему листу. Развивать творчество. 

08.09  

3 Поезд, в котором 

мы ездили на дачу 

(в другой город) 

.. Закреплять умение рисовать поезд, передавая форму и пропорции вагонов. 

Продолжать закреплять навыки и умения в рисовании. Развивать 

пространственные представления, умение продумывать расположение 

изображения на листе. Развивать воображение 

15.09  

4 Рисование по 

замыслу «На чем 

бы ты хотел 

поехать» 

Углубить и закрепить знание о гжельской росписи. Закрепить понятие 

«колорит». Развивать эстетическое чувство цвета, чувство прекрасного. 

Вызвать желание создавать красивый узор. 

22.09  

5 Рисование по 

замыслу 

«Любимая 

игрушка» 

Нарисуй свою любимую игрушку. Учить рисовать по памяти любимую 

игрушку, передавая отчётливо форму основных частей и характерные детали. 

Закреплять умение рисовать и закрашивать рисунок, красиво располагать 

изображение на листе. Учить оценивать свой рисунок в соответствии с 

замыслом. Развивать воображение, творчество. 

29.09  

6 Рисование с 

натуры «Ветка 

рябины» 

Формировать умение передавать особенности натуры: форму частей, строение 

ветки и листа, их цвет. Закреплять умение красиво располагать изображение на 

листе. Упражнять в рисовании акварелью. Закреплять разные приёмы 

рисования кистью (всем ворсом и концом). Учить сопоставлять рисунок с 

натурой, добиваться большей точности изображения. 

06.10  

7 Папа (мама) 

гуляет со своим 

ребёнком в сквере 

(по улице) 

Закреплять умение рисовать фигуру человека, передавая относительную 

величину ребёнка и взрослого. Учить располагать изображения на листе в 

соответствии с содержанием рисунка. Упражнять в рисовании контура простым 

карандашом и последующем закрашивании цветными карандашами 

13.10  

8 Город (село) 

вечером 

Учить детей передавать в рисунке картину вечернего города, цветовой колорит. 

Закреплять умение оформлять свой замысел, композиционно располагать 

изображение на листе. Развивать эстетические чувства. Учить оценивать 

выразительное решение темы. 

20.10  
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9 Мы идём на 

праздник с 

флагами и 

цветами 

Учить выражать впечатления от праздника, рисовать фигуры детей в движении. 

Закреплять умение передавать пропорции человеческой фигуры. Продолжать 

учить рисовать контур основных частей простым карандашом и красиво 

закрашивать цветными карандашами. Учить передавать в рисунке праздничный 

колорит. Направлять внимание на поиск удачного расположения фигур на 

листе. Развивать эстетические чувства. 

27.10  

10 Рисование 

иллюстраций к 

сказке Д.Н. 

Мамина-Сибиряка 

«Серая Шейка» 

Воспитывать интерес к созданию иллюстраций к литературному произведению. 

Формировать умение детей выбирать эпизод, который хотелось бы передать в 

рисунке. Учить создавать в рисунке образы сказки. Закреплять приёмы 

рисования красками, закрашивания рисунка кистью, сангиной; использования 

простого карандаша для набросков при рисовании сложных фигур. Вызывать у 

детей интерес к рисункам, желание рассматривать, рассказывать о них. 

03.11  

11 Во что я люблю 

играть группе ОУ 

Закреплять умение детей отражать в рисунках впечатления от окружающей 

жизни, передавать простые движения фигуры человека, удачно располагать 

фигуры на листе, рисовать крупно. Упражнять в создании контуров простым 

карандашом с последующим закрашиванием. 

10.11  

12 Декоративное 

рисование по 

мотивам 

городецкой 

росписи 

Продолжать знакомить детей с декоративным народным творчеством, 

предлагать выделять характерные особенности городецкой росписи и создавать 

узоры по её мотивам. Упражнять в смешивании красок для получения нужных 

оттенков. 

17.11  

13 Волшебная птица Развивать умение создавать сказочные образы. Закреплять навыки рисования 

цветными карандашами и закрашивания изображений. Развивать чувство 

композиции. Учить при анализе рисунков выбирать наиболее интересные, 

выразительные работы и объяснять свой выбор. 

24.11  

14 Как мы танцуем 

на музыкальном 

занятии 

Учить детей передавать в рисунке различия в одежде девочек и мальчиков, 

движения фигур. Продолжать формировать умение рисовать контуры фигур 

простым карандашом и красиво закрашивать изображения. 

01.12  

15 Сказка «О царе 

Салтане» 

Воспитывать любовь к творчеству А.С. Пушкина, стимулировать желание 

нарисовать иллюстрации к его сказке. Учить выбирать эпизоды сказки, 

передавать волшебный колорит. 

08.12  

16 Зимний пейзаж Учить передавать в рисунке образы знакомых песен, стихотворений; выбирать 

изобразительное содержание и отражать наиболее характерные особенности. 

Закреплять приёмы работы красками, умение красиво располагать изображение 

15.12  
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на листе. Развивать воображение. 

17 Рисование героев 

сказки «Царевна-

лягушка» 

Развивать творчество, воображение. Учить задумывать содержание своей 

картины по мотивам русской народной сказки. Формировать эстетическое 

отношение к окружающему. Закреплять навыки работы с карандашом (умение 

делать эскиз), оформление изображений в цвете красками, способы получения 

новых цветов и оттенков. Учить передавать в рисунке сказочных героев в 

движении. 

22.12  

18 Иней покрыл 

деревья 

Учить детей изображать картину природы, передавая строение разнообразных 

деревьев. Развивать эстетическое восприятие, вызывать желание любоваться 

красотой зимнего пейзажа. Учить рисовать угольным карандашом, гуашью-

белилами.  

29.12  

19 Сказочный дворец Учить детей создавать в рисунках сказочные образы. Закреплять умение 

рисовать основу здания и придумывать украшающие детали. Учить делать 

набросок простым карандашом, а затем оформлять изображение в цвете, 

доводить замысел до конца, добиваться наиболее интересного решения. 

Совершенствовать приёмы работы красками, способы получения новых цветов 

и оттенков. 

12.01  

20 Нарисуй, что ты 

хочешь красивое 

Продолжать формировать умение детей видеть и оценивать красоту 

окружающего мира, стремление передавать красивые предметы, явления в 

своей творческой деятельности. Формировать умение объяснять свой выбор. 

Развивать способность оценивать свой выбор содержания изображения, выбор и 

оценку выразительного решения темы другими детьми. Закреплять умение 

использовать выразительные средства разных изобразительных материалов. 

19.01  

21 Сказочное 

царство 

Учить детей создавать рисунки по мотивам сказок, изображать сказочные 

дворцы. Закреплять умение выполнять рисунок в определённой цветовой гамме. 

Развивать эстетические чувства, творчество, воображение. 

26.01  

22 Наша армия 

родная 

Закреплять умение создавать рисунки по мотивам литературных произведений, 

передавая образы солдат, летчиков, моряков; изображать их жизнь и службу. 

Упражнять в рисовании и закрашивании рисунков цветными карандашами. 

02.02  

23 Зима Закреплять умение передавать в рисунке пейзаж, характерные особенности 

зимы. Развивать умение удачно располагать части изображения на листе, 

рисовать красками. Развивать воображение, творчество. 

09.02  
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24 Портрет моей 

мамы 

Учить передавать в рисунке основные детали костюма мамы; рисовать фигуру 

человека, соблюдая пропорции строения тела. Воспитывать эмоциональное 

отношение к образу.  

16.02  

25 Декоративное 

рисование по 

мотивам 

хохломской 

росписи  

Учить детей рисовать волнистые линии, короткие завитки и травинки слитным, 

плавным движением. Упражнять в рисовании тонких плавных линий концом 

кисти. Закреплять умение равномерно чередовать ягоды и листья на полосе. 

Развивать чувство цвета, ритма; умение передавать колорит хохломы. 

01.03  

26 Рисование по 

сказке «Мальчик с 

пальчик» 

Учить детей передавать в рисунке эпизод из знакомой сказки. Закреплять 

умение рисовать фигуры детей, передавать соотношение фигур по величине, 

продумывать композицию рисунка, определять место и величину изображений. 

Учить начинать рисунок с главного-фигур детей. Закреплять умение детей 

оценивать рисунки в соответствии с требованиями задания.  

15.03 

 

27 Рисование по 

замыслу «Кем ты 

хочешь быть?» 

Учить детей передавать в рисунке представления о труде взрослых, изображать 

людей в характерной профессиональной одежде, в трудовой обстановке, с 

атрибутами. Закреплять умение рисовать основные части простым карандашом, 

аккуратно закрашивать рисунки. Учить оценивать рисунки в соответствии с 

заданием. 

22.03  

28 Мой любимый 

сказочный герой  

Учить детей передавать в рисунке образы сказок, характерные черты 

полюбившегося персонажа. Закреплять умение рисовать акварельными 

красками. Развивать образные представления, воображение  

29.03  

29 Путешествие 

на космическом 

корабле 

(рисование по 

замыслу) 

Развивать творческую фантазию, образное мышление. Учить рисовать 

цветными восковыми мелками с последующим покрытием тушью или гуашью; 

придумывать композицию и содержание рисунка.  

05.04  

30 Декоративное 

рисование 

«Композиция с 

цветами и 

птицами» 

Продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством. 

Учить создавать декоративную композицию в определённой цветовой гамме. 

Закреплять умение работать всей кистью и её концом, передавать оттенки 

цвета. Развивать эстетическое восприятие, чувство прекрасного. 

12.04  

31 Обложка для 

книги сказок 

Учить детей передавать особенности построения рисунка или орнамента на 

передней и задней обложке книги; красиво подбирать цвета для узора к цвету 

бумаги, выбранной для обложки; отражать в рисунке и подборе цветов 

19.04  
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содержание выбранной сказки. Развивать воображение и творчество. 

32 Цветущий сад Учить детей передавать характерные особенности весенних цветов. Закреплять 

умение рисовать простым карандашом и акварелью. 

26.04  

33 Парад на Красной 

площади 

Закреплять навыки рисования в нетрадиционной технике. Воспитывать 

эстетическое восприятие действительности, эстетическое отношение к 

явлениям окружающего мира. 

03.05  

34 Субботник Учить детей отображать в рисунке труд людей: положение фигур, 

выполняющих ту или иную работу; разнообразные орудия труда. Закреплять 

умение передавать соотношение по величине при изображении взрослых и 

детей. Совершенствовать умение детей рисовать простым графитным 

карандашом, а затем аккуратно закрашивать рисунок красками, заполнять весь 

лист изображениями. 

17.05  

35 «Уголок 

групповой 

комнаты» 

Развивать наблюдательность, умение отражать увиденное в рисунке, передавать 

относительную величину предметов и их расположение в пространстве (выше, 

ниже, правее, левее, посередине), характерный цвет, форму и строение, детали 

обстановки. Учить контролировать свою работу, добиваться большей точности. 

24.05  

36 «Разноцветная 

страна» 

Развивать воображение, творчество. Закреплять и расширять знания о цветах и 

их оттенках, возможном разнообразии цветового решения изображения. 

Закреплять умение передавать цвета и оттенки разными способами (регуляция 

нажима на карандаш, разведение акварельной краски водой (по мере 

добавления в краску воды цвет становится светлее), добавление белил для 

высветления цвета при рисовании краской гуашь). 

28.05  

37  «Весёлое лето» Закреплять знания детей о пейзаже как о жанре живописи. Закреплять умение 

создавать многоплановый летний пейзаж. Учить подбирать «летние» цветовые 

сочетания. Упражнять в рисовании гуашью в соответствии с её особенностями. 

Развивать наблюдательность и чувство цвета. 

Закреплять умение оценивать свои рисунки и рисунки товарищей в 

соответствии с задачей передать реальную обстановку. 

31.05  

 

Перспективное планирование занятий по художественно-эстетическому развитию для детей старшего дошкольного 

возраста (6-7 лет). Лепка. 

№ Тема Цели и задачи План  Факт 
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1 Фрукты для 

игры в 

магазин 

У ч и т ь  детей передавать форму и характерные особенности фруктов при лепке с 

натуры. Использовать знакомые приёмы лепки: оттягивание, сглаживании и др. 

Уточнить знание форм (шар, цилиндр). Учить сопоставлять изображение с натурой 

и оценивать его в соответствии с тем, как натура передана в лепке. 

06.09  

2 Корзина с 

грибами 

Упражнять детей в передаче формы разных грибов с использованием приёмов лепки 

пальцами. Закреплять умение лепить корзину. Уточнить знание формы (диск). 

Воспитывать стремление добиваться хорошего результата. 

  20.09  

3 Девочка 

играет в мяч 

Закреплять умение лепить фигуру человека в движении, передавая форму и 

пропорции частей тела. Упражнять в использовании разных приёмов лепки. 

Закреплять умение располагать фигуру на подставке. 

04.10  

4 Лепка фигуры 

человека в 

движении 

Учить детей передавать относительную величину частей фигуры человека и 

изменения их положения при движении. Учить лепить фигуру из целого куска. 

Закреплять умение прочно устанавливать фигуру на подставке. 

18.10  

5 Ребёнок с 

котёнком (с 

другим 

животным) 

Учить детей изображать в лепке несложную сценку, передавая движение фигур 

человека и животного. Закреплять умение передавать пропорции тела животного и 

человека. Упражнять в использовании основных приёмов лепки. 

01.11  

6 Лепка по 

замыслу 

Учить самостоятельно намечать содержание лепки; тщательно отделывать форму 

фигуры, детали, добиваясь выразительности задуманного, используя известные 

способы лепки. Учить доводить начатое до конца, правильно оценивать свою 

работу и работу товарища. Воспитывать самостоятельность, развивать творчество. 

15.11  

7 Дымковские 

барышни 

Закреплять умение лепить по мотивам народной игрушки. Формировать умение 

лепить полые формы, соблюдать пропорции фигуры. Развивать эстетическое 

восприятие, чувство формы, эстетический вкус, творчество. Совершенствовать 

умение правильно оценивать свою работу и работу товарищей. 

29.11  

8 Птица (по 

мотивам 

дымковской 

игрушки) 

Закреплять умение лепить из целого куска пластилина фигурки по мотивам 

народных игрушек, передавая их характер, используя разнообразные приёмы лепки. 

Развивать эстетическое восприятие. 

13.12  

9 Дед Мороз Учить детей передавать в лепке образ Деда Мороза. Закреплять умение лепить 

полые формы, передавать детали, используя различные приёмы лепки. 

27.12  
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10 Коллективная 

лепка «Звери в 

зоопарке» (по 

рассказам Е. 

Чарушина) 

Закреплять умение лепить из целого куска, правильно передавать пропорции тела, 

придавать линиям плавность, изящность. Воспитывать умение правильно оценивать 

свои работы и работы товарищей. 

17.01  

11 Лыжник Учить детей лепить фигуру человека в движении, передавая форму тела, строение, 

форму частей, пропорции. Закреплять навыки и приёмы лепки. 

31.01  

12 Как мы 

играем зимой 

Закреплять умение детей лепить фигуру человека в движении. Добиваться 

отчётливости в передаче формы движения. Учить отбирать наиболее выразительные 

работы для общей композиции. Развивать эстетическое восприятие. Творческие 

способности 

14.02 

 

 

13 Пограничник 

с собакой 

Закреплять умение лепить фигуры человека и животного, передавая характерные 

черты образов. Упражнять в применении разнообразных технических приёмов. 

Продолжать учить устанавливать вылепленные фигуры на подставке. 

28.02  

14 Лепка сценки 

из сказки «По 

щучьему 

веленью» 

Продолжать учить лепить набольшую скульптурную группу по мотивам сказки, 

передавая пропорциональные отношения между персонажами. Закреплять умения 

передавать фигуры в движении, располагать фигуры на подставке. Продолжать 

развивать умение оценивать работы, самостоятельность, творчество. 

13.03  

15 Встреча 

Ивана-

царевича с 

лягушкой 

Учить детей изображать несложный эпизод сказки. Закреплять умение передавать 

строение фигуры человека и животного, пропорции их тел, соотношение по 

величине между человеком и животным. Развивать образные представления, 

воображение. 

27.03  

16 Персонаж 

любимой 

сказки 

Учить детей выделять и передавать в лепке характерные особенности персонажей 

известных сказок, пользуясь освоенными ранее приёмами лепки из целого куска и 

умением устанавливать фигуры на ногах, передавать то или иное положение, 

движения рук и ног. 

10.04 

 

 

 

17 Няня с 

младенцем 

Учить детей передавать образы народной игрушки в лепке. Закреплять умение 

соблюдать пропорции частей, использовать ранее освоенные приёмы. Развивать 

эстетическое восприятие. 

24.04  

18 Доктор Ай-

болит и его 

друзья 

Закреплять умение детей передавать в лепке образы литературных героев. 

Воспитывать стремление добиваться выразительного решения образа. Развивать 

образные представления. 

15.05 
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Перспективное планирование занятий по художественно-эстетическому развитию  

для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет). Аппликация. 

№ Тема Цели и задачи 

 

План Факт 

1 Осенний ковёр Закреплять умение работать ножницами. Упражнять в вырезании простых 

предметов из бумаги, сложенной вдвое (цветы, листья).Развивать умение 

красиво подбирать цвета. Развивать чувство цвета, композиции. Учить 

оценивать свою работу и работу других детей по цветовому и 

композиционному решению.  

13.09  

2 Разноцветные 

автомобили 

Закреплять навыки выполнения аппликации по замыслу. Учить воплощать 

свой замысел с помощью имеющихся материалов; украшать работу 

вырезанными картинками и т. д.  Совершенствовать навык работы с 

ножницами и клеем 

27.09  

3 Ваза с фруктами, 

ветками и цветами 

Закреплять умение детей вырезывать симметричные предметы из бумаги, 

сложенной вдвое. Развивать зрительный контроль за действиями рук. Учить 

красиво располагать изображение на листе, искать лучший вариант, 

подбирать изображение по цвету. Воспитывать художественный вкус. 

11.10  

4 Праздничный 

хоровод 

Учить детей составлять из деталей аппликации изображение человека, 

находить место своей работе среди других. Учить при наклеивании фигур 

на общий лист подбирать удачно сочетающиеся по цвету изображения. 

Развивать чувство композиции. 

25.10  

5 Рыбки в аквариуме Учить детей вырезывать на глаз силуэты простых по форме предметов. 

Развивать координацию движений руки и глаза. Учить предварительно 

заготавливать отрезки бумаги нужной величины для вырезывания 

изображений. Приучать добиваться отчётливой формы. Развивать чувство 

композиции. 

08.11  

6 Вырежи и наклей 

любимую игрушку 

Закреплять умение детей вырезывать и наклеивать изображения знакомых 

предметов, соразмерять размер изображения с величиной листа, красиво 

22.11  

19 Лепка по 

замыслу 

Учить самостоятельно намечать содержание лепки; тщательно отделывать форму 

фигуры, детали, добиваясь выразительности задуманного, используя известные 

способы лепки. Учить доводить начатое до конца, правильно оценивать свою 

работу и работу товарища. Воспитывать самостоятельность, развивать творчество. 

29.05  
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(коллективная 

композиция 

«Витрина магазина 

игрушек») 

располагать изображение на листе. Воспитывать вкус при подборе хорошо 

сочетающихся цветов бумаги для составления изображения. 

Совершенствовать координацию движения рук. Развивать воображение, 

творчество. 

7 Аппликация на тему 

сказки «Царевна –

лягушка» 

Формировать эстетический вкус, развивать воображение, творчество, 

образные представления. Учить задумывать содержание своей работы; 

отражать впечатления, полученные во время чтения и рассматривания 

иллюстраций к сказкам. Закреплять навыки вырезывания деталей 

различными способами, вызывать потребность дополнять основное 

изображение деталями. Совершенствовать умение работать различными 

материалами: мелками, фломастерами, красками, карандашами. 

06.12  

8 Бусы на елку Развивать фантазию и творческое воображение. Совершенствовать приемы 

аппликации. 

Учить выбирать лучшие изделия. 

20.12  

9 Аппликация по 

замыслу 

Учить детей задумывать содержание аппликации, подбирать бумагу 

нужного цвета, использовать усвоенные приёмы вырезывания, красиво 

располагать изображение на листе. Развивать творчество. 

10.01  

10 Корабли на рейде Закреплять умение детей создавать коллективную композицию. Упражнять 

детей в вырезывании и составлении изображения предмета (корабля), 

передавая основную форму и детали. Воспитывать желание принимать 

участие в общей работе. 

24.01  

11 Цветик-семицветик Дать представление о спектральном круге. Учить 

делить спектральный круг на части; различать теплые и холодные цвета, а 

также  контрастные (красный, зеленый и т.д.). 

07.02  

12 Поздравительная 

открытка для папы 

(дедушки) 

Закреплять представление о семье; уважительное отношение к своим 

родным  

и близким.  Развивать изобразительное творчество. Учить доводить 

начатую работу до конца. 

21.02  

13 Поздравительная 

открытка для мамы 

Учить детей придумывать содержание поздравительной открытки и 

осуществлять замысел, привлекая полученные ранее умения и навыки. 

развивать чувство цвета, творческие способности. 

06.03  

14 Новые дома на 

нашей улице 

Учить детей создавать несложную композицию: по-разному располагать на 

пространстве листа изображения домов, дополнительные предметы. 

20.03  
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Закреплять приёмы вырезывания и наклеивания, умения подбирать цвета 

для композиции. Развивать творчество, эстетическое восприятие. 

15 Радужный хоровод Учить детей вырезывать несколько симметричных предметов из бумаги, 

сложенной гармошкой и еще пополам. Развивать длительный контроль за 

движением рук, координацию движений. Закреплять знание цветов спектра 

и их последовательность. Развивать композиционные умения. 

03.04  

16 Полёт на луну Учить передавать форму ракеты, применяя приём вырезывания из бумаги, 

сложенной вдвое, чтобы правая и левая стороны изображения получились 

одинаковыми; располагать ракету на листе так, чтобы было понятно, куда 

она летит. Учить вырезывать фигуры людей в скафандрах из бумаги, 

сложенной вдвое. Закреплять умение дополнять картинку подходящими по 

смыслу предметами. Развивать чувство композиции, воображение. 

17.04  

17 Аппликация по 

замыслу 

Учить детей задумывать содержание аппликации, подбирать бумагу 

нужного цвета, использовать усвоенные приёмы вырезывания, красиво 

располагать изображение на листе. Развивать творчество. 

08.05  

 18 Аппликация с 

натуры «Цветы в 

вазе» 

Учить детей передавать в аппликации характерные особенности цветов и 

листьев: их форму, цвет, величину. Закреплять приёмы вырезывания на глаз 

из бумаги, сложенной вдвое, и т. д. 

22.05  

 

 

 

 

Перспективное планирование занятий по истокам  для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет).  

 

№ Тема Цели и задачи 

 

1 Традиции слова. 

Сказочное слово. 

Первоначальное освоение социокультурной категории «Традиции слова»; развитие общения в паре; 

развитие эмоциональной сферы и образного мышления ребёнка.  

2 Традиции слова. 

Напутственное 

слово. 

Дальнейшее наполнение категории «Традиции слова»; развитие умения общаться в паре; 

приобщение к традиции напутственного слова. 
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3 Традиции слова. 

Жизненный путь. 

Дальнейшее наполнение категории «Традиции слова»; развитие мотивации на детей и взрослых; 

формирование представления о взаимосвязи прошлого, настоящего и будущего. 

4 Традиции образа. 

Светлый образ. 

Первоначальное освоение социокультурной категории «Традиции образа»; создание позитивного 

настроя на общение в группе; формирование ресурса успеха.  

5 Традиции образа. 

Чудотворный 

образ. 

Дальнейшее освоение социокультурной категории «Традиции образа»; формирование представления 

о взаимосвязи прошлого, настоящего и будущего; приобщение к отечественной святыне. 

6 Традиции дела. 

Мастера и 

рукодельницы. 

Первоначальное освоение социокультурной категории «Традиции дела»; воспитание уважения к 

людям труда; развитие умения слушать, договариваться. 

7 Традиции дела. 

Старание и 

терпение. 

Дальнейшее освоение социокультурной категории «Традиции дела»; развитие управленческих 

навыков; развитие единого контекста в группе. 

8 Традиции 

праздника. 

Семейные 

традиции. 

Дальнейшее освоение социокультурной категории «Традиции праздника»; развитие умения слушать 

друг друга, договариваться, приходить к единому мнению.  

9 Традиции 

праздника. Книга-

праздник души. 

Дальнейшее освоение социокультурной категории «Традиции праздника»; развитие умения слушать 

друг друга, договариваться, приходить к единому мнению.  

 

Перспективное планирование совместной с детьми деятельности по программе «Экономическое воспитание 

дошкольников: формирование предпосылок финансовой грамотности» для детей 6-7 лет (второй год обучения) 

 

Месяц Тема  Задачи Формы работы 

Сентябрь «Экономика» Продолжать знакомить детей с 

понятием «экономика». 

Чтение «Сказки о царице Экономике, злодейке Инфляции, 

волшебном компьютере и верных друзьях» Т. Поповой и И. 



 

154 
 

Познакомить с понятием  

«инфляция».  

Меньшиковой. 

Игровое занятие «Путешествие в сказочную страну Финансов». 

Октябрь 

 

«Чем пахнут 

ремесла» 

Воспитывать уважение к людям 

разных профессий, интерес к их 

деятельности. 

 

Развивающие игры: «Кому что нужно для работы», «Кто кем 

работает?», «Строительство дома», Деловая игра «Биржа 

труда». Беседа о труде родителей. Чтение худ.литературы: 

сказка Ш. Перро «Золушка», народная сказка «По щучьему 

велению», народная сказка «Морозко», сказки К.И. Чуковского 

«Телефон». Чтение пословиц и поговорок: «Терпение и труд 

все перетрут», «Дело мастера боится», «Без работы день годом 

кажется». 

Ноябрь 

1-2 нед. 

«Труд-продукт. 

Товар» 

Воспитывать у детей уважение 

к результатам труда людей. 

Дать детям представление о 

том, как товар попадает к 

потребителю. 

Дидактические игры «Услуги и товары», «Что сделано трудом 

человека».. Чтение худ. произведений: «Федорино горе», 

сказка С.Т. Аксакова «Аленький цветочек», народная сказка 

«Репка». Чтение пословиц и поговорок: «Какие труды, такие и 

плоды», «Без труда не выловишь и рыбку из пруда! 

3-4 нед. «Страна 

Финансов» 

Воспитывать представления о 

сущности таких нравственных 

категорий, как экономность, 

бережливость и честность. 

Просмотр мультфильма «Трое из Простоквашино». 

Изготовление монет для игры в магазин. Игровое занятие 

«Волшебные превращения денежки». 

Январь 

2-3 нед. 

«Монеты. 

Купюры. 

Деньги» 

Закрепление представление 

детей о понятии «деньги», об их 

назначении, источнике 

происхождения. 

 

Рассматривание денег и рассказ воспитателя об истории их 

появления. Дидактические игры: «Груша-яблоко», «Размен», 

«Пункт обмена валюты», «Музей денег». Игровое занятие: 

«Путешествие денежки». 

Чтение худ. литературы: Сказка К.И. Чуковского «Муха — 

цокотуха», сказка А.Н. Толстого «Золотой ключик», сказка Э. 

Успенского «Дядя Федор, пес и кот», сказка Г.Х. Андерсена 

«Дюймовочка». 

Пословицы и поговорки: «Время — деньги», «Без копейки 

рубля нет», «Без хозяина деньги — черепки», «Деньги к 

деньгам льнут», «Ближняя копеечка дороже дальнего рубля». 

4 нед. «Цена, 

стоимость» 

Продолжать знакомить детей с 

понятием «цена», дать 

представление  о том, как 

формируется стоимость товара. 

Рассматривание, рисование ценников. 

С/р. игра «Супермаркет». 
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Февраль 

1-2 нед. 

«Дом, где живут 

деньги» 

Расширять представления детей 

о деятельности банка: хранение 

и получение денег, 

обслуживание людей. Дать 

представление о его работниках 

(консультанты, кассиры, 

менеджеры). 

Сюжетно-ролевая игра — «Банк». 

Чтение Э. Успенского «Бизнес крокодила Гены».  

Рисование на тему «Мой Банк». 

Просмотр мультфильма «Приключения Буратино». 

3-4 нед. «Торговля и 

торг» 

Дать детям представление о 

таких понятиях как: торговля, 

купля-продажа; виды и формы 

торговли (товарами, услугами, 

ресурсами; оптом и в розницу; в 

магазине или по интернету и 

т.п.). 

Сюжетно-ролевые игры: «Магазин», «Кафе», «Аукцион». 

 

Март 

1-2 нед. 

«Бюджет моей 

семьи» 

Познакомить детей с такими 

понятиями как: планирование 

расходов в соответствии с 

бюджетом; распределение 

бюджета; участие детей в 

планировании предстоящих 

покупок. Понятия достатка, 

уровня жизни, показатели 

уровня жизни; богатство и 

бедность. 

Чтение худ.литературы: русская народная сказка «Теремок», 

английская сказка «Три поросёнка» в обработке С. Михалкова, 

Ш. Перро «Кот в сапогах». Дидактические игры», «Семейный 

бюджет», «Маленькие покупки». Занятия с элементами игры 

«По страницам сказки «Цветик-семицветик». Игровое занятие 

по экономике «Бюджет семьи». 

3-4 нед. «Как правильно 

делать покупки» 

Систематизировать 

представления детей о работе 

магазинов; продолжать 

формировать знания об 

основных обязанностях 

продавца, кассира, грузчика, 

уборщицы. 

Развивающие игры: «Пятый лишний», «Подбери витрину для 

магазина». 

Чтение худ.литературы: Галлиев Ш. «Три копейки на 

покупку», «Волшебное кольцо». Игровое занятие «Магазин 

«Детский мир». 

Апрель 

1-2 нед. 

«Откуда у людей 

берутся деньги» 

Воспитывать начала разумного 

поведения в жизненных 

ситуациях, связанных с 

Беседа о том, что не все продается и покупается за деньги. 

Пересказ сказки Братьев Гримм «Горшок каши». 

Игра-занятие «Интересные покупки». 
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деньгами, насущными 

потребностями семьи 

(воспитание разумного 

финансового поведения); 

- дать представление о том, что 

деньгами оплачивают 

результаты труда людей, деньги 

являются средством и условием 

материального благополучия, 

достатка в жизни людей. 

Игра-занятие «Где делают настоящие деньги? 

Настольные  игры (Денежный поток, Монополия, Монополит, 

Лунапарк). 

3-4 нед. «Какой бывает 

реклама» 

Дать представление о рекламе, 

ее назначении; поощрять 

объективное отношение детей к 

рекламе; развивать у детей 

способность различать 

рекламные уловки; учить 

отличать собственные 

потребности от навязанных 

рекламой; учить детей 

правильно определять свои 

финансовые возможности 

(прежде чем купить, подумай, 

хватит ли денег на все, что 

хочется). 

Дидактические игры: «Рекламное агентство». Заучивание 

стихотворения из книг Э. Успенского и И. Агрона «О 

рекламе». Придумывание рекламы детям. 

Май 

1-2 нед. 

 

«Полезные 

экономические 

навыки 

и привычки в 

быту» 

Формировать у детей 

нравственно оправданные 

привычки, оказывающие 

влияние на выбор общественно 

одобряемых способов 

экономического поведения (не 

жадничать, уметь пользоваться 

общими вещами, игрушками, 

пособиями, материалами для 

игр и занятий, беречь вещи, не 

Беседа с детьми о правилах экономии.  

Заучивание пословиц об экономии и бережливости. 

Беседа на тему: «Нет на свете ненужных вещей». 

Игровое занятие «В гостях у сказок». 

Решение проблемных ситуаций. 
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выбрасывать еду и др.). 

3-4 нед. «Копейка рубль 

бережет» 

Формировать умение 

экономить, делать сбережения, 

планировать, что купить сейчас, 

а что — позднее; 

предусматривать все 

предстоящие расходы. 

Игровое занятие «Юные финансисты». 

Игровое занятие «Путешествие по стране Экономике». 

 

Перспективное планирование занятий по шахматам для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет). 

№ 

п/п 

Тема Задачи План Факт 

1.  Повторение пройденного 

материала. 

Уточнение уровня освоения программного материала за 

предыдущий год обучения. 

01.09  

2.  Повторение пройденного 

материала. 

Уточнение уровня освоения программного материала за 

предыдущий год обучения. 

08.09  

3.  Краткая история шахмат. Познакомить с некоторыми аспектами истории шахмат. 15.09  

4.  Ценность шахматных фигур. Дать представление детям о ценности фигур. Формировать умение 

правильно оценивать фигуры. 

22.09  

5.  Шахматная география Познакомить детей с шахматной нотацией. 29.09  

6.  Шахматная география Учить детей основам шахматной нотации. 06.10  

7.  Куда бегут пешки Познакомить детей с правилами превращения пешки. 13.10  

8.  Куда бегут пешки Закрепить знания детей о правилах превращения пешки. 20.10  

9.  Самое сложное шахматное 

правило 

Познакомить детей с взятием пешки на проходе. 27.10  

10.  Пешка на проходе Закрепить знания детей о взятии пешки на проходе. 03.11  

11.  Куда прячется король Продолжать учить детей делать рокировку. 10.11  

12.  Рокировка Закрепить знания детей о рокировке. 17.11  

13.  Некоторые случаи ничьей Продолжать учить детей разным вариантам ничьей. 24.11  

14.  Ничья Закрепить знания детей о вариантах игры в ничью. 01.12  
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15.  Шахматная арифметика Закрепить знания детей о шкале ценности фигур. 08.12  

16.  Мат ферзем и ладьей, двумя 

ладьями 

Продолжать учить принципы матования. 15.12  

17.  Принципы матования Закрепить знания детей о принципах матования. 22.12  

18.  Мат ферзем Учить ставить мат ферзем. 29.12  

19.  Мат ферзем Закрепить знания детей о том, как ставить мат ферзем. 12.01  

20.  Мат ладьей Учить детей ставить мат ладьей. 19.01  

21.  Мат ладьей Закрепить знания детей о том, как ставить мат ладьей. 26.01  

22.  Проверим наши знания Проверить знания детей, полученные на предыдущих занятиях. 02.02  

 

23.  Связка Познакомить детей с понятием «связка». 09.02  

24.  Связка Учить детей пользоваться связкой. 16.02  

25.  Как освободиться от связки Учить детей правилам освобождения от связки. 01.03  

26.  Освобождение от связки Продолжать учить детей приемам освобождения от связки. 15.03  

27.  Двойной удар Познакомить детей с двойным ударом. 22.03  

28.  Двойной удар Учить детей делать двойной удар. 29.03  

29.  Вилка Учить детей делать двойной удар пешкой или конем. 05.04  

30.  Вскрытое нападение Учить детей приему вскрытого нападения. 12.04  

31.  Вскрытое нападение Продолжать учить детей приему вскрытого нападения. 19.04  

32.  Вскрытый шах Учить детей делать вскрытый (открытый) шах. 26.04  

33.  В лесной школе заработала 

мельница 

Познакомить детей с приемом «мельница». 03.05  

34.  Можно ли объявить королю 

сразу два шаха 

Учить детей делать двойной шах. 17.05  

35.  Как пригласить 

неприятельского короля под 

двойной шах 

Продолжать учить детей ставить двойной шах. 24.05  

36.  Правила шахматного 

поведения 

Познакомить детей с правилами шахматного поведения. 28.05  

 

37.  Шахматный турнир Обобщение и активизация знаний. 31.05  
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