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Сезонные правила безопасности



Не ходите вплотную  к зданиям  —
на карнизах и балконах часто висят тающие 
сосульки, которые в любой момент могут 
сорваться.
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Если участок тротуара огорожен лентой, 
не заходите за неё — скорее всего, в этом 
месте высока вероятность схода снега  
с кры ш и.



Вы бирайте обувь на низком каблуке 
и с нескользящей подошвой. Также можно 
установить в мастерской профилактику 
на ботинки или сапоги, чтобы они 
не скользили.
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При ходьбе наступайте на всю подошву.
Для устойчивости слегка расслабьте ноги, 
а руки оставьте свободными, не держите 
их в карманах.

П о ж и лы м  лю дям  безопаснее 
пользоваться тростью с резиновым 
наконечником либо специальной 
противогололёдной острой 
металлической насадкой.



А втом обилистам  л у ч ш е  не спеш и ть  
с зам еной зим ней резины на летню ю .
За ночь может подморозить, и наледь 
утром увеличит тормозной путь. Из-за этого 
легко попасть в занос.



При гололёде старайтесь 
не ходить слишком близко 
к проезжей части, чтобы 
не поскользнуться 
и не попасть под машину.

По возможности обходите обледенелые 
места и держитесь за перила, когда 
спускаетесь или поднимаетесь по уличным 
лестницам.


